যোগোপনিষৎ। 


জীউপেন্্রনাথ মুখোপাধ্যায় কর্তৃক 


সম্পাদিত ও প্রকাশিত । 


ক 
প্রথম সংস্করণ 


টি 








কলিকাতা 
১৬৬ নং.বহুবাজার ছাট, *্বসমতী প্রেস* হইতে 
শরপূর্ণচন্দ্র মুখোপাধ্যায় দ্বারা মুদ্রিত। 


১৩২৪ 





ভন্দ্রশ্রমপদে রম্যে সিদ্ধগন্ধর্বসেবিতে । 

ব্রেলোক্য-বিশ্রুতে দেশে নানাদ্রমসমাকুলে | 

নানাগুল্মসমাকীর্ণে ন।নাপুষ্পোপশোভিতে | 

সরোভিবিবিধাকারৈস্তোয়পুর্েম নোহরৈঃ ! 

ংসকারগুবাকীর্ণেশ্চভ্রবাকোপসেবিতৈঃ। 

পক্ষিভিবিবিধাকারৈনি নাদৈর্মধুরস্বনৈঃ | 

কহলারৈঃ শতপত্রৈশ্চ পন্সৈশ্চ মধুরাকুলৈঃ | 

সেব্যতে মুনিভিনিত্যং ব্রাহ্মণৈশ্চ তপোধনৈঃ। 

কৃষ্ণদৈপায়নস্তত্র সন্তিষ্টেৎ স মহামুনিঃ। 

পরাশরস্থতো ব্যাসো মহাভারতচন্দ্রমাঃ ॥ 

একদা! মহাভা রুতচন্দ্রমা পরাশরনন্দন মহামুনি 
কফদৈপায়ন স্বীয় কল্যাণময় রমূণীয় আশ্রমপদে সমাসীন 
আাছেন। এ আশ্রম সিদ্ধ-গন্ধর্ণগণ কর্তৃক সেবিত 
( অধিষ্ঠিত ), ত্রিভূবনবিশ্রস্ত, বিবিধ বৃক্ষসমাকীর্ণ স্থানে 
অবস্থিত, বিবিধ গুল্ম-সমাঁকীণ, নানারূপ কুন্থুমরাজিতে 
পরিশোভিত এবং বিবিধাকার সলিলপূর্ণ মনোহর সরে'- 
বর-সমূহে পরিমণ্তিত। এ সকল সরোবর হংস ও কারগুব 


8. _ যোগোপনিষৎ । 


, নামক বিহগকুলে সমাঁকীর্ণ, চক্রবাকগণ কর্তৃক উপসে'বত 

এবং বিবিধাকৃতি কলকণ পক্ষিগণের ুনিনাদে নিনাদিত। 
কহলার, শতুপত্র ও মধুপূর্ণ পত্সপুষ্প-সমূহে এ সকল 
সরোবর স্বশৌভিত। মুনিবুন্দ ও তপোধন ব্রাক্মণগণু 
নিরন্তর এ আশ্রমের সেবা করিতেছেন । 


তশ্ত পুজে। মহাযোগী বেদ শান্ধার্থপারগঃ | 

মায়য়া চ স গর্ভেষু দ্বাদশাব্দং প্রতিষ্ঠতি। 

গর্ভস্থঃ পিতরং ব্যাসং সমীভাষ্য বচোহব্রবীৎ ॥ 

এঁ সময়ে বেদশাস্্ার্থপারদর্শী মহাযোগী ব্যাসনন্দন 
শুকদেব মায়াবলে দ্বাদশবর্ষ যাব গর্ভবাসে অবস্থিত 
ছিলেন। তিনি গর্ভমধ্যে অবস্থিত থাকিয়াই পিত। ব্যাস- 
দেবকে সম্বোধন পূর্ববক বলিতে আরম্ভ করিলেন। 


শুক উবাচ। 

চতুরশীতিসহত্রেষু যদ্দুঃখং নরকেমু চ। 

তদ্‌ছুঃখমেকগ্ভেষু ভুক্তং লক্ষগুণুং ময়া ॥ 

শুকদেব কহিলেন, চতুরশীতি সহত্মর নরককুণ্ডে 
যেরূপ দুঃখভোগ হয়, একমাত্র গর্ভবাসে জামি তদপেক্ষা 
লক্ষগুণ দুঃখ ভোগ করিলাম। 

কুম্তীপাকময়ং ঘোরং নরকং ন হি বিছ্বাতে। 

£পতিতোহহং পুরা তত্র গর্ভবাসে ততোহধিকম্‌ ॥ 

আমি পূর্বেবে ঘোরতর কুস্তীপাকনরকেণ্ড নিপতিত 


যোগৌপনিষৎ। ৫. 


হইয়াছি; কিন্তু তন্মধ্যেও যে কষ্ট অনুভূত হয় নাই, 
এই গর্ভবাসে তাহা অপেক্ষাও অধিকতর কম্ট উপ- 
ভোগ করিতেছি। | 

যেন গর্ভাদ্বিনিঃস্ত্য তত করিষ্যামি যতুত, | 

গর্ভবাসং পুনর্ষেন ন গচ্ছামি মহামুনে ॥ 

হে মহামুনে ! যাহাতে পুনরায় আর গর্ভবাস করিতে 
নাহয়, এই গর্ভ হইতে বিনিগগত হইয়া আমি যত্বু সহু- 
কারে তাহার উপায়বিধান করিব। 

যদি তাত মুহূর্তৈকং বিষুমায়। ন তিষ্ঠতি। 

তদাহং নিঃসরিষ্যামি নান্যঘৈব কদাচন ॥ 

হে তাত! যদি এক মুহুর্তমত্র % ধরাতলে বৈষ্ণৰী 
মায়ার অধিষ্ঠান ন! থাকে, তাহা হইলেই আমি এই গর্ভ- 
গৃহ হইতে বহির্গত হইব; নতুবা কদাচ বিনিষ্কাস্ত 
হইব না | ণ' ৰ 

তস্য তদ্বচনং শ্রুত্বা ব্যাস; শোকাকুলোহভবত । 

ব্রেলোক্যনাথো ভগবান্‌ যত্র তিষ্ঠভি কেশবঃ ॥ 
'  শুকদেবের এই' বাক্য শ্রবণ করিয়া কুষ্দ্ৈপায়ন 


সপ আলাপ পাপ ১৮ সপীপপপপদ 








সপ পা 





* মুহূর্ত _দিন-রাত্রির ত্রিশভাগের এক ভাগ। 

1“ন হি ষোগাৎ পরং বলম্*--যোগবল অপেক্ষা যেআর বল 
নাই, তাহাই এই গুকোক্তি ত্বারা সপ্রমাণ হইল । গর্ভবাসে থাকিয়া 
কধোপকথন করা জীবের পক্ষে অসম্ভব ) কিন্তু মহাযোগী গুক্ধেব 
যোগবলে সেই শক্তি লাভ করিয়াছিলেন । 


যোগোপ্নিষৎ। 


যার পর নাই শোকাকুল হইলেন । অনন্তর যে স্থানে 
্রেলোক্যনাথ ভগবান্‌ কেশব অবস্থান করি তথায় 
গমন করিলেন। 

বিষুরমারাধ্য যত্ন প্রার্থয়িত্বা শুভং ক্ষণম্‌। 

ঈষত্ত,ষে। মুনির্বযাসঃ পুনরেবাগতো গৃহম্‌ 

ব্যাসদেব তথায় উপস্থিত হইয়া প্রযত্ব সহকারে 
বিষ্ণুর আরাধনা পুর্ববক (যে সময়ে জগতে মায়ার অধি-" 
টান না থাকে, পুত্র শুকদেব ভূমিষ্ঠ হইতে পারেন, 
তাদৃশ শুভ সময়প্রাপ্তির প্রার্থনা করিলেন। ভগবান্‌ 
তীহার প্রার্থনা পূর্ণ করিলে ) মহামুনি ব্যাসদেব পরিতুষট 
হইয়া পুনরায় নিজগৃহে প্রত্যাবৃত্ত হইলেন। 

তশ্মিন্‌ শুতক্ষণে ভূতে বিষুমায়াবিবঞ্জিতঃ। 

গর্ভাদ্বিনিঃসহতঃ শুকস্তৎক্ষণাদন্তমুগ্যাতঃ ॥ 

অনন্তর (যথাকালে ) সেই শুতক্ষণ সমুপস্থিত হইলে 
শুকদেব বৈষ্ণবী মায়া কর্তৃক পরিত্যক্ত হইয়া গর্ভবাস 
হইতে বিনিজ্ধান্ত হইলেন এবং ততক্ষণাৎ ( যোগানুষ্ঠা- 
নার্থ) গমনে সমুগ্ভত হইলেন। | 

বেদশাস্ত্রাগমাদীনি ক্[ব্যানি বিবিধানি চ। 

শুক ইব পঠেদ্যম্মাৎ শুকনামাভব্তদা ॥ 

এই ব্যাসনন্দন বেদশাস্্র, আগমশান্্র ও বিবিধ কাব্য- 

শীন্র শুকপক্ষীর ম্যায় পাঠ করিতেন, এই জন্যই তীহার 
“শুক” নাম জগত্প্রথিত হইল। 


| যোগোপনিষৎ। ॥ 
ততঃ সংগৃহা চরণৌ পিতুর্ব্বচনমব্রবীৎু | 
রাগদেষৌ পরিত্যজ্য শ্রায়তাং তাত মে বচঃ। 
তদনস্তর শুকদেব পিতার পাঁদপন্ুদ্ধয় ধারণ পূর্ববক 
কহিলেন, তাত ! রাগ ও দ্বেষ* পরিত্যাগ পূর্বক আমার 
বাক্য শ্রবণ করুন । 
সংসারে বিবিধৈর্ভে দৈম/য়া দৃষ্টঃ সহত্রশঃ | 
মাতরঃ পিতরশ্চৈব বান্ধবাশ্চাপ্যনেকশঃ ॥ 
এই সংসারে আমি সহত্র সহম্্বার নানাভেদে অসংখ্য 
জননী দর্শন করিয়াছি, অসংখ্য জনকের দর্শন পাইয়াছি 
এবং অনেকবিধ বান্ধবকেও প্রত্যক্ষ করিয়াছি । 


আগতোহহং গতশ্চৈৰ তির্ধ্যগ যোনিমনেকধা। 
ভ্রাম্যমাণশ্চ তত্রাহং জলজন্তর্ঘটে যথা ॥ 


যেরূপ ঘটগর্ভস্থ জলজস্তু ঘটমধ্যে ( বহুকাল থাকিয়া ) 
ভ্রমণ পূর্ববক অবশেষে উদ্ধগত হয়, আমিও সেইরূপ 
অসংখ্যবার নানাবিধ তির্ঘযগযোনি পরিভ্রমণ পূর্বক 
(মনুষ্যলোকে ) যাতায়াত করিয়াছি । 


* ইহাঁর তাঁৎপর্ধ্য এই যে, আমি পুত্র, এই জ্ঞানে আমার প্রতি 
রাগ ( অনুরাগ) প্রদর্শন করিবেন না, এবং আমি তৃমিষ্ঠ হইয়াই 
আপনার স্নেহক্রোড় পরিত্যাগ করিয়া যাইতেছি, এনস্ত যেন 
আমার গ্রতি আপনার দ্বেষসঞ্চার না হয়। 





৮...  যৌগোপনিষৎ। 


প্রাপ্তোহথ মানুষং লোকং কর্মমভমিযু দুরলভম্‌। 
স্ব্গসোপানমেকন্ক বেদশান্ত্রেরধিতিতম্‌ | 
- বেদশান্ত্রে মানুষলোক ন্বর্গলাভের একমাত্র সোপান 
বলিয়া নিদ্দিষ্ট আছে। আমি এখন এই কর্মক্ষেত্রে 
সেই দুল মনুষ্যজন্ম প্রাপ্ত হইলাম। 


পূর্বমাসমহং স্বর্গে অগ্মরোগণসেবিতঃ। 

নক্ষত্রৈত্তারকৈশ্চৈব দীপ্যমানশ্চ রশ্মিভিঃ ॥ 

 পুর্বেবে আমি স্ুরধামে অগ্নরাগণ কৃতি সেবিত 
এবং নক্ষত্র, তারকা ও চন্দ্র-ুধ্যের রশ্যি্জালায় দীপ্যমান 
হইয়া অবস্থিত ছিলাম । *% 

অপ্নরোভি বৃতিশ্চাহং গন্ধবর্বগণসেবিতঃ | 

তত্র ভোগং ময়! তুক্তং মনস! যদতীগ্লিতম্‌ ॥ 

তথায় আমি অপ্পরোবৃন্দ কর্তৃক পরিবৃত ও গন্ধর্বব- 
কুল কর্তৃক পরিষেবিত হইধধা যাবতীয় মনোবাঞ্ছিত 
(ভোগ সকল উপভোগ করিয়াছি । 

অষ্টোহহঞ্চ ততঃ সবর্ান্ুতে জাতস্তপক্ষেয়ে। 

পুনঃকীটপতজেযু তিথ্যগ্‌যোনিগতেষু চ॥ 

খন আমার তপৌজনিত পুণ্যক্ষয় হইল, তখন 
আমি স্বর্গধাম হইতে পরিভ্র$ হইয়া পুনরায় কীঈ, 


নক্ষত্র--আশ্বনী, ভরণী প্রতৃতি সপ্তবিংশতি। তারকা. 
ক্ষুদ্র কুত নক্ষত্র। 





ূ যোগোঁপনিষৎ | ৯. 
পতঙ্গ ও নানাবিধ তির্ধযগ, যোনিতে ক্রমে ক্রমে জন্ম- 
গ্রহণ করিলাম। 

সিংহব্যাপ্রবরাহেষু মাজরমহিষেষু চ। 

গোঁশ্বান্বপরান্যেষু বিবিধেষপি দেহিযু ॥ 

সিংহ, ব্যাঘ্র, বরাহ, মার্জার, মহিষ, গো, অন 
এবং* অন্যান্য বিবিধ দেহধারী জীবরূপে আমাকে দেছ- 
ধারণ করিতে হইয়াছে। 

নরকেষু চ ঘোরেষু পচ্যমানোহপ্যহং পুরা। 

ছিন্নোহহং বিবিধৈঃ শকসৈর্যমদূতৈম হাবলৈঃ ॥ 

আমি পুরাকালে অসংখ্য ঘোরতর নরকমধ্যে 
পচ্যমান হইয়াছি; মহাঁবল যমদৃতগণ নানাবিধ শঙ্তর 
দ্বারা আমাকে ছিন্নভিন্ন করিয়াছে: 

ঘোরসংসারভীতোহহং রোগশোকৈঃ প্রপীড়িতঃ। 

জনন-মরণ-ক্লেশং যমদ্বারে নিরন্তরম্‌ ॥ 

আমি ঘোরতর সংসারভয়ে ভীত ও রোঁগ-শোকে 
প্রপীড়িত হইয়া যমদ্বারে নিরন্তর জনন-মরণ-ক্রেশ 
উপভোগ করিতেছি 

কিমনেন করিষ্যামি জরামরণভীরুণা । 

অগ্রবেণ শরীরেণ মৃত্যুূর্ববানুবর্তিনা ॥ 

এই শরীর অনিত্য; মৃত্যু ইহার অগ্রবর্তী হইয়া 

রহিয়াছে; ইহা (নিরন্তর ) জরা ও মরণ-ভয়ে ভীত; 
স্ৃতরাং এই (অসার) দেহ লইয়া কি করিৰ? 


পপি ৯ পপি 


১৪ যোগোপনিষত। 
 ময়া সর্ববমিদং দৃষ্টং ত্রেলোক্যং সচরাচরম্‌। 
্বর্গাদভ্রফেতি সংসারে :সংসার!মররকেহপি চ॥ 
আমি এই সচরাচর ত্রিভূবন সমস্তই প্রত্যক্ষ; করি- 
লাম। জীবমাত্রেই প্রায়শঃ] স্বর্গভ্রষ্ট হইয়া সংসারে 
পতিত হয় এবং সংসার হইতে নরকে নিমগ্ন হ্ইয় 
থাকে । 
বিধিনা রচিতে কূপে চিরদিন | 
মায়াপাশসমাকীর্ণে সংসারগহনে বনে ॥ 
এই সংসার গহন কাননম্বূপ; ইহা! মায়াজালে 
পরিবেষ্টিত; ইহ! দ্ারণ মোহসমাকুল কুপস্বরূপ; 
বিধাত৷ এইরূপেই এই সংসার নির্মাণ করিয়াছেন। 
বিষ্ণনা যোজিতে যন্ত্রে ক্ষৎপিপাসাসমাকুলে। 
রোগ-শোক-ভয়ানর্থে রমন্তে পৰশঃ সদা! ॥ & 
এই সংসার ভগবান্‌ বিষুণ কর্তৃক যোজিত যন্ত্র 
স্বরূপ) ইহা নিরন্তর ক্ষুৎপিপ।সায় সমাকুল এবং রোগ, 
শোক, ভয় ও অনর্থের আকর। পশুগণই ( অজ্ঞানাঙ্ছন্ন 
জীবগণই ) ইহাতে রমণ করে ( তাহারাই ইহাতে আনন্দ 
লাভ করিয়া থাকে )। 
যে পুনস্তাত তত্বজ্ঞাঃ পণ্ডিতাঃ সমদর্শিনঃ। 
ংসার-রৌরবং ঘোরং দূরতো বজ্জরন্তি তে। 
হে তাত! ীহার ত্ববিৎ, পণ্ডিত ও ও (সর্ববভূতে ) 
* দপশবোহবায়া ইতি বা পাঠঃ। ূ 


যোগোপনিষৎ। ১১ 


সমদর্শী, তাহারাই দংসারক্ূপ ঘোর নরককে দুর কে 
পরিত্যাগ করিয়া থাকেন। & 
ব্যাস উবাচ। 
যকিকিন্মন্যসে পুক্র ততসর্ববং নিষ্ঠ:রং বচঃ। 
যদ ধন বিনিষুক্তিং ধন্মীধন্্ববচঃ পরম্‌।॥ 
.. ব্যাসদেব কহিলেন, হে পুল্র! তুমি যাহা সংকল্প 
করিতেছ, যাহা বলিতেছ, তোমার এতদ্বাক্য সমন্তই 
নিষ্ঠ'র। পিতৃ মাতৃ সেবাই পরম ধর্ম, তুমি তাহা যখন ব্যর্থ 
মনে করিতেছ, তখন তোমার বাক্য কর্দাচ উপযুক্ত নহে। 
দুঃখিতা পুক্র তে মাতা দুঃখিতোহহং পিতা তব। 
অধন্মোইয়ং মহাঘোরং কুতন্তে ধর্মাসাধনম্‌্॥ 
হে বস! তোমার জননী (তোমার এই কার্য্য 
দর্শনে ) ছুঃখিতা হইয়াছেন; আমি তোমার পিতা, আমিও 
হুঃখিত হইতেছি ; ইহাই ত তোমার পক্ষে ঘোরতর অধর্মম ; 
স্থৃতরাং ধর্মাাধন কোথায় ? 
শুক উবাচ। 
কথাং মে শ্রায়তাং তাত যদৃষটং পূর্ববজন্মনি | 
অন্তি দেশে মহারণ্যে নগরো বীজপূরকঃ ॥ 
_শুকদেব কহিলেন, হে পিতঃ! আমি পূর্ববজন্মে যাহা 


পপি. ০৯৮৪-০পসাক 









ইহার তাৎপর্য এই যে, মনীষী তত্জ্ঞ বা্তিগণ ধখন এই 
সংসার পরিত্যাগ করাই বর্তষ্য বলিয়া বোধ করেম, তখন আমি 


১২ যোগোপনিষৎ। 


প্রত্যক্ষ করিয়াচি, তাহা আমার নিকট শ্রবণ করুন। 
মহারণ্য-প্রদেশে বীজপূরক নামে একটি নগরী বিদ্যমান 
আছে। ূ 

তস্য পশ্চিমদিগ ভাগে নদী চন্দ্রাবতী শুভা। 

তন্নদী-পশ্চিমে তীরে কাননং চন্দ্রশেখরম্‌ | 

এ নগরীর পশ্চিমদিগ ভাগে মঙ্ঈলময়ী চন্দ্রাবতী-নান্সী 
একটি নদী প্রবাহিত। সেই নদীর পশ্চিমতীরে চন্দ্রশেখর 
নামে এক কানন শোভা পাইতেছে। | 

ব্যাধোহহং তত্র গচ্ছামি মৃগান্বেষী দ্বিজোত্তম । 

মৃগং হত্বা মুগং নীত্ব! বিক্রীণামীহজীবিতম্‌ ॥ 


হে দ্বিজোত্তম ! ( পূর্ববজন্মে) আমি ব্যাধরূপে জন্ম- 
গ্রহণ পূর্ববক মগের অন্বেষণার্থ সেই বনে গমন করিতাম 
এবং স্বগ বধ করিয়া তাহা লইয়া বিক্রয় পূর্বক জীবিকা- 
নির্বাহ করিতাম। 

পুনস্তব্রৈব গচ্ছামি নিত্যং তাত ন-সংশয়ঃ। 

বিচরামি বনং সর্ববং চাপহস্তঃ শনৈঃ শনৈঃ ॥ 

হেপিতঃ! এইরূপে এ অরণ্যমধ্যে আমি প্রতিদিন 
গমন করত ধনুর্ববাণ ধারণ পুরঃসর নিঃসংশয়প্র।য় হই4 
সমস্ত বনই ক্রমে ক্রমে পরিভ্রমণ করি। 


পিপি 
পিপাসা পে 


এই অসার সংসার পরিহার পূর্ব গ্রস্থান করিতেছি বলিয়া আপ- 
নার শোক করা কর্তব্য নছে। 





বটবক্াশ্রমেত্রণ্যে রং পুর টি 

আচার্য্য-ব্া্মাণঃ শিষ্য পাঠে, কাতর 1 

একদিন সেই অরণ্যে বটবৃক্-মূলসথ আশ্রমে একটি 
আচার্য তরাক্মণ আমার দৃষ্টিগোচর হইলেন। দেখিলাম, নর 
সেই পুরুষ শিষ্যকে ( আত্মতন্ব-সনবন্বীয়) গ্রসথ অধ্যয়ন ্ 
-করাইতেছেন। 

দৃষ্। শরদ্ধািতো৷ তত্ব সানন্দো বূরিউঃ। | 

শ্রতঞ্চ সর্ব্বতত্বার্থং নির্গতো বিটপান্তরে ॥ 

তদদর্শনে আমি শ্রদ্ধীবান্, আনন্দমগ্ন ও হ্্ষপৃ্ণ হইয়া 
বৃক্ষের অন্তরালে অবস্থান পূর্ববক সেই সমস্ত তত্বার্থ শ্রবণ 
করিলাম। ৫ 

পাপপুণ্যবিচারস্য মায়ামোহস্য কারণম্‌। 

বন্ধমোক্ষপ্রতেদঞ্চ তত্র সর্ববং শ্রুতং-ময়া ॥ 

পাপপুণ্যের বিচার, মায়ামোহের কারণ-নির্ণয়, বন্ধ ও 
মোক্ষের প্রভেদ--এততসমস্তই আমি (সেই ব্রাক্ষণ 
প্রমুখা) শ্রবণ করিলাম ।* 





রা 





* পাপ-_পরদারাগমন, পরপ্রপীড়ন, শী্ববিধিলজন প্রভৃতি । 
পুণ্য-শান্ত্ে শ্ধা, পরকেশনিবারণ প্রভৃতি | বন্ধ--অহং মম+ 
ইত্যাদিকপ দ্বেহাদিতে অহংবুদ্ধি। মোক্ষ_দেহাঁদিতে চির 
রাহিতয, নিম্পৃহা, নির্লিপ্ত! প্রতৃতি। | 


৯৪ রর বেলাব 1 


তঙগণাৎ া্গকং তক বি বি | 


_ সূর্য্োদয়ে যেমন অন্ধকার বিদুরিত হয়, (উক্ত জ্ঞান- 
গর্ভ উপদেশাবলী শ্রবণ করিয়া ) আমারও সেইরূপ পাপ- 
রাশি বিলয়প্রাপ্ত হইল। আমি তৎক্ষণাৎ শরাসন পরি- 
ত্যাগ পূর্বক সাষ্টা্জে ধরাতলে নিপতিত হইলাম; 
(বৃক্ষান্তরাল হইতে বিনির্গত হইয়া সেই আচার্য্যসমীপে 
গমন পূর্বক তদীয় পাদপন্সে প্রণাম করিলাম )। 


আনশীর্ববাদ-প্রসাদশ্চ প্রাণ্ডঃ শ্ীগুরুপ্রসাদতঃ। 
পুজদারাদিকং গেহং ব্যাধত্বং ত্যাজিতং ময়। ॥ 


(গহন কাননমধ্যে গুকদেবকে সেই অবস্থায় ভূপতিত| 
দর্শনে আচার্য ব্রাঙ্মণের বিস্ময়ের পরিসীমা রহিল না 





লাম।, তখন আমি পুর কলত্র, গৃহ ও ব্যাধধর্ ৬ 
প্ররিত্যাগ করিলাম। 





হেস্তাত। রা [তোবী হয়া গুরু. 
(দেবের আজ পালন করিতে লাগিলাম অর্থাৎ গুরুদেব 
যে যে ভাবে উপদেশ দিতে লাগিলেন, সেই ভাবে যৌগানু- র্‌ 
ঠানে প্রবৃত্ত হইলাম। হে তাত! সেই অৎবকর্্- 
প্রভাবেই আমি ভবসাগর হইতে পরিক্রাণ মা, 
করিয়াছি। ৃ 

তেন পুণ্যপ্রভাবেন ঘিজত্বং বিষয় সহ। 

্প্ষজ্ঞানং ময়া লং কিং করোমি মহামুনে ॥ 

হে মহামুনে! সেই পুণ্যপ্রভাবেই আমি বিষ্তার 
সহিত ব্রাহ্মণত্ব ও ব্রহ্মজ্ঞান লাত করিয়াছি ; অতএব আমি 
কিকরিব% | 

দুল ভং মানুষং জন্ম কুলে জন্ম সুছুলভম্‌। 

ছুলং জ্ঞানরত্বঞ্চ ঘোরে চাত্র মহার্ণবে ॥ 

এই মহাসাগর-ন্বরূপ ঘোরতর সংসারে নরজগ্ম দুলভি) 
' তাহার উপর আবার সতকুলে জন্ম সুলভ ; আবার তাহা 
অপেক্ষা জ্ঞানরত্ব লাভ করা আরও ছুল'ভ। ৭ 


* ইহার তাৎপরধ্য এই যে, বাহা মিথ্যা হা দখা, তাহ যখন আমার নিকট 
মিধ্যা বলিয়৷ বোধ হইয়াছে এবং যাহা সত্য, তাহাকে সত্য বলিয়া 
উপল্ধি করিয়াছি, তখন আমার আঁবার বিধি-নিষেধে বা ০৪ 
কর্তবের তয় কি? ৃ | 





রি  যোগোঁপনিবং। 


_ তস্ত তদ্বন বা শুব্ত চ মহামুনিঃ। 

_ অশ্রপূর্ণময়ো ছুখী আসনাহ পতিতো ভূবি ॥ 

_. মহামুনি কৃষ্ণবৈপায়ন শুকদেবের এই বাক্য শ্রবণ 
করিয়া ছখিত ও অপূর্ণ ইয়া আসন হইতে ধরাতলে 
 পরাশরহতে বাসে বেপার ৃ 
বিষুমায়াং সমা্রিত্য পুত্রশোকেন মুচ্ছি তঃ॥ 

সেই পরাশরনন্দন ব্যাসদেব বেদশান্া্থপারর্শী 
হইয়াও বৈষ্ঞবী মায়ায় বিমোহিত হইয়া লোকে মি 
হইলেন। 





ব্যাস উবাচ। 

কথং পুক্র পরিত্যজ্য মাতরং পিতরঞ্চ মাম্‌। 

পন্থানং গন্তুকামোহসি ন ধা্যং জীবিতং ময়া ॥ 

(অনন্তর সংজ্ঞালাত করিয়া ) ব্যাসদেব কহিলেন, 
বদ! জনক-জননীকে পরিত্যাগ করিয়া তুমি কোন্‌ 
পথে গমন করিতে'অভিলাষ করিয়া? তোমার বিরহে 
আমি জীবন ধারণ করিতে সমর্থ হইব ন|। 

যদি গচ্ছসি মাং পুজ্র অবমুচ্য তপোঁবনম্‌। 
_. প্রাণত্যাগং করিষ্যামি নাস্তি মে জীবিতে ফলম্‌ ॥ 
 হেপুত্র! যদি তুমি আমাকে পরিত্যাগ করিয়া 
তপোবনে গমন কর, তাহা হইলে আমি প্রীণত্যাগ করিব, 
আমার জীবনধীরণে ফল কি? 





জম ম্যাপ: কন বা ক বাবা: ॥ - | 

শুকদেব কহিলেন, জন্মে জন্মে, মানুষের সহজ সহজ 
জনক জননী ও শত শত পুক্র-কলত্র হুইয়৷ থাকে; তাং 
কে কোথায় বাধ হইথাকে 1 | 

অহং জাতত্বয়া জাতো। ময়! জাতত্বমেব হি। 

স্থৃতৈশ্চ পিতরো জাতা৷ মোহামায়াবিমোহিতাঃ ॥ 

এখন আমি আপনা হইতে জন্মগ্রহণ করিয়াছি বটে, 
কিন্তু পূর্বে (অন্য জন্মে) আপনিও আমা হুইতে জন্ম 
ধারণ করিয়াছিলেন। এই প্রকারে মোহমায়ায় বিমুগ্ধ 
হইয়। পুক্জ হইতেও পিতৃগণ জন্মধারণ করিয়া! থাকেন। 

পরাশরো মহাতেজান্তপোরাশিঃ পিতা তব। . 

সোহপি মৃত্যুৰশং প্রাপ্তঃ কা! বা্তী মদবিধেু চ ॥ 

আপনার পিতা তপোরাশি পরাশর মহাতেজস্থী 
ছিলেন। তিনিও যখন মৃত্যুর বশীভূত হইয়াছেন 
'তখন আমার ন্যায় সামান্য ব্যক্তির ার কি কথা 
আছে? না 

* ইহা দ্বারা যাবতীয় উপাধির অসত্যতা ও নখরতা পরশ 
হইল। পিতা বেদব্যাসকে অধীর ও ব্যাকুল দর্শনে শুকদের জগ- 
তের অসভ্যতা ও.নম্বরতা বর্ন. করিলেন। 
1 ইহার দারা ফানধর্ এপি হইল। জীষন নে জমি গিহ 


১৮ . ঘোগোপনিযৎ। 
্ টি রশিনারতেন 2, 
_ ভেহপি মৃত্যুবশং প্রাপ্ত অনিত্যে কা গতির্ম ॥ : 

_ আগস্তা, খয্যশূঙ্, ভূগ্ত, অঙ্গিরা এই সকল মহাত্মাও 
যখন মৃত্যুর বশীভূত হইয়াছেন, তখন আর আমার এই 
অনিত্য দেহে কি গতি হইৰে। | 

মার্কগডেয়ো ভরগাজো বাল্মীকিমুনিপুজবঃ ৷ 

তেইপি মৃত্যুবশং গ্রা্ডা অনিত্যে কা গতির্্মম 1 

মার্কপ্ডেয়, ভরদ্বাজ, মুনিশ্রেষ্ঠ বালীকি ইহারাও যখন 
মৃত্যুর বশীভূত”হইয়াছেন, তখন আর আমার এই অনিতা 
দেহের গতির কথা কি আছে? 

মাগ্ুব্যো গালবশ্চৈব শাগ্ডিল্যো মুনিরেব চ। 

তেহপি মৃত্যুবশং প্রাপ্তা অনিত্যে ক গতির্্মম ॥ 

মাগুব্য, গালব, শাণ্ডিল্য মুনি ইহারাও যখন মৃত্যুর 
বশীভূত হইয়াছেন, তখন আর আমার এই অনিতা 
দেহের গতির কথ! কি আছে? 

. ছুর্ববাসাঃ কশ্মপশ্চৈব গোপালে। গোলকস্তথ। 

 তেহপি শ্ৃত্যুব্শং প্রাপ্ত! অনিত্যে কা গতির্্মম ॥ 

ুরব্বাস, কশ্যপ, গোপাল, গোলক এই সকল খবি- 
রাও যখন মৃত্যুর বশীভূত হইয়াছেন, তখন আর আমার 
এই অনিত্য দেহের গতির কথ! কি? 
লে কগশভজূর, কালবশে বে একদিন মৃত বশীভূত হইতেই হইবে 
তাহাতে আর সঙ্গেছ নাই। .. 


ইজ 





টা রা 

যম, যাজ্ঞবন্ধ্, জমদগ্মি এই সমত্ত এবং অনা, 
সকল খমিরাও মৃত্যুপধের পথিক হইয়াছেন । 

অধঃশিরা উদ্ধপাদো বাযুভক্ষোইদুভোজিনঃ। 

'তেছপি মৃত্যুবশং প্রাপ্তা অনিত্যে কা গতির্দাম ॥ 

যে সকল ধাষি অধঃশিরা, উর্ধাবাহু, বায়ূভূক্‌ ও জল-. 
মাত্রসেবী হইয়! থাকিতেন, তাহারাও যখন মৃত্যুর বশী- 
ভূত হইয়াছেন, তখন আর আমার এই অনিত্য দেহের 
গতির কথা কি 

রাজ বেণুধকুমারো ধর্্মপুক্রঃ রব: | 

রঘুর্দশরথশ্চৈব ততান্তো রামলক্ষমাণৌ ॥ 

নন্য্চ দিলীপশ্চ নানা-নৃপ-বিচক্ষণাঃ। 

কৌরবাঃ পাগুবাশ্চৈব সর্ব মৃত্যুপথং গভাঃ ॥ 

রাজা বেগুধকুমার, ধর্মমপুত্ত যুধিষ্ঠির, পুরবরবা, রঘু, 
দশরখ, আীরামচ্্, লক্ষাণ, নহ্য, দিলীপ প্রতৃতি 
অসংখ্য বিচক্ষণ নরপতি এবং কৌরব ও গাগুবগ্ণণ সক- 
লেই মৃত্যুপথের পথিক হইয়াছেন. . 

অন্ত্রকো মহ্ষিশ্চৈব কংসো বাঁণাস্থাস্তথা। 

হিরণ্যকশিপুশ্চৈব:প্রহ্াদশ্চ তখৈব চ॥ 

পুরন্দরপুরশ্চৈব সর্ষে সৃত্যুপথং গতাঃ। 

ইনপ্চ বরুণশ্চৈৰ কুষেরষ্ট তখৈব চ॥ 


পদ 
 অল্নক, রি কংস, রাগাস্ুর, হিরণ্যকশিপু, প্রহাদ, 
পুরন্দরপুর, ইন্দ্র, বরুণ ও কুবের ইহারা সকলেও 
স্যুপ্রথের পথিক হইয়াছেন । 
_. বক্ষাশ্চৈবাথ গন্ধবর্ধাঃ সর্বে্ব চ যষকিস্করাঃ। , 
. ঈত্যাম্চ দানবা্চৈর সর্ব মৃত্ুপথং গতাঃ॥ 
ক্ষগণ, গন্ধরর্ধগণ, যমকিস্করগণ, দৈত্যগণ ও দানব-. 
গণ ইহারাও সকলে মৃত্যুপথের পথিক হইয়াছে। 
সুৃগ্রীবশ্চ মহাতেজাস্তথা বালিমমহীবলঃ। 
মহাবলো মহাতেজা হনৃমাংশ্চ তখৈব চ ॥ 
নলশ্চ জান্ুৰাংশ্চৈৰ স্সেনশ্চাজদস্তথা । 
অপরা৷ বানর! বীরাঃ সর্ব মৃড্যুপথং গভাঃ ॥ 
মহাতেজা সুগ্রীব, মহাবল বালি, মহাঁতেজা মহাবল 
হনুমান, জান্মুবান্‌, সেন, অঙগদ এবং অন্যান্য মহাবীর 
কপিবৃন্দ সকলেই মৃত্যুপথের পথক হইয়াছেন । 
রহ্গাদিস্তদ্ঘপধস্তাঃ সর্ব্বে লোকাশ্চরাচরাঃ। 
 ভ্রলোক্যে তং ন পশ্টামি যে! ভবেদজরামরঃ ॥ 
আব্ক্স্তক্ব পর্যন্ত চরাচরাত্মবক এই সমস্ত লোক 
বিষ্যমাঁন, কিন্তু ত্রিলোকীতলে যে অজর:ও অমর [হইতে 
পারে, এমন কাহাকেও দেখিতে পাই না। 
৮৬০ টি ূ 





_ মংসারার্ণ 





| ২১: 





হে মহামুনে। আমি রর শী বা সপে 
ইয়াছি ; এখন সংসারসাগরে ভীত হয়া পক্যাশ্রমে 
মনার্থ উদ্যত হইয়াছি। * | 
এবং নিরারতো ব্যাস শুকেনৈব মহাত্মনা। রি 
ুকরশোকেন সন্তপ্তো গতঃ শী ্রালয়ম॥ 
মহাত্মা শুকদেব কর্তৃক এইরূপে নিরাকৃত হইয়া 
ফদৈপায়ন পুল্রশোকে পরিসস্তপ্ত হইয়া উঠিলেন এবং 
তুক্ষণাৎ অমরনগরে যাইয়! উপস্থিত হইলেন । 
স্থরনাথং সমভ্যঙ্চ্য রস্তামাদায় তত্ক্ষণা্ড। 
আগতে ভগবান্‌ ব্যাসঃ পুজন্েহায়িজালয়ম্‌ ॥ 
তগবান্‌ বেদব্যাস তথায় স্বররাজের অর্চনা করিয়া 
তাহার আদেশে) বস্তানান্সী অগ্পরাকে লইয়া পুক্র- 
নহ হেতু তৎক্ষণাৎ নিজগৃহে প্রত্যাবৃত্ত হইলেন। 
শুক উবাচ। ৃ 
ংসার-ঘোরে সরুজে সদাকুলে, 
শোকান্তরে দুঃখনিরস্তরাস্তরে | 
মোক্ষাস্তরং যঃ পুরুযষো ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং ত্য নরস্ত জীবনম্‌ ॥ 


সপ 








ঞ* শুকদেব ষে মায়াবিরহিত ধরণীতে অবতীরঘ | হুইয়া! সত্যা- 
ঞ কৃতসংকল্প হইয়াছেন, বেদব্যাসসকাশে তিনি তাহাই 
দয়পে ব্যক্ত করিলেন। -. 18 





| . শুকদেব কহিলেন, * এই সার নিরস্তর রোগ- 
রাশিতে সমারীর্ণ, সর্বদাই আকুল এবং শোকদুখোদিতে 
নিরন্তর পরিপূর্ণ যে ব্যক্তি এই সংসারে জন্মগ্াহণ করিয়া 
মোক্ষের সেবা না করে, তাহার জীবন বিফল। 
ততঃ সা শুকমাসাস্ত রন্তা বচনমত্রবীৎ ॥ 
অনস্তর রস্তা শুকের নিকটবর্তিনী হইয়া বলিতে 
আরম্ত করিল। 
. রস্তোবাচ। 
বস্তমাসে কুস্থমৌঘসন্কুলে, 
বনাস্তরে পুষ্প-নিরন্তরাস্তরে | 
কামাস্তরং যঃ পুরুষে৷ ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং তস্ত নরম্ত জীবনম্‌ ॥ 


* সর্বশান্ত্রর্শী ভগবান্‌ বেদব্যাস বখন রস্তাকে লইয়া পুত্র 
সকাশে উপস্থিত হইলেন, তখন গুকদেব সদ্যং-প্শ্থত হইবেও 
দ্বাদশবর্ষ-বয়স্ক । কারণ, তিনি গর্ভ-গৃহেই এতাবৎকাঁল অবস্থিতি 
করিতেছিলেন। তাঁহাকে বনগমনে সমুস্তত দেখিয়া দৈপাঁয়ন 
তাহার মনোবিকার উৎপাঁদনার্থই রস্ভাকে আনয়ন করেন 
তিনি রম্তাকে ,আনিরাই পুত্রের সমীপবর্তিনী হইয়! হাবভাবাদি 
স্বারা তাহার চিত্তবিকাঁর ঘটাইবার জন্য আদেশ করিলেন ; নিজেও 
অন্তরালে থাকিয়া দেখিতে লাগিলেন। কিন্তু ভগবান্‌ শুকদেব 
গোস্বামী পূর্ণ-বিবেকী, তিনি ব্রিতুবনকেও তৃণবৎ তুচ্ছবোধ করেন 
সর্বদাই তিনি পুর্ণানন্দে আনন্দময় । পিতার এই সফল কার্য দর্শনে 
“ঘিনি মৃদ্হান্ত সহকারে তাহাকে বক্ষ্যমাণরূপ বলিতে লাগিলেন । 





0 ২৩ 
হইলে উপবনা্তর পু পুলে সমাকী্প হয়, তখন যে 
ব্যক্তি কামের সেবা না করে, (ষদনবিধুরা রমশীর সহিত 
বিহার না করে ) সেই ব্যক্তির জীবন বিফল । 

উত্তগীনস্তনবর্তলাস্তরং, 
ুক্তাবলীহারবিভূষবিজীন্তরম। 
স্তনাস্তরং ষঃ পুরুষে ন সেবতে, 
বৃথান্তরং তশ্য নরস্য জীবনম্‌॥ 
যাহ! উত্তজ, পীবর ও বর্তলাকার, যাহার নধাতাগ 
ুক্তামালায় বিভৃষিত, যে পুরুষ তাদৃশ স্তনযুগলী সেবা 
(উপভোগ ) না করে, তাহার জীবন বিফল। 
শুক উবাচ। 
মায়া'বিমোহ-ক্ষয়কারকাস্তরং, 
নেত্রাস্তরং ধ্যাননিমীলিতান্তরম্‌। 
_ যোগাস্তরং ষঃ পুরুষো৷ ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং তশ্য নরশ্য জীবনম্‌ ॥ 
(সময়ী রস্তার রচগর্ভ বাক্চাতুরী শুনিয়া! শাস্ত- 
_ রসাম্পদ পরমযোগী ) শুকদেব বলিলেন, যাঁহ! মায়া ও তত-. 
কার্য বিমোছাদির, বিনাশ করিয়া! দেয়, নেত্র নিমীলিত 
করিয়া নগরে যাকে খান করিতে হয়, যে ব্যক্তি 
মোন ধারণ করিয়া) সেই” যোগের সেবা না করে, 
 তাছার জীবন বিফল । 


২৪ |  আোগোপনিযৎ | 
রা রঙ্োবাচ 1. 


লোলীকৃতং কজ্জলরকজিতাস্তরং, 
দীর্ঘং বিশালং নয়নাস্তরাস্তরম্‌ ৷ 
নেত্রান্তরং যঃ পুরুষো ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং তন্তনরম্থয জীবনম্‌॥ 

(শুকদেবের অনির্বচনীয় সারগর্ভ বাক্য শ্রুবণ করিয়া 
কার্্যসিদ্ধিবিষয়ে রস্তার সংশয় জন্মিল বটে, তথাপি 
তবে কৃতে যদি ন সিধ্যতি তত্র কো দোষঃ বিবেচনায় 
পুনর্বৰারযত্তবতী হইলে ।) রস্ত! কহিল, যে নয়নাস্তর কৃজ্জল 
দ্বারা অনুরঞ্জিত কটাক্ষবশে কুটিলীকৃত, দীর্ঘ ও বিশাল 
(আকর্ণবিস্তৃত ),যে পুরুষ ( নরজস্ম ধারণ করিয়া ) সেই 
নয়নের সেবা না করে, তাহার জীবন বিফল. 

_. কম্তরিকা-কুস্কুমচর্চিতাস্তরং 
কেযুর-ভূষাদি-বিভূষিতান্তরম্‌। 
তুজান্তরং যঃ পুরুষো ন সেবতে, 
বৃখাস্তরং ত্য নর জীবনম্‌॥ 


 শ্যাহা কম্তুরী ও কুকধুম দ্বারা অনুলিপ্ত, কেয়ুর 
*ন্তান্য বিভ্ণ যাহা বিভূষিত, যে ব্যক্তি (নরজন্য 
'ধিরপ সি রারাডা তাদৃশ বাহুপাশের সেবা ন 





. জোগোপনিষৎ | কি 
শুক উবাচ। ০ 
পৈশু্হীনং বিজনেযু তোজনং, 
বৃক্ষে নিবাসং ফলমূলভক্ষণম। 
তপোঁবনং যঃ পুরুষো নসেবতে। 
বৃথান্তরং ত্য নর্থ জীবনম্‌ ॥ 
রস্তার এইরূপ প্রলোভনবাক্যে শুকদেবের মুখ- 
মগ্ডলে দ্বণীসূচক মৃদ্হান্তের উদয় হইল; তিনি নিজের 
মনোগত অভিমত ব্যক্ত করিতে লাগিলেন )_শুকদেব 
কহিলেন, বিজনস্থানে পৈশুস্যরহিত তোজন, তরুতলে 
অবস্থিতি, ফল-মূল-ভক্ষণ, তপোবনে আশ্রয্-গ্রহণ, যে 
পুরুষ ( নরজন্ম ধারণ করিয়া ) এই সকলের সেবা না করে, 
তাহার জীবন ধারণ বিফল। | 
_.. ভীতে ক্ষুধার্তে বিকলাস্তরাস্তরে, 
রোগাভিভূতে স্খছ্ঃখিতান্তরে । 
দয়াস্তরং যঃ পুরুযষো ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং তন নরম জীবনম্॥ 
ভীত, ক্ষুধিত, বিকলচিত্ত, রোগাভিভূত ও স্থখ-. 
দুঃখিতান্তঃকরণ অর্থাৎ যে ব্যক্তি পর্যায়ক্রমে ক্ষণিক 
সুখ ও ক্ষণিক দুঃখে উদ্বিগ্ন, ইহাদিগের প্রতি 
যে পুরুষ দয়া প্রদর্শন না করে, ছা. নতি জীবন 
ধারণ বিফল। | 


২. . যো্সোপনিষৎ ॥ 
| রস্তোবাচ। 
লবজ্জ-কপূরর-বাসিতাস্তরং, 
তান্বল-রক্তোষ্ঠ-বিভূষিতাস্তরম্‌। 
মুখাস্তরং যঃ পুরুযষো ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং তশ্, নরস্য জীবনম্‌ ॥ 

(কিছুতেই অতীস্্ুসিদ্ধি করিতে না পারিয়া, ুক- 
দেবের চিত্তবিকারে অসমর্থ হইয়া পরিশেষে রস্তা লজ্জা 
বিসর্জন পূর্বক ভাবাস্তর প্রীদর্শন করিতে লাগিল।)-- 
রস্তা কহিল, ষে বদনচন্দ্রমা লবঙ্গ ও কপুররিযোগে স্থৃবা- 
নিত-ভাম্গ লতক্ষণে রক্তবর্ণ ওষ্ঠাধরে বিভুষিত, ( রমণীর) 
তাদৃশ বদন-স্থধাকর-স্থধা যে পুরুষ; পান না করে, 
তাহার জীবন বিফল। 

গভীর-নাভিত্রবলী-কৃতাস্তরং, 
শ্রোণ্যন্তরং মেখলমণ্ডিতান্তরম্‌। 
কট্যন্তরং ষঃ পুরুষো ন সেবতে, | 
: ব্ুখান্তরং তথ্য নরস্ জীবনন্‌॥ 

গতীর নাভি ও ত্রিবলী-রেখায় বিভৃষিত মেখলা- 
মণ্ডিত (রমণীর ) কটিদেশ যে চারি না করে, 
তাহার জীবন বিফল। | 

শুক উবাচ। 
ওঁকারমূলং পরমং পদাস্তরং, 





.বেদাস্তরং যঃ পুরুষে৷ ন সেবতে, 
বৃথান্তরং তন্যা নরম জীবনম্‌ এ 
( ভগবান্‌ বাদরায়ণি রস্তার ঈদৃশ্ী বদ ওচাতুরী 
শ্রবণে বিরক্ত হইয়৷ বোদবেদাস্তের সারভূত নিগুঢুরহন্ 
ব্যক্ত করিতে প্রবৃত্ত হইলেন ।)--শুকদেব কহিলেন, 
ওস্কার যাহার মূল, পরমপদ ( মোক্ষ) যাহার গর্ভে 
বর্ণিত, মানিক বেদান্ডের সেবা না [নি তাহার 
 শবদান্তরং নিলি ন | 
তত্বাস্তরং নীতি-নিরন্তরাস্তরমূ। 
_ শাস্্ান্তরং যঃ পুরুষো ন সেবতে, 
বৃথাস্তরং ত্য নরম্ জীবনম্‌ ॥ 
যাহার মধ্যে জ্ঞানগর্ভ শবসমূহ বিন্যস্ত, মুক্তি, তত 
ও নীতি যাহার মধ্যে স্থবর্ণিত, যে ব্যক্তি তাদৃশ শান্তের 
সেবা না করে, তাহার জীবন বৃথ! |. | 
রস্তা উবাচ। 
যে চ ক্রহ্মাদয়ে। দেব। খষয়ঃ শৌনকাদয়ঃ | 
জ্যোতীরূপা৷ মহাসিদ্ধান্তৈত্তৈনর্ধ্যঃ স্বুসেবিতা ॥ 
 (শেকদেব গোস্বামীর মতি ব্রহ্মপথে প্রবর্তিত দেখিয়া 
রগরবিলী রত তাহার মতিগতি ফিরাইবার জনয সৃা্- 
প্রদর্শন পূর্বক আত্মমতের প্রীধান্য প্রকাশ করিতে 
লাগিল।)-__রস্তা কহিল, ব্রদ্মাদি সুরবৃন্দ, শৌনকাদি 


ঞ্চ যোগৌপনিফৎ। 

ধহিবন্দ এবং জ্যোতীরপী মহাসিদ্ধ পুরুষেরাও রমণীর 
সে করিয়া থাকেন। . 
স্্রীমদ্রাং মকরধ্বজস্য জয়িনঃ সর্ববার্থসম্পাদিনীং, 
ধে মোহাদবধীরয়স্তি কুধিয়ো মিথ্যাফলান্বেষিণঃ।, 
তে তেনৈব নিহত্য নির্ভরতয়া লধীকৃতা বঞ্চিতাঃ 
 কেচিৎ পঞ্চশিখিব্রতাশ্চ জটিলাঃ কাপালিকাশ্চাপরে ॥ 

: ব্রমণীরূপিনী মুদ্রা বিশ্ববিজয়ী কন্দর্পদেবের সর্দ্বার্থ 
সম্পাদন করে। যে দকল মন্দবুদ্ধি ব্যক্তি মোহবশে 
সেই নারীজাতির প্রতি অবজ্ঞা করিয়া! মিথ্য। ফল- 
লাতের অন্বেষণে প্রবৃত্ত হয়, সেই কার্যের উপর নির্ভর 
করিয়! তাহারা পরিণামে বঞ্চিত হইয়া থাকে। তাহা- 
দিগের মধ্যে কেহ কেহ পঞ্চশিখিব্রতধারী, কেহ কেহ 
জটিল, কেহ কেহ বা কাপালিকবেশে অবস্থিতি করে, 
্তরাং তাহাদিগের সেইরূপে অবস্থিতি কেবল কুতসিত 
বেশধারণ মাত্র, তাহাতে কিছুমাত্র ফল দর্শে না। % 








* পঞ্চরশিধিরতধারী--যাহাঁরা পঞ্চতপা অর্থাৎ চারিদিকে 
চারিটি অগ্নিকুণড ও মন্তকোপরি নূর্ধা, এই পঞ্চাপ্সিমধ্যে অবস্থিতি 
পুর্ব যাহারা যোগাহান করে। জটিল-_বাহার! জটাধারী “হইয়া 
ক্রিয়ানঠান করে। কাপালিক-_তান্ত্রিক নিয়মানগসারে নরকগাঁল 
 ঝইয়! যাহাদিগের কর্ণ আচরিত হয়।, | 


. আোগ্োপনিবৎ, ।. ২১. 
ূ শুক ডঃ ্‌ টু 
এতান্‌ পশ্সি নির্শালাদ্‌ স্ৃতিলকান্‌ ুাবণীম্িদ, . 
নৈব গশ্যসি পৃতিকক্রণমুখং ছুর্গন্ধিদৌযান্থিতম্‌। . 
নানা-মুতর-পুরীষ-দৌষ-বহুলং বন্েণ সংবেষ্টিতং 
নারী নাম নরস্য মোহনপদং শ্বর্গস্ত মার্গার্গলম্‌। 
(রস্তার এইরূপ বাক্যশ্রবণে তত্বদর্শী ভগবৎপরায়ণ 
বাঁদরায়ণির হৃদয়ে ক্রমে ::অধিকতর বিরক্তির সঞ্চার 
ইইতে লাগিল। তখন তিনি তিরস্কার-সুচক বাক্যে 
স্তাকে বলিতে আরম্ত করিলেন।)__শুকদেব কহিলেন, 
ম্তে! তুমি এই সমস্ত নির্মল তিলকমণ্ডিত মুক্তাবলী- 
চুষিত রমণীরূপ পদার্থকে (সুন্দর ) দেঁখিতেছ বটে, 
কিন্তু এই সমস্ত যে পূৃতিক ব্রণবহুল-মুখ-সম্পন্ন, ছুরগন্ক- 
[দোষে সমাকীর্ণ, মুত্রপুরীষার্টি নানাবিধ দৌষবহছল এবং 
ন্্র বারা সংবেষ্টিত, তাহ! দেখিতে পাইতেছ না । বস্তুতঃ 
মই নারীরূপ নরবিমোহন পদার্থ ন্র্গপথের আর্গল- 
বিরূপ সন্দেহ নাই। 
অমেধ্য-পুর্ণে কূমিজাল-সস্কুলে, 
স্বভাব-দুর্গন্ধি-বিনিন্দিতীস্তরে | 
কলেবরে মুত্র-পুরীষ-ভাবিতে, 
রমাস্তি মুঢ়া বিরমন্তি পণ্ডিতাঃ ॥ 
যাহ! অপবিত্র প্রধ্যরাশিতে পরিপূর্ণ কৃমিজালে 
[মাকুল, ম্বভাবতঃ ছু্গ্পূর্ণ দ্রব্যে বিনিন্দিত এবং মল- 









সাই হণ বি থাকে, 
পণ্ডিতের! ততগুতি বিরতিই প্রদর্শন করেন। 
ব্রণমুখমিব দেহং পৃতি-চ্ন্মাবনদ্ধং, 
ক্রিমিকুলশতপূর্ণং মু্র-বিষ্টানুলেপম্‌। 
বিগত-বন্ুরূপং সর্ববভোগারদিবাসং, 
ফ্রব-মরণ-নিমিত্ং কিন্তু মোহপ্রসক্ত্যা। 
এই দেহরপ পদার্থ ব্রণমুখবিশিউট, পৃতিগন্ধপৃৎ 
র্শে সংবন্ধ, শত শত কৃমিকুলে পরিব্যাণ্ত, মলমুকরাদি: 
অনুলিপ্ত, ( বাল্যাদি) বনুবিধ রূপবিশিউ এবং সকল 
প্রকার (তামসিক) ভোগের আস্পদ; তথাপি মোহ 
বশে মানবগণ মরণের নিমিত্তই ইহাতে আসক্ত গা 
থাকে। 








শুক উবাচ। 

ইদমেব ক্ষয়ত্বারৎ ন পশ্যসি কদাচন। 

্ীয়ান্তে ষত্র সর্ববাঁণি যৌবনানি নানি চ ॥. 

( রমণী ঘোরতর নয়কন্বরূপ ; তাদৃশ নিরয়গর্ভে নিমগ্ন 
হইলে যে কিরূপ দারুণ যাতনা পাইতে হয়, শুকদেৰ 
গোস্বামী পুনরায় তাহাই ব্যক্ত কবিতেছেন। )---শুকদেৰ 
ক্ৃহিলেন, রস্তে! নারীরূপ পদার্থ যৌবন ও যাবতীয় ধনের 
বিনাশ করিয়া দেয়; এই নারীরূপ বস্তাই সর্বপ্রকার 
ধ্বংসের ছারম্বরপ; ইহা! কি তুমি দেখিতে পাঁইতেছ 
না? 





. যোগোঁপনিষৎ 1 ৩১. 
শুকত্ত বচনং শা নিষ্টুরং চাতিনিস্পৃহম। 
সাথ লজ্জাপরারস্তা প্রযযৌ শক্রসন্লিধৌ ॥ 
শুকদেবের এইরূপ বাসনাশৃন্ত নিষ্ঠুর বাকা শ্রবণ 
করিয়া রম্তার লজ্জার পরিসীমা রহিল মা। সে (ব্যর্থ 
মনোরথ হইয়া) তৎক্ষণাৎ দেবেন -দমীপে পন্থা 
করিল। | 
তশ্তাং গতায়াং ্তায়াং ব্যাসঃ ত্যবতীনূতঃ | 
পুনরুবাচ বচনং শুকং ন্েহসমাকুলঃ ॥ | | 
রসতা প্রস্থিত হইলে সত্যবতীনন্দন ব্যাসদেব ন্নেহ- 
সমাকুল হইয়া! পুনরায় শুকদেবকে বলিতে আর্ত 
করিলেন। 
" ব্যাস উবাচ। 
বনবাঁসে মহাদ্,ঃধং ন গন্তব্যং ছ্বিজোত্বম। 
মশকে দংশবনছলে কথং তত্র চরিষ্যসা। . 
ব্যাসদেব কহিলেন, হে দ্বিজশ্রেষ্ঠ ! বনবাসে যার-পর- 
নাই ক্রেশ ঘটে, সুতরাং তথায় তোমার গমন করা 
কর্তব্য নছে। তথায় দংশবছল মশক অবস্থিতি করে, 
কি প্রকারে তুমি তথায় পরিভ্রমণ করিবে ? 
ধর্ম্মো মাত পিত। চৈব ধর্ষ্ো বন্ধুমহামুনে । 
র্ষোগৃহাশ্রমে বাসো নাস্যো ধর্ষো বিধীয়তে | 
ঠা পিতাই ধর্ম্ন, বন্ধুবান্ধবই 
বং গারস্থ্যাশ্রমে বাসই ধর্ম অর্থাৎ জনক'্জননীর 


রি এবং শুহাশ্রমে থাকিয়া বঙ্াদ্ধবের উপকারসাধন 
করাই প্রকৃত ধর্মা। ইহা! ভিন্ন অন্য ধর্মের আচরণ 
করা কর্তব্য নহে। 


: বন প্রাণিবধো নাস্ত যত্র সতযবচো দয়া। 
_ বন্ত্াত্মনি গৃহে দৃষ্টো ধর্শো ময়ি স রোচতে ॥ 


(যেরূপ ধর্ম ব্যাসদেবের নিজ অভিপ্রেত, সেই ধর্দে 
প্রবৃত্তি লওয়াইবার জন্যই আবার তিনি পুক্র শুকদেবকে 
বলিলেন। )-বৎস! যে ধর্মে জীবহিংসা নাই, যে 
ধর্মে সত্যবাক্য প্রতিষিত আছে, ষে ধর্্ে গৃহে বাস 
করিয়াই আত্মাকে প্রত্যক্ষ করা যায়, আমার বিবেচনায় 
তাহাই প্রকৃত ধর্ম । 


_ জপে! ধর্ম্স্তূপো ধর্মস্তথ| দেবার্চনাদিকম্‌। 
অহিংসা পরমো ধর্ম এ ধর্ম সনাতনঃ॥ 
_ জপই পরম ধর্ম, তপই পরম ধর্ম, দেবাচ্চনাই পরম 


ধর্ম এবং অহিংসাই পরম ধর্ম; ইহাই সনাতন নিত্যধর্ম 
বলিয়া! পরিগণিত.। 


প্রথমেহধ্যয়নং ু্চাদদিতীয়ে সধ্য়স্তথা। 
তৃতীয়ে স্ততিং ুর্্যাচ্চতুর্থে চ বনং ব্রজেং ॥ 


(অতঃপর ব্টাসদেব সাংসারিক নীতিগর্ভ বাক 
ছু জকে উপদেশ দিতেআর্ত করিলেন | )বৎস! ! সংসারে 
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মানবদেহ ধারণ করিয়! প্রথম বয়সে অধ্যয়ন করিবে, 
ছ্িতীয় বয়সে ( যৌবনে ) অর্থোপার্জন করিবে, তৃতীয়ে 
( প্রোচাবস্থায় )সন্তানোৎপাদন ও তাহাদিগকে প্রতিপালন 
করিবে এবং চতুর্থে (বার্ধক্যাবস্থায় ) বনগমন (প্রব্রজ্যা 
গ্রহণ) করিবে। | 
* নারী স্বর্গ; স্থুখং স্বর্গঃ তা ত্ষণম। 
ইহৈৰ খলু তে স্বর্ট পশ্চাৎ রং গমস্সি। | 
নারীই (রমনীস্তোগই ) স্স্বরূপ, (এঁহিক ) সখ- 
ভোগই স্বরস্বরূপ, তাশ্থ[লভক্ষণই স্ব্ৈ শৈযসবরূপ । এই 
মত্যতূমিতেই তুমি (সাংসারিক স্বুখভোগ করিয়া) স্বর্গ 
লাভ করিতে পারিবে । তৎপরে স্বর্গধামে গমন করিও । 
শুক উবাচ। | 


1 সত্রণ! পরমকৌতুকভূমিতা স্ত্রী, 
কন্দর্পনর্পবিজয়ায় স্ুপটীয়সী | 


নাবাপ্যতে পিতৃখণং পরিষেবিতেব, | 
লোকস্য লোচনমুখায় বিকল্লিতেব ॥ 
(কৃষদৈপায়নের এইরূপ প্রলোভনবাক্য শুনিয়া 
শুকদেবের হৃদয়ে উত্তরোত্তর বিরক্তির সঞ্চার হুইতে 
লাগিল। তিনি পিতৃকথিত উপদেশের প্রতি দোষারোপ 
করিতে লাগিলেন )--শুকদেব কহিলেন, যে নারীর দেহ 
সদ যে র্বদা কেবল রর বিষয়েই গিপ্ত 


আও  যোগোপনিযৎ। 


থাকে, ক্পবিজয়ে যে পটায়মী, তাহার সেবা করিলে 
কাচ পিডৃখণ পরিশোধ করা যায় না। তাদৃশী নারী 
কেবল লোকলোচনের তৃষ্তির জন্তাই বিকল্পিত। 
মুক্তিং প্রতি নারণাঞ্চ ভোগঃ পরমবন্ধম্‌ 
নারী শষ্যাসনং বন্ধং ধনমস্য বিড়ন্বনম্‌। 
 তান্বলভক্ষগ্যযানানি রাজযষ্ব্যবিভূতয়ঃ॥ 
নারী, শয্যা আসন, ধন, তাম্বল-তক্ষণ, রাজ্যে, 
বিভূতি এততসমস্তই মুক্তির. অন্তরায় এবং বন্ধনস্বরূপ | 
_.. ষস্ত ধর্মস্ত মাহাত্যং প্রত্যক্ষমিব দৃশ্ঠাতে। 
আত্মানং কুরুতে তত্র সর্ধস্য জগতঃ প্রিয়ম্‌॥ 
যে ধর্মের মাহাত্ম্য আমার নিকটে প্রত্যক্ষ দৃষ্টিগোচর 
হইতেছে, তাহাতেই আত্মাকে সর্বজগতের প্রিয়পাত্র 
করিবে। | 
অভ বঙষ্যাম্যহং তাত অনিত্যং খলু জীবিতম্‌। 
গর্ভবাসে মহদ্দ,খং মন্তপ্ডে। মরণং প্রতি ॥ 
অতএব হে পিতঃ! আমি যাহা বলিতেছি, অবধান, 
রুন। এই জীবন অনিত্য, তাহাতে সন্দেহ নাই । একে ত 
গর্ভবাসে দারুণ ক্লেশ সহ করিতে হয়, তাহার উপর আবার 
মরপকালে যারপরনাই করেশে সন্তপ্ত হইতে হয়। 
ব্যাস উবাচ। 
 প্ররাসে বহবে৷ দোষ! ছূ্বদ্ধেশৃণু পুত্রক। 
শীতোফ- ক্ষুৎ-পিপাসার্ভ-ভিক্ষালাভঃ কুভোজনম্‌। 
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অগ্নোহোত্রী তবে পুক্র পঞ্চযন্জাশ্রিতঃ সদা । 
খতৃকালাভিগামী চ স্থানং প্রাপ্পোতি শীশ্বতম্‌॥ 

( শুকদেবের এই প্রকার নির্ববনধ দেখিয়াও ্যাসদেব 
পুজ্ধন্মেহ বিসর্ভন দিতে পারিলেন না। তিনি অপত্য- 
নেছে বিমুগ্ধ হইয়া পুনর্ববার বলিতে লাগিলেন। )-সব্যাস- 
ছ্বেব কহিলেন, হেংছুর্ববদ্ধে পুক্র! আমি যাহা কলিতেছি, 
শ্রবণ কর। প্রবাসে বহুবিধ দোষ দৃষ্ট হয় অর্থাৎ গাহ্থ্- 
ধর্ম পরিহার পুর£সর সঙ্ন্যাসবেশে প্রবাসে গমন করিলে 
শত, শ্রী, ক্ষুধা, পিপাসা! প্রভৃতিতে ক্রিষ্ট হইয়া ভিকা- 
বৃত্তি করিতে হয় এবং কুভোজন করিতে বাধ্য হইতে হয়। 
সৃতরাং হে পুক্ত ! অগ্নিহোত্রী হইয়! নিত্য পঞ্চঘজ্জের অনুষ্ঠান 
করা কর্তব্য এবং খাতুকালে দারাভিগমন করিতে হয়। 
এই প্রকার করিলেই নিত্যধাম লাভ করিতে পারে। 

অগ্নিহোত্রং বিন পুক্র স্বর্গো নৈৰ চ কশ্চন। 
অগ্নিহোত্রং প্রযত্রেন পালয়াত্র মহামুনে ॥ 

বস! অগ্রিহোত্র ব্যতীত কদাচ হ্বর্গলাত হয় না। 
অতএব ছে মহামুনে ! হিরা 
ষ্টা কর। 

রং শুক উবাচ। 

অগ্িনা পুনরাবৃত্তি; কউং সংসারবন্ধনম্।. 

অশবশ্বতমনিত্যঞ্চ তনমাদসিরকারণম্‌ |... 

(বেদব্যাসপুক্সকে:প্রবৃতিমা্গে প্রবর্তিত করিবার জন্ত 
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যেরূপ ধর্মাদির বর্ণনা করিলেন, তাহাতে পররুহ্স্রপ- 
 প্রান্ডিসম্বন্ধে যে নানারূপ বিদ্ব আছে, শুকদেৰ তাহাই 
ব্যক্ত করিতেছেন। )--শুকদেব কহিলেন, অগ্নিসাধ্য 
কার্য প্রভৃতি সংসারে পুনরাগমনের এবং কৃষ্ছুসাধ্য কার্য্য- 
সকল সংসারবন্ধনের কারণ। এতৎসমস্তই অশাশ্বত ও 
অনিত্য ; অতএব অগ্নিসাধ্যাদি সকল ক্রিয়াই অকারণ । . 
আগ্নিহোত্রক্রিয়াকণ্্ম রাক্ষসানাং গৃহে গুহে। 
্রহ্ষচর্্যং তপো৷ মৌনং তেযাঞ্ধের ন বিছ্যাতে ॥ | 
অংরও দেখুন, অগ্নিহোত্রক্রিয়াকাণ্ড রাক্ষদদিগের 
( হিংস্র ব্যক্তিদিগের ) গৃহে গৃহে পরিদৃষ্ট হয়; কিন্ত 
্রন্মচরয্য, তপস্থা, মৌন, এ সকল তাহাদিগের নাই। 
যুপং কৃত্বা পশুং কৃত্বা কৃত্বা কধিরকর্দমমূ। 
যষ্ঠেবং গম্যতে স্বর্গ নয়কং কেন গম্যতে ॥ 
যদি যৃপকাষ্ঠ প্রোথিত করিয়া তাহাতে পণুবন্ধন 
পুর্ববক তাহার প্রাণসংহার পূর্ব্ষক স্বর্গে গমন করে, তবে 
নরক্ষে বাইবে কে? | | 
_.- অত্যং যুপস্তপোহগ্নিশ্চ প্রাণাশ্চ সমিধো মম । 
অহিংসা পরমে! ধর্দ্মো এষ ধর্ম্মঃ সনাতন; ॥ 
যে ধর্মে ল্যই যৃপস্বরূপ, তগস্তাই অশিস্বরূপ এবং 
জীবের ্রাণই সমিধণ(ন্ঞকানঠ) স্বরূপ, সেই অহিংসাই 
পরমধর্ম। এই শি সনাতন বলিয়া! গপনীয় । 
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প্রাণ! বথাত্বানোহতীষ্টা ভূতালামপি তে তথা । 
আত্মৌপম্যেন ভূতানাংয়াং কর্বস্তি পপ্ডিতাঃ ॥ 

নিজের প্রাণ যেরূপ অভীষ্ট, অপরাপর প্রাণিগণেরও 
সেইরূপ। মনীষিগণ আপনা'র উপম৷ দেখিয়াই সর্বতূতের 
প্রতি দয়াপ্রদর্শন করিয়া থাকেন। 


 সর্বামাশরয়ো ধর্ো গৃহশ্রমবতাং সা । 
গৃহমাশ্রিত্য যতকর্মম ক্রিযনতে ধর্ঘ্মসাধনম্‌। 


( ব্যাসদেব কিছুতেই যখন পুজ্রের মতিগতি ফিরাইতে 
পারিলেন না, তখন নিরুপায় হইয়। পুনরায় গাহ শ্থাশ্রমের 
প্রাধান্য কীর্তন করিতে লাগিলেন । )--ব্যাসদেব কহিলেন, 
গৃহাশ্রমীদ্দিগের গৃহ আশ্রয় করাই প্রধান ধর্ম। গৃহ 
।আশ্রয় পূর্বক যে কার্ধ্য করা যায়, তাহাতেই ধর্ম সাধিত 
হইয়া থাকে। 

মাতুস্তগ্যং যথা পীত্ব! সর্বেব জীবস্তি জন্তবঃ। 
তথা গৃহিণমাশ্রিত্য সর্ব জীবস্তি নির্ণয়ঃ | 

মাতার স্তনছুগ্ধ পান করিয়া! ষেমন জীবগণ জীবন ধারণ 
করে, সেইয়প গৃহীকে আশ্রয় করিয়াই সকলে জীবন 
ধারণ করে, ইহাই শাস্ত্রের নির্ণয়। 

বথ। নদী-নদাঃ সর্বধ্বে সাগরং যাস্তি নিশ্চয়ম্‌। 

_ তখৈবাশ্রমিনঃ সর্ষে আশ্রয়স্তি গৃহাশ্রমম্‌ ॥ 

যেমন নদ-নদী সমস্তই সাঞ্জারে যাইয়া! সমুদ্রের আশ্রয় 
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গ্রহণ করে, তন্রপ সকল আশ্রমী গৃহাশ্রম আশ্রয় করিয় 
অবস্থিতি করে। 
গৃহস্থাঃ সর্ববতো বন্ধ্যা আনস্তযা! সব ভিক্ষুকাঃ। 
জীবন্ত্াশ্রমিনো যস্মাক্তস্মাৎ শ্রেয়ান্‌ গৃহাশ্রমঃ॥ . 
গৃহাশ্রমিগণই জর্ববতৌভাবে পুজনীয়; ভিক্ষুকের 
অনবস্থিত। ষে আশ্রম আশ্রয় কিয় সকল আশ্রমীই 
জীবন ধারণ করে, সেই গৃহাশ্রমই সর্বাশ্রেষ্ঠ। 
শুক উবাচ। 


মেরুসর্ষপয়োর্যদ্বত, সূ্যখঘ্যোতয়োরিব। 
স'রতসাগরয়োর্যদ্বৎ তথা ভিক্ষুগৃহস্থয়োঃ ॥ 


( পিতৃপ্রমুখাত এই কথা শুনিয়া! তর্কবিজগরী শুকদেব 
নিজ অভিমত ধর্মের সহিত্ত সংসারধন্মের সামঞ্জস্য প্রদর্শন, 
করিতেছেন । )--শুকদেব কহিলেন, সুমেরুগিরি ও সর্ষপ 
এই উভয়ের যে প্রতেদ, সুধা ও খগ্ভোতের মধ্যে যে 
প্রতেদ, ভিক্ষু ও গৃহী এই উভয়ের মধ্যেও সেইরূপ 

যদ শুদ্রো ভবেদ্দাতি। প্রতিগ্রাহী চ ব্রাক্ষাণঃ। 
ন তত্র দানমাত্রেণ শ্রেষ্ঠঃ শৃদ্রো বিধীয়তে | 


_ যেখানে শূদ্র দাতা এবং ব্রাহ্মণ প্রতিগ্রহীতা, সেখানে 
দানমাত্রেই কি শূদর শ্রেষ্ঠ বলিয়া পরিগণিত হইতে পারে?! 


যোগোপনিবৎ। . ৩৯. 


| ব্যাস উবাচ। | 
অপুঞ্রস্ত গতিন্স্তি স্বর্গে নৈবেহ পুভ্রক। 
পুজমুৎপাদনংকৃত্ব! পশ্চাদ্ধন্মং চরিষ্যসি ॥ 

(ব্যাসদেব পুজ্রকে কোনরূপে নিজের মতে আনিতে 
না পারিয় অবশেষে পুন্রাদির শ্রেষ্ত্ব-বর্ণনে প্রবৃত্ত হইলেন) 
ব্যাসদেব কহিলেন, বস! কি স্বর্গে কি ইহলোকে 
ুত্রাপি অপুক্রকের গতি নাই। অতএব প্রথমে পুক্র উৎ- 
পাদন করিয়া পরে ধর্ম্মানুষ্ঠানঃকরিও । 

পুভ্রেণ চ ভবেৎ স্বর্গ; কুলং পুল্রেণ বর্ধতে । 

যশঃ কীর্তিশ্চ পুন্রেণ পুক্র উৎপান্ততাং স্থৃত ॥ 

হে বস! পুক্র হইতেই ন্বর্গলাভ হয়, পুন্র দ্বারাই 
বংশবৃদ্ধি হইয়া থাকে এবং পুজ্র দ্বারাই যশ ও কীর্তিলাভ 
হয়; অতএব তুমি, পুক্র,উৎপাদনঃকর। 

| শুক উবাচ। 

পুক্রেণ স্যাঙ যদা£ন্বরগস্তদা ধণ্রো নিরর্থকঃ। 

যম্মিংশ্চ বহবঃ পুজা 'সোহুপি স্বর্গং গমিষ্যতি ॥ 

(ব্যাসদেব এই প্রকারে উপদেশ দিলে পরমাত্মদর্শা 
মহামতি শুকদেব আত্মবিবেকবাঁণী দ্বারা পিতৃ-কথিত 
উপদেশের বৈষম্য প্রদর্শন করিতে লাগিলেন ।)--শুক- 
দেব কহিলেন, যদি পুত্র দ্বারাই স্বর্গলাত হয়, তাহা! হইলে 
ধর্মই নিরর্থক। কেন না, যাহার বন্ছ তীর সে 
ত স্বর্গধামে যাইবেই। 


৪৬ যৌগোঁপনিহৎ। 

নাঁগী গোধী তথা গুনী কচ্ছপী বহুপুজিকাঃ। 

এতা যাস্তি যা ব্বর্গং তদা ধর্ম নিরর্থকঃ ॥ 

সর্পিণী, গোধিকা, কুক্কুরী, কচ্ছপী ইহার্দিগের বনু- 
সংখ্য পুর জন্মে; সুতরাং ইহারা যদি স্বর্গ প্রাপ্ত হয়, 
তাহ! হইলে ধর্মই নিরর্থক হইল। 

দংগ্্রী নখী তথা মৃষী লা্লী বহুপুভরিকাঃ। 

এতা যান্তি সদা স্বর্গং তদা ধর্ম্ো নিরর্থকঃ ॥ 

দস্রী, নী, মুষিকা, লাঙ্গলবিশিষ্ট জীব ইহারাও 
বহুসম্ততি লাভ করে; সুতরাং ইহারা যদি ম্বর্গ লা 
করে, তাহা হইলে ধর্মই নিরর্থক হইল। 

. ন ন্বর্গং তাত পুভ্রেণ ন যশো! নৈব পৌরুষম্‌। 
পুজ্োৎপতৌ চ নিয়তং লোকা াস্তি যমালয়ম। 


হে পিতঃ! পুত্র দ্বারা স্বগ্রীলাত হয় না, যশও প্রাপ্ত 
হওয়া যায় না, পৌরুঘপ্রান্তিও আশা নাই। পুজ্রোৎ- 
পত্তি হইলে লোক নিশ্চয়ই যমালয়ে গমন করে। 

অশাশ্বতো গৃহারস্তো৷ ছুঃখং সংসারবন্ধনম্‌। 

জীবনোপরতা মুটা বিমুঢা৷ গৃহমেধিনঃ ॥ 

গৃহারস্ত ( গৃহকর্থ্দে লিপ্ত থাকা ) অনিত্য; সংসার- 
বন্ধন দুঃখের নিদান ; যে সকল গৃহমেধী জীবনে আসক্ত 


হয (সসাবযাপরে লি ধাকে) তাহারা মূর্খ সন্দেহ 
| 
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অর্থাঃ পাদরজোপমা গিরিনদীৰেগোপমং যৌবনং, 

মানুষ্যং জলবিন্দুলোলচপলং ফেনোপমং জীবনম্‌। 

ধর্দমং যে। ন করোতি নিশ্চলমতিঃ ন্বর্ার্গলোদ্যাটনং, 

পশ্চাত্তাপহতে। জরাপরিগতঃ শোকামিনা দস্থতে ॥ 

অর্থ পদধূলির তুল্য; যৌবন পর্ববতনিঃস্ছত নদী- 

বেগের সদৃশ; মনুষ্য-জীবন জলবিদ্বের ম্যায় চগল; 
জীবন ফেনসদৃশ নশ্বর ; অতএব যে ব্যক্তি স্থিরবুদ্ধি 
হইয়া স্বর্গার্গলের উদঘাটনের উপায়স্বরূপ ধর্ট্দের অনুষ্ঠান 
না করে, তাহাকে পরিণামে পরিতপ্ত ও অরাপ্রস্ত হইয়। 
খোকাগ্নি দ্বারা দগ্ধীভৃত হইতে হয়। 


আদিত্যস্য গতাগতেরহরহঃ সংঙ্গীয়তে জীবিতং, 
ব্যাপারৈরবহকার্ধ্যকারণশতৈঃ কালোহপি ন জ্ঞায়তে। 
দৃষ্ট। জন্ম-জরা-বিয়োগ-মরণং ত্রাসম্চ নোতপদ্যতে, 
পীত্ব! মোহময়ীং প্রমোদমদিরামুদ্মত্তডৃতং জগত ॥ 


অহো৷! আদ্দিত্যদদেবের গতাগতিত্ে অহরহঃ স্বীবন 
ক্ষয় প্রাপ্ত হইতেছে, সংবারে লোকে শত শত কার্য্যকারণে 
ব্যাপৃত থাকিয়া সময়ও বুবিতে পারে না) জন্ম, জর, 
বিয়োগ, মরণ এ সমস্ত প্রতিনিয়ত সংসারে ঘটিতেছে 
দেখিয়াও লোকের ভয় জন্মে না; স্ৃতরাং অখিল জগ 
মোহময় প্রমোদষদ্ধিরা পান করিয়া উন্মত্তবৎ অবস্থিত 
রহিয়াছে । 


৪২ যোগৌপনিঘৎ। 

অজ্ঞানেনাবৃতা লোক মোহেনাপি বশীকৃতাঃ | : 

সংযোগৈর্ববহুতি্বদ্ধান্তে প্রয়ান্ত্যধমাং গতিম্‌॥ 

সংসারে যাহার! অজ্ঞানতিমিরে আচ্ছন্ন ও মোহের 
বশীভূত হইয়া বহুধিধ সাংসারিক সংযোগ দ্বাবা বদ্ধ হয়, 
তাহান্না অধম। গতি প্রাপ্ত হইয়া থাকে। 

. একস্য নহি জাতস্য শতজন্মনি বিভ্রমঃ |. 

শতজন্মকৃতং পাপং শুধ্যত্যেকেন জন্মনা ॥ 

একজন্মকৃত বিভ্রম শত জন্মেও দূর হয় না; কিন্তু শত 
জন্মকৃত পাপ এক জন্মেই বিশুদ্ধ (ক্ষয় প্রাণ্ড ) হয়। 
ইহার তাৎপধ্য এই যে, একজন্মকৃত কর্মনসূত্র শত জন্মেও 
ছিন্ন হয় না; কারণ, লোক অজ্জানান্ধকারে আবৃত থাকে ; 
কিন্তু ষর্দি বিবেকজ্ঞানের সঞ্চার হয়, তাহ হইলে শত শত 
জন্মসঞ্চিত পাপপুঞ্ও এক জন্মে বিলয় প্রাপ্ত হয় ।: 

| ব্যাস উবাচ 

মনোরথশতৈর্বতস চিন্তিতং শ্রেষ্ঠবুদ্ধিনা 

আশাপাশনিবদ্ধেন সন্ততির্মে ভবিষ্যতি ॥ 

( পুত্রের এইরূপ নির্মমমবাণী শ্রবণ করিয়া ব্যাসদেবের 
হৃদয় বাতুদল্যে ব্যাকুল হইয়া উঠিল। তিনি পুনরায় 
বিলাপপ্রকাশে প্রবৃত্ত হইলেন। )--ব্যাসদেব কহিলেন, 
বুদ! আমি শত শত মনোরথ দ্বারা আকৃষ্ট ও আশা- 
পাঁশে বন্ধ হইয়া মহতী বুদ্ধিযোগে চিন্তা করিয়াছিলাম, 
জামার সন্তান উৎপন্ন হইবে অর্থাৎ তুমি আমার পুত্ররূপে 
৬ এআজঠাহণ করিয়। সংসারধর্ন্টে লিড থাকিবে । 





যোগোপনিষৎ। ৪৬ 
শুক উবাচ। 

সংসার! বিবিধা ঘোরা ময়! দৃষ্টা সহত্রশঃ। 

এক এবংবিধো যোগো ষষ্টব্যো নিশ্চলীকৃতঃ ॥ 

_ (পিতার আশা পুর্ণ করিতে অসমর্থ হইয়া শুকদেব 
গোস্বামী পরিশেষে বিবেকগর্ভ বাক্য দ্বারা পিতার আশী- 
স্ীশচ্ছেদনে প্রবৃত্ত হইলেন । )--শুকদেব কহিলেন, আমি 
সহ সহত্রবার ঘোরতর সংসার প্রত্যক্ষ করিয়াছি; 
সংপ্রতি এই যে সংযোগ ঘটিয়াছে, এইবার আমি নিশ্চলী- 
ভূত হইয়! যোগসাধন করিব । 

_ এবং নিরাকৃতো ব্যাসঃ শুকেনাপি মহাত্মনা । 

মোহবাতং পরিত্যজ্য গতো৷ ব্রক্মালয়ং তত: ॥ 

পু মহাত্া শুকদেব কর্তৃক এইরূপে নিরাকৃত হইয়া 
ব্যাসদেব মোহবায়ু পরিত্যাগ পূর্ববক ব্রক্ষধামে প্রস্থান 
করিলেন। 
_ ষঃ পঠেত স্থশুচিড়-তা সদ! শ্রদ্ধাসমন্থিতঃ। 

মুচ্যতে সর্ববপাপেভাঃ স যাতি পরমাঁং গতিম্‌ ॥ 

ইতি যোগোপনিষত্সংহিতায়া* শুকব্যাসোত্বরসহ্িত- 

রস্তায়াঃ সংবাদপ্রশ্নঃ সমাপ্তঃ। 

যে ব্যক্তি শ্রদ্ধাশীল ও পবিত্র হইয়া এই উপনিষং 
পাঠ করে, সে সর্ববপাঁপ হইতে বিমুক্ত হইয়া পরম! গর 
প্রাপ্ত হয়। 





যোগোপনিষত সমাপ্ত । 





সশশাশাপাপুস্প্ঞহিটি কী থা...€৮০--.....০০ 


টাকয়া বঙ্গান্ুবাদেন চ সমেতা। 


শ্রীউপেন্দ্রনাথ মুখোপাধ্যায়েন সম্পাদিতা । 


কলিকাতা-রাজধান্তাং ; 
১৬৬ নং বহুবাজার-্ীটস্থ-প্বসুমতী-মন্তরে” 
বন্গমতী-সাহিত্য-মন্দিরাৎ 
জীপুণ্চন্জ-মুখোপাধ্যায়েন সৃত্রিতা প্রকাশিতা চ। 





২৩২৩ 


॥ তৎসৎ ও ॥ 


অর্প, ৭ 


শিখোপনিষৎ ৃ 


৪৮২৮০০০৯০০৩ সর, ০০১ 
০ 


॥ ও ॥ কুদ্রার নমঃ ॥ 
ও ॥ পিগ্ললাদোহঙ্গিরাঃ সনতকুমারশ্চাথবরবাণং ভগ 
বন্তং পপ্রচ্ছ। 


পাপা গালা পিপি পাকি পিপি 


অথর্ববশিখোপনিষদো,দীপিকা | 

এষাথর্ববশিখা নাম শির উর্ধং শিখোচিতা । 

দ্িখণ্ড| সপ্তমী মুগ্ডা প্রণবার্থ-নিরূপিণী ॥ 
 সর্ববার্থসিদ্ধিদং শিবমারাধ্য বিধৃত-বিদবত্রাতো৷ ভগবন্ম- 
'হেশ্বরগুঁজনেন বিধ্তাখিলকলপযো দেশিকঃ ক্ষুরিকোন্ত- 
মার্গেণ সাধিত-যমারদি-প্রত্যাহারাস্তং যোগাঙ্গধারণী-পূর্ববকং 
সর্বার্থসিদ্ধিদাতা দেবদেব মহেশবরের আরাধনা পূর্বক 
অখিল বিদ্ব নিরাকরণ করত শ্রীম্মহাদেবের অর্চনা দ্বারা 
পাতবপুঞ্জ হইতে বিযুক্ত হইয়া, ক্ষুরিকোপনিষকথিত 
পম্থা অবলম্বনপূর্ববক শম, দম প্রভৃতি প্রত্যাহারাস্ত অফটাজ- 











২ শিখোপনিষৎ। 


কিমাদৌ প্রযুক্ত ধ্যানং ধ্যায়িতব্যং কিং তদ্ধ্যানং কো 
বা ধ্যাতা কশ্চদ্ধোয, 'ইতি। 


ধ্যানপথমারুরকষঃ সবীজযোগে ম মন্রস্য ্াগ্বাং সর্ববমন্ত্রশিরো- 
মণিং প্রণবমবয়বশঃ স্বরূপতশ্চ নির্ণীয় ধ্যানে বিনি- 
যোক্তুং পুনঃ প্রকৃতং তমেবানুসন্ধত্তে পিপ্ললাদ ইতি। 
অত্র প্রস্ট ণাং ত্রিত্রম্ এভা ইত্যগ্রেৎনুবাদা দবসীয়তে। 

আখ্যায়িকা তু বিদ্যা স্তত্যর্থা। 

প্রশ্নানাহ কিমাদাবিত্যাদি। আদৌ সর্ববমন্ত্রীদৌ 
সর্ববেদাদে। মুখ্ান্বেন চ প্রবুক্তম। ধ্যাঁরতে যন্তদিতি 
বুৎপন্তা। ধ্যানং ধ্যেরং ধ্যায়িতব্যং ধ্যানাহ্চ কিমিত্যর্থ | 
অত্র ছান্দসশ্চিদ্বৎ ইট্‌। . প্রথমপ্রযুভেশ ধ্যেরশ্চ মন্ত্র 


যোগসাঁধন করিয়া ধ্যানমার্গে আরোহণের বাসনায় সর্ববমন্তর- 
শ্রেষ্ঠ প্রণবমন্ত্রের অবয়ব নিরূপণ করিয়া পরমধ্যেয় প্রণব- 
রূপী পরমব্রন্গের স্বরূপপরিজ্ঞানার্থ পিপ্ললাদ, অঙ্গিরা ও 
সনকুমার এই তিন খষি একত্র হইয়া! স্তোত্রচ্ছলে ভগবান্‌ 
অথর্ববখধির নিকট প্রশ্ন করিলেন । | 

মহাত্মন! আমাদিগের প্রথম প্রশ্ন এই যে, যাবতীয় 
মন্ত্রের ও সর্বববেদের প্রথমে কাহার প্রয়োগ করিবে ? 
অর্থাৎ প্রথমপ্রযুক্ত ধ্যেয় মন্ত্র বা ধ্যানযোগ্য কি? তৎপরে 
দ্বিতীয় জিজ্ঞান্ত এই যে, কি প্রকারে সেই ধ্যাতব্য মন্ত্রে 
ধ্যান করিতে হয় ? আমাদিগের তৃতীয় প্রশ্ন এই যে, সেই 


শিখোপনিষৎ। ৩ 


অধৈভ্যোইথ্বৰ।প্রভ্যুবাচ ওমিত্যেতদক্ষরমাদৌ প্রযুক্তং 
ধ্যানং ধ্যাধ়িতব্যম্‌। 


ক ইতি প্রথমপ্রশ্নীর্থঃ। : কিং তদ্ধ্যানমিতি। ত্য ধ্যাত" 
ক? ন্ত্রন্ত কিং ধ্যানমিতি দ্বিতীয়; প্রশ্নঃ । কো বা 
ধ্যাত অধিকারী ইতি তৃতীয়ঃ। কম্চ ধ্যেয় ঈশঃ ইতি 
চতুর্ঘঃ। চি ইতি বিতর্কে । কো দেবো ধ্যেয়ঃ ইতি 
মি বক্তব্যমিতার্থঃ। ইতিশবঃ প্রশ্নসমান্তো। 
আদান্টোত্তরমাহ ওমিত্যেতদক্ষরমিতি। জর্ববন্থা 
'বক্তব্যস্য মন্্ত্াক্মণাদের্দেবতাধ্যানস্ত চ আদৌ প্রথমং 
্রযুক্তম আদৌ ঈশ্বরে বাচকত্বেন প্রতিনিধিত্বেন বা 


পরযুক্তমিভাথঠ। 


টি 


ধ্যানের অধিকারী কে? আর-সেই ধ্যানের ো় পদার্থ কি? 
ইহাই আমাদিগের চতুর্থ প্রশ্ন অর্থাৎ কোন্‌ দেবতা আমা- 
দিগের প্রকৃত ধোয়। বিচার পূর্বক তন্বতঃ ইহাই আমা- 
দিগের চতুর্থ প্রশ্ন। আমাদিগকে এই সমস্ত প্রশ্নের প্রকৃত 
উত্তর প্রদান করুন। 

পিপ্ললাদ প্রভৃতি মুনিগণের প্রশ্নে অথর্ববধষি প্রথম 
প্রশ্নের উত্তর দিতেছেন ।--%ওম্‌্৮ এই অক্ষরই 
সর্ববমন্তরব্রাহ্ষণাদির দেবতা, “ওম” এই অক্ষরই সর্বমন্ত 
ও ধ্যানের প্রথমে প্রযুজ্য। এ “ওম্ই” প্রথম-প্রযুক্ত 
ধ্যানমন্ত্র ও ধ্যানের যোগ্য । 


6 শিখোঁপনিষৎ । 


ওমিত্যেতদক্ষরস্য পাঁদাশ্চত্বারে। দেবাশ্চত্বীরো বেদা- 
শ্ত্বারঃ। 

_ চতুষ্পাদেতদক্ষরং পরং ত্র পূর্ববাস্ত মীত্রা' পৃথিব্যকীরঃ 
স খগ্ভিখথেদো ব্রহ্মা বসবো গায়জ্রী গাহপিত্যঃ। দ্বিতী- 
যাস্তরিক্ষমুকারঃ স যভুর্ব্বেদো বিঞু রুদ্রান্তিটপ, দক্ষি- 

_. দবতীয়সতোত্তরমোমিত্েতদকষরস্তেতি। পাদ-দেববেদা 
শ্চতুঃসংখ্যকাঃ যখাসংখ্যকং ধোয়া ইত্যর্থ। দেবাঃ 
উভয়েখপি অধিষ্ঠাত্রো গণদেবতাশ্চ দেব-শব্েন গৃহীতাঃ 
পৃথিব্যাদয়ো! লোকাঃ গায়জ্যাদীনি ছন্দাংসি চ রূপাণি 
্িদ্বেব সন্তি ন চতুর্থ ইতি পাদাদি পড়ুক নোক্তানি 
অগ্নয়শ্চাত্রোক্তাঃ পাদাশ্ত্বারঃ অকারাদয়ঃ। 

_ পাঁদাদীন্‌ বক্ত,ং পুনশ্চতুষ্পাৰং প্রতিজানীতে চতুষ্গা- 
দেতদক্ষরং পরং ব্রন্মেতি। খগ্ভিরুপলক্ষিতত্বাদৃগ্বেদঃ 
৯৪৯৯ 


দ্বিতীয় প্রশ্নের উত্তরে ভগবান অথর্বরধি কহিতে- 
ছেন যে, এইরুপে “ওম” এই অক্ষর ধান করিবে, 
ইহার চতুষ্পদ, অধিষ্ঠাত্রী দেবত। ও গণদেবতাঁও 
চারি প্রকার এবং ইভার বেদও চতুঃসংখা অর্থাৎ 
খগাদি চারি 'বেদ “ওম এই আক্ষর তইতেই প্রভূত 
হইয়াছে। | 

চতুষ্পাদ-সম্পন্ন “ওম্৮ এই অক্ষরই পরংব্রঙ্গ, 
ইহার অকার প্রথমমাত্রা, বন্ত্রমতী লোক, ধক্‌ বেদ, 


| শিখোপনিষৎ | ৫ 
ধান্িঃ। তৃতীয়! দৌন্্রকারঃ স সামভিঃ সামবেদো বিষুরা- 
দিত্যা জগত্যাহবনীয়ঃ। যাবসানেহস্য চতুর্ধ্যদ্ধ-মাত্রা সা 
লুপ্তমকারঃ সোহথর্ববপৈর্শানৈরধর্বববেদঃ সংবর্তকোইগ্রির্- 
কুতে। বিরাড়েকখষিঃ। 


ব্হ্মাদয়োহধিষ্টাত্রযঃ বস্বাদয়ো গণদেবতাঃ লুগুমকারঃ 
মকারস্য বিরতত্বাৎ। সঃ অথর্ববণৈর্ধস্ত্ররপলক্ষিতো- 
হুথর্বববেদঃ সংবর্তৃকোহগ্রিঃ ত্রহ্গাদিস্থানীয়োহধিষ্ঠাতা মরুতঃ 
একৌনপঞ্চাশসংখ্যকা গণদেবতাঃ। অত্র বিরাড়িত্যয়ং 
পাঠিঃ। চতুক্ষপাঠেহপঠিতত্বাৎ অন্যথা পাদাশ্তত্বার ইত্যত্র 
ছন্দাংসি চত্বারীতি চ পঠে বর্ণাবসানত্বাচ্চার্দমান্রা তুষ্যা 
অত্র বর্ণধর্মচ্ছন্দসোইসস্তবাৎ। নারসিংহে তু বিরাঁড়িত্যপি 
পঠিতং তত্র ওপচারিকং ছন্দন্তং বোধ্যম্। একখধিনণ- 
মাগ্রিঃ। | 

রক্ষা, গণদেব, অটবস্থ ও গাহপত্য অগ্নি ইহার অধিষ্ঠা্রী 
দেবতা । উকার 'দ্বতীয় মাত্রা, অন্তরীক্ষ লোক, যজুঃ 
ইহার বেদ এবং বিষু, গণদেবতা, একাদশ রুদ্র. ইহারা 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতা আর ছন্দঃ তৃষটপ, ও. অগ্নি 
দক্ষিণাগ্সি। মকার তৃতীয় মাত্রা, ব্বর্গ লোক, সাম. বেদ 
এবং বিষণ, গণদেবভা, স্বাদশ আদিত্য ইহার 'অধিষ্টত্রী 
দেবতা । ইহার ছন্দঃ জগতী, অগ্রি আহবনীয়। লুপ্ত 
মকার ইহার অবশিষ্ট চতুর্থ মাত্রা, অথ্বব ইহার বেগ, 








৬ শিখোঁপনিষং। 


রুচিরা ভাম্বতী স্বভা 
প্রথমা রক্ত! ব্রাহ্ধী ব্রদ্মদেবত্যা। দ্বিতীয়! শুভা রৌদ্রী 
রুদ্রদেবত্যা | , তৃতীয়া কৃষ্ণা বিষুরমতী বিষ্ুদেবত্যা চতুর্থ 


১ পপ সা পাপা 


মুর্ঘ্যবস্থিতায়াস্ত মাত্রীয়া ধ্যানমাহ রুচিরেতি। 
রুচিরা রম্যা ভাসম্বতী দীপ্তিমতী স্বভা অন্যনিরপেক্ষ- 
প্রকাশা। | 
ইদানীং মাত্রাণাং বর্ণানাহ প্রথমেতি। রক্ত বর্ণেন 
সথ্টিহেতুত্বেন রাজসত্বাৎ ত্রান্দী ব্রহ্মবতী অগ্রে বিষুুমতী- 


্হ্ষাদি অধিষ্ঠাত্রী দেবতা, একোনপঞ্চাশৎ মরুদ্গণ 
দেবতা, এবং সংবর্তক ইহার অগ্নি। খগাদিবেদচতুষটয়, 
্রহ্ষাদি অধিষ্ঠাত্রী দেবতা ও বন্ুপ্রভৃতি গণদেবতা এই 
সঙ্ষস্তই একমাত্র “ওম্”। এই পরংব্রহ্গন্বরূপ : ণওম্ঃ 
এই মন্ত্র হইতে উদ্ভূত হইয়াছে। এই প্রকারে ' 
৩শবমাত্রার প্রত্যেকের দেবতা ও গণদেবতা ইত্যাদি 
বিবৃত হইল। প্রণবের উপরিস্থিত মাত্রা স্বপ্রকাশরূপিণী 
ও অতি মনোহ্র-দীপ্তিমতী। | 

এখন ওষ্কারের অকাঁরাদিমাত্রার,বর্ণ বিবৃত হইতেছে । 
-অকারস্বরূপ গ্রথমসাত্রা লোহিতবর্ণ, এ লোহিত- 
বর্ণই স্ৃষ্টিকারণ, স্তরাং প্রতিপন্ন হইল যে, প্রথম- 
মাত্রা হইতেই জগতের উৎপত্তি হইয়াছে! ব্রহ্ধা 
নিরস্তর এই মাত্রীতে অবশ্থিত আছেন এবং তিনিই 


শিখোঁপনিষত। 


বিছযু্মতী সর্ব্বব্ণ] পুরুষদেবত্যা। স এষ হ্োঙ্কারশ্চতু- 
সপাদম্চতুঃশিরাঃ। 


ত্যুক্তত্বাৎ ৷ বর্ষা ৷ দেবতাপি তটস্থো ভবিষ্যত ভবিষ্যতি ন সংবন্ধ 
ইতি শঙ্কানিরাসায় ব্রান্ষীত্যুক্তম্‌। শুভা শুরা চন্্- 
সন্লিতা রৌদ্রী নিত্যসন্সিহিতরুদ্রা পুরুষঃ ঈশ্বরঃ। 

ষষ্ঠপি ব্রক্ষবিষ্ঠোপনিষদি অকারাদীনাং ক্রমেণ ব্রঙ্গ- 
বিষ্-রুদ্রা দেবতা উক্তাঃ “তথা তৃতীয়া মাত্রা “মকাঁর- 
শ্টাঞ্ি-সঙ্কাশো বিধূমো বিদ্যুতোপমঃ” ইত্যুক্তম্‌। অত্র তু 
্রক্ম-রুদ্র-বিষবো দেবতা উক্তাঁঃ তথা তৃতীয়! মাত্রা চ 
কৃষ্ণা উক্তা ইতি বিরোধ? | তথা অথর্ববশিরসি যা সা 
দ্বিতীয় মাত্রা বিষু্দেবত্যা কৃষ্ণা বর্ণেন ইতি দেবতা-বর্ণ- 
বিপধ্যাস উক্ত; তথাপি বস্তাতো! ব্রদ্ষাদীনাং ত্রয়াণামেক- 
রূপত্বাহুপাসনাঙ্গত্বেন ফলভেদায় তত্তব্রপোঁপাদাঁনম্‌। 
এতেন বর্ভেদৌইপি পরিহৃতঃ ধ্যানভেদেন ফলভেদাঁৎ 
অতএব কালাগ্রিরুদ্রোপনিষদি মহেশ্বর-সদাশিব-শিবাঃ 
শিবং প্রতি প্রণব-বণত্রয়ে দেবা উত্তাঃ আগমেষু কচি 


উক্ত প্রথমমাত্রীর দেবতা । দ্বিতীয়মাত্রা শ্রেতবর্ণা, 
এই বর্ণই সমস্ত ব্দ্ধাণ্ডের স্থিতির কারণ। সুতরাং 
এ দ্বিতীয়মাত্রা হইতেই ত্রহ্ষাণ্ডের স্থিতিরক্ষা হইতেছে, 
রুদ্রদেব নিরন্তর এই মাত্রীতে অবশ্থিত আছেন এবং 
তিনিই ' এই মাত্রার দেবতা । তৃতীয়মাত্রা কৃষ্যবর্ণা, 





পপ 





৮ শিখোঁপনিবৎ | 
চতুষ্যদ্ধমাত্রা স্থুল-হস্ব-দীর্ঘপ্ুতঃ। 


সান্বিকাদিভেদেন একস্যা এব দেবতায়ান্ত্িধা ধ্যানযুক্তম্‌ 
বাস্তবস্থিতিস্ত্ত্রৈব বক্ষ্যতি-_ 
্রদ্ধা বিষুশ্চ রুদ্রশ্চ ঈশ্বরঃ শিব এব চ। 
পঞ্চবা! পঞ্চদেবত্যঃ প্রণবঃ পরিপঠ্যতে ॥ ইতি। 
কল্পভেদেন বা ব্রঙ্গাদীনামুৎ্পত্তিক্রমে ভেদঃ। 
চত্বারঃ পাদাঃ অকারোকার-মকারার্দমাত্রাঃ বিশ্বতৈজস- 
প্রীজ্ঞ-তুরীয়লক্ষণাঃ যস্য স চতুষ্পাদঃ চত্বারি শিরাংসি 
উত্তমাঙ্জানি মুখস্থানীয়ানি অগ্নয়ো যস্য?স চতুঃশিরাঃ । 
অকারাদীনাং পাদত্বং প্রাথম্যাৎ সর্ববধন্্াশ্রয়ত্বাচ্চ অগ্নীনাং 
মুখত্বং মুখাদগ্রিরজায়ত ইতি শ্রুতেঃ আগ্নেঃ ০৪ 
দস্ত্যনিদ্দিষটত্বাচ্চ দ্রষ্টব্যম্‌। 
স্থলং রূপং ত্রিধা বিতক্তং সূন্মনং পৃথক করোতি 


বিষণ নিরন্তর এই মাত্রাতে অবস্থিতি করিতেছেন 
এবং তিনিই এই মাত্রার দেবতা । চত্র্থমাত্রা বিদ্যুদ্ববৎ 
দীপ্তিমতী, সর্বববর্ণশালিনী ; ইহার দেবতা স্বয়ং ঈশ্বর ।- 
সেই চতুম্মাত্ররূপী ওষ্কার চতুষ্পাদ ও চতুঃশিরাঃ; অকার, 
উকার, মকার এবং নাদবিন্দু, এই চারিটি ওক্কারের 
চতুষ্পাদ আর গাহপিত্য, দক্ষিণান্সি, আহবনীয় ও সংবর্তক, 
এই অগ্নিচতুষটর় তাহার চারি মস্তক | 

: প্রণবের অর্দচতুর্থামাত! নাদবিন্দু নামক লুগ্তমকার, 
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ওমোমোমিতি ত্রিরুক্তশ্চতুর্থঃ শাস্তাত্মা প্লতপ্রয়োগে ন 
সমমিত্যাত্বজ্যোতিঃ সকৃদীবর্তব্যঃ | 





চতুর্ধীতি। চতুখ্্দমাত্রা নাদসংজ্ঞা লুপ্তমকারঃ। স্থলে 
বিভাগমাহ স্থূলেতি। যঃ স্থুলঃ বর্ণকুটরূপঃ স হস্বদীর্ঘঘতঃ 
উদ্দেশ্-বিধেয়য়োরপি. বিশেষণ-বিশেষ্যত্বমীত্র-বিবক্ষয়া 
সমাসঃ। 

হ্ম্বাদীনাং স্বরূপমভিনীয় দর্শয়তি ওমোমোমিতি। 
প্রথমঃ একমাত্রঃ দ্বিতীয়ো দ্বিমাত্রঃ তৃতীয়ন্ত্রিমাত্র ইত্যর্ঘঃ। 

নম্বেবং হৃস্বো নাস্তভীতি কথং হ্ম্ব ওক্কারঃ নৈষ 
দৌষঃ পার্শবদশ্রুতিরিয়ম্‌ যথা তত্রভবতীং নারায়ণীয়াং 
স্বজাত এব অশ্ব স্ুনূত অধ্বর্য্ো ওম্‌ অস্তিঃ স্ৃতমিতি 
ব্যাকরণাৎড সিদ্ধে প্রয়োগে তস্য হুস্বত্বং ন্যস্তীত্যর্থঃ ইতি 
ত্রিরুক্ত ইত্যভিনীয় তশ্যোপসংহারঃ। 

চতুর্থঃ পাদঃ ক বন্ততে অত আহ প্লতপ্রয়োগে 
ইতি। বর্তাতে ইতি শেষঃ ভাবির ন সমম্‌ 
2 রূপং ইতি হেতোঃ আত্মজ্যোতিস্তৎ । বিরম্য- 


" স্পা পাপা পী পালা পিপি 





পপ পপ পাশপাশি 


স্বরূপ, উহার সুষ্গমরূপ পৃথক এবং অকার, উকার ও 
মকার এই বর্ণকুটস্বরূপ যে স্থুলরূপ, তাহা তিন ভাগে 
বিত্ত; যথা-হুস্ব, দীর্ঘ ও প্রুত। এখন প্রণবেই 
হন্ব, দীর্ঘ ও প্রুত, এই তিন মাত্রার বরুণ প্রদর্শিত 
হইতেছে ।--প্রথম অকার একমাত্র, দ্বিতীয় উকার 





১৪ শিখোঁপনিষৎ। 


স এষ সর্ববান্‌ প্রাণান্‌ সকৃদুচ্চারিতমাত্রঃ স এষ হ্যু্ধ- 
মুতক্রাময়তীত্যোক্কারঃ | | 





মাণ-ঘণ্টানাদাছ্যপমাপি ন ভবতি ততোইতিসূন্ষ্থাৎ। 
সকৃদীবর্তব্যঃ সকৃদাবর্তয়িতব্যঃ অনাহত-শব্দরূপ ইত্যর্থঃ। 
যদ সকুদ্বিভাগঃ তদাঁপি কুতো! ভবতীতি চে শ্রায়তাং 
নির্বিবিশেষদ্বাৎ পূর্ববাপরবিভাগে ভেদকাভাবাৎ তথা 
নির্বিবিশেষস্বা পূর্ববপরাবৃত্ৌ৷ ভেদকাঁভাবাৎ সকৃদাবর্তব্যঃ 
শকব্রন্মসংজ্ঞঃ,। | 

স এষ ইতি। বণিত-প্রণবন্তোপসংহারঃ| ওঙ্কার- 
শব্দস্য প্রবৃত্তিনিমিত্তমীভ সর্ববান্‌ প্রাণানিতি। প্রাণাঃ 
দশবায়বঃ তান সমনস্কান্‌ সাঁগ্রীন ষট্চক্র-ভেদেন স্ুযুন্সা- 
দ্বারেণ মুদ্ধানমানয়তীতার্থঃ। পুনঃ স এব ইত্যনুবাদ 





পিপিপি ৪০০০০ ৪৪০: 


দ্বিমাত্র এবং তৃতীয় মকার ত্রিমাত্র। ওক্কারের চতুর্থমাত্রা 
প্ুতম্বরূপ, সেই মাত্রাদ্ধারাই ওক্কার প্রকাশিত আছে। 
এই ওক্কার অনুপম মন্ত্র, ইহার উচ্চারণও অনুপম । 
ইহার উচ্চারণ-শব্দ সাধারণ ঘণ্টাদিশব্দের ন্যায় নহে। 
এই ত্রিমাত্রাত্বক-প্রণব শব্দরন্ষত্বরূপ | 

যদি ওষ্কার একবারমাত্র উচ্চারণ করা যায়, তাহা 
হইলে প্রাণ ও মন ইহাদিগকে যট্চক্র ভেদ পূর্বক 
সুষুলা্ধারা মুদ্দস্থানে আনয়ন করা যাইতে পারে। মন 


শিখোপনিষৎ। ১১ 


প্রণৰঃ সর্ববান্‌ প্রাণান্‌ প্রণাময়তি নাময়তি বৈ তন্মাৎ 
প্রণবশ্চতুদ্ধীবস্থিতঃ ইতি বেদ-দেবযোনি ধেয়াশ্চেতি 
সন্ধর্তা সর্বেবেত্যো ছুঃখ-ভযেভ্যঃ সম্ভারয়তি। | 


শিস িসপীস্প তিশা পাপী শপ ৩৯০০ পাপা 


আদরার্থ;। অনেকা্থন্বান্নিপতানাম্‌। ওমিত্যুর্ধতাবে 
উর্ধান প্রাণান্‌ কারয়তি উচ্চারবিত্ুরিত্যোঙ্কার ইতি যোগি- 
ভিরবশ্যং ধ্যেয় ইতি ভাবঃ। | | 

তস্থ নামান্তরমাহ প্রণব ইতি। প্রণবশব্ব-নিমিত্বমাঁহ 
সর্ব্বানিতি। প্রণামঃ নম্তাপাদনং নামনং ন্যগ্‌ভাবাপা- 
দনম্‌। চতুদ্ধা যতোহবস্থিতঃ ততশ্চতুর্ণীং বেদানাং 
দেবানাঞ্চ বোনিঃ অনেন ক্রমেণ পূর্ববত্রাপি বেদাশ্চত্বারে 
দেবাশ্তত্বার ইতি পাঠেন ভবিতব্যম্। সাম্প্রদায়িকৈ- 
নিশ্চয়ো বিধেয়ঃ। 


কিং তত্ধানমিতি যশ প্র্উং তছুত্তরং নিগময়তি 


উদ্ধপ্রদেশে নীত হইলেই নির্বিবষয় হয়, তখন মন কোঁন 
বিষয়ে আসক্ত না হয়! স্থিরভাব ধারণ করে, স্তরাং 
এই ওষ্কারের ধ্যান করা যোগিবৃন্দের অবশ্য কর্তব্য । 
ওস্কারের আর একটি নাম প্রণব। এই প্রণব সর্ব 
প্রাথকে নর করে ও বিপরীতভাবাপন্ন করিয়া রাখে। 
এই প্রণব চতুদ্ধী অবস্থিত এবং চারি বেদ ও দেবগণের 
উত্তবস্থান। খক্‌, যজুঃ, সাম ও অথ্বব, এই চাঁরি বেদ 
ও ইন্জ্াদি দেবগণ এই প্রণব হইতেই উৎপন্ন হইয়াছেন) 


১২ শিখোগনিষৎ | 
 তারণাত্তানি সর্্বাণীতি বিষ সর্ববান্‌ জয়তি ব্র্ধ 
বহঙ সর্ববকারণানি সম্প্রতিষ্ঠাপ্য ধ্যানাৎ | 


ধেয়াশ্চেতি। ধা ধাতো বূপং ধাতব্যাঃ 'ধারণীয়াঃ পাদা- 
দয়ে!। বৃদ্ধা ন ত্যক্তব্যাঃ ধাতব্যা ইত্যর্থ)। ধারণস্ত 
ফলমাহ সন্ধর্ভেতি। সন্ধর্তী এষ হি পাদাদীনাং ধারয়িত। 
তারয়তি আশ্রিতান্‌ স্বস্ত কিং বক্তব্যম্‌। 

কো ধ্যাতা ইতি প্রশ্নং ধ্যাতৃরক্ষ-বিষুনিদর্শনে- 
নোত্তরয়তি তারণান্তানীতি। তাঁরণেন আশ্রিতানাং 
দুঃখতয়াপনয়ানেন আন্তানি অন্ভক্ষণে নিষ্ঠা ছান্দসো 
জগ্্যতাবঃ গ্রস্তানি অভিভূতানি ছুঃখভয়ানি সর্ববাণি ইতি 
হেতোঃ বিষুঃ সর্ববান্‌ জয়তি অভিভবতি দৈত্যাদীন্‌। 
অথবা তাঁরণাৎ তারকত্বাদ্ধেতোঃ তানি পর্দাদীনি সর্ববা- 
ণীতি পূর্ববোক্তপ্রকারেণ বিষুধণাতব্য ইতি শেষঃ। 

ধ্যানফলমাহ সর্ববান্‌ জয়তীতি। অথ ব্রহ্মাপি অবৃহৎ 
বৃহ্বং গতবান্‌ কম্মাৎ সর্ববকা্ধণানি সর্ব্বঙ্ছিয়াণি 


---7৮৮৮৮ 
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স্তৃতরাং প্রণব অবশ্য ধারণ করিবে, কখনও তাহা পরিত্যাগ | 
করিবে না, সর্বদা কেবল সেই প্রণবের ধ্যান করিবে। 
নিরন্তর এই প্রণবের ধ্যান করিলে প্রণব সেই সমস্ত 
আশ্রিত ব্যক্তিকে নিখিল ছুঃখ হুইতে ত্রাণ করেন। 

বাহার৷ প্রণবের আশ্রিত, প্রণব তীহাদিগের সমস্ত 
ছুখে ও ভয় দূর করেন। এই প্রণবের ধ্যান করিলে 








ধা দস প্রযুক্তম। 
প্রতি্ঠপয সথরীকত্য খ্যানাত বি্ক্ষগোধ্নকখনেন 
তৎফলারথী ধ্যাতেত্যুক্তং তবতি। 

কশ্টিদ্ধোয়ঃ ইত্তি চতুর্থমুত্তর়তি বিজুন্ানসীতি। 
নাঁদীন্তে শক্তিদ্বারা শান্তে ব্রন্ষণি প্রণবো হি পঞ্চকৃটা- 
আ্বকঃ অকারোকার-মকার-বিন্দুাদাত্মকঃ তত্র নাদাস্তে 
পরমাত্ঝস্থানে স্থাপ্য আরোপা ধ্যেয়ং ধ্যানোচিতম্‌ 
ঈশানং, মনসি বিষুঃ প্রধ্যায়স্তি প্রধ্যায়তীত্যর্থঃ। বচন- 
বত্যয়োহন্যেষামপি ঈশস্য ধোয়ন্বসূচনার্ঘঃ। 

ননু অন্যান দেবানপহায় ঈশান এব কিমিতি ধ্যে়ঃ 


টাশীতিিতিশীশর্শীশিও পিপি 


সাংসারিক দুঃখ ও ভয়ে অভিভূত হইতে হয় না। বিষুঃ 
এই প্রণবমন্ত্রের ধ্যানবলে সমস্ত দৈত্যের সংহার-সাঁধন : 
করিয়াছেন। স্তৃতরাং এই প্রণবের ধ্যান করিলে সাধক 
কাম, ক্রোধ প্রভৃতি সমস্ত রিপু জয় করিয়া! ইন্দ্রিয় 
|/ঠামকে বশীভূত করিতে সমর্থ হন। ব্রক্মাও এই প্রণ-: 
বের ধ্যান করিরা সর্বদা ইন্জ্রিয়গ্রাম বশীভূত করিয়া সর্বব- 
বৃহৎ অর্থাৎ সর্ববপ্রীধান্য-পদ শ্রাপ্ত হইয়াছেন। সর্ব" 
শেষে বক্তব্য এই যে,ক্রক্ষা ও বিষুও উভয়েই এই প্রণ- 
রঃ 





আকবর না চেজিযাি সহ" 





অত আহ ঈশা বেতি। থ শর পসরা 
প্যুক্তং নান্যেন। . . . . 

ননু তবতু সর্ব প্রযুক্তং নু দয ই্াত আহ 
অ্রন্ষেতি। ইন্দরঃ মঘবা! এতে চন্বারঃ ঈশা সম্প্রসূ়ুে 
জন্যন্তে সহভূতানি ভত্হিতানি ইিয়পি ঈশা স্ 


সুয়ন্তে। 
রে চা 
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পূর্বে প্রশ্ন হইয়াছিল যে কোন্‌ বন্ত ধ্যে়মধ্যে 
্রে্ঠ। বিষু স্বীয় শক্তিদ্বারা মনকে শাস্ত করিয়া অকার, 
উকার, মকার, বিন্দু ও নাদ, এই পঞ্চবর্ণাত্মক প্রণবকে 
পরযাত্মস্থানে স্থাপন-পূর্ববক সর্ববারাধ্য ঈশানকে ধ্যান 
করেন।. অপরাপর দেবতা সন্বেও ঈশানের ধ্যানের কি 
প্রয়োজন ? উহার হেতু এই যে, তিনিই এই অখিল অলীম' 
ত্রঙ্গাণ্ডের নিয়োগকর্তা, তীহারই আদেশে এই সচরাচর 
ব্রহ্ধাণ্ড নিয়ন্ত্রিত রহিয়াছে, টড সেই সি 
টে ধ্যেযর। . 

. মা, বিজু, রুদ্র ওই এই তীর সেই ঈশান 
হই ই উৎপন্ন হইয়াছেন এবং ভূৃতগ্রাম ও ইন্জরিয়গ্রামণ্ঁ 
ভীারই সউ।. এই অদীম জগতে অমন কারণই ঈশানের 
এবং তিনিই সকলের, উপাবিধানকর্তা1 সেই 



















তরঙ্মা বিজুপ্চ রুদ্র ঈশ্বর: শিব এব চ। : নি 
 পঞ্চধা পঞ্চদেবত্যঃ প্রণবঃ পররিপদ্ভতে ॥ ূ রি ৩, 





পুনঃ কিং বি প্রযুস্তম অত আহ কারণমিতি। 
কারণং সাধকতমম্‌ উপায়ভূতং সাধকতমং সর্ববমের ইশ! 
প্রযুক্তমিতর্থ স হি প্রথমমুপায়বোধকঃ এষ্বধ্যং প্রভু 
শক্তিঃ সম্পন্নম্‌। কার্য্যমাত্রনিদর্শনায় বার্মা 
কাশমাহ শিবমিতি। শিবং নির্্মলং মধ্যে সর্ববস্থান্তঃ ্রবম্‌ 
একরূপেণ তিষ্ঠতি। মধ্যে ফ্রবস্থম্‌ আকাশম্‌ ঈশা প্রযুকতং 
তচ্চ বাধ্যাদীনামুপলক্ষণং যদ! সম্পম্নাদি চতুয়ং শিব 
বিশেষণং জন্যতবশঙ্কা-নিবৃততয়ে। | 

নাদান্ত-গ্রহণেন সুচিতাং প্রণবস্ত পঞ্চধামাহ 
বরন্ধেতি। পঞ্চ অকারাদিরপেণ। 


টিটি উরি পাপা পপি সার দি 


ঈশানদেবই ভি তিনি ব্যতীত 
আর কাছারও অসাধারণ প্রভূশক্তি নাই। তিনিই এই 
জগতের অদ্বিতীয় কর্তী। এই জগতের কার্াকারগ সমন্তই 
সেই ঈশ্বর। তিনি নির্্ল: আকাশস্বরূপ। ব্ন্ধাণ্ডে যত 
্ট আছে রিরিনেদ মধ্যে একমাত্র তিনিই নিতা, আর 















ডি (শিখোগনিষৎ 1 


তত্রাধিকং কষণমেকমাস্থায় ক্তুশতম্তাগি ফলমবাগ 
ূ কুরমোস্কারগতস্চ সর্বজ্ঞানযোগখ্যানানাং শি ক এরর 


7 
ও 


ূ ক্চাতবকন্ জ্ঞানে ফলমাহ তন্রেতিস্রাধিক্যে ফলা 
ধিক্যমিতি স্ঠায়াৎ। কৃতমোঙ্কারগতঞ্চেতি। কৃতননম্‌ওষ্কার- 
পাদাদি কর্ণ ওষ্কা-গতঞ্চ ধাবা ক্রতুশতন্তাপি ফলয়বাগো- 
ভীতানুষজ্যতে। 


সেই প্রণব অকারাদি পঞ্চ প্রকারে পর | 
ক, বিষ রুদ্র, ঈশ্বর ও শিব, এই দেবপঞ্চক প্রপবের 
| পঞ্চবর্ণ-্বরূপ। ্ধা উহার অকার, বিষণ. উহ্থার উকার, 
 কুত্র উহার মকার, ঈগ্নর উহার বিন্দু এবং শিব উহার 
নাছ; স্থতরাং প্রপবই পরংব্দ্ষ। 
_, অধুনা সেই পঞ্চবরময় পঞ্চদেবাত্মক র্বস্রূপ প্রণবের 
২ পরিজ্ঞানের ফল কথিত হইতেছে।_কিয়ৎক্ষণ সেই ব্রক্- 
রূগী প্রপবে চিত্তনিবেশ করিলে শত শত যজ্জফলেরও 
রর অধিক ফললাভ হয় এবং প্রণবের সমস্ত পাদ ও ওক্কারং, 
যাবতীয় দেবতাকে একবারমা ধ্যান করিলে শত শত 





4 
্ সপ 





পিপিপি পপপাপিপপাচা 


সি এপাশ পপ সপ 





শিব ওয্কার: মার পরিস্াজা এামীত্য ধিজো 


গর্ভববাসান্মুচ্যুতে গর্ভবাসানমুচ্যতে ॥ 
ইত্াধ্বশিখোগনিষত সমাপ্ত | 


পাশাপাশি? পপ পাপ পাপা ্পপপপীপপিসাপ পাপা পিপপাপিপীপীপপ পাশপাপািপিপপাীশীপীপপা শিপ 


 পরমোপদেশমাহ র্বমন্যৎ পরিত্যজ্যেতি। পাজনেন 
'বধ্যতে। ঈশ এব পরমো ধ্যেয় ইতি চতুর্মুত্তরমুপসংহ- 
রন তদধ্যয়নফলমাহ এতামিতি। এতাম, উপনিষদম, অথ- 
বিশিখা-সংজ্ঞাম্‌ | দ্বিজ ইতি শূত্র-নিরাসঃ | দ্িুক্তিঃ 
তি ইতি শব্দম্চ ॥ 
অম্পউপা-বাকযানাং দীপিকাথব্ব-শিখিকে ॥ 
ইত্যথর্ববশিখোপনিষদো। দীপিকা সম্পূর্ণ । 
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পপর 





অতঃপর এই উপনিষদধ্যয়নের ফল কথিত হইতেছে। 
দবিজাতিবৃন্দ এই “তধর্ববশিখোপনিষত” পাঠ করিয়। 
হার মর্দাগ্রহণ পূর্বক প্রণবের যথার্থ অর্থ পরিজ্ঞাত 
ট্যল .ফাবতীয় প্রাক্তন কর্মপরিহার পূর্বক গর্ভবাস 
ইতে মুক্ত হইতে পারেন। তীহীদিগের আর জঙ্মৃত্যু- 
ত যন্ত্রা-ন্কুল সংসারে বার বার যাতায়াত করিতে হয় 
এবং তাহারা নিখিল সংসারবাসনা পরিহার পূর্বক মায়া 
ছেদন করিয়া মোক্ষপ্রাধিঘারা অন্ত “গার সুখ 





শান্তিপাঠঃ রা ৃ 


ও ॥ তদ কর্ণেভিঃ শূণুয়াম্‌ দবাভন্র পশ্েম ক্ষতি- 
বজ্র স্থিরৈরলৈস্তউ বাং্তুভিবর্যশমদেবহিতং বদায়ঃ 


॥ও' শাস্তিঃ॥ ও" শান্তিঃ॥ ও" শারি 


॥% ॥ ও'হরিঃ ও | % | 





সর ৮ পাতি পপি স্পা 


হে যজ্ঞ জক্ষাকারী ৫ দেবতাগণ আমর যেন শ্রবণন্থার। 
সেই সচ্চিদানন্দময় পূর্ণব্রন্মের গুণানুবাদই .গুনি,নেত্র দ্বার! 
যেন তাহার সর্ববশুভকর রূপই প্রত্যক্ষ করি। এই প্রকারে 
আমাদিগের সর্ববাবয়ৰ যেন তীঁহারই উপাঁসনায় নিরত 
থাকে। আপনাদিগের তুল্য আমাদিগের আমুরবধদ্ধি করুন' 
এবং আমরা যেন ্বস্থদেহে সেই সর্ববমঙ্জলময় বিভূর উপা- 
মনা করিয়। তীহার ম্বরূপ পরিজ্ঞাত হইতে সমর্থ হছই। 


ইতি অধর্ববশিখোপনিষত সম্পূর্ণ 
॥%ও তত সৎ ও | 


রা 


কৃষ্ণ-যজুর্ধেদীয়। 
হেশত্ান্িল্দুপ্পন্নিজ্ণ 
ল্যান্মহ্বিক্ুস্পন্িষ্লভ্ ॥ 


টাকয়া বঙ্গান্ববাদেন চ সমেতা । 


শ্রীউপেন্্রনাথ-মুখোপাধ্যায়েন সম্পাদিতা । 


কলিকাতা-রাজধান্তাং 
১৬৬ নং বহুবাজার-্ীটস্থ-“বসুমতী-ব্্” 
বস্গমতী-সাহিত্য-মন্দিরাৎ | 
ীপূর্ন্্র-সুখোপাধ্যায়েন মুজিতা প্রকাশিতা চ 


শন 


৮৩২৩ 


॥ ও তওসত ও ॥ 
কৃষ্ণযজুর্বেবদীয় ্- 
তত ত্জোন্িল্ক্রসন্সিহ্মশ 1 


চি 


॥ ও ॥ পরমাত্মনে নম ॥ 
ও" ॥ তেজোবিন্দুঃ পর" ধানং বিশ্বাতীতং জদি স্থিতম্‌। 
আণবং শান্তবং শাক্তং স্ুলং সুন্নং পরঞ্ য॥ ১ ॥ 





পপ পপ পপ পা পাপ পাপী পাপা পপ পপ পাপা ৮ ০ শপ ৮ ০ 





তেজোবিন্দপনিষাদো দীপিকা । 
ও" ॥ তেজোবিন্দুঃ পরং ধ্যানং বিশ্বাতীতং হৃদি স্থিতম। 
দ্বিখগুমেকবিংশর্চ তেজোভাবফলং হি তৎ ॥ 


প্রণবন্াকারোকার-মকার-বিন্দুনাদানাং ধ্যানং ধান- 
বিডি শক্তি-শান্তয়োধ্গানং বক্ত,ং সা 


পপি এ 


পপ পপ ৯ পপি ০ পিপিপি পপিশিতল শীত শশা িশপা 


ও্কারের মধস্থিত অকার, উকার, মকার, বিন্দু ও নাদ 
এই বর্ণ গুলির ধ্যান ধ্যানবিন্-উপনিষদে কথিত হইয়াছে । 
এই তেজোবিন্ু উপনিষদে সেই ওঞ্কারের শক্তির ধ্যান- 
মাত্র বিকৃত হইবে । ইহাই পরম ধ্যান বলিয়া! কখিত। 
টহা ব্রহ্ষাণ্ডের অতীত অর্থাৎ সকলের অগোচর। সক- 
লিরই হৃদয়গর্ভে এই সুক্গনদ্রবা-ব্ষয়ক শান্তব ও শীক্ত ধ্যান 


২ তেজোবিন্দূপনিষহু। 


দুঃসাধ্যঞ্চ দুরারাধ্যং ছুস্তরোক্ষ্য্ দ্ুরাশ্রয়ম্‌। 
দুর্লক্ষ্যং স্তরং ্যানং মুশীনাঞ মনীষিণাম্‌ ॥ ২ 





পন 


পনিষদীরভ্যতে । তেজনং তেজঃ ঘঞ, তিজেঃ ক্ষমায়াং 
সন্‌ অত্র নিশানে ঘএ, তত্ বিন্দুঃ কলা এবংবিধং পরং 
ধ্যানং ভবতি বিশ্বাতীতং তদগোচরত্বাৎ আণবম্‌ অপোরিদ' 
সুক্মনবস্ত-বিষয়ং শান্তবং শঙ্তুবিষয়ং স্ুলং তদবিষয় বা এৰ" 
সুন্মমং পরং সর্ববাতীত-ফলং দুঃসাধ্যঞ্চ। তদুক্তন্‌ চঞ্চলং 
হি মনঃ কৃষ্ণ প্রমাথি বলবদৃঢ়ম্‌। তস্যাহং নিগ্রহং মনে 
বায়োরিৰ স্ুদুক্ষরম্‌ ইতি। অতএব তদ্ধানং দুরারাধ্যং 
দুঃসেব্যং দুষপ্রেক্ষাং দুর্দর্শং ছুরাশ্রয়ং কষ্টসাধা: 
নির্ববিষয়ং দুলক্ষ্যং ছুঃখপ্রাপ্যং দ্ুস্তরং দুরন্তং ন কেবল- 


মন্মাকং মুনীনামপি মনীষিগাং ুদ্ধিমতাসূ॥ ১ -২ ॥ 


পাপ ব-০-৯পি পাপা পপ পীপ শিপন আপ শপ পাপ পিপিপি স্পা শ 


বিরাজিত আছে। ইহা দ্বারা পরমফল পরাণ হওয়। 
যায় ॥ ১॥ ৃ 

মনীষী মুনিবৃন্দের পক্ষেও প্রণবশক্তির ধ্যান স্হজ- 
সাধ্য বা সহজে আরাধ্য মহে। প্রণবশক্তির ধ্যান করিয়া 
কৃতকৃত্য হওয়াও কঠিন এবং কেহ সেই ধ্যেয়পদীর্থের 
দর্শনলাতও করিতে পারে না। এ ধোয় পদার্থ অতি 
স্তর ও ছুল ক্ষ্য। বহুবিধ ক্রেশ স্বীকার করিয়া নানার 
উপায় অবলম্বন করত সেই পরম পদার্থের ধ্যান করিতে 
হয় ॥ ২॥ 





তেজোবিন্ূপনিষগু | ৩ 


জিতাহারো জিতক্রোধো জিতসঙ্গো জিতেন্দ্িয়ঃ | 
নিদ্বন্ছবো নিরহস্কারো নিরাশীরপরিগ্রহঃ ॥ ৩ ॥ 
অগম্যাগম্যকর্তী চ গুরুমানার্থ-মানসঃ। 

স্থখানি ত্রীণি বিন্দন্তি ত্রিধামা হংস উচ্যতে ॥ ৪ ॥ 


তহি প্রাকৃতশ্তৈতদ্ধানপ্রাপ্তো কিমন্তরঙ্গসাধনম্‌ অত 
শাহ জিতেতি। হিতমিতাশী জিতাহারঃ হেয়োপাদেয়ানি 
দন্দ্বানি তেভ্যো নিম্্ান্তো নিদ্বন্দঃ সমলোষ্টরশ্মকাঞ্চন 
ইতার্থ)। নিরাশীঃ বাঞ্চারহিতঃ ॥ ৩ ॥ 

অগম্যাগম্যকর্ড যদন্যৈরগম্যং স্থলং তদপি প্রযাত্রেন 


"শিপ সিসি পাশা পশীশশকি 


এক্ষণে ধ্যানের নিয়ম বিকৃত হইতেছে "_আহারীয় 
দ্রব্যের প্রতি লক্ষ্য রাখ! কর্তবা । যে সকল দ্রব্য হিতকর, 
পরিমিতভাবে তাহাই ভক্ষণ করিবে, সর্বববিধ ক্রোধকে 
ঈয় করিবে এবং পুক্রকলত্রাদি সংসারের আসঙ্গ ত্যাগ 
পূর্ববক ইন্দ্রিয়গ্রাম জয় করিবে অর্থাৎ শ্রবণ-দর্শনাদি কোন 
প্রকার ইন্দিয়কারযো আসক্ত হইবে না। কোন পদার্থকে 
হেয় জ্ঞান করিবে না, আবার কোন পদার্থকে গ্রাহহ করি- 
তেও নাই। লোষ্ ও কাঞ্চনে সমজ্ঞাদ করিবে । সর্বববিষয়ে 
নিরহঙ্কার ও নিস্পৃহ হইবে, সর্বববিধ আসঙ্গ-রহিত হইয়া, 
যে স্থান অন্যে অগম্য বলিয়। ত্যাগ করে, তাদৃশ স্থানকে 
গম্য বলিয়া জ্ঞান করিবে, স্বকাধ্য-সম্পাদনে স্থিরপ্রতিজ্ঞ 
হইবে, সাধারণে কাধ্যসম্পাদন করিতে পারে না, ইহ 


3 তেজোবিন্দুপনিষগু। 
পরং গুহামিদং স্থানমব্যক্তং ব্রহ্ম নিরাশ্রয়ম্‌। 
ব্যোমরূপং কলাসুন্নং বিষ্টোন্তৎ পরমং পদম্‌॥ ৫॥ 


গম্যং করোতি যঃ সঃ গুরুমানার্থমানসঃ গুরোন্মানঃ পুজা 
স এবার্থঃ প্রয়োজনং যস্ত তাদৃশং মানসং যন্য সঃ গুরো- 
্দীনে চার্থে চ মানসং সাধনায় প্রবৃত্তং যস্তেতি বা সোইধি- 
কারীত্যর্থ ৷ মুখানি দ্বারাণি ত্রীণি ত্রিসঙ্যানি পুর্নেবাক্তানি 
বৈরাগ্যমুত্সাহো গুরুভক্তিশ্চেতি ত্রীণি দ্বারাণোতদ্ধ্যানে 
বিন্দন্তি প্রাপ্চবন্তি সাধবঃ তেন হংসন্সিধামা উচাতে। 
ত্রীণি ধামানি প্রাপ্তযাপায়া যস্য জাগ্রদাদীনি বা ॥ 8 ॥ 

ধানং প্রশস্টাধিকারিণাঞ্চোক্ত। ধ্যেযরন্সপমাহ পর- 


দেখিয়াও তাহাতে নিরু্ম হইবে না এবং গুরপদিষ্ট- 
বাকো দৃঢ়বিশ্বাস স্থাপনপুর্ববক তাহার পুজাতে একান্ত 
নিরত হইবে । এইরূপ করিয়া কৃতকার্ধ্য হইতে পারিলেই 
পরমপদধ্যানের অধিকারী হওয়া যাঁয়। বিষয়বৈরাগা, 
উৎসাহ ও গুরুভক্তি_ধ্যানসাধনের এই তিনটি দ্বার 
সাধুগণ ধ্যান-যোগসাধনার্থ উত্ত উপায়ন্রয় অবলম্ষনপূর্ববক 
ধ্যান-যোগ সাধন করেন। এই তিনটি উপায়ই ধ্যানযোগ- 
সাধনের হেতু ; অতএব সেই পরাত্মাকে যোগিবুন্দ ত্রিধামা 
বলিয়! কীর্তন করেন। বৈরাগ্য, উত্সাহ ও গুরুভক্তি 
এতন্্য়ই ধ্যান-সাধনের আকর ॥ ৩-৪ ॥ 

ধ্যানের অরূপ কি. অধুনা ভাহাই বিবৃত হইতেছে ।- 


তেজোবিন্দূপনিষ। 


্রাম্থকং ত্রিগুণং স্থানং ত্রিধাতুং রূপবজিতম্‌।' 
নিক্ষলং নিব্বিকল্পপ্চ নিরাধারং নিরাশ্রয়ম্‌ ॥ ৬ 


মিতি। গুহাং গুহামর্থতি স্থানেষু অব্যক্তং সর্ববজনা- 
প্রসিদ্ধং ব্রহ্ম বৃহত্বা নিরাশ্রয়ং সর্ববাধারত্বা কলাত্মকং 
বিষ্রোঃ সান্বোপাধিঃ পরমং পদং বিশ্রাস্তিভূমিঃ ॥ ৫ ॥ 
হরিহরসাধারণং স্বরূপং ধ্যেয়মুক্ত। হরম্বরূপমাহ 
ত্রান্ধকং ব্রয়াণাঁং বেদানামন্বকো বক্তা ব্রযন্বকঃ ত্রয়াণাং 


৮. শপ শি পপ ৮ পপ ৯ 


পরম ধ্যেয় ব্রহ্মপদাথ অতি গোপনীয়, তাহাকে অবগত 
হওয়া সাধারণের সাধ্য নহে। তিনি অব্যক্ত, তদীয় প্রকাশ 
মুক্তি কুত্রাপি নাই. এবং সেই ব্রহ্ম নিরাশ্রয়, তিনিই ব্রচ্গা- 
গের আধার; স্রতরাং তাঁহার আশ্রয় কিছুই নাই। 
তিনি ব্যোমস্বরূপ সর্বব্যাপী, সর্ববস্থানেই তাহার সুঙ্ষমকল! 
ব্যাপিয়া রহিয়াছে। তীহাকেই বিষ্ণুর সন্বগুণের উপাধি- 
স্বরূপ বলা যায়; সেই পরমত্রঙ্গ হইতেই বিষণ সত্বণ্ডণ 
লাভ করিয়াছেন এবং সেই অদ্বিতীয় সনাতন পরমপুরুষই 
পরম পদ, বিষুরও বিশ্রান্তি তাহাতে হইয়! থাকে । সেই 
হরিহরাত্বক পরমব্রক্ধই পরম ধ্যেয়, তাহার চিন্তাতেই 
সকল চিন্তা বিদুরিত হয় ॥ ৫॥ 

উপরিলিখিত শ্লোকে হরিহরাত্বক ব্রহ্ম ধ্যেয়স্বরূপে 
বর্মিত হইয়াছেন, অধুনা কেবল হরস্বরূপ ব্রহ্মকে ধ্য়রূপে 


৬ তেজোবিন্টুপনিষৎ। 


_ উপাধিরহিতং স্থানং বাঙ্নোইতীতগোচরম্‌। 
স্বতাব-ভাবনাগ্রাহাং সঙ্ঘাতৈকপদৌজ্বিতম্‌ ॥ ৭ ॥ 





+১-শশিশাশিশাশীশি পিসী সপপিপিপিপপপাপস০া পি 


পিপি 


লোকানাং গন্তা অম্ব গতৌ অবি হ শবে ইতি ধাতুভ্যাং 
খুল্‌ ত্রিগুণং সন্ত্বাদিগুণত্রয়োপেতং স্থানম্‌ আশ্রয়ঃ ত্রিধাতৃং 
ত্রয়ে৷ লোকা ধাতব যস্য অন্যদপি ত্রয়াতবকং সর্ববমস্যৈব 
ধাতব; বাঙ্জানোহতীতগোচরং বাজ্বনসয়োরতীতো গোচরঃ 
স্থানং যন্য তত্তথা। স্বভাবেতি কৃত্রিমসংস্কারত্যাগেন 





বর্ণন করা হইতেছে ।__সেই পরমপুরুষ পরমব্রন্গ ত্রিবেদের 
বক্তা এবং ব্রিভূবনের গন্তা ; তিনিই ত্রিলোকে গমন করিয়া 
থাকেন। সন্ত, রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণ তীাহাকেই 
আশ্রয় করিয়া রহিয়াছে এবং তাহাকেই ব্রল্গাণ্ডের আধার 
বলা যায়। তিনি স্বর্গ, মন্ত্য ও পাতাল এই ব্রিভৃবনের 
ধাতুত্বরূপ। সেই ব্রহ্ম হইতেই এই ত্রিলোক সমুক্ভূত 
হইয়াছে। তিনি রূপহীন, সুতরাং চক্ষুর অগোচর। তিনি 
নিশ্চল ও নিবিবকল্প অর্থাৎ তাহার কোনরূপ অন্যথাভাব 
দৃষ্ট হয় না, নিয়ত একরূপে বিরাজমান। তিনি আধার- 
হীন ও আশ্রয়হীন, তিনিই ব্রঙ্জাণ্ডের আধার এবং 
তাহাকে আশ্রয় করিয়া এই অনন্ত সংসার বিদ্যমান 
আছে। ৬॥ | 

সেই অদ্িতীয় পরমব্রক্জ উপাধিবিহীন। তীহার 


তেজোবিন্দুপনিষৎ। ৭ 


আনন্দং নন্দনাতীতং ঢুপ্প্েক্ষামজমবায়ম্‌। 

চিন্তবৃক্তি-বিনিমু ক্তং শাশ্বতং প্রবমচ্যুতম্‌ ॥ ৮ ॥ 
স্বাভাবিকবস্তুভাবনয়। গ্রাহ্াং সঙ্ঘাতৈকপদৌজ ঝিতং 
সঙ্ঘাতবাচিনা পদেনোজঝিতং শব্দীতীতত্বা ॥ ৬-৭ | 

আনন্দং স্বয়মানন্দরাপং নন্দনম অন্যরুতানন্দঃ 
তদতীতমন্যেনাস্তানন্দঃ কত্ত,ং ন শক্যতে চিন্তবৃত্ভিবিনি- 
্যক্তং বিকারাতীতত্বাৎ ॥ ৮ ॥ 


রঃ 27 সাপ টিশিশািপািপ তপ্ত তিশার ০০৮৮০ এ ৩০৮৮ ০ পতিত পি পিল পপ ০০০ 


স্বরূপ বাকা ও মনের অগোচর, তাহার স্বরূপ বাক্যদ্বারা 
বর্ণনা কর! যায় না, মনেও ধারণ! কর! অসম্ভব, কেবল 
কৃত্রিম সংস্কার অর্থাৎ অসার সংসারম।য়! পরিতাগ করিয়। 
স্বাভাবিক পদার্থ-ভাবনাদ্বারাই তিনি গ্রহণীয়। কোন 
» প্রকার অভিঘাতজন্য শবাদ্বারা তিনি ব্যক্ত হইবার নহেন ; 
তিনি সকলের অতীত ॥ ৭ ॥ 
পরত্রহ্ম সয়ং আনন্দন্বরূপ, অন্যকৃত হর্ষে তাহার কোন 
প্রকার হম উপলব্ধ হয় না। তিনি ছুশ্সরেক্ষা, বাহা-ক্ষুর 
অগোচর, কেবল জ্ঞানচক্ষুর গ্রীহ্থা। তিনি অজ ও অব্যয়, উৎ- 
পন্তি বা বিনাশ-রহিত, নিরন্তর একরূপে বিরাজমান । 
তাহার কোন প্রকার চিত্তবৃত্তি নাই, কোন প্রকার চিত্ত- 
বিকার তীহাকে আক্রমণ করিতে সমর্থ নহে। তাহাকে 
সনাতন, নিশ্চল ও অচ্যুত বলিয়! জানিবে ॥ ৮॥ 


৮ তেজোবিন্দূপনিষগু। 


তদ্‌্রক্ষাণং তদধ্যাত্মং তন্নিষ্ঠ। তৎপরায়ণম্‌। 
অচিন্ত্যচিত্তমাত্বানং তদৃব্যোম পরমং স্থিতম্‌ ॥ ৯ ॥ 
নধ্যানং নচবাধ্যাতা ন ধ্যেয়ো ধ্যেয় এব চ॥ ১০ ॥ 


পেশি 


তত ব্রহ্মাণং লিঙ্গবিভক্তিব্যত্যয়ঃ ত্রন্দেত্যর্থ;। 
তদধ্যাত্বং তদেবাধ্যাত্মমাত্যোতার্থঃ তনিষ্টা তদেব নিষ্ঠা 
মর্য্যাদা। তদুক্তম_অতঃ পরতরং নান্যৎ ইতি । তৎপরা- 
যণং পরময়নম্। ততুক্তমু-_সা কা্ঠা সা পরা গতিঃ ইতি। 
অচিন্ত্যং চিন্তারহিতং চিত্ত জ্ঞানং যস্য তাদৃশং আত্মানম্‌ 
আত্মরূপং পরমং ব্যোম পরমাকাশং স্থিতং সর্ববকার্ষ্যেষু 

ততপরম্‌ ন ত্বাসীনম্‌ অলসবত ॥ ৯ ॥ 
অশৃন্ঠ পুর্ণ অস্মিন সতি তার তেন ভাব্যমানং 





. ছিনি স্বয়ং বর্ষা তিনি আত্মা, তিনিই বরদধাণ্ডের শ্রেষ্ঠ 
পদার্থ, তাহা হইতে সারবস্তু আর কিছুই নাই। তিনিই 
পরম-ধাম, অনস্ত বিশ্ব তাহারই আশ্রয়ে বর্তমান আছে। 
তাহার চিত্তে কোন প্রকার চিন্তা নাই, তিনি সর্বববিধ 
চিন্তার অতীত। তিনি পরমাত্বস্বরূপ, তিনি পরম ব্যোম- 
স্বরূপ এবং সেই পরমপুরুষ পরমব্রক্গ নিরন্তর ব্রহ্গাণ্- 
ব্যাপারে নিষুক্ত আছেন, কখনও তাহার আলন্ত দৃষ্ট হয় 
না। তীহারই অসীম শক্তিপ্রভাবে এই অপরিসীম 
ব্রহ্মাণ্ডের কাধ্য চলিতেছে ॥ ৯ ॥ 

তিনি পুণব্রঙ্গ। জড়মতি লোকেরাই তীহাকে শুন্য 


তেজোবিন্দূপনিষহু। ৯ 


সর্ববঞ্চ পরমং শূন্যং ন পরং পরমা পরম্‌। 
অচিন্ত্যম প্রবুদ্ধঞ্ ন চ সত্যং ন সংবিদুঃ ॥ ১১ ॥ 





জড়ৈঃ বস্ততঃ শুন্যাতীতমবস্থিতং পূরণন্বাৎ | ন ধ্যানম্‌ ইতি 
ক্রিয়াকারকভাবশূন্যম্‌ অথ চ ধ্যেয় এব ধ্যাতব্য এব 
সংসারিণাং মুক্তিদত্বা ॥ ১০ ॥ 

তদব্রন্ম সর্ববং সর্ববাত্বকম্‌ অথচ পরমং শুন্যম্‌ অসঙ্গত্বা 
অপরং ন পরং যন্মান্ত নিষেধার্থেন নকারেণ বনুত্রীহিঃ 
পরমা অপি আকাশাদে;ঃ পরম্‌ অতঃ পরতরং নান্তৎ 
ইতি স্মৃতেঃ | অপ্রবুদ্ধম্‌ জাগ্রদ্ব্াপাররহিতং তত সত্যং ন 
সংবিছুরিতি ন অপিতু  সত্যাং বিদস্তোব ১১ ॥ 


বোধ করিয়া থাকে । ফল কথা, , তিনি শ্টাতীত ও  পূর্ণরূপে 
বিরাজমান । তাহার কোন প্রকার ধান নাই। তিনি 
আকারাদি-শৃন্ত। তিনি ধাতাও নহেন, তীহার ধ্যেয় 
পদার্থও কিছুই নাই৷ তিনি কাহারও ধ্যান প্রত্যাশা করেন 
না, অথচ ব্রহ্গাণ্ডের ধ্যাতবা | তাহাকে ধ্যান করিয়াই সংসারী 
লোক মোক্ষ লাভ করে । তিনিই সকলের মোক্ষদাতা ; 
অতএব সকলেই তাহার ধান করিবে ॥ ১০ ॥ 

তিনি সর্ববময়,এই ব্রহ্গাণ্ড তাহারই স্বরূপ । তিনি পরম 
শূন্য-ময় অর্থাৎ সর্নববিষয়ে নিলি, তিনি পরম বন্ত্ব; তাহা 
হইতে পরম পদার্থ আর কিছুই নাই। তিনি সর্বোত্তম, 
সর্ববস্রেষ্ঠ, পরাৎপর ও অচিন্তা। হাহার স্বরূপ চিন্তা করিয়া 


১০ তেজে বিন্দুপনিষৎ | 


অশুন্যে শৃন্যভাবঞ্চ শৃন্যাতীতমবস্থিতম্‌। 
মুনীনাং তত্বযুক্তন্তু ন দেবা ন পরং বিদ্ুঃ। 
লোভং মোহং ভয়ং দর্পং কামং ক্রোধঞ্চ কিল্িষম্‌ ॥১২। 


মুনীনাম খষীণাং তন্বভাবেন যুক্তম্‌ আদরণীয়ম্‌। 
ন দেবা ইতি দেবাঃ পরং ন বিছুরিতি ন অপি তু 
বিদ্ুরেব । সাধনানি পুর্ববমুক্তানি সম্প্রত্সাধনাম্যাহ 


শেষ করা কাহারও সাধ্য নহে। সেই অচিন্ত্যরূপী পর- 
মাতা অপ্রবৃদ্ধ, তিনি জাগ্রদাদি সর্ববাবস্থারহিত, তিনি 
সর্বববিধ অবস্থার অতাত। তিনি অসত্য নহেন, সকলেই 
তাহাকে সতা বলিয়া অবগত আছে। একমাত্র সেই 
সচ্চিদানন্দময় পরমব্রঙ্গই ব্রঙ্গাঞ্চের সত্য বস্তু ; তরব্যতি- 
রেকে আর কিছুই সতা নহে ॥ ১১ ॥ 

মুনিবৃন্দ সেই পরমব্রন্গের তন্চিন্ত। করিয়া থাকেন 
এবং দেবগণও তাহাকে পরম বস্ত বলিয়া অবগত আছেন; 
কিন্তু যাহারা লোভের বশবন্তী, তাহারা তাহাকে জ্ঞাত 
হইতে সমর্থ নহে এবং যাহারা মোহের আক্রমণে অভিভূত 
হইয়া হিতাহিত-নির্ণয়ে অসমর্থ, যাহারা ভীতি-বিহ্বলচিন্ত, 
যাহারা অতি দর্পে প্রদর্পিতি,যাহারা কামের একান্ত বশবর্তী, 
যাহারা রোষের হাক্রমণে অন্ধীভূত, যাহারা পাপভারে 
আক্রান্ত, তাহারা কদীচ ব্রহ্গতত্ব প্রাপ্ত হইতে সমর্থ 
হয় না ॥১২ | 


তেজোবিন্দরপনিষহ | ১১ 


শীতোষওং ক্ষুতপিপাসপ্চ সঙ্কল্পঞ্চ বিকল্পকম্‌। 
ন ব্রহ্মকুলদপ্ ন মুক্তিগরন্থসঞ্চয়ম্‌॥ ১৩ ॥ 
ন ভয়ং সুখ-ছুঃখঞ্চ তথা মানাপমানয়ো5। 


লোভমিতি লোভং শ্রিতা ন বিদ্ুরিত্যন্বযঃ শাতোষ্ং 
শিতাঃ কাতরাঃ বরং ব্রঙ্গকুলে জাতী ইতি দর্পং শ্রিতা 
ন বিদুঃ মু্ভি-গ্রন্থানাং সঞ্চয় সমৃহং শ্রোতারো 
বিদুঃ ॥ ১২১৩ ॥ | 

ন ভমিতি পুনর্ভয়গ্রহণং লোকলড্ভভয়বন্তোহপি 
ন বিদুরিত্যেবমর্থম। মানাপমানয়োরববর্ভমানা ন বিদ্ুঃ। 
এতদ্িতি এতৈভাবৈঃ বিনিশ্মুক্তং রহিতং প্রতি তদ্ত্রক্ম 
গ্রান্থং এতষ্তাবসহিতং লোভাদিসহিতং প্রতি তৎ ব্রহ্ম ন 
গ্রাহথমিত্র্থঃ। তৎপরং তচ্চ ব্রহ্ম পরমুৎকৃষটং যস্য 
তৎপরং তর ॥ তদ্গ্রাহ্থমিতি দ্বিতীয়াবৃত্তিরাদরার্থ] । 
ইতি শব্দঃ সমাপত্তৌ ॥ 


শীতভীত, আতপতাপে অসহিষ্ণু, ক্ষুতপপাসা-কাতির, 
নর্গাদি স্বখভোগ-বাসনার অনুরাগী, ঈশ্বর সম্বন্ধে নানারূপ 
কল্পমাকারী, “ত্রঙ্গবংশে আমার উদ্ভব” এইরূপ কৌলীন্যাভি- 
মানে গর্বিঘিত এবং যাহার! নানারূপ মোক্ষবিধায়ক আলো- 
চনা পুর্ববক তাহাতেই অনুরক্ত হয়, ত্রক্মতত্ব জ্ঞাত হইতে 
তাহারা কদাচ সমর্থ নহে ॥ ১৩ ॥ 

লৌকিক লজ্জাভয়ে কাতর, স্থখের প্রত্যাশী, ছুঃখের 


১২ তেজোবিন্দুপনিষৎ। 


এতন্ভাঁৰ- বিনির্্ক্ত ও তি তদ্গ্রান্ং ব্রঙ্গী ততপরম্‌ | 
তদ্গ্রাহাং ব্রহ্ম তৎগরমিতি ॥ ১৪।" 


ইতি কৃষ্ণ-যজুর্বেধেদে তেজোবিন্দূপনিষত সমাপ্তা ॥ 


৯ াপিসপ অপ পশা পসপোীসত 


নারায়ণেরন রচিতা শ্রুতিমাত্রোপজীবিনা। 
অস্পটপদ-বাক্যানাং দীপিক। তেজোবিন্দুকে ॥ ১৪। 
ইতি তেজোবিন্দূপনিষদো দীপিকা সম্পূর্ণা | 


পপ পপ ক পা 


৮ ধা পা পা সপ পাপ | পাপী পতি পা পিপিপি এপ ০ তি ৮ সী িশিশিাাশাশিশপিশাস্পাপত শা াসপা্পীলি পা সপ, 


আক্রমণে উদ্বিগ্ন, সম্মানে প্রীত ও ও অপমানে (বিষ এ 
লোক কদাচ ব্রহ্মতত্ব অবগত হইতে পারে না| যে সকল 
বাক্তি,লোভাদির আক্রমণে কাতর নহেন, তাহারাই সেই 
পরমপুরুষ, সচ্চিদানন্দময় পরমত্রন্দের তব জানিয়া 
ভবযন্ত্রণা হইতে মুক্তিলাভ করত নিত্যধামে গমন করিয়া 
পরমানন্দ ভোগ করিতে পারেন ॥ ১৪| 


ইতি তেজোবিন্দূপনিষৎ মন্পূর্ণ 


| % ॥ ও তগুসগ ও" | % ॥ 


॥ও' ততসত ও' ॥ 


(কৃষ-যজুর্কেদীয়- 
ধ্যানবিন্দুপনিষ€। 


॥ ও | পরমাত্বানে নমঃ | 
॥ ও ॥ যোগতন্বং প্রবঙ্ষ্যামি যোগিনাং হিতকামায়া। 
তচ্ছুন্া চ পঠিত্বা চ সর্বপাপৈঃ প্রমুচাতে ॥ ১1 


ধ্যানবিন্দ,পনিষদো দীপিকা । 
॥ ও" ॥ ধ্যানবিন্দু্িখিশ্তীয়ং বিংশাজ্ঞানগ্রধানিকা । 
ধ্যানস্য ধারণাদিত্যো যদীত্যাহ বিশিষটতাম্‌ ॥ 
ধ্যানস্য ধারণারদিভো বিশেষং বক্ত,মিদমারভ্যতে 








শপ সপপকপদরা 


যোগিগণের হিতকামনায় যৌগতন্ব বর্ন করিব। ইছ 
নিলে ব| পাঠ. করিলে সর্বপাগ হইতে মুক্তিলাভ 


হয়॥১॥ 


২ ধ্যানবিন্দুপনিষৎ। 


বিষুনম মভীযোগী মহামায়ো মহাতপাঃ। 
তত্বমার্গে যথা দীপে। দৃশ্যতে পুরুষোত্তমঃ ॥ ২॥ 
যদি শৈলসমং পাপং বিস্তীর্ণ, যোজনান্‌ বহুন্‌। 
ভিদ্যতে ধ্যানযোগেন নান্যো ভেদঃ কদাচন ॥ ৩ ॥ 





যিনি । বিস্তীর্ণমিতি স্বকার্যযোপলব্ধযা বিস্তরো গম্যতে অন্যো 
ভেদ; ভেদকঃ নাঁশকঃ নাস্তি। অত্র ষদীত্যতঃ প্রাক শ্লোক- 
দ্ব়ং কৈশ্চিও পঠ্যতে তদ্যথা_-যোগ-তন্বং প্রবঙ্ষ্যামি 
যোগিনাং হিতকামায়া। যচ্ছুত্বা চ পঠিত্বাচ সর্ববপাঁপৈঃ 
প্রমুচ্যতে॥ বিষ্ুর্ণাম মহাযোগী মহাকায়ো। মহাতপাঃ। তন 
মার্গে যথা দীপো দৃশ্বতে পুরুষোন্মঃ ইতি ॥ ততঃ যদি 
শৈলমমং পাপম্‌ ইত্যাদি। তন্তু যোগতন্বৌপনিষদাদিভূতম্‌ 
অত্র প্রমাদতঃ পঠিতম্‌ ॥ ২-৩ ॥ 

এই নিখিল ব্রহ্মাণ্ডে বিষুই মহাঁযোগী, মহামায়ী ও 
মহাতপা ; তিনি পুরুষোত্তম এবং তিনি তমার্গের দীপ- 
স্বরূপ ॥ ২॥ | 

ধ্যানযোগই ধারণাদি যাবতীয় যোগসাধনপ্রণালীর মধ্যে 
শ্রেষ্ট। বহুযোজনবিস্তীর্ণ র্বতপ্রতিম পাতকপুষ্তী সঞ্চিত 
থাকিলেও ধ্যানযোগদ্বারা৷ তাহ! বিন হয়। ধ্যানযোগ 
হইতে পাপহারী যোগ আর নাই। অতএব ধ্যানযোগ 
অভ্যাস করা যোগিবৃন্দের সর্ববথা কর্তব্য ॥ ৩॥ 
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বীজাক্ষরাৎ পরং বিন্দুং নাদং বিন্দোঃ পরে স্থিতম্‌। 
হৃশবধশক্ষরে ক্ষীণে নিঃশব্দং পরমং পদম্‌ ॥ 8 ॥ 


এ পপেশািশাাপাশিিণীশিশাশপিপপপীপিসপিশিপপাপাপািসপিপপাপ পা াপিপ্পী শিশশি তি 








পাশ েীশীশীসপিশছ 


বাঁজেতি। রা স্পষ্টাক্ষরং অকারাদিত্রয়ং পঞ্চা- 
শদ্বর্ণবীজাগ্ভমিতি পীঠাজকণিকায়াং বর্ণানাঁং বীজত্বাৎ তম্মাৎ 
পরংবিন্দুঃ বিন্ক্ষরং বর্তুতে বিন্দোঃ পরে ভাগে নাদং 
নাদাক্ষরং স্থিতম্‌। তদুক্তং 'সারদা-তিলকে-_সচ্চিদা- 
নন্দবিভবাৎ সকল্লাৎ পরমেশ্বরাৎ। আসীচ্ছক্তিস্ততো 
নাদো নাদবিন্দুসমুন্তৰঃ ইতি | অত্র শব্দার্থসষিদ্বারা 
প্রণবস্থগ্টিরুচাতে । সনাতনং নিত্যং ব্রহ্ম নিগু ণং সগুণঞ্চ । 
তত্র নিগুণং যথা নিত্যঃ ঈর্ববগতঃ সুক্ষাঃ সদানন্দে। 
নিরাময়ঃ। বিকার-রহিতঃ সাক্ষী শিৰো জ্ঞেয়ঃ সনাতনঃ ॥ 
তথা-_নিক্ষিয়ং নিগুণং শাস্তমানন্দমজমব্যয়ম। তুজরাম- 
রমব্যক্তমজ্জেয়ং সকলং গ্রুবম্‌॥ জ্ঞানাত্বকং পরং ব্রহ্ম 
স্বয়ং বেগ্যং হৃদি স্থিতম্‌। সতাৎ বুদ্ধেঃ পরং নিত্যং নির্ঘ্ালৎ 
নিষ্ষলং স্মৃতম্‌॥ ইতি ॥ সগুণন্ত শক্তিঃ যছুক্তম্‌-_তচ্ছক্তি- 
চা ভিন্নো নিস কর্তা ভোক্তা চ 


সপ পক পদ আশ পজজ-. পপ পাপী পাপ পপ 


অকার, উকার ও রর তিন বর্ণের পরে বি 
ও বিন্দুর পরে নাদ ( অর্ধচন্দ্রাকৃতি বর্ণবিশেষ ) এই বর্ণসম- 
িই প্রণব বলিরা কধিত। এই প্রণব স্বয়ং ব্রহ্মরূপ গুণ- 
বয়াত্মক এবং সগুগণ ও নিগুণ। কুলকুগুলিনী এ শব্দ- 


পাস কি এশা 
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সংহর্তা সকলঃ স জগন্ময়ঃ ইতি। তত্র স্বৃষ্টিঃ ক্রমঃ আদে 
সচ্িদানন্দাত্বনঃ শক্তিঃ উচ্ছনরূপতয়াভিব্যক্তা পার্থক্যেন 
ব্যবহাধ্যা। তদুক্তম-_তম্মাদ্বিনি্গতা নিত্য! সর্ববগ! বিশ্ব 
সম্তবা ইতি। তথা-_শিবেচ্ছয়া পরা শক্তিঃ শিব-তত্বৈক- 
সঙ্গভা । ততঃ পরিস্ফ,রত্যাদৌ সর্গে তৈলং তিলাদিব। 
ইতি। ত্যাঃ শক্তোঁদঃ তস্া এবোত্তরাবস্থারূপঃপুংকালাদি- 
ব্যপঙ্গেশাহ? | তদুক্তম্লনাদাতনা প্রবৃদ্ধা সা নিরাময়- 
পদোমুখী। যদা শক্তি; ক্ষ,রদ্রপা পুংরূপা সা তদা ন্মৃতা । 
ইতি। নাদবিন্দুঃ তস্তা এব ঘনীভাবঃ ক্রিয়া প্রধানো বিন্দুঃ। 
তহ্ুক্তম্নঙ্া তত্বসংজ্ঞা চিন্মাত্রজ্যোতিষঃ সঙ্গিধেস্তাদা | 
বিচিকীযু ধরনীভূত! কচিদত্যেতি বিন্দৃতাম্‌। ইতি। তথা-_ 
অভিব্যক্তা পরাশক্তিরবিনাভাবলক্ষণা । অখণ্ড! পরিচি- 
চক্তি-র্যাপ্ত! চিজ্মপিণী বিভূঃ ॥ সমস্তন্তত্বভাবেন বিবর্তেচ্ছা-, 
সমস্থিতা | প্রয়াতি বিন্দুভাবঞ্চ ক্রিয়া প্রাধান্যলক্ষণম্‌। ইতি 
স চ বিন্দুঃ শিবশক্কভয়া্াকঃ ক্ষোভ্যক্ষোভকসম্বন্ধরূপ- 
শ্চেতি ত্রিবিধঃ | শিবাতবকতয়া বিন্দুসংজ্ঃ শক্ত্যাত্বতয়া বীজ- 
সংজ্ঞঃ সন্বন্ধরূপেণ নাদসংজ্ঞঃ এতৌ নাদ-বিন্দরভ্যামন্যৌ তত-. 
কার্য্যরূপৌ এভ্যন্্রিভ্যন্তিত্রঃ শক্তয়ে৷ জাতাঃ; বিন্দৌ রৌদ্রী, 
নাদাজ্জ্ো্ঠা, বীজাদবাম!। তছুক্তম- বিন্দুঃ শিবাতবকস্তত্ 
বীজং শক্ত্যাত্বকং স্মৃতম্‌। তয়োর্যোগে ভবেম্নাদস্তেত্যো 
জাতান্ত্রিশভ্য়:। ইতি। তাভ্যঃ ক্রমেণ রুড্রব্রক্মরমাধিপা 
জাতাঃ, তে চ ক্রমেণ ইচ্ছশিক্তি-ক্রিয়াশক্ি-জ্ঞানশক্তিস্বরূপাঃ 
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বহীন্র্ক-্বরূপিণো নিরোধিকার্দেন্দু-বিন্দু-রূপাঃ শক্তেরে- 
বাবস্থাবিশেষাঃ এামিচ্ছাক্রিয়া-জ্ঞানাত্মত্বং শক্তিতছুৎপন্ন- 
ত্বাৎ আগ্ভবিন্দৌরখণ্ডো নাদমাত্রং শবব্রঙ্ষাত্মা স্বত উৎপন্ন- 
মিতি। ক্রিয়ায়াঃ শক্তিপ্রধানায়াঃ শবশব্দার্থ-কারণম্‌ । 
প্রকৃতেবিন্দুরূপিণ্যাঃ শকত্রক্ষাবতত পরম্‌ ইতি । স শব- 
ব্রহ্ম ন তু শবদার্থরূপম্‌ আন্তরঃ স্ফোটঃ শব্দরূপো বা বাহ- 
স্ফোটঃ শবরব্র্ধ তয়োর্জড়ত্বাগ.ব্রহ্মশব্দানহ্বাৎ, কিন্তু 
চৈতম্যমেব শবত্রহ্গ । তদুক্তম-_অনাদিনিধনং ব্রহ্ম শব্ধতন্বং 
যদক্ষরম। বিবর্তৃতেহর্থভাবেন প্রক্রিয়া জগতো৷ যতঃ। ইতি 
তদ্বিন্দুরূপ এবাস্যৈব সর্ববশরীরেষু শব্দত্বেনাবি্ভাবঃ। তছু-. 
ক্তম্‌-সোহস্তরাত্মা তদা দেবো নাঁদাত্বী যততে স্বয়ম্‌ । 
যথা সংস্থান-ভেদেন স ভূয়া বর্ণতাং গতঃ। বায়ুনা প্রেধ্য-* 
মাঁণোহসৌ পিগাদ্ব্যক্তিং প্রয়াতি হি ইতি। শবকব্রক্ষৈব 
পরা নাম শব্দাবস্থা সৈব চৈতন্যরূপা কুগুলিনী শক্তি; ততঃ 
পশ্যন্ত্যাদিরূপেণ বেদরাশিরাবি9ভবতি। ইয়ং শব্দস্ৃষ্ঠি 
অথার্থস্গ্িঃ শাস্তোঃ শক্তিভাবমাপন্নাদরূপকালসহায়ান্মায়া- 
ঘন-বিন্দুরূপমাপন্নীৎ স্ৃষ্টিস্থিতি-ধবংস-নিগ্রহানুগ্রহ-কা্য- 
পঞ্চক-কর্তী অতএব জগন্িম্মীণ-বীজরূপো৷ জগৎসাক্ষী সদা- 
শিবে। জাতঃ, ততঃ ক্রমেণেশ-রুদ্র-বিষ্ুব্রক্মাণ উৎপম্মাঃ সর্বব- 
স্িমূলরূপাদবাক্তাৎ স্ষ্টন্মখাদ্বিন্দোর্মহান্‌ ততোইহঙ্কারঃ 
স ত্রিবিধঃ ততে| বৈকারিকা দেবাঃ তৈজসাদিক্দ্রিয়াণি ভূতা- 
দেসত্মাত্্বারা! পঞ্চ-ভূতানি ততো বিরাঁডিত্যর্থসষ্টিঃ তত্র 
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শবক্রমঃ শক্তি; ততো ধ্বনিঃ তম্মান্নাদঃ তন্মান্নিরোধিকা 
ততোইর্দেন্দুঃ ততো বিন্দুঃ ত্মাদাসীৎ পরা ততঃ পশ্বন্তী 
মধ্যমা বাচি বৈখরী সর্ববজন্মভূরিতি তত্র সন্বপ্রতিষ্টা চি. 
শক্তি-শব্বাচ্যা গরমাকাশাবস্থা সৈব সব্তপ্রতিষ্ঠা রজো 
হনুবিদ্ধা নাদশব্জবাচ্যাব্যক্তাবস্থা সৈব তমঃপ্রীচ্্য্যান্লিরো- 
ধিকাশব্দবাচ্যা সৈব সন্প্রাচ্ধ্যাদর্দেন্দু-শব্দবাচ্যা তদুভয়সম্ব- 
্াদবিন্দুশববাচ্যা অসাবেৰ বিন্দু্ম[লাধারেহভিব্যস্তঃ পরা 
নাম স্বাধিষ্ঠানে পশ্যস্তী হৃদি মধ্যম! জিহ্বায়াং বৈখরীতি। 
তুক্তম্-সূন্ষ্মা কুগুলিনী মধো জ্যোতিন্মাত্রান্বরূপিণী। 
অশ্রোত্রবিষয়া তম্মাছুদশচ্ছন্তাদ্ধগামিনী । সয়ংপ্রকাশা 
পশ্যন্তী স্বযুন্ামাশ্রিতা ভবে । সৈৰ হতপন্কজং প্রাপ্য 
মধামা নাদরূপিণী। ততঃ সঙন্কল্পমাত্রা স্তাদবিভক্তোদ্ধগামিনী। 
সৈবোরঃ-কণ্ট-তালুস্থা শিরো-গ্রাণোদর-স্থিতা। জিহ্বামূলোষ্ঠ- 
নিশ্বাস-রূপবর্ণ-পরিগ্রহী। শব্দপ্রপঞ্চজননী শোত্রগ্রান্থা তু" 
বৈখরী। ইতি । পরাশক্তিরূপত্বাৎ পরাত্মকস্বাৎ পশ্যাস্তী মধ্যমা 
বুদ্ধিস্তাঃ সা মধ্যমা হিরণ্গর্ভস্থানীয়া বিশেষেণ খরত্বাদ্‌- 
বৈখরী নিরাটস্থানীয়! নিরোপিকাগ্রি-শিবরূপ। আদ্েন্দুঃ সোম- 
শক্তিরূপ; ৬ুভ়সংযোগ; সুমারূপে। বিন্দু; ওর শক স্থফেট। 
প্রণবস্ত।ক|রোকারমকার1; ক্রামণ রুদ্র ্ঙ্গ-রমাধিপা% । 
ইচ্ছাত্্ানশক্ডিরাত্বানো বঙ্থীন্দর্ক-্দরূপিণী রৌদী জোষ্া 
বামাশক্তিরূপা গোরা রাঙ্গা বৈষ্দবী-রপা বিন্দুনাদবীজরূপা 
নিরোধিকার্ধেন্দুবিন্ুসংজ্ঞাঃ শক্তিরেবাবস্থা-বিশেষা দ্রষৰ্যা। 
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অনাহতঞ্চ যচ্ছব্দং তস্থ শবাস্য যত পরম্‌। 
ততপরং চিন্তয়েদ্যস্ত্র স যোগী ভি ॥ ৫॥ 


শে শাপাপীসলপপীপাপপিশ পিপিপি পপি পাশা শি 


আর্থস্যফৌ তু ব্রহ্গ বিষু- রা ুবোনদুপাবফাঃ ইত্যেবংক্রমা 
ইতি বিশেষঃ। মকারাৎ পরাণি ব্রীণি শক্তেরবস্থাবিশেষাঃ 
সপ্তমী শাস্তাখ্যা তত্র বর্ণদেবতা ব্রহ্গ-বিষু-রুদ্রেশ্খর-শিব- 
সর্বেবশ্বরাঃ শক্তিশান্তাবস্থেত্যুক্তাঃ। পঞ্চধাতুপক্ষে তু 
রক্ম! বিষুঃশ্চ রুদ্রশ্চ ঈশ্বরঃ শিব এব চ। পঞ্চধা পঞ্চ- 
দেবতাঃ প্রণবঃ পরিকীন্তিতঃ। ইত্যর্ববশিখোক্তা পর্চ- 
দেবতা ডুষ্টবাঃ। কচিদ্বাত্যাসেন দেবতাঁকথনং সর্গ- 
ভেদাদেবেতি দ্রষটব্যম। প্ররুতমনুসরাম; সুষ্ঠ শব্দঃ নাদো 
যস্মাৎ তৎ স্থশব্দং শক্তিরূপং তদপি পরে স্থিতমর্থীম্নাদা- 
দেবাকারাদি ব্যজ্যতে তন্মিন্নক্ষরে ক্ষীণে সতি নিঃশবং 
পরমং পদং বন্তুতে শান্তাখাং পরং বর্ম ॥ ৪ ॥ 

উক্তমের স্পষ্টয়তি অনাহতঞ্চেতি। সর্বত্র স্বরূপাপেক্ষং 


পি জা সপ, ০৩৩, 


»পাশপাপপপাশশিপ্টিপাশিস্পিশীিললি পপ প্টাপ শি 





শাশািশীশীশী টি শিশিটি তি পোশাক 


রূপ বঙ্গের চিন্যী শক্তি। এ ওষ্কাররূগী রঙ্গ হইতেই 
রম্ধমাদি স্ররবুন্দ ও অনন্ত রঙ্গ সঞ্ভাত ভইয়াছে। উহার 
অকারাদি স্পষ্টবণ হইতে দেবাদি এবং নাদ হইঙ্ছে 
গকারাদি একের উদ্তুর হয়। এ সমস্ত ধণ ক্ষীণ হইলেই 
পরবগ্ধ। প্রকাশিত হায়েন, শর্থাৎ বাজ্গাড়ত রগ্গাণ্ের নিশ্মল 
বস্কর অসারন্ববোধ হইলেই ব্র্ধঞানের আবিভাব হয় ॥ ৪॥ 
সেই ওক্কারই ব্রহ্মময়, সেই শব্ধের কারণ শক্তি এবং 








৮ ধ্যানবিন্দুগনিষং। 
বালাপ্রশত-সাহত্রং তস্য ভাগস্ত ভাগশ: | 
ভস্য ভাগস্ত ভাগাদ্ধং তজ জ্বেয়ঞ্চ নিরঞ্নম্‌ ॥ ৬। 


পোপ | পিপিপি পপ পপ পাপা পাপা পাপা পাপী পাপী পপপপপপাসপা 


নপুংসকত্বং তস্য শব্দস্য যু পরং কারণং শঙ্তিঃ তৎপরং 
তশ্যাপি পরং সচ্চিদানন্দরূপং যে! বিন্দতে সঃ ছিন্নসংশং 
নষ্টসন্দেহঃ ভিচ্ভতে হুদয়গ্রন্থিঃ ছিষ্তন্তে সর্ব-নশংয়া ইত্যাদি 
শ্রগতেশ্চ ॥ ৫ ॥ 

তস্যাত্যন্তসূন্মমতামাহ বালাগ্রোতি। শতসহস্রাদ্ধং ংভাগশঃ 
ভাগে সতি ভাগস্ত ভাগাদ্ধং ভাগস্ যো ভাগন্তস্তাদ্ধং তত 


চি পপ ২ পাপপসপীপাপাপিপিশীপপ পপ পাপী পাপাপ শিপ পপ পা 


সেই ভি কারণস্বরূপ নিন পরম ব্রহ্ধ। যে 
ব্যক্তি সেই সচ্চিদানন্দময় পরমত্রক্গকে প্রাপ্ত হইতে সমর্থ 
হয়, সেই সর্বজ্ঞ হইতে পারে। সে সর্বববিষয়ে নিঃসমিদগ্ধ 
হয় এবং সেই ব্যক্তিই পরম যোগী বলিয়া প্রথিত। 
শুতিতে উক্ত আছে যে, যাহার ব্রহ্গজ্জীনের আবির্ভাব 
হয়, তাহার হুদয়-গ্রন্থি (মায়াবন্ধন) ছিন্ন হইয়া সর্বববিষয়ের 
সন্দেহ বিদূরিত হয় ॥ ৫ | | 

সচ্িদানন্দময় পরমত্রহ্ম অতি সুন্গমবস্ত, তাহার তুলা 
সূক্ষনপদার্থ ব্রন্ধার্ডে আর নাই। খা কেশের অগ্র- 
দেশকে শতাংশে বিভক্ত করিয়া, তাহার এক এক অংশকে 
সহস্রভীগে বিভক্ত করত এ রা একীংশকে পুন- 
রায় অর্ধাংশ করিয়া, তাহার এক এক ভাগকে দুই অংশে 


ধ্াৰবিন্দূপনিষৎ। ৯ 


পুশ্পমধ্ে যথা গন্ধং পয়োমধ্যে যথা দ্বতম্‌। 
তিলমধ্যে যথা তৈলং পাষাণেঘ্িব কাঞ্চনম্‌ ॥ ৭ ॥ 
এবং সর্ববাণি ভূতানি মশিসূত্রমিবাতুনি। 
টিনার বরঙ্গবিদত্রক্ষণি স্থিত ॥ ৮ | 


শা শাপলা তা শীল কশী। 
শাপিপশাপপপীপিসগাশপীশীপিসিপিপীপপিাপী পক পাপ 


নিরপ্রনং শুদ্ধং ব্রঙ্গ জ্েয়ম ম্‌ সর্বপরিমাণীনাশরয়্েপি 
ুরক্ষাহপ্রতিপাদনায়াতিসৃক্ষাহোক্তিঃ ॥ ৬॥ 

পুষ্পেতি। পুষ্পমধ্যে যথা গন্ধং স্বরূপং বর্ততে। এৰ- 
মিদং গন্ধস্থানীয়ং দেহাদিযু বর্ততে ইতি শেষঃ। ননু তছি 
দেহাদয়ঃ ক বর্তন্তে ইতাত আহ এবমিতি। এবম্‌ অনেন 
প্রকারেণ যথ। সর্বেবষু ভূতেম্বাত্মা। বর্ততে এবং সর্ববাণি ভূতানি 
বর্তন্তে। অত্রাপি দৃষটান্তমাহ িরমিডি) সমাহারদন্দঃ। 


পপর... পাপা এপ (৮ পান ০০ 1 এ 


"বিভক্ত করিলে এক একটি অংশ যেমন সক্ষম হয়, সেই 
নিরঞ্জন পরমব্রক্দও তজপ সূ্গনাতিসুঙ্গন বস্থ । যত প্রকার 
পরিমাণ আছে, ব্রন্গাবস্ত সর্বববিধ পরিমাণের অতীত, অত- 
'এব তিনি সকলের ছুক্ররেক্ষ্য ॥ ৬॥ 

কুম্থমমধ্যে যেরূপ গন্ধ, ছুপ্ধমধো যেমন ধৃত, তিলমধো 
যেমন তৈল এবং প্রস্তরমধ্যে যেমন স্বর্ণ থাকে, তক্রপ সচ্চি- 
দানন্দময় পরমত্রক্ষ সর্্বডূতে বিরাজমান আছেন এবং সেই 
সমস্ত ভূতও পরমাত্মাকে আশ্রয়পূর্ববক অবস্থিত আছে। 
সুত্রে যেরূপ মণিরাজি গ্রধিত জাছে ও সেই সুত্রও যদ্রপ 


১০ ধানবিনদুপনিষৎ। 


তিলানান্তু ঘথ| তৈলং পুপ্পে গন্ধমিবার্পিতিম্‌। 
পুরুষস্য শরীরে তু স বাহা ভ্যন্তরে স্থিতঃ ॥ ৯ ॥ 


সপ পপি এ ৮7০: ৮২ ০:২2 75257 ১৩ শী পপি ৫ শা পাচা পাপ শপ 


যথা সূত্রে মণয়ো বর্তন্তে তর্বদিত্যথঃ। তদুত্তম্- সর্ব 
ভূতেষু যঃ পশ্যোন্তুগবস্তাবমাতবানঃ। ভূতানি ভগবত্যাত্মম্যেষ 
ভাগবতোত্তয়ঃ ইতি। তথা ময়ি সর্ববমিদং প্রোতং সূত্রে 
মণিগণা হব ইতি ॥ ৭-৮॥ 

ধ্যানাভ্যাস-প্রদর্শনায়োক্তস্যাপি পুনরভিধানম্‌ তিলানা- 
স্ত্িতি! তিলানাং মধ যথা তৈলম্‌ অর্পিতং ব্যাপ্য স্থিতমিতি 
তথা ত্র্ৈৰ বর্ততে ইতি শেষঃ ॥ ৯ ॥ 





মণিকে আশ্রয় করিয়া থাকে, ভূতপকলও তদ্রপ পরমাত্মার 
সহিত পরস্পর আশ্রয়াশ্রয়িতাবে বিদ্যমান। যে ব্যক্তি 
স্থিরবৃদ্ধি, সর্ববভূতকে যে ব্রহ্মময় প্রত্যক্ষ করে, কোন 
স্থলেও যাহার অজ্ঞান দৃষ্ট হয় না, সেই ব্যক্তিই ব্রহ্মজ্ঞ ও 
ব্র্ষপরায়ণ ॥ ৭-৮ ॥ : 

তিলমধ্যে যন্্রপ তৈল ও কুস্ুমমধ্যে যক্প গন্ধ অপিত 
আছে, পুরুষের দেহমধ্যে পরমাত্মা তঙ্জপ ব্যবস্থিত । তিল- 
মধ্যে তৈল যেরূপ সেই তিলের সর্ববাঙ্গ ব্যাপিয়! বিষ্ভমান, 
পরমাত্মা পরংস্রক্দ তব্রপ এই ব্রহ্ষাণ্ডে ০৪ পরিব্যাপ্ত 
করিয়। বিরাজমান ॥ ৯ ॥ 


ধানবিনদপনিষৎ। ১১ 


বুক্ষম্ক সকলং বিদ্যাচ্ছায়া ত্যৈব' নি্ষলা | 
সকলে নিলে ভাবে সর্ববত্রাত্া। বাবস্থিতঃ ॥ ১০ ॥ 


পাশপাশি শাশাশাটি শিীপীশািপীশিিপিশাাাাশিটোশিিিত পিস াপাপাপসাপ 


ননু কথং সত্যাদসত্যোক্েঃ ইত্যাশঙ্্য দৃষ্টান্তেন বারয়তি 
বৃক্ষমিতি। সকলং পূর্ণং.যথার্থং নিষ্ষলা আকৃতিমাত্রং ন পার- 
মার্থিকী। ননু ছায়৷ যথা বুক্ষাতিরিক্রা ভবত্োেবং জগৎ 
্রঙ্গাতিরিক্তং চেদ্দ্বৈতাপত্তিরিত্যাশঙ্ক্যাহ সকল ইতি। 
যথার্থে চাষথার্থে চ ॥১০ ॥ 


পূর্ন কথিত হইয়াছে যে, সেই সনাতন পরমব্রঙ্গ হই- 
তেই এই অনন্ত ব্রঙ্গড সঞ্জাত হইয়াছে । যদি বল, সেই 
সনাতন পরমত্রক্গ নিত্যবস্ত, তাহা হইতে এ অনিত্য ব্রঙ্গা- 
গের উৎপন্তি 'অসম্ভব। এই আশঙ্কা-নিবারণার্থ বলা 
যাইতেছে ।-বুক্ষ একটি যথার্থ বস্ত্র, তাহা! হইতে যেব্ধপ 
অযথার্থ ছায়ার উদ্ব হয়, তত্রপ নিত্যবস্ত পরমব্রক্ম হইতে 
অনিতাত্রক্গাণ্ডের উৎপত্তিতে আশঙ্কা বাঁ বাধা কি? যদি বল, 
যেমন ছায়! বৃক্ষ হইতে অতিরিক্ত বস্ত্র, তত্রপ ব্রন্ধ হইতে 
ব্রহ্মাণ্ড অতিরিক্ত বস্ত্র বলিয়৷ স্বীকার করিলে ঈশ্বরের 
দ্বৈতত্বাপত্তি হয়। এই সন্দেহের নিরসনার্থ বলা যাইতেছে।-_ 
যেহেতু, গরমত্রদ্ম নিতা ও অনিত্য যাবতীয় বস্ততেই আত্ম- 
রূপে বিরাজিত, স্থৃতরাং দৈতত্বাপত্তির আশঙ্কা! কি? সেই 
পরমাত্মা পরমত্রক্ষ সর্বময়; স্বতবরাং তাহা হইতে অতিরিক্ত 
বস্ত্ব আর কি আছে? ১০। 


৯২ . প্যানবিন্দপনিষহ | 


অতসী-পুষ্প-সঙ্কাশং নাতিস্থানে প্রতিষ্ঠিতম। 
চতুর্ভজং ডি পুরকেণ বিচিন্তয়েৎ ॥ ১১ ॥ 
কুম্তকেন হৃদি স্থানে চিন্তয়ে কমলাসনম্‌। 

্রঙ্মাণং রক্তগৌরাঙ্গং চতুর পিতামহম্‌ ॥ ১২॥ 





শপপিপাপী পিপি 





অসি 


ইদানীং গুরুরপেণাজ্ঞানতিমিরাপহং সাকার-স্বরূপং 
ধ্য়মিত্যাহ অতসীতি। পুরকেণোপলক্ষিতং পুরণকাল ইতি 
যাব । যোড়শভিঃ প্রণবৈঃ পুরযন্ন,কারমৃক্তিং বিষু৫ নাঁভৌ 
স্ারেদিতি জ্ব্রেয়ম ॥ ১১ ॥ 

কুম্তকেনেতি। পিতামহং রক্তাগৌরাঙ্গং কপিলবর্ণং হৃদি 
স্থানে কুম্তকেন নিচিন্তরেদিতান্বয়ঃ। আরাপি চতুঃষ্টিভিঃ 
িনিসিরারি চিন্তায়েদিতি ভ্ব্রয়ম ॥ ১২ ॥ 


০:25 
পিশপশিপ্ তত -তদিত পশাপোতিিশী রান টিপু সপ 


অধুনা গুরুরূপে মজ্ভানতিমিরধবংসী 'সাকারস্বরূপের 
ধ্যাননিয়ম বিবৃত হইতেছে।-_পুরকদময়ে ঘোড়শবার 
প্রণবমন্ত্র জপ করিতে করিতে সেই প্রণবস্থ অকার-বর্ণের 
 দেবতাম্বরূপ, অতসীপুষ্পের ন্যায় উজ্জ্বলবর্ণ-বিশিষ, চতূত্স্ত, 
শঙ্খচক্রগদাপস্মধারী, মহাবীরপুরুষ বিষুগক নাঁভিস্থালে ধ্যান. 
করিবে ॥ ১১॥ 
কুস্তকসময়ে চতুঃমষ্টিবার প্রণবমন্ত্র জপ করিতে করিতে 
সেই প্রণবস্থ উকারবর্ণের দেবতান্বরূপ, রক্তগৌরাঙগ, পল্সা 
সনস্থ, সর্ববালোকপিতামহ, চতুরানন ত্রঙ্গাকে হৃদয়ে ধ্যান 
করিৰে ॥ ১২। 





ধ্যানবিন্দূপনিষত। ১৩ 


রেচকেন তু বিদ্যাত্বা ললাটস্থং ভ্রিলোচনম্‌। 
শুদক্ষটিক-সঙ্কাশং নিক্ষলং পাপনাশনম্‌ ॥ ১৩ ॥ 
অফ্টপত্রমধঃ পুষ্পমুদ্ধনালমধো মুখম্‌। 
কদলীপুষ্প-সঙ্কাশৎ সর্ববদেবময়াত্বাকম, ॥ ১৪ ॥ 





সি পীপপপীপপীসপিল 


পাত পিপিপি পলাশী ০ 


রেচাকোনোপলক্ষিতং প্রিলোচনং চিন্তয়েৎ মকারঘুণ্তিং 
পায়েখ। দ্বাব্রিংশঙ্তা রেচয়েদিতি জ্রেয়ম। তদুক্তং বাজ 
বাঙ্কোন__বর্ণবররাত্বক! হতে রেচক-পুরক-কুন্তকাঃ। স 
এয প্রণবঃ প্রোঞ্ঃ প্রাণায়ামশ্চ তন্ময়ঃ হতি। তত্র 
পুরককৃন্তক-রেচকা অকারোকার-মকার-ব্রঙ্গ-বিষু-রুদ্রান্রাকা 
ধোয়হেনোক্তাঃ। অত তু ব্রজবিষুত-রুদ্রা ইতি ব্র্গণো 
দি ধ্যানমুক্তম, অন্যত্র তুঃস্বাধিষ্ঠান উদ্ং ন বচনস্থয পর্যা- 
নুযোগোহস্তি। বিষ্ভাত্বা বিষ্যাআ্মীনং বাতায়েন প্রথম। | 
অথবা কর্তবিশেষণং বিদ্যাবান সাধক ইতার্থঃ ॥ ১৩॥ 

'নাভৌ হৃদি.ললাটে চব্রহ্ষ-বিষ্ুরুদ্রাণাংধ্যানমুক্তম্‌ তত্র 
স্থানত্রয়পন্মানাং স্থষুন্নারূপৈকনালত্বাদেকমেবাভিপ্রেত্যাবা- 








রেচনসময়ে দ্বাত্রিংশদ্বার প্রণবমন্ত্রজপ করিতে করিতে 
সেই প্রণবস্থ মকারদেবতারূপী, বিশুদ্ধ-্ষটিকবত আভা- 
যুক্ত, সর্ববপাপহারক, নিক্ষল, জ্রিলোচন মহেশরকে ভাল- 
মধ্যে ধ্যান করিবে ॥ ১৩।॥ 

নাতি, হৃদয় ও ললাট এই তিন স্থলে ব্রঙ্ষা, বিষুঃ ও 
রুদ্লের ধ্যান কথিত হইল। উক্ত স্থানত্রয়স্থিত, পদ্ম তিনটি 


স্পা ০ পপ পা পাস 


১৪ প্যানবিন্দপনিষৎ। 


শতা্জং শতপত্রাঢাং বিপ্রকীর্ণাজ-কণিকম্‌। 
গড চন্দ্র নটি চিন্তয়েৎ ॥ ১৫ ॥ 





পেপার 


স্তরতেদং শত অষটপত্রমিতি | অধঃ নপগ অবস্থিত" 

নাভিদেশে বর্তমানং পুষ্পম্‌। হৃৎপদ্মামাহ উর্ধতি। সর্ববদেব- 
ময়মন্তুজম্‌ সর্নবদেবময়াত্বুকমিতি কচি পাঠঃ। মণ্ুকাগ্ঘাবরণীঃ 
তদেবাঝ্মকং শতাজং শতমজানি যত্র শতাজং শতগ্রহণমাধি- 
ক্যোপলক্ষণং তেন মূলাদি মূর্দীস্তং বহুপম্নং স্থযুন্নানালং তত্র 
কেচিদদ্বাদশপদ্মমাহুঃ অপরে ষোড়শপগ্মম অপরে বহুতর- 
পল্সমাভঃ | হদ্যথা-_ততস্ত ব্রক্মকে কালে ধ্যায়েচ্চক্রক্রমং 
স্বধীঃ। আধারচক্রং প্রথমং কুলদীপমনম্তরম্‌। যন্ত্র 
ততঃ প্রোক্তং ্বাধিষ্ঠানাত্বকং পরম্। রৌদ্রং করালচক্রঞ্চ 





ুুন্ারূপ একটি নালে আবদ্ধ ; সুতরাং এ সমস্ত কমল 
আপাততঃ এক বলিয়া প্রতিপন্ন হইল, অধুনা সেই সকল 
কমলের অবান্তরভেদ বিকৃত হইতেছে ।__নাভিস্থ পল্স 
অষ্টপত্র, হৃদয়স্থ পদ্ম উর্ধনাল ও অধোমুখ। ললাটস্থ 
পল্পা কদলীকুস্মব্ড বর্ণবিশিষ্ট | এই সমস্ত পল 
 সর্ববদেবময় ॥ ১৪ ॥ | 
উল্লিখিতরূপ বহুপত্রযুস্ত বুতর কমল স্থযুন্বানালে 
গ্রধিত আছে। এই বিষয়ে বহুবিধ মত লক্ষিত হয়; 
কাহারও মতে দ্বাদশপন্ন, কাহারও মতে ত্ুযুন্গানালে 


ধাঁনবিন্দপনিষৎ। ' ১৫ 


গহবরাত্মকমেব চ। বিষ্তাপদঞ্চ ত্রিমুখং ত্রিপদং কাঁলদগুকম্‌। 
উকারচক্রুর্চ ততঃ কালদ্বারং করগুকম্‌। দীপকং লোভ- 
জনকমানন্দললিতাত্মকম। মণিপুরকসংজ্ঞঞ্চ নাকুন্ষ্$ কাল- 
ভেদনম্‌। মহোৎসাহঞ্চ পরমং পাদকং পঞ্লুমুচ্যতে । কল্প- 
জালং ততশ্চিন্ত্যং পৌষকং লোলমং ততঃ। নাদাবর্তুপদং 
প্রোক্তং ত্রিপুটঞ্চ তদুত্তরম্। কনঙ্কালকমতশ্চক্রং বিখ্যাতং 
পুটভেদনম্‌। মহাগ্রম্থি বিকার চ বন্ধে জবুলন-সংজ্ঞিকম্‌। 
অনাহতং যত্র পুটং ব্যোমচক্রং তথা ভবেৎ। বোধনং ধ্রুব 
ংজ্্চ কলা-কন্দলকং ততঃ ক্রৌধ্চভেরুণ্ডবিভবং ডামরং 
কুলগীঠকম্‌। কুলকোলাহলং হালাবর্তং চৈব মহন্তয়মূ। 
ঘোরাঁভৈরব-সংজ্ঞ্চ বিশুদ্ধি; কমুন্তমম্‌। পুর্ণকং পদমাখ্যা- 
.তমাজ্জাকাকপুটং তথা । শৃঙ্গাটং কামরূপাখ্যং পূর্ণগিধ্যাজুকণ 
পরম্। মহাব্যোমাত্বকং চক্রং শক্তিরূপমনুষ্মরেত ইতি ॥ 
তদেব মুদ্ধি, শতপত্রাঢ্যমজং বর্তৃতে ইতি শেষঃ। ইদং সহত্র- 
পত্রমিত্যানঃ ৷ ইদমনুজত্রয়ং সৃযুন্নালক্ষণৈকনালত্বাদেকত্বেন 
বিবক্ষিতমিতি বিশেষণ-বিশেষ্যভাবঃ। কীদৃশম্‌?__বিপ্রাকীর্ণা 
 জকণিকং বিপ্রকীর্ণানি বিবক্ষিতানি অজ্জানি পূর্ব্বোক্তান্তা- 
ধারাদীনি তথা তৎকণিক্কাশ্চ যন্থয তত্তথা নানাকমলমিতার্থঃ। 
যৌড়শসংখা পন্স সংযুক্ত । এইরূপ শতপত্রপন্ন মৃদ্ধদেশে 
বিদ্কমান। এ সমস্ত পঞ্পের কণিকা ও পদ্ম একরূপ নহে, 
প্রত্যেক পল্ম ও তাহাদিগের কণিকা ভিন্ন ভিন্ন আকার- 


১ _. ধ্াাঁনবিন্দপনিষৎ | 
পল্লাস্যোথথাপনং কৃষক বোঢ়ং চন্দ্রাগি-সুধ্যয়োঃ 
ত্াহববীজমাহত্য আত্মা সঞ্চরতে ধ্রবম্‌॥ ১৬॥ 


তত প্রতোকমর্কচন্দবহীনাং মূর্ত নাং মুর্ভেরেকৈকোপরি খ্যায়েত। 
তদুক্তম, তশ্মিন্‌ সুর্যোন্দু-পাবকম্‌ ইতি ॥ ১৪-১৫ ॥ 
উখাপনম্‌ উর্দমুখত্বম। যগ্ভপি শরীরাবয়বো হন্যথা 
কর্ড, ন শক্যতে বিনাশএ্াসঙ্গাৎ তথাপ্যধোমুখস্বমধর্সোন্মু 
খতা উ্গমুখত্বমাস্তিক্যত্বেনোদ্ধীলোকোম্ুখতা বিকাশশ্চ 
বিনিদ্রতানলসতেত্যেবং বোদ্ধব্যম্‌। অথবা ুুন্নানা ললগ্রানি 
পত্রাণ্যেব বাতাহতানি উদ্ধমুখানি তবস্তি ইতি তুাপনং 
দ্রম্টবাম। কিমর্থমুখাপনম্‌? অত আহ, বোচুং চন্ত্রামি- 
সুধায়োরিতি কন্মণি ষঙী, সূষ্যচন্্রাগ্লান বোটু,মিত্যর্থঃ চন 
মধো সুধ্যপাবকয়ো্চানতস্তয়োঃ ত্রমার্থং প্রয়োগে কর্তব্যে 
এষাং ব্িস্াদ্বহুবচন প্রয়োগে চ কর্তব্যে তথানুক্তিরগ্ি-সূর্ধ্য-. 
যোরেকব্বসূচনার্থা অগ্নিসূর্যো পুরুষরূপং চন্্শ্ সত্ীপং 
প্রকৃতিরূপা তেন প্রক্কৃতিপুরুষৌ বোচ়ুমিত্যর্থ | প্রকৃতে 
শচ্রস্য মধ্যে ধ্যানন্ত তস্তাঃ পুরুষেণ ব্যাপ্ডিং দর্শযিত্বং প্রক- 
তিহি পুরুষেণ ব্যাপ্ত পুকষায়ন্তাচ বরধুতে। পুংসঃ সপ 
বা চন্্রাদিযু দেবতাং বোচ়মিতাথ | . উদ্যেতি তম্ত পল্াস্ত 





বিশিষ্ট এবং প্রত্যেক পন ধা ঢ চম্্র ও অগ্ির উ উপর 
পরি ধ্যান করিতে হয় ॥ ১৫ ॥ 
জাব চন্দ্র, সূর্যা ও অগ্সির বহ্নার্থ হাধারাদি কমলের 


সপ 


ধ্যানবিন্পনিষৎ। | ১৭ 


ব্রিস্থানঞচ ত্রিমার্গধ ত্রিব্রল্ম চ ত্রিরক্ষরম্‌। 
ত্রিমাত্রঞ্থাদ্ধমাত্রঞ্চ যস্তং বেদ স বেদবিত ॥ ১৭ ॥ 


বীজং তদজিতং কর জ্ঞান আহত্য আত্মা জীব; সঞ্চরতে 
লোকাল্লোকাস্তরং গচ্ছতীত্যানঃ। গ্রবং নিশ্চিতম্‌ শ্রুতয়ঃ 
পুণ্যো বৈ পুণ্যেন কর্্মণা ভবতি পাঁপং পাঁপেনেতি তমেতং 
বিদ্যাকর্মমণী সমস্বারভেতে পূর্ববপ্রজ্ঞা চেতি সাধুকারী সাধুর্ত- 
বতি পাপকারী পাপো ভবতি ইত্যাগ্ভাঃ। অথবা সঞ্চরতে 
পত্রাৎ পত্রান্তরং গচ্ছতি তস্তাষটধা বৃত্তির্ভবতি। পূর্ববদলে 
পুণ্যে মতিঃ আগ্নেষ্যাং নিপ্রালস্াদয়ো৷ ভবস্তি যাম্যে ক্রুরে 
মতিঃ নৈধ'ত্যে পাপে মনীষা বারুণ্যাং ক্রীড়া বায়ব্যে গম- 
নাদৌ বুদ্ধি; সৌম্যে রতৌ শ্রীতিঃ ঈশানে দ্রব্যাদানং মধ্যে 
বৈরাগাং কেশরে জাগ্রদবস্থা কণিকায়াং স্বগ্রঃ লিঙ্গে সযু- 
গতম । পক্স-তাগে তুরীয়মিতি হংসোপনিষদি পত্রভেদশ্রুতেঃ। 
অথব। ত্য পদ্াস্ত বীজং পঞ্চাশদ্বর্ণরূপম. আহত্য উ্চার্যয 
আত্মা সঞ্চরতে বাবহরতি শব্দব্যবহা রস মাতৃকাধীনত্বাৎ 
পঞ্চাশদবর্ণবীজাটামিতি কণিকাবিশেষণোক্তেঃ ॥ ১৬। 
তৎপল্মং ত্রিস্থানং নাতিহ্ৃ দয়ং মৃদ্ধা চেতি ত্রীণি স্থানান্স্তয 
্রিমাগঞ স্ান-ভেদেনোপাসনগতিতেদাৎ ্রিব্রক্ষ নাভ 








পা পিপপপিশী শশী ২০ পিপীকাস পপ পাপা 


উত্থাপন পূর্বক সেই কমা'লর বীস্বন্ূপ জ্ঞান গ্রহণ করিয়া 
শরীরমধ্যে সঞ্চরণ করে ॥ ১৬ ॥ 
উপরিবণিত পঞ্মনীলের নাতি, হৃদয় ও মুর্ধা এই স্থান- 





১৮.  খ্যানবিন্বপনিষৎ। 
তৈলধারমিবাচ্ছিন্নং দীর্ঘঘ্টানিনাদবত | 
অবাগ জং রগবসতাগ্ যস্তৎ বেদ স বেদবিৎ ॥ ১৮ ॥ 











পাপা পিপি পাতিল? সপ 


বিষ জদি বা মর্দনি ভ্রিলোচন ইতি ত্রীণি ব্রহ্মাণাস্থয 
ত্রিরক্ষরং জ্রিবারমক্ষরাণাকারাদীন্যস্য তরিমান্রং তা এব 
মাত্রা; অস্ত অকারাদিষু মাত্রাবাবহারাঘ। তদেবাকজং তদু- 
পধ্য্দমাত্রধ, যঃ পুমান্‌ অকারাদিবর্ণান্যদ্ধমাত্রস্থং পুরুষং 
বেদ স বেদবিৎ বেদোক্ং বেত্তি ॥ ১৭ ॥ 
ইদানীমদ্ধমাত্রারূপাদ্‌বিন্দোঃ পরস্থ নাদস্থ স্বূপং দর্শয়ং- 
্দ্ধানে ফলমাহ তৈলেতি। তৈলস্য ধারা তৈলধারং ছান্দসং 
ক্লীবত্বং যথা তৈলধাঁরা অচ্ছিম্না সতী অবিচ্ছেদেনানুভূয়তে 
তথা বিশদ। দীর্ঘ চ াুুয়তে তদ্বৎ। নন তহি ধারা বদেবাগ্রে 


১৮৮ পথ ১০ ০ সাল পাপা পপ পপ পাপ, পপ পাপা পাপা শিপ শিপ,  পিপাীস্পপটি তাত াপ্পিিীকসীিত৩ পপি পতি? শা পাপ শা পপ পাপ পপ 


য় বয় নির্বীত আছে। এ সমন্ত স্থানস্থিত কমলের উপাসনার 
নিয়মও তিন প্রকার এবং দেবত1ও ত্রিবিধ | নাভিতে বিষুও, 
হৃদয়ে ব্র্া এবং মুদ্ধীতে ব্রিলোচন বি্ামান। অতএব 
তাহারাই ত্রিবহ্ধ এবং এ পদ্মসদূহ অকারাদি অক্ষরত্রয়যুক্ত, 
মান ও শদ্দমাত। এই প্রকারে যে বাক্তি অকারাদি 
বণ ৪ আঙ্গগাএস্ত পুকধাক অবগত হইতে সমর্থ হয়, সেই 
বাকি মথাগ বেদ ॥ ১৭ | 

নাদবাণের স্বরূপ!নিণয় পুর্বকতাভার ধাানফল বিকৃত হই- 
তেছে ।-মেরূপ তৈণধার। এচ্ছিনন তাবে উপলব হয়, সেই- 
রূপ যাহার উচ্চারণে 'দীর্ঘণ্টা-শব্দের ন্যায় ধ্বনি হয় এবং 


ধ্যানবিন্পনিষং। ১৯ 


প্রণবো ধনুঃ শরো হাতা ব্রহ্ম তল্লক্ষ্যমুচ্যতে | 
অপ্রমান্ধেন বেদ্ধবাং শরবতন্ময়ো ভবে ॥ ১৯ ॥ 


কাশী শশী এপ পা্তাশশপ 4 ০৯৩৭ ৮ পা পেশি? শার্শা শিট সপ শীটিশীপপ পাপী তিসপী সা শশা কপি পিপিপি শশা পাত শীীটীশি 


সুক্ষেনা ন স্তাত অত উপমান্তরম। দীর্ঘেতি অবাগজং 
রঙ্ষাণো ব৷ক্‌ অধঃ তদনুভবাৎ প্রাগ্বর্তমানম্‌ অথবা ন বাচো 
জাতমবাগজং বাচো বিরাম উপলভ্যত্বা তথা প্রণবস্থা অগ্রং 
গ্রণবাদুদ্ধং প্রতীয়মানং তং নাদং বেদ উপাস্তে বেদবিত 
শক্তিশান্তে অপি প্রণবরূপে জানাতীতার্থঃ ॥ ১৮। 

ইদানীং শরস্থ্য যুদ্ধ ইব ক্ষিপ্রকারিত্বমুপদিশন্‌ প্রণবা- 
ভাসে প্রকারমাহ প্রণব ইতি। অয়ং মন্্ো মুণ্ডকেহপ্াস্তি। 
বেদ্ধবাং মনস| ব্রঙ্গ প্রবেশ্যাম ক্কিংবহং শরব যথা 
শরে! বিধাতি ফলং তন্ময় ইতি 'ব্রক্ষময়ো জীব: 
শ্যাদিত্যর্থ; ॥ ১৯ 


নিত |নের টার যাহার র উপলবি সু থাঁকে, প্রণবের 
অগ্রস্থিত সই নাদবার্ণের স্বরূপ ধিনি অবগত হন, তিনিই 
পরত বেদাবেন্তা ॥ ১৮ | 

ওক্ষার পন্ুসকজপ, জাঙা চাতার বাণ এবং ব্রহ্ম সেই 
বণর লক্ষ 1 আপ্রমহ ভব এই লক্ষাবেধ করাতে পারি- 
লই সেই শর লক্ষে বিদ্ধ হইয়। থাকে । থঙ্কারের ধ্যান 
পূর্ববক আত্মাকে ত্রন্গে প্রবেশিত করিতে সমর্থ হইলেই 
সেই আত্বা৷ ব্রক্ষময় হয় ॥ ১৯। 


২ ধ্যানবিনদপনিষৎ। 
 স্বদেহমরণিৎ কৃত্বা গ্রাণবর্ধেত্তরারণিম্‌। 
ধ্যান-নির্শটথনাত্যাসাদেবং পশ্টেম্নিগুব ॥ ২০ 
যখৈবোতপলনালেন তোয়মাকর্ষয়েৎ পুনঃ । 
তখৈবোতকর্ষয়েদবায়ুং যোগী যোগপদে স্থিতঃ ॥ ২১ ॥ 
অদ্ধমাত্রাৎ রজ্জুৎ কৃত্বা কৃপভূৃতন্ত পঙ্কজম্‌ । 
কর্ষযেন্নালমার্গেণ ক্রবোর্ধধ্যে নয়েলয়ম্‌॥ ২২। 


স্বদেহমিতি। আত্মানমরণিমিতি ব্রন্ষমোপনিষদি পাঠঃ 
স্বদেহঃ লিঙ্গম এবং অনেন প্রকারেণ নিগৃট়বৎ নিলীনব 
গুপ্তবস্তবত পশ্ঠেৎ সৃশ্মমদৃষ্্যা নিরীক্ষেত্ উকর্ষয়ে বায়ুং 
্বাধিষ্ঠানাদি-ক্রতেদেনোর্ধভূমিকাং প্রাপয়ে ॥২০-২১ ॥ 
অভ্যাসপ্রকারমাহ সীর্ধেতি। কৃষিকৃদ্যথা কুপাৎ রজ্জব জল- 


আপনার শরীরকে মন্থানদণ্ড, প্রণবকে মন্থনাধার করিয়া 
ধ্যানরূপ নির্ধাথনের অভ্যাস করিলে সেই সুক্ষ বন্তু. 
ব্রদ্মরূপের সাক্ষাৎকারলাভ হয়। যে ব্যক্তি ওস্কারের স্বরূপ 
চিন্তা করত ধানযোগ অভ্যাস করে, ধ্যান-বলে সৃষ্গমাদৃণ্ঠিতে 
পরমব্রন্গের স্বরূপ তাহার প্রতাক্ষ হয় ॥ ২০ ॥ 

উত্পলনাল দ্বার। যেরূপ জল আকৃষ্ট হয়, তক্জপ যোগ- 
নিষঠ ব্যক্তি স্বাধিষ্ঠান।দি চক্রভেদ পুর্ববক উর্ধস্থানে বায়ুকে 
শানয়ন করাবে । বাযুকে উর্ধস্থালে আনিয়। শ্িরন্ডানে 
রাখিতে সমথ হহলেই যে।গর্সিদ্ধি হয় ॥ ২১ ॥ 

কৃষক যেরূপ রজ্জুযোগে কুপ হইতে জল আকর্ষণ 


"৮ পপ পপ পা ৮. পপ শপ -০৯০ ০ পপ পাপী ৯ এ 


ধ্যানবিন্দুপনিঘং | ২১ 
্রবোর্মধো ললাটস্ নাঁসিকায়ান্থ ্ ূষত: 


াকরমতি কারীর সহ মনো বহত্যবনা কুগুলীং জরমধ্য- 
মানয়েদিতার্থ;। পঙ্কজম. আধারাদি নাঁলং সুযুন্না তম্মার্গেণ 
লয়ং তদমৃতস্থানম্‌ ॥ ২২ ॥ | | | 

তস্য লক্ষণমাহ ভ্রবোরিতি। ভ্রবোর্মধ্যে যো ললা- 
টেকদেশঃ তদমৃত-্থানং নাঁসিকায়ান্ত লক্ষণীভূতায়াং মূলতঃ 
নাসিকামূলাদারভ্য অমৃতস্তানৎ বোদ্ধবাম্‌ নাসিকীমূলস্তযো- 
পরিভাগমমৃতস্থানমিত্যর্থ; । ততদ্ুক্তম--জমধ্যে ধাম যশ 
প্রোক্তং ত প্রোক্তং সোমমগ্ডলম ইতি। তস্ঠাম্ৃতম্ত 
কিং স্বরূপম্‌? অত আহ বিশাস্তেতি। বিশস্তায়তনমিত্যুক্তে 
আকাশাদি স্যাৎ তদর্থমুক্ঞং মহদিতি | ব্রন্ষেব নিরবধি- 





২৯৯ ১৮ পিপিপি শিপ শিপন ও 


পূর্ববক ক্ষেব্রস্থলী সিঞ্চন করে, তদ্রুপ অর্দমাত্রীকে রজ্জ- 
স্বরূপ করত স্ুমুন্নাপপথদ্বারা৷ আধারাদি চক্রােদ পূর্বক 
কুলকুগুলিনীকে জমধো আনয়ন করাবে ' ষট্চক্র ভেদ 
করত কুলকুগুলিনীশক্তিকে ভ্রমধ্যে আনিয়া রক্ষা করিলেই 
কুলকুণ্ডলিনী তত্রস্থ স্বধাপাঁনে তৃপ্ত থাকেন ; তাহা হইলেই 
আর তাহার স্থানাস্তরে গতি হয় না। ইহাই প্রকৃত যৌগ- 
সিদ্ধির চিজ | ২২ 

নাসিকামুলের উদ্ধে জযুগলের মধো ললাটের যে অংশ 
শবস্থিত, উভাই অমুতস্থান। এ স্টানই রঙ্গা্ডের মহান 


২২ ধ্যানবিন্দূপনিষৎ। 


অমৃতস্থানং বিজানীয়াদবিশ্বস্যায়তনং মহত | 
বিশ্বস্তায়তনং মহদিতি ॥ ২৩ || 
ইতি কৃষ্ণ-যভুর্ব্বেদীয়- ানবিনূপনিষৎ সমাপ্ত। 


মহন্বাধিকরণমমৃতং তচ্চ ভ্রেমধ্যে ধারণীয়া ধ্যানং সল্পভ্যতে 
যেনাম্বতো ভবতীভার্থঃ। দ্বিরুক্তিঃ সমাপ্তযর্থা ॥ ২৩॥ 
নারায়েণন রচিতা শ্রুতিমাত্রোগজীবিনা | 
অস্পষ্টপদ-বাক্যানাং দীপিক! ধ্যানবিন্দুকে ॥ 
ইতি ্যানবন্দুপনিষদো দীপিকা সম্পূর্ণা ॥ 


আধারস্বরূপ ( মতীন্তারে জযুগলের মধ্যস্থলে চন্দ্রমগ্ডল 
বলিয়া বণিত ) ॥ ৯৩॥ 

গরব্রঙ্গ আমাদিগকে অর্থাৎ গুরু ও শিষ্য উতয়কে 
রক্ষা ও প্রতিপালন করুন। গুরু যেন অনলস হইয়া আমা- 
দিগকে ব্রক্গতন্ববিষ্ঠা সমর্পণ করেন; আমরাও যেন নিবিবসধে 
উপদিষ্ট হইয়া আত্মতন্ব প্রাপ্ত হইতে পারি। তিনি আম! 
দিগকে বিষ্ভা ও উপদেশ-গ্রহণে সমর্থ করুন। তাহার 
প্রসাদে আমর! যে বিদ্যাভ্যাসন্ারা তেজন্বী হইয়াছি, সেই 
বি্বা ও গৃহীত উঠাদেশ সকল সফল হইয়া স্বয়ং প্রকাশিত 
হউক । পরম্থ্র ইহাও আমাদের বাঞ্ছনীয় যে, কদীচ যেন 
ভামাদিগের মধো পরস্পরের বিদ্বেষভাব উৎপন্ন না হয়। 

ইতি কুষণ-যজুর্দেনদীয়ধ্যানবিন্মৃপনিষত সম্পূণ | 
|| তগুসত ও *॥ 





ঈম্পোঞ্পনিস্মশু 
বা 


শুরু-যজুর্বেদীয়া বাজ্মনেয়সংহিতোপনিষৎ | 


আজ পপর পাপী | পাত 


শঙ্কারভাষাসমেতা। 


শ্রীউপেন্্রনাথ-মুখোপাধ্যায়েন সম্পাদিতা। 


কলিকাতা-রাজধান্াং; 
১১৫৪ নং গ্রেষ্্ীস্থ “বস্থুমতী যন্ত্রে 
্রীপূচন্্-মুখোপাধ্যায়েন মুদ্রিতা প্রকাশিতা ট। 


৯৩১ 


ঈশ্পোঞ্পনিজ্ু 





.. ও পূ্ণমঃ পূর্ণ মিদ পূর্ণাৎ পূর্ণমদচ্যতে। 
পূর্ন পূর্ণমাদীয় পূর্ণমেবাবশিষ্যতে ॥ 
ও শাস্তি শাস্তি; শীস্তিঃ | হরি; | 


*ইজজয়-সমূছের অবিষয়ীতৃত সুষ্ম গদার্ঘ সকল ও ইন্জি- 
বরভৃত গদর্ঘ সক সম বধ ছার! পরিব্যাপ্ত এবং এই 
নিখিল জগৎ পরিপূর্ণ বন্ধ হইতে প্রকাশিত হইতেছে। পূর্ণ- 
স্বভাব ত্রদ্ধর পূর্ণতা! দ্বার! এই জগৎ পরিব্যাপ্ত হইলেও তীহায় 
ূর্ণভার হাঁস সন্ভবে না। 


ঈল1 বাশ্বমিদং সর্বং যং কিঞ্চ জগত্যাং জগং। 
তেন ত্যক্তেন তৃঞ্জীথা মা গৃধঃ কন্ুন্থিট্‌ ধনমূ্‌ ॥ ৯ 


ঈশা বাণ্তমিত্যাদি। ঈশা-ঈষ্টে ইতীটু তেন-ঈশা। 
ঈপিত| পরমেশ্বর; পরমাত্মা সর্বশ্থ। সহি সর্কামীটে 
স্ধজন্ত নামাতা সন্‌ প্রত্যগাতুতয়া তেন স্বেন রূপেধ 
ইশ নিন ৪8১) বা রং বং বিধি 





ক... ঈশোপনিষৎ | 


উনার কাকার দিদা দৌর্ন্ধাং তং 
শ্বরূপনিঘর্ষণেন আচ্ছান্যতে শ্বেন পারমার্থিকেন গন্ধেন 
তহদেব হি স্বাত্মস্ধান্তং স্বাভাবিকং কর্তৃত্বভোজ স্বাদিলক্ষণং 

জগৎদ্বৈতরপং. জগত্যাং  পৃথ্থবাং। জগত্যা- 
সিটি সর্ধমেব নামরূপকর্ধাখ্াং বিকারঞ্জাতং 
পরমার্থসতাত্মভাবনন্বা ত্যক্তং স্যাৎ। 'এবমীস্বরাতবভাবনর়। 
যক্তস্ত পুত্রােষণাত্রয়সনত্যাস এবাধিকারো ন কক্স! তেন 
'তাক্ধেন ত্যাগেনেত্যর্ঘঃ। ন হিত্যক্কো মৃতঃ পুত্রো বা ভৃত্য 
বা আখসদবন্ধিতায়া অভাবাদাত্মমনং পালয়তি অতন্তযাগেনেতার- 
মেব বেদার্ঘ;। ভূলীথা: পালকেখা: | এবং ত্যক্তৈষণন্ং মা পৃঃ 
গৃধিমাকাজ্াং মা কার্ধীধনবিষয়াম্‌। কন্ত স্থিৎ ধনং কশ্তচিং 
পরত স্বশ্ত বা ধনং মা কাজ্ষীরিত্যর্থ:। স্থিদিত্যনর্থকো নিপাত: | 
অথবা মা গৃধঃ কম্মাৎ? ক্তাস্থিৎ ধনমিত্যাক্ষেপার্থ:। ন কন্তচিৎ 
ধনমন্তি যদ্গৃধ্যত ; আত্মৈবেদং সর্বং ইতীম্বরভাঁবনয়া সর্বং 
ত্ক্তম্‌ অত আত্মন. এবেদং সর্বমাঁত্মৈব চ সর্বমতো 
মিথ্য য়া গৃিং ম! কা্ষারিত্যর্থ; ॥ ১ ॥ 





পৃথিবীতে থে কিছু বস্তজাত দৃষ্টিগোচর হয়, সকলই আত্ম- 
লী পরমেশ্বর দ্বারা আবরণ করিবে অর্থাৎ কেবল পরমেশয়ই 
'পতা, জগৎ মিথ্যা, উহা করিত মাত্র, এই প্রকার বোধ করিয়া 

রা সত্যতা ৃধি বিলোপ করিয়া ফেলিবে। এই প্রকার 
বদয়াভ স্তরে ছারা জিপাহিবমরাণ 







১২০০1 





ঈদে টীপনিষৎ । টু & 
অপরের ধনে বাসমা করিও না। বসত ধন কাহার ?-্াহীরই 
নহে; স্ৃতয়াং তাছার' আকা্চাই অসম্ভব । আত্মাই নিখিল 
জগৎ এবং নিখিল জগংই আত্মরূপ। এই প্রকার পরমেশ্বয়- ৃ 
চিন্তন বারা খন সকলই মিথ্যা বলিয়া স্থির হইল, তখন মিথ্যা" 
স্কৃত পরধনে আকাজ্ষা করা সত নহে ॥ ১): ূ 


ও কুর্বন্নেবেহ কর্ঘমাণি জিজ্পীবিষেৎ শতং সমাঃ। 
এবং স্বরি নান্যথেতোইন্তি ন কর্ম লিপ্যতে নরে ॥২ 


এবমাত্মবিদ:: পুত্রােষণাত়সনন্যাসেন আখ্মজাদিনিট্তনবা 
আত্মা রক্ষিতা ইত্যেষ বেদার্থঃ। অথেতরন্য নাত 
আত্মগ্রহণাশন্ত ইদমুপদিশতি মনত; ুর্ধন্নেধেতি। কুর্ধন্‌ 
এব ইহ নির্বর্তয়ন্‌ এব কন্দাণি অগ্নিহোত্রাদীনি জিজীবিযেৎ 
জীবিতৃমিচ্ছেৎ শতং শতসংখ্যাকা: দমা: সংবৎসরান্‌। তীন্ধি 
পুরুষস্ত পরমাযুিরূপিতম্‌ । তথা চ ্রতসছবাদেন জি: 
জীবিষেচ্ছতং বর্ষাণি তৎ কুর্বন্নের কর্্মাণি ইতোতদবী়তে। 
এবং এরবন্প্রকারেণ তবয়ি জিজীবিধতি নরে নরমাররািমানিদি 
ইত এতন্মাদমিহোব্রার্দীমি কর্পাণি কুর্ধধতো বর্তমাঁ াঃ 
প্রকারাদন্তথা গ্রকা রাস্তরং নান্তি ধেন প্রকারেণ অস্ুভং র্ নল 
লিপ্যতে কর্দণা,'ন লিপ্যসে ইত্যর্থ;। অতঃ. শস্বিধিভানি 
কম্মাণি 29471 কুরবন্নেব দিজীবিবেৎ। এখং পুন? 








রি রঙ ইহা াতপর্য ফেখন সমস্ত বই মিথ, লা 





ঙ . ঈশোপনিষং 
রিদমবগমাযতে-পূর্কেণ মন্ত্রে! সন্স্যাসিনো জ্ঞাননিষ্টোক্তা, 
হিতীয়েন তদশক্ন্য কর্মনিষ্ঠেতি?  উচ্যাতে--জাঁন-. 
কর্ঘপৌর্বিরোধং পর্বতবদ কম্পযং যথোক্তং ন ন্মরসি কিম্‌ 
ইহীপুকম-ষো! হি জিজীবিষেৎ স কর্ম কুর্বনূ। ঈশ! বাশ্যমিদং 
মর্বম তেন তাকেন তৃদ্ধীধাঃ মা গৃধঃ কন্ঠ স্বিদ্ধনম্‌ ইতিচ ন 
জীবিতে মরণে বা গৃধিং কুব্বীতারণামিয়াৎ ইতি চ পদম্‌। 
ততো! ন পুনরিয়াৎ ইতি সন্ন্যাসশীসনাৎ। উভয়োঃ ফলভেদগ্চ 
বক্ষ্যতি-ইমৌ দ্বাবেব গন্থানাবনুনিষ্ষান্ততারৌ ভবতঃ_ 
ক্রিয়াপথশ্চৈৰ পুরস্তাৎ সন্গ্যাসশ্চোত্তরেণ নিবৃত্তিমার্গেণ 
এধণাত্রয়দা ত্যাগ: | তয়োঃ সন্ত্যাসপথ এবাতিরেচয়তি-স্কাস 
এবাত্যরেচয়ৎ ইতি চ তৈত্তিরীয়কে । দ্বাবিমাবথ গদ্থানৌ হত 
বেদা: প্রতিষ্ঠিতাঃ। প্রবৃত্তিলক্ষণো ধর্মো নিবৃত্শ্চ বিভাবিতঃ॥ 
ইত্যাদি পুন্রায় বিচাধ্য নিশ্চিতমূক্তং ব্যাসেন বেদাচার্য্ 
ভগবত । বিভাগঞ্চানয়োদ শয়িষামঃ ॥ ২| 

যদি বল যে, যে ব্যক্তি সাক্ষাৎ পরমেশ্বরারাধনে বা 
আত্মার প্রকৃত ম্বরূপগহণে অক্ষম, সেকি করিবে? তাহার 
উত্তরে বলা! হইতেছে '_শাস্ববিহিত কার্ষের (নিত্যনৈমিত্তিক 
কর্টের ) অনুষ্ঠানপূর্বক শত বংসর জীবিত থাঁকিবে। * 
যাহাতে কোন কাধ্য তোমাতে সংলিগ্ত না হয়, ঈঢ়শ আর 
কোন উপায়ই পরিদৃষ্ট হয় না। কেন না, তুমি মনুষ্যতাভিমানী 
অর্থাৎ তুমি আত্মজ্ঞানবিহীন, তোমার পক্ষে কর্ধাহুষ্ঠান ব্যতীত 


৯ এখানে শতবর্ধ শবে যাবজ্জীবন বুঝিতে হইবে । কারণ, 
অন্যের পরমায়ু সাধারণত: শতবর্ষ বলিয়া নিরূপিত | 


ঈশোপনিষৎ। 5 


অশ্তভ হইতে আপনাকে রক্ষা করিবার অন্ত উপায় নাই; 
নিত্যনৈমিত্তিক কন্মের অনুষ্ঠান করাই তোমার পক্ষে অবশ্থ 
কর্তবা ॥ ১ | 


অস্রর্যা নাম তে লোক! অন্ধেন তমসাবৃতাঁ: | 
তাধন্তে প্রেত্যাভিগচ্ছন্তি যে কে চাক্সহনেো! জনাঁঃ॥ ৩। 


অথেদানীমবিদ্বন্িন্দার্ঘোহ্ং মন্ত্র আরভাতে। অন্ুষ্যাঃ 
পর্মাত্মভাবমদ্্বয়মপেক্ষা দেবাদর়োহপ্যস্ুরাঃ তেষাঁঞ্চ স্বভৃতা 
লোক অনুধ্যা নাম । নামশবোৌহনথকো। নিপাতঃ । তে লৌকাঁঃ 
কর্মফলানি--লোকাস্তে দৃশ্যান্তে তজান্ত ইতি জন্মানি। অন্ধেন 
অদর্শনাত্মকেনাজ্ঞানেন তমসা আাবৃতা আচ্ছাদিতাঃ, তান্‌ 
স্থাবরাস্তান্‌ প্রেত্য ত্যক্ত1 ইমং দেহমভিগচ্ছন্তি থাঁকর্খ যথা- 
শ্রুতম। যে কে চাত্সহনঃ আত্মানং দ্বত্তীত্যাতুহন: £কে তে 
জনাঃ? যেহবিদ্বাংসঃ । কথং তে আত্মানং নিত্যং হিংসন্তি? 
অবিদ্যাদোষেণ বিছ্যমানস্ত আত্মনস্তিরস্করণাৎ। বিগ্যমানস্যাতুনো 
ঘৎ কাধ্যং ফলমজরামরত্বাদিসংবেদনলক্ষণম তত হতস্তেব 
তিরোভূৃতং ভবতীতি প্রারুতাবিদ্বাংসৌ' জনা আত্মহন উচ্যন্তে 
তেন হ্বাত্মহননদোৌষেণ সংসরস্তি তে ॥ ৩ ॥ 


যে সকল ব্যক্তি আত্মহন্‌ অর্থাৎ আত্মতত্বজ্ঞানরহিত, সুতরাং 
আত্মনাশক, তাহারা মরণাস্তে অন্ধতমসাবৃত অন্ুর্ধয (অস্গুরো- 
চিত) লোকে প্রস্থান করে। আত্মা ম্বপ্রকাঁশরূপে বিরাঁজ- 
মান, কিন্ত আত্মতত্ববৌধরছিত ব্যক্তিরা অবিগ্যা দ্বার! মায়া- 
মুগ্ধ হইয়া তাঁহার অজর-অমরত্বাদি ভাবগুলি অনুভব করিতে 
সমর্থ হয় না) কাজেই তাহারা মৃত্যুর পর স্ব স্ব কর্ণাফলে 


৮ ঈশোপনিষৎ 


তরুগুলাদিরূপে বার বার সংসারে বাঁতায়াতি করিতে 
বাধ্য হয় ॥৩|| 


মনেজদেক* মনসো! জবীয়ো, 
নৈনদেবা আপ্লবন্‌ পূর্বম্দৎ । 

তদ্ধাবতোহনানত্যেতি ভিষ্টৎ, 
তন্মিন্নপো মাতরিশ্বা দধাতি ॥ ৪ ॥ 


যন্তাত্মনে! হননাদবিদ্বাংসঃ সংসরত্তি,তদধিপর্যযয়েণ বিদ্বাধসো 
জনা মুচ্যন্তে। তে ন আম্মহনঃ। তৎ কীদুশমাত্মতত্বমিতুযচ্যাতে 
অনেজদিতি। অনেজৎ ন এজং। এজ, কম্পনে। কম্পন 
চলনং স্বাব্থাপ্রচ্যুতিঃ, তদ্ঞ্জিতং সর্বদৈকরূপমিতার্থঃ। তচ্চৈকং 
সর্বভূতেযু। মনসঃ মঙ্কল্লাদিলক্ষণাৎ জবীয়ো জববত্তরমূ। কথং 
বিরুদ্ধমূচ্যতে,_-্রবং নিশ্লমিদং, মনসে| জবীয় ইতি চ। নৈষ 
দোষঃ নিরুপাধ্যুপাঁধিমত্বেনোপপন্তেঃ | তত্র নিরুপাধিকেন স্বেন 
র্ূপেণোচ্াতে অনেজদেকমিতি। ননসোইস্তঃকরণম্তা সঙ্কল্প- 
বিকল্পলক্ষণলোপাধেরন্তবন্তনাৎ উহ দেস্থল্ত মনসো 
্রক্বলোকাদি দরগমন* সঙ্কল্পেন ক্ষণমান্রাঞ্চবতীতাতো মনসো 
জবিষ্টত্বং লোকে প্রসিদ্ধম। তশ্মিমলসি ব্রঙ্গলৌকাদীন্‌ দ্রুত" 
গচ্ছতি সতি প্রথমং প্রাপ ইবাম্ব-টৈতন্ভাবভাসো গৃহাতে অতো 
মনসো জবীয় ইত্যা। নৈনদেবা: গ্োোতনাঁৎ দেবা: চক্ষরাদীনি 
ইন্জিয়াণ্যেতৎ প্রতমাস্মৃত্বং নাগুবন্‌ন প্রাপতবন্ত:। তেভ্যো। 
মনো জবীয়ো মনো 'াপারবাবহিতনথাৎ। আভাসাত্রমপ্যাম্মানো 
নৈৰ দেবানাং বিষর়ীভবতি। বন্ধাজ্জবনান্মনমোহপি ূ্র্যৎ 
পূর্বের গত ব্োমবন্ধাপিত্বাং। সর্বব্যাপি তদাত্বতত্বং 


ঈশোপনিষ । ৯ 


সর্বমংসারবর্ধবর্জিতং স্বেন নিকুপাধিকেন স্বরূপেণাবিক্তিয়মে . 
সন্ুপাঁধিক হাঃ সর্বাঃ সংসারবিক্রিয়া অন্থভবতীব অবিবেকিনাং 
মূানামনেকমিব চ প্রতিদেহং প্রত্যবভানত ইত্যেতদাহ 
তদ্ধাতো দ্রতং গস্ছতোহন্যান আত্মবিলক্ষণান্‌ 
মনোবাগিন্রয়প্রত্বতীন অত্যেন্তি অতীত্য গচ্ছতীব ইবার্থং 
স্বয়মের দর্শয়তি ভিষ্টদিতি | স্বয়মবিক্তিয়মেব সদিত্যর্থঃ। 
তক্ষিননাঙ্জতন্বে সতি নিতাচৈতন্স্ব ভাবে মাতরিশ্বা . মাঁতরি 
অন্তরীক্ষে শ্বয়তি গচ্ছ শতি মাতরিশ্বা বাঘু; সর্বপ্রাণভূৎ ক্রিয়া- 
আ্বকঃ যদীশ্রয়াণি কার্ধযাকরণজাতাঁনি য্মিন্নোতানি প্রোতাঁনি চ 
যৎ স্বত্রসংজ্ঞকং সর্বশ্য জগতো! বিধাঁরয়িতু স মাতরিশ্বা অপঃ 
কশ্মাণি, প্রাণিনাং চেষ্টীলক্ষণানি অগ্ল্াদিত্যপর্জন্যাদীনাং জলন- 
দহন প্রকাশাভিবর্ষণাঁদিলক্ষণাঁনি দধাতি বিভজতীত্যর্থ;। 
ধারয়তীতি বা) ভীষাম্মাদবাঁতঃ পবতে ইত্যাদিক্রতিভাঃ | সর্ব 
হি কার্ধাকারণাদিবিক্রিয়া-নিতাচৈতন্থাত্মস্বরূপে সর্বাম্পদভূতে 
সতোব ভবস্তীত্যর্থ;ঃ | ৪ ॥ 


আত্ম! সতত 'একরূপ ও স্পন্দনবক্ষিত অর্থাৎ অচল, 
আবার মন অপেক্ষাঁও যবীয়ান্‌ (বেগগাধী )। এই জন্যই 
ইন্দিয়া্দি সেই আত্মাকে প্রাপ্ত হইতে সমর্থ হয় না। সেই 
আত্মতত্ব নিশ্চল হইলেও বেগবত্ববশতঃ মনৌবাগাঁদিকে অতি- 
ক্রম করিয়া প্রস্থান করেন। কন্মফলবিধাঁতা হিরণাগর্ভ সেই 
আত্মার সাহাযোই বাঁরিবর্ষণাঁদি জীবের সকল প্রকার কর্খ- 
ফল নিষ্পাঁদন করেন । অর্থাৎ তিনিই আত্মচৈতগ্ের সাহাযো 
বঙ্ছির জ্লন. দিবাঁকরের জগৎ-গ্রকাঁশন। জলদের জলবর্ষণ | 


১০. | ঈশোঁপনিষৎ। 
এবং অপরাপর ভূতের অন্ান্যবিধ. কার্ধ্য ভিন্ন ভিন্নরূপে নিষ্পা- 


দন করিতেছেন। বন্থতঃ আত্মার সত্ভাবেই ইন্িয়াদির ক্রয় 
নিশ্পাদিত হয় ॥ ৪। 


তদেজতি তশ্নৈজতি তন রে তত্তিকে। 
তদন্তরশ্য সর্ধস্ত তদু ব্যান বাঁহাত; ॥ ৫॥ 


ন মন্ত্াণাং জামিতাস্তি ইতি পূর্বমান্ত্রোক্তমপা্থং পুনরাহ 
তদেজতীতি। তত আত্মতত্বং যৎ প্রকৃতং তদেজতি চলতি 
ভদেব চ নৈজতি স্বতো নৈব চলতি স্বতোইচলমেব 
সচ্চলতীবেত্যর্চ।। কিঞ্চ তৎ দুরে বর্মকোটিশতৈরপি অবিদ্ষাম- 
প্রপযত্বাৎ দূর ইব। তং উ অস্তিকে ইতি চ্ছেদঃ ত্ন্তিকে 
সমীপেহতান্তমেব বিদুষাং আত্মত্বাং ন কেবলং দূরে অন্তিকে 
চ। তদন্তরভান্তরেইন্য সর্ধশ্ত। য আমু! সর্বান্তরঃ ইতি শ্রুতেঃ 
অস্ত সর্ধশ্য জগতো নামরপকিয়া কন ততউ অপি সর্ব্ান্য 
বাহাতঃ বাঁপকত্বাদীকাশবৎ নিরতিশয়স্ক্্বাং অন্ত; প্রজ্ঞানঘন 
এব ইতি চ শাসনানিরন্তরধচ ॥ ৫॥ 


আত্মা চলও বটে, আবার অচলও বটে; অতিদুরবর্তীও 
রটে, আঁবার অতি:সমীপন্থও বটে। তিনি নিখিল জগতের 
অন্তরে ও বহিতাগে বিদ্যমান রহিয়াছেন। অর্থাৎ ঠিনি ম্বতঃ 
অচল ( ক্রিয়াহীন); কিন্তু উপাধির ক্রিয়ায় তাহার ক্রিয়া 
অন্থমিত হয় বল্িয়াই তিনি চল। আত্মজানী বাক্তি অন্তঃ- 
করণেই, ই, তাহাকে উপলদ্ধি করিয়া থাকেন, সুতরাং ছিনি 
হা নি্টবর্তী। আবার জ্ঞান বাতির কোটি কোটি 





ঈশোপনিষৎ। এ 


নেকাব করিতে পারে না; সুতরাং তাহাদের . 
নিকট দরবর্তী ॥ ৫ | । 


ন্ত সর্বাণি ভূতাঁনি আত্মন্তেবান্পশ্ত'ত। 
সর্ধভূতেষু চাতানং ততো ন বিজুগুপ্পতে ॥ ৬ ॥ 


বস্ত্িতি। যঃ পরিব্াঁড মুমুক্ুঃ সর্বাণি ভূতাঁনি অব্যক্তাঁদীনি : 
'স্থাবরান্তানি আত্মন্থেবান্থপশ্ঠতি--আত্মব্যতিরিক্তানি ন পশ্ততী- 
ভার্থঃ। সর্বভূতেষূ চ তেষেব চাঁআনং--তেষাঁমপি তৃতাঁনাং 
স্বমাম্মানম আত্মত্বেন,। যথাস্ত দেহন্য কাধ্য-কারণসজ্ঘাতস্ত 
আত্মহ্হং সর্ধপ্রতায়-সাক্ষিভৃতশ্চেতঘ়িত, কেবলো নিপু: 
মনেনৈব স্বরূপেণ অবাক্তাঁদীনাং স্থাবরাস্তানীম অহমেবাস্মেছি 
সর্ধভূতেষু চাত্সানং নির্বিশেষং যন্ত্র অন্পশ্ঠাতি, স ততন্তম্মাদে, 
দর্শনা ন বিজুগ্ুগ্পতে--বিজুগুগ্লাং ঘ্বণাং ন করোতি 
প্রাপ্তশ্যৈবান্বাদোইয়ম্। সর্বা হি দ্বণা আত্মনোইস্কৎ দুষ্ট 
পশ্ঠতো ভবতি। আত্মনমেবাত্যন্তবিশুদ্ধং নিরস্তরং পশ্ঠতো ; 
দ্বণানিমিতমর্থান্তরমস্তীতি প্রাপ্তমেব,ততো ন বিজুগুগ্গ 
ইতি ॥৩৬॥ | 


যে ব্ক্তি আত্মীতে সর্ধভূতকে দর্শন করেন এবং সর্ব 
আঁতকে দর্শন করেন, তিনি ভেদমোহাঁভীবনিবন্ধন কাঁহ 
রও প্রতি দ্বণা প্রদর্শন করেন না । বস্তত: ধিনি আব্রক্ষং 
পর্য্যন্ত সমস্ত বস্তই আত্মা হইতেই অভিন্ন দর্শন করেন, ঘি 
সর্বত্র সকল পদার্থেই বিমল আত্মার সন্ভাব প্রত্যক্ষ করে 
তাহার নিকট স্বণার্ঘবস্ত জগতে কোথায়? কিছুই নাই] 


১২ ঈশোপনিষৎ। 
হক্সিন্‌ সর্্দাণি ভূতানি আইমৈবাভূদবিজ্ঞানতঃ | 
তন্ত্র কে। মোহ: কঃ শোক একত্বমন্ নশ্ততঃ ॥ ৭ ॥ 


 ইমমেবার্থমন্োহপি মন্ত্র আহ +যস্মিন্‌ সর্বাণি ভূতানি। 
যম্মিন কালে যথোজাত্মনি বা, তাঁন্েব ভূতানি সর্বাণি 
পরমার্থাকবর্শনাদ্‌ আন্মৈবাহভৃৎ আটত্বৈব সংবৃন্তঃ, পরমার্থবন্ত- 
বিজানতস্তত্ তন্মিন্‌ কালে তত্রত্সিনি বা কো মোহঃ,কঃ শোকঃ? 
শৌকশ্চ মোহম্চ কাম-কর্খবীজমজাঁনতো ভবতি; নত আত্মৈ ৮ 
কতং বিশুদ্ধং গগনোপমত পশ্তত:। কো মো: ক: শৌক ইতি 
শোঁক-মোহয়োরবিষ্ঠা-কার্ধায়োঃ আক্ষেপেণ অসম্ভবপ্রদর্শনাঁং 
সকারণন্য সংসারস্য অস্তমেবোচ্ছেদ: প্রদর্শিতো ভবতীতি 1 ৭ | 


_ ষৎকালে সর্ধভূতই আত্মন্বরূপ হয় অর্থাৎ যণ্ন আত্মার 
সহিত সকল ভূতকে অভিন্ন বলিয়া! বোঁধ জন্মে, তৎকাঁলে 
একত্বদর্শী সেই জ্ঞানীর পক্ষে মোহই বাকি, শোঁকই বাকি? 
অর্থাৎ অবি্যাজন্ঠ 'শৌকমোহের অসম্ভব হেতু তাহার সংসার- 
'নিবৃত্তি হয়। ফল কথা, যাহারা আত্মজানবিমূঢ, তাহারাই প্রিয়- 
[বিরহে ও অপ্রিয়সমাগমে শোঁক-মোহের বশবর্তী হইয়া থাকে) 

নি আকাঁশবৎ নিলিশ্ক নির্মল আত্মন্থরূপ বিদিত হইয়া 
হারা জ্ঞানলাভ করিয়াছেন, আত্মার সহিত সর্ধভতের 
(একতদর্শা হইয়াছেন, তাহাদের শৌকমোহের সম্ভাবনা 
(কোথায় ? ॥ ৭। 


স পর্য্যগাচ্ছ,ক্রমকায়মব্রণ- 
্জাবিরং শুদ্ধমপা পবিদ্ধমূ। 


ঈশোপনিষৎ। ১৩ 


কৰিম নীষী পরিতূঃ সয় 
ধাথাতথ্যতোহর্থান্‌ ব্যদধাং 
শাশ্বতীভাঃ সমাঁভাঃ ॥ ৮॥ 


যোয়মতীতৈর্ান্ত্ৈরত্ত আত্মা স ম্বেন রূপেণ কিং লক্ষণ 
ইত্যাহ অয়ং মন্ত্ঃ। স পর্যযগাঁৎ স বথোঁক্ত আত্মা পর্যগাঁৎ__ 
পরি সমস্তাৎ অগাঁৎ গতবান্‌ আঁকাশবদ্বাপীতার্থ; । শুত্রং শুদ্ধং 
জ্যোতিম্বৎ দীপ্তিমানিত্যর্থ:। অকাঁয়মশরীরঃ- লিঙ্গশরীর-বর্জিত 
ইত্থ:। অব্রণমক্ষতম্ঃ অন্বাবিরংক্াবাঃ শিরা যন্মিন ন বিত্ত 
ইতাক্সাবিরম্। অব্রণমক্সাবিরমিতাভাং স্থলশরীর-প্রতিষেধঃ। 
শুদ্ধং. নির্মলমক্দ্যামল-রহিতমিতি কারণশরীরপ্রতিষেধঃ | 
অপাঁপবিদ্ধং ধর্মীধর্মাদি-পাপবক্ভিতম্। শুক্রমিতাঁদীনি বচাংসি 
পৃংলিঙ্গত্বেন পরিণেয়াঁনি | “স পর্যাগাঁৎ ইত্যুপক্ম্য” “কবির্নীষী” 
ইত্যাদিনা পুংলিঙ্গত্বেনোপসংহাঁরাঁৎ। কৰি; জ্রাস্তদর্শী_ সর্বদুক্‌ | 
'নান্তোখতোইস্তি রষ্টা' ইত্যাদিশ্রুতেঃ | মনীষী মনস ঈধিতা_ 
সর্বজ্ঞ ঈশ্বর ইতার্থ:। পরিভূঃ সর্কেষাং পরি.- উপরি ভবতীতি 
পরিভূঃ । স্বয়ভূঃ স্বয়মেব ভবতীতি, যেষামুপরি ভবতি, যশ্চোঁপরি 
ভবতি, সঃ সর্ধঃ স্বয়মেব ভবতীতি স্বয়ভঃ। স নিত্যমুক্ত ঈশ্বরো 
যাঁথাতথ্যতঃ, সর্বজত্বাদ্যথাঁতথাভাবো যাঁথাতথ্যং তসম্মাদ- 
বথাত্ভত-কর্মফলসাধনতোহ্র্থান কর্তবাপদার্থান বাদধাদ্বিহিত- 
বান্--যথানুরূপং বাভজদিত্যর্থঃ। শাশ্বতীভো নিত্যাভাঃ 
সমাভ্যঃ সংবৎসরাখ্যেভ্যঃ প্রজাঁপতিভ্য ইত্যর্থঃ ॥৮॥ 


দীপ্রিমান্‌, স্থক্মশরীরশূন্/, অক্ষত, ব্রণশিরারহিত, স্থু- 
শরীরবর্িত, নির্দল। ধর্মাধর্মরহিত, সর্যদর্শী, সর্ব, সর্কেপরি 


১৪. ঈশোপনিষৎ। 


বিরাজমান, স্বয়স্তু সেই পরমাত্মা সমস্ত পদার্থ ব্যাড করিয়া! অব- 
স্থিত আছেন এবং সংবৎসরাখ্য শাশ্বত প্রজাপতিগণকে কর্তব্য- 
পদার্থ সকল বিভাগ করত প্রদান করিয়াছেন ॥ ৮ ॥ 


অন্ধং তম; প্রবিশান্ত যেহবিদ্যামুপাঁসতে। 
ততো ভূয় ইব তে তমো য উ বিষ্তায়াং বতাঁঃ॥ ৯॥ 


অত্রাচ্চেন মন্ত্রেণ সর্কৈষণাপরিত্যাগেন জ্ঞাননিষ্টোক্তা 
প্রথমো বেদার্ঘঃ) “ঈশা বান্তমিদং সর্বং, মা গৃধ: . কন্তস্থিং 
ধনয্” ইতি অজ্ঞানাং ঞ্িজীবিষ্ণীং জ্ঞাননিষ্ঠাৎসম্তবে“কুর্বন্নেবে 
কম্মীণি জিজীবিষেং” ইতি কর্মননি।্টাক্তা--দ্বিতীয়ো বেদার্থ;। 
অনয়োশ্ নিষ্ঠয়োর্বিভাগো মন্তপ্রদর্শিতয়োবৃহিদারণ্যকেইপি 
প্রদর্শিত১,_“সো২কাঁময়ত__জায়া মে স্তাং” ইত্যাদিন! ৷ অজ্ঞস্য 
কাঁমিনঃ কর্দীণীতি। “মন এবান্তাত্মা, বাগজায়া” ইত্যাদি- 
বচনাঁৎ অজ্ঞত্বং কাশিত্বং চ কর্ধনিষ্টস্ত নিশ্চিতমবগমাতে | 
তথাঁচ, তৎফলং সপ্তাক্নসগন্ডেঘাত্বভাবেনাত্বস্বরূপাবস্থানং, 
জায়াছ্েষণাত্রয়সন্ননাসেন চাত্মবিদাং  কর্মননিষ্ঠাপ্রীতিকূল্যেন 
আত্মন্বরূপনিষ্টেব দর্শিতা, “কিং প্রজয়া করিধ্যামো যেষাং 
নোহ্য়মাআইয়ং লোকে” ইত্যাদিনা । যেতু জ্ঞাননিষ্ঠাঃ। 
সন্গ্যাসিনঃ তেভাঃ "অন্ু্্যা নাম তে” ইত্যাদিনা ““অবিদ্বিন্দা-, 
দ্বারেণ আত্মনে| যাথাজ্ম্যং স পর্যাগাঁদ্‌” ইত্যেতদস্তৈর্ন্তরেরপদি- 
টম; তে হাত্রাধিকৃতা ন কামিন ইতি। তথা চ শ্বেতাস্বতরাণাং 
মন্ত্রোপনিষদি -"অত্যাশরমিভ্যঃ পরমং পরিত্রং প্রোৰাচ 
সম্যগৃষিসজ্ঘজুষ্ম” ইত্যাদি বিভজ্যোক্ম্। যে তু কর্শিগ: 
কর্মনিষ্ঠা; কর্ণ কৃর্বাস্ত এব জিজীবিষবন্তেত্য ইদমুচ্যতে 


ঈশোপনিষৎ। ১৪. 
অন্ধং তম ইত্যাদি। কথং পুনরেবমবগমাতে, ন তু সর্ধে- 
ষাঁমিতি ? উচ্যতে_ অকামিনঃ সাঁধ্য-সাঁধনভেদোঁপমর্দেন,। 
ণ্যশ্রিন জর্বাণি ভূতান্তাত্মৈবাভৃদ্বিজাঁনতঃ | তত্র 
কো! মোহ; কঃ শোক একত্মমম্তুপস্ঠত:” ইতি . য 
আট্মৈকত্ববিজ্ঞানং, তন্ন কেনচিৎ কর্শণা জ্ঞানান্ত- 
রেণ বা হামূঢঃ সমুচ্চিচীফতি | ইহ তু সমুচ্চিচীষয়াইবিদ্বদাঁদি- 
নিন্দা ক্রিয়তে। তত্রচ যস্ত যেন সমুচ্চয়ঃ সম্ভবতি ন্বাঁয়তঃ 
শাস্বৃতো বা. তদিহোচ্যতে | যং দৈবং বিত্বং দেবতাঁবিষয়ং 
জ্ঞানং কর্মসন্বন্ধিত্নে উপন্তস্তঙ ন পরমাতজ্ঞানম, “বিদায় 
দেবলোঁকঃ”ইতি পৃথক্‌ ফলশ্রবণাঁৎ তয্বোজ্ঞানকন্মণোবিহ একৈকা- 
নুষ্টাননিন্দা সমুচ্চিচীষয়া, ন নিন্দীপরৈব, একৈকশ্য পৃথকৃফল- 
শ্রবণাঁৎ। “বিদ্যা তদারোহস্তি” “বিদ্য়া দেবলোঁকঃ» “ন তত্র 
দক্ষিণ] যন্তি “কর্দমণ1 পিতৃলোঁক” ইতি। নহি শাস্্ববিহিতং 
কিঞ্চিদিকর্তবাতামিয়াৎ। তত্র অন্ধং তমঃ আদর্শনাত্বকং তমঃ 
প্রশিত্তি। কে? যে অক্দ্যাং-বিগ্যায়া অন্ত! অবিদ্যা, তাং 
কর্মেতার্থঃ ; কম্মণো বিষ্যাবিরোধিত্বাৎথ। তামবিদ্যামগ্রিহোত্রা- 
দিলক্ষণাঁমেৰ কেবঙামূপাসতে, -তৎপরাঃ সস্তোহস্থৃতিটস্তীতা- 
ভিপ্রাঁয়ঃ | ততস্তম্মাদন্ধাত্মকাঁৎ তমসে! ভূয় ইব বহুতরমেব 
তে তমঃ প্রবিশস্তি। কে? কর্ম হিত্বা যে উ যে তু বিদ্যায়ামেব 
দেবতাজ্ঞান এব রতাঃ অভিরতাঃ | তত্র অবান্তরফলভেদং 
বিদ্যাকশ্মণোঃ সমূচ্চয়কারণমাহ | অন্যথা ফলবদফলবতোঃ 
সমিহিতয়োঃ অঙ্গাজিতৈব স্তাদিত্যর্থ; ॥ ৯॥ 

যে সকল বাক্তি অবিষ্ভার আরাধন] করে, তাহারা অন্ধতমে 
প্রবিষ্ট হয় এবং থে সকল বাক্তি বিদ্যায় অর্থাৎ দেব্ত্িস্তায় 


১৬ ঈশোপনিষৎ 


 নিঘুক্ত থাকে, তাহার! তদপেক্ষাও বহুতর অন্ধতমে প্রবেশলাভ 
 করে। ইহার তাৎপর্যা এই যে, যাহারা কেবল অবিদ্যার অর্থাৎ 
জ্রানরহিত কর্ধের অনুষ্ঠান করে, ( অগ্নিহোত্রাদির অনুষ্ঠান 
করো, তাহারা 'আমি, আমার প্রভৃতি অভিমাঁনাত্মক অজ্ঞানে 
বিমোহিত হয় এবং যেসকল বাক্তি কর্মাছুষ্ঠান বিসম্ষ্বন 
পূর্ধক কেবলমাত্র দেবতীচিন্তায় আসক্ত হয়, তাহারা উহা 
অপেক্ষাও অধিকতর অজ্রানে মুগ্ধ হই? থাকে! এ শুলে এ 
গ্রকার বলিবার অভিগাঁয় এই যে,যে সমস্ত দেবতাঁরাধনা 
কন্মের সহিত অনুষ্ঠেয় বলিয়া নির্দিষ্ট আছে, সেজ্ঞান কদাচ 
পরমাতজ্ঞান হইতে পারে না । কেন না, এই সমস্ত বিদ্যা বা 
জ্ঞানের ফল স্বরলোকিলাভ; আর পরমাত্মজ্ঞানের ফল 
_ মোক্ষলাভ; সুতরাং এই প্রকার ফলপার্থকা হইতেই তৎসাধনী- 
ভূত বিবিধ জানপার্ধক' উপলব্ধি হয়। এহেতু দেবতোপাসনা 
ও কর্শানষ্ঠানের একত্র সম্ভব থাঁকা বশতঃ কর্ম ও কেবলমাত্র 
 দেবতৌোপাঁসনা, একটিমাঁত্রের অনুষ্ঠানকে নিন্দা করা গেল, 
প্রকৃতপক্ষে কর্ম বা দেবতাঁরাধনার নিন্দা নহে ॥ ৯ 


অন্থদেবাহুবি গ্যয়াইন্যদাভুরবিষ্ঠয় । 
ইতি শুশম ধীরাণাঁং যে নস্তদিচচক্ষিরে ॥ ১০ ॥ 
অন্যদেবেত্যাদি। অন্ৎ পথগেব বিদ্যায় ক্রিয়তে ফলমি- 

ত্যাঁহবদস্তি, “বিদ্যয়ী দেবলোঁক” “বিয়া তদারোহত্তি” ইতি 
শ্রতেঃ| অন্বদা হিরবিদ্যা কর্দণা ক্রিয়তে, “কর্্ণা পিতৃলোক:” 
ইতি শ্রুতেঃ। ইতোবং শুশ্রম শ্রতবস্তো বয়ং ধীরাঁণাঁং ধীমতাং 
বচনম্‌, যে আঁচার্ধ্যা নোহস্মভাং তৎ কর্ম ট জ্ঞানং চ বিচচক্ষিরে 
ব্যাখ্মাতবন্তঃ &. তেযাময়মাগমঃ পীরল্পর্যযাগত ইতার্থ; ॥ ১০ । 





ঈশোপনিষৎ। | ৯৭, 
সুধীগণ কহিয়া থাকেন, বিদ্বার ফল পথক। অবিদ্যার 
ফলও পথক। ঝীতার। আমাদিগের সকাশে এই তত্ব ব্যাথা 
করিয়াছেন, সেই আচাধ্যগণের নিকট ইহা! শ্রুত হইয়াছি।, 
অর্থাৎ শুনিয়াছি, দেবত্াচিআ্নরূপ বিষ্া দ্বারা স্বরলোকাদি 
প্রাপ্থ হওয়া বায় এবং অবিদ্যা অর্থাৎ অগ্নিহোত্রাঁদি কার্ষাহুষ্ঠান 
দ্বারা পিতৃ-লোকাদি লাঁভ হয়; সুতরাং উভয়ের ফল ভিন্ন 
ভিন্ন ॥ ১০ ॥ 


বি্যাঞ্চাবিদ্যাঞ্চ যস্তদ্বেদোভয়ং সহ। 
অবিদায় মৃত্াং তীত্ব বিদ্যয়ামতমন্্তে ॥ ১১ | 


যত এবম্‌, অতঃ বিদ্যাং চ অবিদ্যাং চ দেবতাজ্ঞ নং কর্ধ 
চেতার্থঃ| যন্তৎ এতছুভয়ং সহ একেন পুরুষেণানুষ্ঠেয়ং বেদ 
ত্যৈবং সমুচ্চয়কারিণ এব একপুরুযা্থসন্বন্ধ; ক্রমেণ শ্যাদিত্যু- 
চাতে,_ অবিদ্ধয়া কর্মণ1--অগ্নিহৌত্রাদিন1 মৃত্যুং শ্বাভাবিকং 
.কন্ম জ্ঞানং চ মুতাশব্ববাঁচ্যম্‌, উভয়ং তীত্ব4 অতিক্রম্য বিয়া 
দেবতাজ্ঞানেন অমৃতং দেবতাত্মভাবং অশ্বতে প্রাপ্মোতি। 
তদ্ধি অমৃতমুচতে, ষদ্দেবতাত্গমনম্‌ ॥ ১১। 


বিদ্যা (দেবতীজ্ঞান ) ও অবিদ্যা ( কর্ম) এই. উভয় একত্র 
অনুষ্ঠিত হইতে পারে, যে বাক্তি এইরূপ বিদ্িত আছে, সে 
অবিদ্যা ( কর্ম) দ্বারা মৃত্যুকে (মৃত্যুজনক কামকেন্মাদিকে ) 
অতিক্রম করত বিদ্ধা (দেবতৌপাসনা ) এঁরা অমৃত ( চির- 
জীবিত্ব বা দেবতাত্মভাঁব ) প্রীপ্ত হয় ॥ ১১ ॥ 


1৮ ঈশোপনিবৎ 1 


অন্ধ' তম: প্রবিশন্মি যেহসম্ভৃতিমূপাসতে। 
ততে। ভু ইব তে ভমো ম উসম্ৃত্যাং রতাঁঃ॥ ১২ ॥ 


অধুনা ব্যারুতাবা!কুতোপাসনয়োঃ সমুচ্ছিচীষয়া গ্রত্যেকং 
নিনোৌচ্যতে। অন্ধং তমঃ প্রবিশত্তি যে অসন্ভৃতিং, সম্ভবনং 
সন্ভৃতিত সা যস্য কার্যান্য, সা সন্তুতিং, তশ্যা অঙ্ধা আগন্ভৃতিঃ 
প্রকৃতিঃ__কারণমবিদ্ভা অব্যাকৃতাঁখা। ; তাং অসন্ভৃতিং অব্যা- 
কতাখ্যাঁং প্রক্কতিং কারণমবিদ্ঠাং কাঁমকর্ণাবীঞ্জভূতাং আদর্শ- 
নাত্ষিকাং উপাঁদতে যে তে তদনুরূপমেব অন্ধং তদ্ষো- 
হদর্শনীতুকং প্রবিশস্তি। ততন্তম্মাদপি ভুয়ো বছুতরমিব 
তথঃ প্রবিশত্তি, যে উ সন্তৃত্যাং, কাধ্যবরক্ষণি হিরপ্যগর্ভাথে 
রতাঃ ॥ ১২। 


যে সকল ব্যক্তি অগ্নিহোত্রাদি কর্ণে অনাদর প্রদর্শন পূর্ব্বক 
অসভ্ভৃতির ( কারণভূতা প্রকৃতির ) উপাসনা করে, তাহারা 
অন্কতমে (অদর্শনাত্বক অজ্ঞানে ) প্রত্ষ্টি হয়; আর যাহার! 
সম্ভূতির ( হিরণা গর্ভাদির ) উপাসক, তাহারা! আরও অধিকতর 
অন্ধতমে প্রবিষ্ট হয়। 


এখানে প্রক্কৃতিকে “অসন্ভূতি' বলার কারণ এই যে, ইনি 
নিখিল জগতের মূলকাঁরণ এবং স্ষ্টির অগ্রে জগৎ ও জগৎস্থিত 
জীবের পুণ্যপাপ শুভাগুভ কর্মবাঁসনা সকলই উহীতে সুক্মভাঁবে 
নিহিত থাকে বলিয়াই অসন্ভুতি কহে। ইহাকে অব্যাকৃত, 
বিদ্যা, অজ্ঞান, মায়াও বলা যায়! আর এ প্রকৃতি হইতেই 
হিরণাগর্ভাদি জাগতিক পদার্থের উদ্ভব বলিয়া! এ সকল সম্ভুতি 


দঈশোপনিষৎ। | ১৯ 


শবে কথিত । জড়রূণা অসম্ভূতির উপাসনা করিলে অজ্ঞানান্ধ- 
কারে প্রবিষ্ট হইতে হয় এবং সন্তৃতি অর্থাৎ হিরণ্যগর্ভার্দির 
উপাসনা করিলে তদপেক্ষা অধিকতর অন্ধকারে প্রবেশ করিতে 
হয় | ১২ ॥ | 

অন্যদেবাহঃ সন্তবাদন্ধাদাহরসমবাঁৎ। 

ইতি শুশ্রম ধীরাপাং যে নস্তদ্বিচচক্ষিরে ॥ ১৩॥ 


অধুনোৌভয়রপোপাঁসনয়োঃ সমুচ্চযকারণং অবয়বফলভেদ- 
মাহ অন্তদেবেতি। অন্যদের পৃথগেবক আহঃ ফলং সম্ভবাৎ 
গড়ুতেঃ কার্য্ব্রন্ধৌপাসনাৎ অপিমাগ্ঠৈশবয্যলক্ষণং ব্যাখ্যা 
বন্ত ইতার্থঃ। তথা ৮ অন্যদাহরসম্তবাঁৎ অসন্ভুতে: অব্যাকুতাৎ 
মব্যারাতোপাসনীৎ, যছুক্তম্--“অন্ধং তমঃ প্রবিশন্তি* ইতি, 
প্রকৃতিলয় ইতি চ পৌরাণিকৈরুচ্যতে, ইত্যেবং শুশ্রম ধীরাণাং 
বচনম্, যে নন্তদ্বিচচক্ষিরে ব্যাকতাব্যাকতোপাসনফলং 
বাখ্যাতবন্ত ইত্ার্থ; ॥ ১৩। 
: সন্তৃতি ( হিরপ্যগতীদ্দির ) উপাঁসনার ফল ভিন্ন এবং অস- 
স্(তির ( অব্যাকৃতের ) উপাসনাঁর ফল ভিন, ধাহারা আমাদের 
দমীপে এ তত্বের ব্যাথ্যা করিয়াছেন, সেই ধীরগণের নিরুটে 
ইহা শ্রুত হইয়াছি। অর্থাৎ হিরণাগতের উপাসনার ফল 
অণিমাঁদি এঙ্বপ্রাপ্ধি এবং অব্যাকতের উপাঁসনার ফল 


মন্ধতমে প্রবেশ। কেহ কেহ বলেন, প্রকৃতিতে লয়প্রার্তিও 
উহার অন্ততম ফল ॥ ১৩ ॥ 


সম্ভৃতি্। বিনাশঞ্চ যন্তঘ্ধেদোভয়ং সহ। 
বিন্বাশেন মৃত্য, তীত্ব] সন্ভৃত্যাইমূতমশগতে ॥ ১৪ ॥ 


২ | ঈশোপনিষৎ। 


যত এবম্‌, অতঃ সমুচ্চয়ঃ সন্ভৃত্যসভূত্যুপাসনয়োর্য কত এটৈক- 
পুরুষার্থত্বাচ্চ, ইত্যাহ-সন্ভৃতিং চ বিনাশং চ যন্তত্ষেদৌভয়ং 
সহ । বিনাশেন_বিনাশো ধর্মো যন্ত কার্ধ্যম্য সঃ) তেন 
ধর্শিণা অভেদেন উচ্যতে বিনাশ ইতি। তেন তছুপাঁনেন 
অনৈশ্বরধ্যম্‌ অধর্্মকাঁমাঁদিদোষজাতঃ চ মৃত্যুং তীর্ত1,হিরণাগর্তো 
পাঁসনেন হাণিমাদিপ্রাপ্তিঃ ফলম্‌, তেনানৈম্বর্্যাদিমৃত্যুমতীতা 
অসম্ভৃত্যা অব্যাকতোপাসনয়া অমৃতং প্রর্তিলয়লক্ষণমক্তে। 
“সন্ভৃতিঞ্চ বিনাঁশধচ” ইত্যন্র অবর্ণলোপেন নির্দেশে! দ্রষ্টব্য: 
প্রকৃতিলয়ফলশ্রত্যনরৌধাঁৎ ॥ ১৪ | 


ষে ব্যক্তি জানে যে, অসম্তৃতি (অব্যাকৃতাখ্য প্রকৃতি ) ও 
বিনাশ ( হিরণ্যগ্ভ ) এই উভয়ের একত্র উপাঁসনা হইতে পারে, 
সে ব্যক্তি বিনাশের ( হিরণ্যগর্ভের ) উপাসন! ছারা মৃত্যুকে 
( অধর্ধমকামাদি-লক্ষণ অট্নশ্বর্যযকে ) অতিক্রম পূর্বক অসম্ভূতির 
দ্বারা অমৃত ভোগ করে অর্থাৎ প্রকৃতিতে লয়প্রাপ্ত হয় ॥ ১৪॥ 


হিরগ্নয়েন পাঁত্রেণ সত্যন্তাপিহিতং মুখম্‌ ! 
তৎ ত্বং পৃষন্নপারৃণ সত্যধন্মায দৃষ্টয়ে ॥ ১৫ ॥ 


মানষদৈববিত্তসাঁধাং ফলং শীস্বলক্ষণং প্রক্কতিলয়ান্তম্‌: 
এতাঁবতী সাসারধতি :। অতংপরং পূর্কোক্কম্‌ “আত্মৈবাত্দ 
বিজানতঃ” ইতি সর্ধাত্বভাব এব সর্বৈষণাপন্্যাস জ্ঞাননিষ্া ্ 
ফলম্‌। এবং দ্বিপ্রকারঃ প্রবৃত্তি-নিবৃ্িলক্ষণো! বেদার্থোহত্র 
প্রকাশিতঃ । তত্র প্রবৃত্তিলক্ষণন্য বেদার্থন্য বিধিপ্রতিযেধলক্ষণন্ত! 
ক₹ৎনস্ত প্রকাশনে প্রবর্গাস্তং ব্রাহ্মণমূপযুক্ষমূ। নিবৃতিলক্ষণন্ত 
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বেদার্থস্য প্রকাশনে অত উর্ধং বৃহদারণ্যকমৃপযুক্তমূ। তত্র 
নিষেকাদিশ্রশানাস্তং কর্ণ কু্বন্‌ জিজীবিষেদ্‌ যো বিদ্যা সহা- 
পরব্রহ্ষবিষয়রী। তছৃক্তং 'বিগ্ভাং চাবিগ্যাং চ যন্তদ্বেদোভয়ং সহ। 
অবি্য়া মৃত্াং তীন্ব্ণ বিশ্যয়াহম্বৃতমন্্তে' ইতি। তত্র কেন 
মার্গেন অন্ৃতহম্‌ অশ্,তে ইত্যুচাতে, -“তদ্‌ যৎ তৎ সত্যমলৌ 
স আদিত্যঃ, ধ এষ এতশ্মিন্‌ মণ্লে পুরুষঃ, 'ষশ্ঠায়ং দক্ষিণে- 
২ক্ষন্‌ পুরুষঃ, এতদুভয়ং সতাং ব্রদ্ষোপানীনো যথোজ কর্ম কচ্চ ষঃ 
সোহস্তকালে প্রাপ্তে সত্যাত্মানমাত্মানঃ প্রাপ্থিত্বারং বাগতে 
হিরগ্নয়েন পাত্রেণ। হিরগ্ময়মিব হিরগায়ং জোতিম্ময়মিত্যেতৎ। 
তেন পাত্রেণেব অপিধানভূতেন সত্যট্যৈব! আদিত্যমগুলস্থস্ 
রন্ষণঃ অপিহিতম্‌ আচ্ছাদিতং মুখং দ্বারম্‌, তত ত্বং হে পৃযন্‌ 
অপাবুণু অপসারয়, সত্যধশ্মায়- তব সত্যস্য উপাসনাৎ সত্যং 
ধর্দো বস্ত মম সোহহং 'সতাধন্মা তশ্মৈ মহমূ, অথবা বথাভৃতন্ত 
ব্শস্যানৃষ্ঠাত্রে, দৃষ্টয়ে তব সত্যাত্মন উপলক্ধয়ে ॥ ১৫ ॥ 


হে পৃষন্। ( জগংপোষক পরাত্মন্‌ 18) জ্যোতিষ্খয় পাত্র 
( দ্িবাঁকরমণ্ডল )”" দ্বারা 3 সত্যন্বরূপ আদিত্যমগুলস্থ ব্রদ্ধের 
মুখ (প্রাপ্তিদ্বার ) আচ্ছাদিত রহিম্বীছে, সত্যধর্মমনিষ্ঠ আমাকে 
্রদর্শনার্থ তুমি তাহা উন্মুক্ত কর। 

প্রবৃততিমার্গ ও নিবৃত্তিমার্গের মধে। কোন্‌ মাঁগে গ্ররুত অমৃ- 
তত্বপ্রাপ্তি হয়, তাহাই ইহাতে বলা হইল। “এই আদিত্যই সভ্য 
পুরুষ, নূর্য্যমগ্ুলাধিষ্টিত পুরুষ ও দক্ষিণনেত্রে সন্নিহিত পুরুষ, এই 
৷ ছুইই সত্যত্বরূপ ব্র্ম।” শ্রুতিতে এইরূপ উল্লেখ আছে। যে 
ব্যক্তি এই প্রন্ষের আরাধনা ও'শাস্তোকত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান কুরে, 
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আসন্বকালে সেই ব্যক্তি “হিরগয়েন পাত্রেন” ইত্যাদি মন্ত্র দ্বারা 
_আত্মলাভার্থ উপায়প্রার্থী হন ।--“হে জগৎপৌষক! জ্যোঁতি- 
রয় পাত্র দ্বারা সেই সত্যত্রদ্ের প্রাপ্ডিমার্গ আচ্ছাদিত রহিয়াছে, 
সতারূগী ত্বদীয় আরাধনাঁয় এবং প্রকৃত ধর্শের সেবাঁয় আমি 
সতাধধ্মপরায়ণ হইয়াছি; ন্ুতরাং যাহাতে আফি সতা ও 
আত্মন্বব্ূপ ত্বদীয় রূপ দেখিতে সমর্থ হই, তন্রপে মতসকাশ 
হইতে সেই হিরগ্যয়পাত্রের আচ্ছাদন উন্মোচন কর ॥ ১৫॥ 


পৃষন্লেকর্ষে ষম সূর্য প্রাজাপত্য 

বাহ রশ্মীন্‌ সমূহ তেজো। 

বং তে রূপং কলাপতমং তত্তে পশ্ঠামি, 
যোইসাবসৌ পুরুষঃ সোহহমস্থ্রি ॥ ১৬ ॥ 


পৃষন্নিতি | হে পৃষন্‌! জগতঃ পোষণাঁৎ পৃষা রবি, ততৈক 
এব খত গচ্ছতীতোোকধি:, তথ! হে একধে ! সর্ঝস্য সংযমনাঁদ্‌ 
যমঃ,হে যম ! তথা রশ্মীনাং প্রাণানাং রসানাঞ্চ স্বীকরণীৎ সুর্যযঃ, 
ছে কূর্যয। প্রজাঁপতেরপতাং, হে প্রাজাঁপতা! বাহ বিগময় 
রশ্ীন্‌ ম্বান্‌ | সমূহ একীকুর উপসংহর তে তেজস্তাঁপকং 
জ্যোতিঃ | যততে তব রূপং কল্যাণতমমতান্তশৌভনম্,। তং 
তে তবাত্মনঃ প্রসাদাৎ পশ্ঠামি। কিঞ্চ, অহং ন তু ত্বাং ভৃত্যবদ্‌- 
যাঁচে যোহসাবাদিতামগুলস্থো ব্াহত্যবয়বঃ পুরুষঃ পুরুষা- 
কারত্বাৎ, পূর্ণং বাঁ অনেন প্রাণবুদ্ধাত্বন! জগৎ সমস্তমিতি 
পুরুষ* পুরি শয়নাদ্া পুরুষ: সোহহ্মশ্মি ভবাঁমি ॥ ১৬॥ 

হে পূষন্! (জ্গৎপোষক কুর্ধা! ) হে একাকিগ্রমনশীল' 

সর্ুসুযু়কারিন্‌! হে সৃষ্য! হে প্রাজাপত্য! (প্রজাপতি 
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জাত! ) রশ্মিজাল অপসারিত কর, তীক্ষ তেজ: সন্কোচ.. 
করিয়া লও, তোমার পরমকল্যাণময় রূপ অবলোকন কর্পি। 


এই যে আদিত্যমগ্ডলস্থ পুরুষ, আমিও ইহার স্বরূপ হি 
রাছি ॥ ১৬ | 


বায়ুরনিলমম্তমথেদং ভম্মাস্তং শরীরম্‌। 
ও ক্রুতো। ম্মর,। কৃতং ম্মর, ক্রতো ম্মর, 
কতং স্মর ॥ ১৭ 


বাযুরিতি | অথেদানাঁং মম মরিষ্যতো বায়ুঃ প্রাণোহ্ধ্যাত্ম 
পরিচ্ছেদং হিত্বা অধিদৈবতা আ্মীনং সর্বাত্বকমনিলমমৃতং ত্র: 
আনং প্রতিপছ্তামিতি বাক্যশেষঃ ৷ লিঙগঞ্চেদং জান কর্শমসংস্কৃত- 
মুতক্রামত্তিতি দ্রষ্টব্য, মার্গ-যাঁচনসামর্থ্যাৎ। অথেদং শর।রমগ্সো 
হুতং ভন্মান্তং ভূয়াৎ। গুমিতি যথোঁপাঁসনম্‌ ওম্‌ প্রতীকাত্ম- 
কত্বাৎ সত্যাত্বকমগ্র্যাখ্যং ব্রন্ধাভেদেনোচ্যতে । হে ভ্রান্ত 
সঙ্কল্লাত্মক ম্মর যৎ মম ন্মর্তব্যং, তন্য কালোহয়ং প্রতু।পস্থিতঃ, 
অতঃ ম্মর। এতাঁবস্তং কাঁলং ভাঁবিতং কৃতমগ্নে স্মর_-যৎ 
ময় বাল্যপ্রভৃত্যনুষ্টিতং কর্ম, তচ্চ স্মর। ক্রুতো স্মর, তং 
স্রেতি পুনর্বচনমাদরার্থমূ॥ ১৭ ॥ 


ইদানীং সদদীয় প্রাঁণধাযু অধিদৈবত সর্বাতুক মহাবাযুতে 
বিলীন হউক এবং এই দেহ অগ্নিতে দগ্ধ হইয়া! ভন্মসাঁৎ হউক। 
হে সংকল্লাত্মক মন! তুমি অধুন! কর্তব্য বিষয় স্মরণ কর এবং 
যাবজ্জীবন অনুষ্ঠিত কা্ধ্য শ্বতিপথে উদ্দিত কর। অর্থাৎ এখন 
স্সামার জাময্নকাল সমাগত) অধুনা মদীয় গ্রাণুবাযু দৈহিক 
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সম্বন্ধ বিসর্জন পূর্ববক বাযুর অধিদেবতা সত্রাত্বাকে লাভ করুক, 
_সদসৎচিগ্তন ও শুভাশুভ ক্রিয়ার সংস্কীরসম্পর এই লিঙগদেহ 
স্থলশরীর হইতে নিক্রাস্ত হউক, তৎপরে এই দেহ বহ্ছিতে দগ্ধ 
হইয়া ভন্সাঁৎ হউক। হে শুভাশুভসংকর্পকারিন্‌ মন! যাহা 
তোমার ম্মরণ কর] কর্তৃবা, অধুন1 তাহ মনে করিয়া দেখ, স্বরণ 
করিবার সমুচিত সময় সমাগত হইয়াছে। শৈশবাবধি এ 
যাবৎ যে সকল কার্ষের অনুষ্ঠান করিয়াঁছ, তাহা স্থৃতিপথে 
সমুদিত কর॥ ১৭। 


অগ্নে নয় স্পথা রায়ে অস্থান্‌ 
বিশ্বানি দেব বযুনানি বিদ্বান্‌। 
যুযোধাম্মজ্জুহুরাঁণমেনো| 

ভূয়িষ্টাং তে নম-উক্তিং বিধেম ॥ ১৮॥ 


পুনরন্যেন মন্ত্রেণ মা্গং যাঁচতে,-অগ্নে নয়েতি। হে অগ্নে, 
নয় গময়, ম্থপথা শোৌভনেন মার্গেণ। স্থুপথেতি বিশেষণং 
দক্ষিণমার্গ-নিবৃত্তযর্থম। নিবিগ্োহহং দক্ষিণেন মাঁগেঁণ গতাঁগত- 
লক্ষণেন, অতো যাঁচে ত্বাঁং পুনঃপুনর্গঘনাগমনবর্জিতেন শোভ- 
নেন পথা নয়। বাঁয়ে ধনায়-কর্মফলভোগায়েত্যর্থঃ। অশ্মান্‌ 
যথোক্তধর্্মফলবিশিষ্টান্, বিশ্বানি সর্বাঁণি, হে দেব, বযুনাঁন 
কর্ধাণি প্রজ্ঞানানি বা বিদ্বান জানন্‌। কিঞ্চ, যুযৌধি বিযোজয় 
বিনাশয়-অন্মৎ অন্মত্তে! জুছরাণং ফুটিলং বঞ্চনাত্মকমেন: 
পাঁপম্‌। ততো বয়ং বিশুদ্ধা: স্ত ই প্রাপ্গ্যাম ইত্যভিগ্রায়ঃ। 
কিন্ত বয়মিদানীং তে ন শরুমঃ পরিচর্যাঁং রর্তম্। ভূরিাং 


ঈশেপনিষৎ। ২৫ 


বহু ৬রাঁম্‌ তে তুভ্যং নম-উক্তিং নমক্গারবচনং বিধেম নমস্কীরেণ 
পরিচরেম ইতার্থঃ। 

'অবিদ্ধয়া মৃত্যুং তীত্তা বিদবাযাহমৃতমহ)তে |” "বিনাশেন 
মত্যুং তীতণ সন্টুতাহমূতশনতে” ইতি শ্রন্বা কেচিৎ সং্শয়ং 
কর্ধন্তি, অতস্তন্িরাকরণার্থ, সঙ্গেপতে। বিচারণাং করিবামঃ। 
তত্র ভাবৎ কিন্গিমিত্তঃ সংশয় ইভ়াচাতে । বিদ্যাশবেন মুখণ 
পরমাত্ববিষ্ঠের কম্মাৎ ন গহাতেভমুত জি ? ননুক্তায়াঃ পরমান্স- 
বিছ্ায়াঃ কর্মণন্ড বিরোধাং সমুচ্চয়ানপপন্িঃ | সনঠাষ্ত বিরে - 
ধস্্র নাবগমাতে, সির শান্গ্রমাণকভাং 3 যথা 
অবিদ্যা্গানং বিছ্োপ!সনঞ্চ শাঙ্গপ্রমাণকম্‌, তথা তদিরোধা- 
বিরোধাবপি | বথ! চন ভিংল্তাৎ সব্দা রি ইতি” শান্মাদ- 
ব্গতং পুনঃ শাঙ্কেণের বাধাতে, অপবরে পশ্তুৎ ভিংল্াদ” ইতি, 
এবং বিদ্যাবিদ্যয়োরপি স্তাং | নিদ্ধাকন্মাণোশ্চ সমচচয়ো ন 
"দুরমেতে বিপরীতে বিনুচা, অবিগ্া, মা চ বিদ্যা” ইতি শ্রতেঃ। 
“বিদ্যাং চাবিদ্তাঁ- ৮” ইতিবচনাদবিরোর ইতি চেন হেতু, 
স্ব্ূপ-কলবিরোর২ |. বিদ্বাবিদ্ঞাবিধোধাবিরোধয়োবিকল্পী- 
সম্থবাং সমু্চয-বিধানাদরিরোধ এবোতি চেঙ, নং সহমন্তধাতি- 
পপণ্ডেঃ । ক্রসেণৈকাশ্ররে তং বিছাবিদ্যে ইতি চে, ন; 
[বছ্যোতপভোৌ অবিদ্যারা হন্তহীং ভদাশয়েহবিদাতপপঞ্তেঃ । ন 
হাগ্রিরুষ; মিজান বশ্রিন্নাশররে আদৃৎপন্নং 
ভশ্মিন্েবা য়ে শাতোহগিরপ্রকাশো বেতব্ছারা উৎপন্ছি 
নাপি সংশয়োহজ্ঞানং বাঁ | “িশ্মিন সর্দাণি ভূতীন | ঘুবীভদি- 
জানতি-। ত্র কো মোহঃ কঃ শোক একজমন্তপশ্তাতঃ 0” ইতি 
শাোকমোভাসস্তবঙ্রতে: | অবিদ্বাসন্তবাততদুপাদ|নস্তা কন্দণো- 


২৬. ঈশোপনিষৎ। 


হন্ুপপত্ভিমবোঁচাঁনঃ, অমৃতমন্্ত ইত্যাঁপেক্ষিকমমূতম। প্দ্যা, 
শব্দেন পরমাজ্স-বিছ্যা গ্রহণে হিরখুয়েন ইত্যাদিনা দ্বার-মা্গ - 
দিষাঁচনমন্ুপপন্নং স্তাৎ। তম্মাদুপাসনয়া সমুচ্চয়: ন পরমাত্ম- 
বিজ্ঞানেনেতি  যথাহস্মাভিব্যাথাত এব মন্ত্রণাঁমথ 
ইত্যুপরম্যতে ॥ ১৮॥ 


ইতি শ্ীগোবিন্দভগবৎ-পৃজ্যপাদশিষাস্য পরমহংস- 
পরিব্রাঁজকাচার্যাস্ত শ্রীশঙ্করভগবতঃ কৃতৌ 
বাঁজসনেয়সংহিতোপনিষদ্ঞাষা: সম্পূর্ণম্‌ ॥ 


হে বন্ধে! তুমি আমাদিগকে” স্ুপথে :পরিচীণিত কর। 
হেদেব! আমাদের সকল কার্ধযই তে।মার বিধিত আছে; 
আমাদের অনিষ্ঠকারী পাতিকপুগ্র দূর করিয়া দেও । আমর! 
তোমাকে ভূরিষ্ট প্রণতি করি ॥ ১৮। 


গু পূর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণীত পূর্ণমুদ্যতে । 

পূর্স্য পূর্ণমাঁদায় পূর্ণমেবাবশিষাতে ॥ 

ও শান্তিঃ শান্তিঃ শান্তিঃ ॥ হবি: শু | 
ঈশোপনিষৎ সমাপ্রা ॥ 


শি পস্পপী *প্পপা 


॥ ও ॥ তৎসগ ॥ ও | 


শুরু-যজুর্বেদীয়- 


পরমহংফোপনিষ। 
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॥ ও ॥ পরমান্বীনে নমঃ ॥ ও ॥ 


অথ যাগিনাং পরমহংসানাং কোইয়ং মার্গঃ1 তেষাং 
কাস্থিত্? ইতি নারাদা ভগবন্থমুপগম্যোবাচ। তং 


ভগবরনাহ ॥ ১ ॥ 


পরম্হংসলক্ষণ ও সন্যাসলক্ষণ এই দুইটি বিষয় সন্ন]া- 
মোপনিধদে বিবৃত হইয়াছে, আর হংসোপনিষদে যে।গলক্ষণ 
উল্ত হইয়াছে, অধুন। প্রাপ্তযোগ জ্ঞানী ব্যক্তি ইহ্ধামে 
কি গ্রকাঁরে অবস্থিতি করিবে, এই নংশয় হইতেছে । ভগব- 
দরগায় অঙ্জন শ্রীকৃষের সক।শে জিজ্ঞ!স|! করিয়াছিলেন, 
যাহার প্রচ্ছ। স্থির হইয়ছে, ভাহার ভাষা কি প্রকার? হে 
কেশব। যে বাঞ্জি সমাধিস্থ, তাহারই$বা ভাষা কিংপ্রকার? 


২ পরমহংসোঁপনিষ্ড। 


যে ব্যক্তি স্থিরবুদ্ধি, তিনি কি প্রকার ভ।ষ! প্রয়োগ করেন, 
কি প্রকারে অবস্থিতি করেন এবং কীণৃশ স্থলে গমন 
করেন? স্থিতপ্রচ্ছগণের যথেচ্ছাঁচার দেখিয়া তাহাদিগের 
পাঁমরত্বশঙ্কা জন্মিলে মহ! প্রত্যবায়ের সম্ভব, স্থতরাং 
পরমহংসগণের স্বরূপজ্ঞানার্৫থ পরমহংসোপনিষদের আরন্ত 
হইতেছে ।--চিন্তবুন্তির নিরোধকেই যোগ বলে। যাহার 
চিত্তবৃস্তির নিরোধ হইয়াছে, তাহাঁকেই যোগী বলা যায় এবং 
ধাহাদদিগের তব্বজ্ঞান জন্ময়াছে, তাহারাই পরমহংসপদবাঁচ্য। 
এই পরমহংসগণের মধ্যে নিরুদ্ধমন] ব্যক্তি বিমুক্তিদশায় 
অণিমাদি সিদ্ধিবিষয়ে আসক্ত হইয়া, কেহ আত্মাতে 
লয় প্রাপ্ত হন এবং কেহ বা বিপর্যস্ত হইয়া পরম 
পুরুষার্থ হইতে ,বিচ্যুত হইয়া থাকেন; এই জন্যই 
পরমহংসপদাশ্রয় কর্তব্য। পরমহংসগণ বিবেকবলে 
এশ্বর্যের অমাবত1 বুঝিয়। তাহা হইতে বিরক্ত হন। 
শান্তরান্তরে কথিত আছে যে, চিদাঁতার শক্তি নিরন্তর 
প্রকাশ পাইতেছে, স্ৃতরাং এন্দ্রজালিকব সংসারে 
চ্ছানিবৃন্দের কুতৃহল জন্মে না। যিনি পরমহংস, তিনি 
বিষ্ভাপ্রভাবে যে বিধিনিষেধ অতিক্রম করেন, তাহাতে 
শিষ্টবিজ্ঞান হইয়া থাঁকে। শান্্রান্তরে কথিত আছে যে, 
কলিষুগে সকগেই বাক্যে ব্রহ্ম বলিবে, কিন্তু তাহারা 
শিশ্োদরনিরত হইয়া ত্রঙ্ষানুষ্ঠান করিবে না। এই 
জন্যই যোগী পরমহংসগণের পন্থা কি, এই প্রকার প্রশ্ন 


প্রসহংসো পনি । | ও 


হইয়াছে । অধিকন্তু অধিকারপ্রীপ্ত নিক্ষাম কর্মানুষ্টানই 
যোগ; অতএব যোগী ও পরমহংস এই দুইটি বিশেষণ দ্বারা 
বোধগম্য হইতেছে যে,যাহার! স্থিত প্রজ্ঞ, গুণাতীত ও অসঙ্গ, 
তাদৃশ যোগী পরমহংসগণের পন্থ। কি? ইহাই প্রশ্ন । 
বণিষ্ঠসংহিতায় প্রশ্মোত্তরচ্ছলে বিবৃত আছে যে, বশিষ্ঠ- 
নকাশে দৈত্রেয় প্রশ্ন করিয়াছিলেন, ভগবন্‌! আঁপনি 
আত্মজ্ঞানিগণের মধ্যে অগ্রণী; অতএব জীবনুক্ত ব্যক্তির 
কি আতিশষ্য আছে, তাহা বর্ণন করুন। বশিষ্ঠ কহিলেন, 
জীবন্মুক্ত ব্যক্তিগণের কোন বিষয়ে বিশেষ আসক্তি জন্মে 
না, তাহার! নিত্য সন্তুষ্ট, প্রসন্নচিত্ত এবং নিরন্তর আত্মনিষ্ঠ 
হইর। অবস্থিতি করে । মে সকল ব্যক্তি মন্ত্রসিদ্ধ, তপঃপির্ধ 
এবং যোগসিদ্ধ, তাহার! যে গগনপথে গমন করিতে সমর্থ 
হন, ইহা! বিচিত্র নহে। জীবন্মুক্তের ইহাই বিশেষ যে, 
তাহারা মৃঢবুদ্ধিগণের মদৃশ নহেন, জীবন্মুক্তেরা সকল বিষয়ে 
আস্থা পরিহার পুরঃসর নিয়ত নির্বিবষপ্নচিত্তে থাকেন। আর 
ইহাই জ্ঞানিবুন্দের বিশেষ চিহ্ন যে, তাহাদিগের সংসার- 
মাঁয়। ও ভমের নিবৃত্তি হইয়াছে ; কিন্তু মুটুমতি ব্যক্তিগণের 
মদনকোপ, বিঘাঁদ, মোহ ও লোভাদিহেতু সর্বদাই লঘৃত্ 
প্রকাশিত হয়। অধুনা যোগী পরমহংসগণের পন্থা কিরূপ, 
তাহারা কি প্রকারে অবস্থান করিবেন, ইহা ব্রহ্মনন্দন দেবি 
নারদ সনতকুমাঁর খধষির সকাশে জিজ্ঞাসা করিলে, ভগবান 
গনৎকুমার দেবধির শোকবিদুরণার্থ বলিতেছেন ॥ ১ | 


8 পরমহ'সোপনিষ । 


যোহয়ং পরমহুংসমার্গে! লোকেযু 'দুলভরো ন তু 
বাহুল্যোহপি যষ্তোক'হপপি ভবতি স এব নিতাপৃতস্থ ইতি স 
এব বেদপুরুষ ইতি নিছুষে! মন্যতে ॥ ২ 


উল্লিখিত প্রশ্নে শ্রদ্ধাতিশয়ার্থ প্রশ'সানাদ হইতেছে। 
-ে পরমহ্ংসপথ জিজ্ভ।সিত হইয়াছে, তাহা লোকে 
অতি ঢুণ্াপ্য। যখন এই পরমহংসপথ অতি ছুষ্াপ্য 
হইল, তখন লে।কের অনাদ্রর জন্মিতে পাবে, কেন না, ষে 
অর্থ অতি কষ্টনাধা, তাহা অনর্থগরধ্য গানীয়। ফলভঃ 
ইহার যদিও বাভুল্য হউক, তখাঁপি অনাদরণীয় নহে। সহস্ত 
সহত্র ব্যক্তির মধো কোন কোন ব্যক্তি মন্ত্রসদ্ধির জন্তা যত্ত- 
বাঁন্‌ হয়, পরম্থ সেই বতুশীল বাক্তিগাণর মধোও কোন 
ব্যক্তিমাত্র আমাকে প্রকৃতরূপে পরিজ্ঞত হইতে পারে। এই 
হ্ায়/মুসারে এক বাক্তিও যদি কৃতকুত্য হইতে সমর্থ হয়, 
তাহা হইলেই উত্ত উপদেশ অন্থধ বলিয়। বোধ করা বায়। 
জাবালে।পশিষদে বিবৃত আছে যে, সংবর্তক, অরুণনন্দন 
শেতকেতু, ছূর্ববাসা, খভূ, নিদাঘ, জড়ভরত, দস্তাত্রেয়, 
বৈবতক ইত্যাদি মহাত্বারাই পরমহংস। ভীহাদিগের মধ্যে 
কতিপয় অব্যক্তুলিঙ্গ ও অব্যক্তাচার এবং কেহ কেহ 
অনুন্মত্ত আর কেহ কেহ উম্মস্তব। উক্ত পরমহংসগণের 
মাধ্য যর এক ব্যক্তিও দিদ্ধিপ্রাপ্ত হইতে পারে, তাহা 
হভুলে সেই নাক্তিই নিতা পুস্থ, জগ] পরমাুনিষ্ঠ হয় 


পরমহংসো [পনিষণ | ৫ 


এবং সে থে কেবল যোগী ও পরমহংস, তাহা নহে, বেদ- 
প্রতিপাগ্ঠ ব্রহ্মপুরুষস্বরূপও হইতে পারে । বিদ্বান্‌ ব্যক্তিরা 
্র্গানুভব দার! চিন্তবিশ্রান্তি-প্রতিপাঁদক শাস্ত্রের পারদর্শী, 
তাহাদিগের কর্তকই উক্ত মত অনুমোদিত হইয়াছে। 
অন্যান্য মনীষীরাঁও উল্ত মত স্বীকার করিয়! থাঁকেন। 
স্মৃতিতে বণিত আছে যে, যিনি দর্শনস্পর্শনা্দি বিসর্জন 
পূর্বক কেবল ব্রঙগন্বরূপে বিছ্বামান, তিনি ব্রহ্ম, কিন্ত 
ব্রাঙ্গণগণ কেবল ব্রহ্ম ॥ ২॥ 


মহাপুরুষো যচ্চিত্যং তত সদা মযোবাবতিষ্টতে তস্মা 
দহপ্চ, তন্মিম্নেবাবস্থীয়তে ॥ ৩ ॥ 


প্রশ্ন হইতে পারে যে, পরমহংসগণের স্থিতি কি 
প্রকার? তাহারই উত্তর প্রদত্ত হইতেছে ।-_-ভগবান্‌ 
বলিয়াছেন, যাহার মন আমাঁতে অবস্থিত, সেই ব্যক্তিই 
মহাপুরুষ ৷ অভ্যাস 'ও বৈর|গাবলে সংমারগোচর মনোবৃত্তি- 
সমূহের নিরোধহেতু জাতাতে স্থাপনপ্রযুক্ত ভগবান্‌ 
শান্সুসিগ পরমাত্বাকে শ্বায় অনুভব দ্বারা পরামর্শ পূর্ববক 
“আামাতে” এই প্রকার বাপদেশ হইয়াছে, অর্থাৎ যোহেতু 
যোগী ব্যক্তি জমাতে মনোনিবেশ করে, অতএব আমিও 
পরমাত্বন্বরূপে সেই যে।গীতে প্রকাশিত হইয়া অবস্থান 
করি॥ ৩7 
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আসৌ স্বপুক্রমিত্রকলত্রবন্ধাদীন্‌ শিখং যঙ্জেপবাঁতব, 
য।গঞ্চ স্বাধ্যায়ঞ্চ সর্ববকন্মাণি সন্যস্যায়ং ব্রঙ্গাণ্ডঞ হি! 
কেীনং দণ্ডমাচ্ছাদনঞ্চ শ্বশরীরস্থোপভোগার্থায় চ লোক- 
শ্যে!পকারার্থায় চ পরিগ্রহেৎ ॥ ৪ ॥ 


অতঃপর পূর্ববজিজ্ঞাসিত পন্থ! উপদেশ করিতেছেন।-- 
জনক ও যাঞ্জবন্থ্য যেরূপ জ্ঞানবান্‌ ছিলেন, পরমহংস 
ব্যক্তি ত্রপ গৃহস্থাবস্থাতেই জ্ঞানবান্‌ হইয়া চিত্তবিশ্রান্তি- 
বৃদ্ধির জন্য শ্বপুজর, মিত্র, কলত্র, বন্ধু, বান্ধব, শিখা, যজ্ঞ" 
পবীত, যাগ, স্বাধ্যায়াদি সর্ববকর্মন পরিহার পুরঃসর ব্রহ্মা" 
গর সর্ববদন্বদ্ধী বিসর্জন করিয়। দেহের উপযোগার্থ এবং 
লোকোপকারার্থ দণ্ড, কৌগীন ও আচ্ছাদন ধারণ করিবে । 
জ্ঞানিবুন্দের অর্থসিদ্ধির জন্য সন্যাসগ্রহণ হইলেও জেতি- 
ফ্টোমযাগে “কুষ্ণবিষাণদার। ক€$ুয়ন করিবে” প্রভৃতি প্রুতি' 
পত্তিৰৎ ইহাকে লৌকিক ও বৈদিকত্যাগ বলিয়। বুঝিতে 
হইবে। যদ্দি এ কথা বল, অধুনা 'জ্ঞানামৃত-সম্তষ্ট কৃঙকৃত্য 
ব্যক্তির কোন কর্তব্য নাই এবং যে জ্ঞানী ব্যক্তি কর্বা- 
কণ্মের বশীভূত, তিনি তত নহেন? এই স্মৃতির বিরোধ হয়, 
ভাঁহা নে, কেন না, জ্ঞানোত্পত্তি হইলেও যে ব্যক্তির 
চিন্তবিশ্রান্তি ঘটে নাই, তাহার মন পবিতৃপ্ড হয় না। 
নৃতর!ং বিশ্ান্তির জন্য করব্যকামোর সন্ভাবে কৃতকৃতাত। 
হইতে পারে না; অতএব চিনুবিআন্তির অস্তুরায় কারণই 
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দৃষ্টফল এবং তাহার সপ্ভাবহেতু শ্রবণাদি বিধির ন্যায় 
নন। দৃফল কল্পানা হইতে পারে। স্থৃতরাং জ্ঞানাভিলাধীর 
ায় জ্ঞানী গৃহস্থ ব্যক্তিও নান্দীমুখশ্রাদ্ব, উপবাস ও জাগ- 
রণাদি কর্ম করিয়। সন্ন্যাস অবলম্বন করিবে । এখানে 
ব্ধাদিশব্ডে ভৃত্য, পশু, ক্ষেত্রাদিলৌকিকপরিগ্রহাদি এবং 
“শিখ। যজ্জোপবাঁতর্চ যাঁগঞ্চ স্বাধ্যায়ঞ্চ” প্রভৃতি চকারে 
তদর্ঘোপযুক্ত পদবাকা প্রমাণ শান্স,বেদের পৌঁষক ইতিহাস- 
পুরণাদি গ্রহণ করিতে হইবে এবং ওৎস্থক্য দূর করিবার 
১ন্য'প্রয়োজন কাব্যনাটকাদি শান্্রেরওত্যাগ বুঝিতে হইবে 
আর সর্ববকর্ম্মশব্দে লৌকিক, বৈদিক, নিত্য, নৈমিত্তিক, 
নিষিদ্ধ ক'ম্যকর্মত্যাগ স্বীকার করিতে হইবে। পুু্রাদি 
বিসঙ্জন করিলেই এঁহিকভাগেরও বিসর্জন হইল। 
আর সর্ববকর্ বিসঙ্ভন করিলেই চিত্তবিক্ষেপকারিণী 
পরকালের ভোগাশার ব্সির্ভন হইয়া থাকে। ব্রঙ্গাণ্ড- 
বিসঙ্ভন করিলে ব্রঙ্গাগুলাভের কারণন্বরপ বিরাট 
পুরুষের উপাপনারও ত্যাগ হয় এবং অব্যাকৃত 
আত্মলাভের হেতৃঙ্থরূপ হিরণ্যগর্ভের আরাধনা থাকে 
না। আর “আচ্ছাদন” এই চকারদ্বারা বুঝা যাইতেছে 
ধে, পরমহংসবুন্দ পাটুকীগ্রহণ করিতে পারে। স্মৃতিতে 
কথিত আছে যে, পরমহংস বাক্তি কৌপীনদ্বয়, বন্তর, শীত- 
নিবারিণী কথা এবং পাছুকীগ্রহণ করিবে, কিন্তু এই সমস্ত 
বাতীত আর কিছুই গহণ করিবে না। কৌপীন গ্রহণ 
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করার কারণ এই যে, উহা দ্বার! লজ্জাদি নিবারণ হয়, 
এইমাত্র ব্দদেহের উপভোগ । দপ্তধারণ করার (হত এই যে, 
উহা দ্বার! গোসর্াদিরণদৌরাত্য নিবারিত হয়। আঁচ্ছা- 
দনশব্দে শীতবস্ত্রাদি ধারণ করিবে এবং পাদুকাগ্রহণ 
করিলে উচ্ছিউদেশ-স্পর্শাদ্ির নিবারণ হইয়া, থাকে। 
দণ্ডাঁদি ধারণ করিলে যদ্দি লোকে বিবেচনা করে যে, এই 
ব্ক্তি উত্তমাশ্রমী, তাহা হইলে তাহাকে প্রণাম ও ভিক্ষা- 
দানের ইচ্ছ! হয়; সৃতরাঁং লোকের পুণ্য জন্মে, ইহাই 
লোকোপকার। আর সন্গাসগ্রহণে শিষ্টাচাররক্ষণও 
হইয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 


তচ্চ ন মুখ্যোহস্তি কো মুখাঃ ? ইতি চেদয়ং মুখে! ন 
দণ্ডং ন কমগ্ডলুং নশিখং ন যজ্জঞোপবীতং ন স্বাধ্যায়ং 
নাচ্ছাদনং চরতি পরমহংসঃ ন চ শীতং ন চোফম্‌ ॥ ৫ ॥ 


পরমহুংসগণের কৌপীনাদি গ্রহণের অনুকল্পন্ব প্রতি- 
পাদনাভিলাষে কৌপীনাদি প্রিগ্রহের মুখাহ্ প্রুতিসেধ 
করিতেডেন।_পরমভংস যোগিগণের কৌপীনাদি গ্রহণ 
যুখাকরপু নহে, উত। অনুকল্প, পরল সন্যাসিবুনদের দপ্তধারণই 
মুখা, স্বৃতরাং দণ্ডপরিত্যাগ কদাচি কর্তবা নতে। শাস্ত্রান্তরে 
বিবৃত ভাচে যে, সন্গ্যাসিগণের মর্বদাই দা সুসংযোগ 
কর্তবা, শপকালও দণ্ডবিস্িন করিয়া গমন করিলে না। 
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বিশেষতঃ “দতুত্যাগে শতং চরে” প্রভৃতি প্রমাণে দণ্ত- 
ত্য।গে শতবার প্রাণায়মরূপ প্রায়শ্চিন্তম্মরণ আছে। যদি 
বল, পরমহংস ফে।গিবৃন্দের মুখ্য কি 2 তাহার উত্তরে বলা 
বাইতেছে।--ইহাই পরমহংসগনের মুখ্য যে, পরমহংস 
যোগী ব্যক্তি দৃগ, কমগুলু, শিখা, যজ্জোপঝীত, স্থাধ্যায 
ও আচ্ছাদন নিরুদ্ধ করিয়া গমন করিবে না। বাঁলকেরা 
যেরূপ যশুকালে, জ্রীড়াতে আসক্ত থকে, তখন 
তাহাদিগের শীতাদি বোঁধ থাকে না, তদ্রুপ যোগিগণ 
নিরন্তর পরমাত্মাতে আঁফক্ত থাকে ; সুতরাং যোগী পরম- 
হংসের শীত, উষ্ণ ওবর্যাদির বোধ থাকে ন!; অতএব 
তাহাদের শীতাদিনিবারণ নিমিত্ত সুখভোগ হয় না। ৫॥ 


নন্থথং নম দুঃখং নম মানাপমানঞ্চ যডশ্দিরহিতং ন 
শব্দং ন স্পর্শ ন কূপ ন রদং নগন্ধং ন চ মনো- 
২প্যবং নিন্দা-গর্বব-ম সর-দন্ত-দ পেচছা-দেষ-সখ-ছুঃখ-কাম- 
ক্রোধ রোষ-লোভ-মোহ-মদ-হ্যাসুয়াহষ্কীরাদীংশচ হিত্বা 
স্ববপুঃ কুণপৃমিব দৃশ্বতে ॥ ৬ ॥ 


প্বমহংসগণের সখ বা দুঃখ, মান বা অপমান নাই, 
কেহ স্তুতিব'দ করিলেও তাহারা প্রীত হয়েন না, বা 
হাদিগকে তিরস্কার করা.লও রর হয়েন না, আর যখন 
রঃ ভাঁতা!তিরিঞ্জ পুরুষান্ুর হ্গীকার করেন না, তথন 
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তাহীদিগের কি মীন কি অপমান মকলই সমাঁন। আর 
তীহাদিগের শত্র, মিত্র, রাগ-দ্বেষাদি ছন্দভাঁবও নাই 
এবং বড়্দি, (ক্ষুধা, তৃষা, শোক, মোহ, জরা ও মৃত্যু) 
ইহাদিগের কিছুই পরমহংস যোগিগণের হক্ষ্য হয় না, কেন 
না, ক্ষুতৃষণ দেহধন্্দ এবং যোগিবুন্দ আত্মনিষ্ঠ ; সুতরাং 
তাহাদিগের ক্ষুুপিপাঁসাদি না থাকাই উচিত্ত। আর শব্দ, 
স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ ও মন, এই সমস্তও পরমহংনদ্িগের 
সমান। সমাধিসময়ে যোগিগণের শীতাদি না থাকি- 
লেও উত্থান দশ।তেও সংসারিবত নিন্দাদিকর্লেশ বিদ্বসম্পা- 
দন করিতে পারে না, যেহেতু, তাহারা নিন্দা, অহঙ্কার, 
মাগসধ্য, দত্ত, দর্প, ইচ্ছা, দ্বেষ, স্থখ, দুঃখ, কাম, রোষ, 
মোহ, মদ, হর্ষ, অসুয়া ও অহস্কারাদি বিসর্জন পূর্বক 
অবস্থিতি করেন। পরমহংসগণ অবিরোধা পুকষ, তীাহা- 
দিগের রোষ ও মদসম্তব নাই, অর্থাৎ নিজ মাহাত্যের 
যে দোষোক্তি, তাহাই নিন্দা; আমি অন্য হইতে অধিক, 
এই প্রকার চিত্তবৃত্তিই গর্ব, আমি বিদ্তা ও ধনাদিদ্বারা 
অমুকের তুল্য হইব, এই প্রকার বুদ্ধিই মাতসধ্য ; 
পরের নিকট জপধ্যানাদি-প্রদর্শনই দন্ত; তিরস্কারাদিতে 
ষে বুদ্ধি, তাহাই দর্প; ধনাদির বাসনাই ইচ্ছা ; শক্রু- 
নাশাদিতে যে বুদ্ধি, তাহাই দ্বেষ; অনুকূল দ্রব্যপ্রাপ্তি 
হইলে যে বুদ্ধির স্বাস্থ, তাহাই সুখ; ইহার বিপরীত্তই 
দুঃখ; স্্ীপ্রভৃতির বানাই কাম; অভীষ্ট অর্থের 
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নাশজন্য থে বুদ্ধির চপলতা, তাহাই ক্লে(ধ; প্রাগুধনত্যাগে 
যে অসহিষু্তা, তাহাই লোভ; হিতে অহিতবুদ্ধি এবং 
আহিতে হিতবুদ্ধিই মোহ; চিত্তস্থিত সন্ভোষপ্রকাঁশক মুখ- 
বিকাশাদিহেতু যে বুন্ধিবৃত্তি, তীহাই হর্ষ; পরগুণে যে 
দৌধপ্রদর্শন, তাহাই অসুয়া।; দেহ ও ইন্দিয়গ্রামে যে 
আত্ত্ ভ্রম, তাহাই অহঙ্কার। পুর্ববকখিত ৰাসনাক্ষয়াভ্যাস 
দ্বারা এই সমস্ত নিন্দাদি পরিহার পুরঃমর যোগিবৃন্দ অব. 
স্থান করেন। ঘে(গিগণের শরীর বিষ্কমান আছে: সুতরাং 
কি প্রকারে তীহার৷ নিন্দাদি বিসর্জন করিতে পারেন ? এই 
আশঙ্কানিরাপার্থ বলিতেছেন।--যোগিবৃন্দ নিজ দেহকে 
মৃত দর্শন করেন, ম্বতরাং তীাহাদিগের নিন্দাদিত্যাগে 
কোন বাঁধা নাই। পুর্বে যে দেহকে আত্মীয়জ্ঞান করিতেন, 
যোগসিদ্ধির পর তাহারা চৈতগ্স্ব রূপ হইয়া সেই দেহকে 
শববৎ জ্ঞীন করিয়া থাকেন। যেরূপ লোকে স্পর্শভয়ে 
দূর হইতে শব দর্শন করে, যোগীরা তত্রপ দেহে আত্মবৃত্তি 
হয়, এই আশঙ্কায় দেহকে শবব্ৎ তুল্য বোধে আত্মামু- 
সন্ধান করিয়া থাকেন ॥ ৬॥ 


যতস্তদ্বপুধ্বস্তং জংশয়-বিপরীত-মিথ্যাজ্ঞানানং যো 
হেতৃস্তেন নিত্যনিবৃত্তঃ ॥ ৭ ॥ 

ূর্ব্বাক্ত শ্রুতিতে বল! হইয়াছে যে, পরমহংস যে।গি- 
বৃন্দ দেহকে শবতুল্য বোধ করেন। এই আুতিতে তাহার 
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হেতু প্রদর্শিত হইতেছে । যেহেতু, উদ্ত দেহ চিদগভাব 
হইতে নিরাকৃত; স্ুতর'ং চৈতণ্যভ্রন্ট শরীরের শবতল্য- 
তাই সঙ্গত; কাজেই দেহবিদ্যমানেও নিন্দাদিত্যাগ ঘটিতে 
পারে। যেরূপ উৎপন্ন দিগ ভ্রম সূর্য্যোদ দর্শনে নিবৃন্ 
হইলেও কদাচিৎ তাঁহার অনুবর্তন হয়, তদ্রণ চিদাত্বতে 
'শয়াদির আনুবৃদ্তি হইলে নিন্না|দর প্রসঙ্গ হইতে পারে, 
এই জাঁশঙ্কীর নিরাদার্থ বলা যাইতেছে !-মাত্ব। কর্ত ঘাদি- 
ধর্মাবিশিন্ট অথবা কর্তৃহ।দিধন্ুশূন্য প্রভৃতি সংশয়জ্ান এবং 
দেহাদিরূপই আত্মা, অথব| তাহার বিপরীত। ইহাদগের 
হেতু চারি প্রকার । “অনিত্যাশুচিছুঃখানাত্বস্ত নিত্যশুচি- 
সুখ্য।তিরবিষ্ঠা” এই পাতগ্রলপূত্রেই ইহ! প্রদর্শিত আছে, 
অর্থাৎ অনিতা পর্ববৃত, নদী, সমুদ্রাদিতে নি হাবন্রান্তিই 
প্রথম হেতু, অশুচি পুভ্রকলব্রাদিতে শুচভ্রদ দ্বিভীতঃ 
হেতু, দুঃখাস্বক কৃষিব।ণিজাদিতে স্খন্রম তৃতীয় হেতু 
মার গৌণা্মা পুত্রাদি এবং শন্ননয়াদিকোযে মুখ্ান্বস্বত্রথহ 
চতুর্থ হেতু। এই সমস্ত দংশয়াদির হেতু অদ্বিতী 
্রক্মতান্ত্বের আচ্ছাদক অঙ্গ্কান ও বামনা, মহাবাক্যা্থভন্ঞ'নে 
এই অজ্ঞানের নাশ হয় এবং যোগাভ্যাসে বাঁপনার শান্তি 
হইয়া থকে । যোগিগ,ণর জ্রান্তির অভাবনিবন্ধন কোন 
প্রকারেও তাঁহাদিগের স'শয়াদির অনুবুত্তি হইতে পারে না, 
অর্থাৎ এই দুইটি সংশ্য[দির হেত যে অন্কান ও বসা, 
যোগিগণের এই দুইটি হেতৃই নিবৃত্ত আছে। যোগিবুন্দের 
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অন্ঞান এ বাসনার নিবৃক্তি নিরন্তরই থ!কে ; স্থৃতরাং পুনরায় 
সেই অজ্ঞান ও বাসনার উদ্ভব অসম্ভব। অতএব বুঝা 
গেল যে, পরমছংস যোগী নিরন্তর অজ্ঞানশুন্য ॥ ৭ ॥ 


তন্নিত্যবোধঃ তৎ্স্বয়মেবাবস্থিতিরিতি ॥ ৮ ॥ 


অতঃপর মোগী পরমহংসবৃন্দের যে বাসনা ও অজ্ঞান 
নিরন্তর নিবৃত্ত থাকে, তাহার হেতু প্রদর্শিত হইতেছে ।-- 
পরমাত্মাতেই যোগিবৃন্দের নিত্যজ্ঞান অ|ছে, তীহার। “যোগী 
হি বিজ্ঞায় প্রজ্ঞাং কুব্বীত” এই শান্্রানুসারে যোৌগবলে 
চিত্তবিক্ষেপ বিস্ন পূর্ববক সর্ববদা আত্মবিষযিণী প্রজ্ঞা 
করিয়৷ থাকেন; সুতরাং যোগিবুন্দের জ্ঞানের নিত্যতা 
বুঝিতে পারা যায় এবং জ্ঞানের নিত্যতা হেতু জ্ঞাননাশ্য 
অজ্ঞান ও বাসনার নিত্যনিবৃত্তি হইতে পারে ; সুতরাং ধিনি 
বেদান্তবেছ্ভ পরব্রহ্ম, তৎস্বরূপ স্থির করিয়া তাহাদিগের 
অবস্থিতি হয়, তাহারা নিরম্থর পরমাত্মাতে নিশ্চলভাবে 
অধিষ্ঠিত থাকেন ॥ ৮। 


তং শান্তমচলমদ্বয়ানন্দবিজ্ঞানঘন এবাম্মি তদের মে 
পরমং ধাম তদেব শিখা চ তদেনোপবীতঞ্চ যদ। পদে 
নিত্যপুতস্থঃ তদেবাবস্থানম্‌ ॥ ৯ ॥ 


যে পরমাতন। শান্ত ( রোষাদিবিক্ষেপশুন্য ), অচল 
( গমনাগমনাদিক্রিয়াবিহীন ) এবং অদ্বয়, ( স্বগত শ্বজাতীয় 
৯ 
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ও বিজাতীয় ভেদশূন্য ) সেই সচ্চিদানন্দই একরসন্বরূপ; 
আমিই সেই পরমাত্ম। এবং সেই ব্রন্মই মদীয় শ্রেষ্ট ধাম, 
পরমহংসবৃন্দ এই প্রকার চিন্তা করিবে। অতঃপর 
পরমহংসগণের আচারত্যাগে দোষ আশঙ্কা করিয়া তাহার 
নিরাস করতেছেন ।-_ জ্ঞানই পরমহংসগণের শিক্ষা, জ্ঞানই 
যজ্ঞোপবীত এবং জ্ঞানই কন্াঙ্গমন্ত্র ও ব্রহ্ম । “দশিখং বপনং 
কৃত” প্রভৃতি শ্রতিতে ব্রন্মোপনিষদে আধর্ববণিকগণকর্তৃক 
কেবল জ্ঞানই স্বীকৃত হইয়াছে । সেই জ্ঞান সঞ্চিত 
হইলেই ঘোগিবৃন্দ নিত্যপৃতস্থ, অর্থাৎ ত্রহ্মপরায়ণ হইয়া 
যে অবশ্থিতি করেন, তাহাই জ্ঞানিগণের অবস্থান; কিন্তু 
এই গ্রন্থ শিউদিগের আদরণীয় নহে ॥ ৯ ॥ 


গরমাতনোরেকত্বজ্ানেন তয়োর্ডেদ এব বিভগ্রঃ য| 
স| সন্ধ্যা । সর্ববান কাগান্‌ পরিত্যাজ্যাদৈতে পরম- 
স্থিতি ॥১০ ॥ 


এক্ষণে সন্ধ্যালোপে দোষ আশঙ্কা করিয়া বল। যাই- 
তেছে।--ছীৰ ও পরমাতার একত্ৃজ্ঞানে উভয়ের যে 
পার্থক্য, তাহাই সন্ধ্য অর্থাৎ জীব ও ব্রঙ্গের এক্যজ্ঞান 
জন্মিলে তাহাদিগের যে ভেদবোৌধ, এই একত্ববুদ্ধিই জীব ও 
ব্রন্মের সন্ধিতে জ্ছাত; সৃতরাঁং ইহাই দিবারাত্রির সন্ধিতে 
অনুষ্ীয়মান সন্ধযাক্রিয়ার তুল্য; অতএব পরমহংমগণের 
বাহাসন্ধ্যা-বিসর্ভনে প্রত্যবায় নাই। পরমহংসগণের মার্গ 
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কি ? “ম্বপুক্র” প্রভৃতি বাক্যে তাহার উত্তর কথিত হই- 
ঘছে এবং তাহাদিগের স্থিতি কিরূপ? “মহাপুরুষ” প্রভৃতি 
বাক্যে তাহারও সংক্ষিপ্ত উত্তর প্রদত্ত হইয়াছে, অধুনা 
তাহাই সবিস্তার উপসংহার করিতেছেন ।--ফলতঃ পরম- 
হংসবৃন্দ যানতীয় কাম বিসর্জন পুর্ববক অদৈত পরমাত্মাতে 
অধিষ্ঠান করিবে। কামনা বিদ্যমান থাকিলেই রোষ- 
লোভাদির উৎপত্তি হয়, সুতরাং কামনাবিসর্জনে সমস্ত 
চিত্তদোষই পরিত্যক্ত হইয়া থাকে; অতএব বাজসনেয়ীর। 
বলিয়া থাকেন যে, কামময়ই পুরুষ ॥ ১০ ॥ 


জ্কানদণ্ডে। ধৃতে। যেন একদপ্ডী স উচ্যতে। 
কাষ্ঠদণ্ডচে। ধুতে! যেন সর্বাশী জ্ঞানবর্জিত; ॥ 
সযাতি নরকান্‌ ঘোরান্‌ মহারৌরবংসংজ্ঞকান্‌। 
ইদমন্তরং জ্ঞাত্বা সপরমহংসঃ ॥ ১১ ॥ 


পরমহংসগণের কন্মমার্গবিসঙ্জনে দোষ না হইলেও 
চতুর্থাশ্রমবিহিত লিঙ্গত্যাগে দৌষ হইতে পারে, এই আশঙ্কা 
করিয়া বলিতেছেন ।-_ত্রিদ্চিগণের তিন প্রকার দণ্ড 
আছে ;-বাগদণ্ড, মনোদণ্ড ও কায়দণ্ড। একদণীদিগের 
দগড দুই প্রকার ;-- জ্ঞানদণ্ড ও কা্ঠদণ্ড। দক্ষ ইহা- 
দিগের স্বরূপ বলিয়াছেন যে, বাগ্দণ্ডে মৌন অবলম্বন 
করিবে, কাষ্ঠদণ্ডে ইচ্ছা বিসর্ন দিবে এবং মানসদণ্ডে 
প্রাণায়াম কর্তব্য। বাগাদির দঘনহেতু £মৌনাদিকে 
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যেরূপ দণ্ড বল! যায়, তন্রপ জ্ঞানই অজ্ঞান | এবং 
অজ্ঞনকার্যের দমনহেতু জ্ঞানের দণ্ডত্ব হইতেছে ! যে 
পরমহংস এই জ্ঞানদণ্ড ধারণ করিয়াছেন, তীহারই নাম 
মুখ্যদণ্ডী। চিত্তবিক্ষেপ দ্বারা জ্ঞানদঞ্চের বিস্মৃতি হইতে 
পারে, এই জন্য জ্ঞান্দগ্ডের স্মারকম্বরূপ কান্ঠদণ্ড গ্রহণ 
করে ইহা জানিয়াও যে পরমহংস কোন অভীষ্টসিদ্ধির 
জন্য বেশকরণার্থ কা্টদণ্ড গ্রহণ করেন, সেই পরমহ"'স 
নানাপ্রকার যাতনোপেত ঘোর মহারৌরবনামক নিরয়ে 
নিমগ্ন হন। যে হেতু, পরমহংসবৃন্দ বড্জ্যাবজ্জযজ্ঞান ত্যাগ 
করত সকলই আহার করিতে পারেন, স্বতরাং তাহার 
বেশাদি করিয়া অভীষ্টপিদ্ধির জন্য দগুধারণ সর্ব্থা 
নিন্দিত। যিনি এই প্রকার জ্ঞানদণ্ড ও কাষ্ঠদণ্ডের উত্তমতা- 
ধমতা বুঝিয়া কেবল জ্ঞাপ্দণ্তই গ্রহণ করেন, তিনিই মুখ্য 
পরমহংসপদবাঁচ্য ॥ ১১।' 


আশান্বরে। ন নমস্কারে। ন স্বধাকারে| ন নিন্দান্ততিন 
বষট্কারে৷ যাদৃচ্ছিকো ভবেন্তিক্ষুঃ ॥ ১২। 


পরমহংদ যোগিবৃন্দের কাষ্ঠদণ্ধারণ না হইলেও 
তাহাদিগের অপরাপর আচরণ কি প্রকার, এই আশগ্কা- 
নিরাসার্থ বলা যাইতেছে ।_-পরমহংসগণ নগ্ন হইয়া থাকিবে 
এবং তাহার! প্রণাম করেন না। শ্রাতিতে কথিত আছে 
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যে, পরমহংসগণ নিনগস্কার ও নিংম্তৃতি। আর শ্রাদ্ধাদি- 
ক্রিয়াতেও তীহাদিগের স্বধাশব্দ উচ্চারণ করিতে নাই; 
অন্যে তীহার্দিগকে নিন্দা করিলে তীহাদিগের কষ্টের শান্তি 
হয় এবং তীহ|রা কাহারও নিন্দ! বা স্তুতিবাদ করিবেন না; 
বষট্কার উচ্চারণেও তাহার! অধিকারী নহেন। পরমহংস 
ভিক্ষুকের কোন নিয়মের বশীভূত হইবেন না ॥ ১২। 


নাঁবাহনং ন বিসর্জনং ন মন্ত্রে। ন ধ্যানং নোপাসনঞ্চ ন 
লক্ষ্যং নালক্ষ্যং ন পৃথক নাপৃথক্‌ নাহং ন ত্বম্‌ ন সর্বব- 
ধানিকেতস্থিতিরেব স ভিক্ষুহণটকাঁদীনাঁং নৈব পরিগ্রহেত 
ন লোকং নাবলোকনঞ্চ ॥ ১5 ॥ 


পূর্ববকথিত শ্রুতিতে বল! হইয়াছে যে, “পরযহংস 
ঘোগিবৃন্দের কোন নির্ববন্ধ নাঁই অর্থাৎ তাহারা কোন নিয়- 
মের বশীতৃত নহেন, তীহারা যথেচ্ছাচারী ; ভিক্ষাচরণ, 
জপ, শৌচ, নন, ধ্যান, দেবাচ্চন, এই ষট্কম্মন রাজদণ্ডের 
হ্যায় পরমহংসগণের অবশ্য কর্তব্য ।” এই শাস্ত্ানুসারে 
তীহাদিগের ভিক্ষাচরণাি নির্ববন্ধ দৃষ্ট হইতেছে । অধুনা 
মুখ্যের ভেদদর্শিত্বহেতু তাহাও সম্তবিতেছে না । এই অভি- 
প্রায়ে বলিতেছেন ।--পরমহংস যোগিগণের আবাহন বা 
বিসঞ্জন নাই, মন্ত্র নাই এবং ধ্যান বা উপাসনা! কিছুই 
নাই। ধ্যানশবার্ঘ ম্মরণ এবং উপাঁসনাশব্ডার্থ পরিচধ্য।; 
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গুতরাং ধ্যন ও উপাসনার পার্থক্য দৃষ্ট হয়। পরমহংস- 
বুন্দের যেরূপ স্ত্ুতিনিন্দ'দি লৌকিক ধন্ম নাঈ, তন্র্প 
দেবার্চনাদি শাক্সীয় ধর্ম এবং তত্মমস্যাদি জ্ঞানশাস্থীয় 
ধর্মাও নাই। সাক্ষিচৈতন্বপ্বরূপ তৎ-পদের লক্ষ্য এবং 
শরীরাদিবিশিন্ট চৈতন্য ত্বং-পদের বাচা, এই প্রকার লক্ষ্যা- 
লক্ষ্য ৪ তীাহাদিগের নাই, অর্থাৎ যোগিগণ লক্ষালক্ষ্য- 
ব্যবহার পরিত্যাগ করেন । চিতপদার্থ জড় হইতে পৃথক্‌ 
ইত্যাদি প্রকারে তাহাদিগের পৃথক অপৃথক্‌ বোধ নাই, 
আর স্বশরীরনিষ্ঠবাচ্য অহং এবং পরশরীরনিষ্ঠবাচ্য ত্বং 
পদার্থ, এই প্রকার বোধও পরমহংসগণের থাকে না। 
যেহেতু, তাহাদিগের মন ব্রহ্গে বিশ্রান্ত থাকে; সুতরাং 
সমস্তই ত্রন্ষন্বরূপ এবং ব্রহ্ম ব্যতীত আর কিছুই নাই, এই 
একার জ্ঞানও পরমহংসগণের অসম্ভব । তাহারা সর্বদা 
বাসার্থ কোন আশ্রয় গ্রহণ কাঁরাবন না, নিয়ত অনাঞ্খয়ে 
অবস্থিতি করিবেম। যদি তাহারা সর্ববদ। বাসের জন্য কোন 
মঠাদি প্রন্তুত করন, তাহ। হইলে সেই মঠে মমতা জন্মে 
এবং দেই মঠের হ্রাসবৃদ্ধিতে মনের নিক্ষেপ হইতে পারে। 
এই প্রকার পর্নরৌপাযাদি বাবহার করাও কর্তব্য নহে, কেন 
ন[, তাহাতে মমত! জন্মিলে মনের চার্চিল্য ঘটিতে পারে ; 
স্ৃতরাং যোগা পরগহংসবৃন্দ ভিক্ষাচরণ ও আঁচমনার্ঁ 
স্ববর্ণারৌপাদি পাত্র গহ। করিবেন না। যম বলিয়া- 
ছিলেন যে, কাঝ্ননির্দিত পান ও কৃঞ্চলৌহনির্শিত পাত্র 
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ধতিগণের পক্ষে অপাত্রমধ্যে গণনীয় ; অতএব জ্ঞানী ভিক্ষুক 
বুন্দ তাহ! পরিত্যাগ করিবেন; আর পরমহংস যোগিগণ 
লোক পরিত্যাগ কারবেন অর্থাৎ শিষ্যাদিগ্রহণ তাহাদের 
পক্ষে নিষিদ্ধ অথবা তাহারা জনসমাজে গমন করিবেন না, 
গরন্ত নিকটে কোন ব্যক্তি সমাগত হইলেও তাহারা সে 
লোকের প্রতি নেত্রপাত করিবেন না ॥ ১৩॥ 


অথাবলোকনমাত্রেণ অবাধক ইতি চে তদ্ব।ধকো।- 
ইস্ত্যেব। যন্মাধিক্ষৃহিরণ্যং রসেন দৃষ্টঞ্ স ত্রন্গহা ভবে । 
য্মান্তিক্ুহিরণ্যং রসেন স্পৃষঞ্চ স পৌন্ধসো ভবে । 
যস্মান্তিক্ষুহিরণ্যং রসেন গ্রাহাঞ্চ স আত্মহা ভবেতু। 
যন্মান্তিক্ষুহিরণ্যং যো ন দৃষটঞ্চ ন স্পৃষঞচ ন গ্রাহৃঞ্চ সর্বে 
কাঁমা মনোগতা ব্যাবর্তৃম্তে ॥ ৪ । 


ইত্যগ্নে যোগিগণের লৌকিক ও বৈদিক ব্যবহারবশতঃ 
বাধকসমূহের ত্যাগ উত্ত হইয়াছে, অধুনা প্রশ্নোত্তরচ্ছলে 
অত্যন্ত বাধক প্রদর্শন পূর্ববক তাহার বঙ্জন কথিত 
হইতেছে ।_যদিও পরমহংসগণের বাধকসম্ভব আছে বটে, 
তথাপি তাহার! দর্শনমাত্রই অবাধক হইতে পারেন, অর্থাৎ 
তাহারা দর্শনমাত্র সকল বিদ্ দুর করিতে সমর্থ হন । হিরণ্যা- 
দিই যোগিগণের যোগসাধনে বিশেষ বাধক, তাহাঁতেও 
যোগের বিশ্ব জন্মাইতে সমর্থ হয় না । যোগীরা কাঞ্চনের 
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বাসন! করিয়া তাহা দর্শন করিলে তাহার! ব্রশ্হত্যাপ(পে 
লিপ্ত হন, অর্থা ব্রহ্ম ই সত্য, অন্য সকলই মিথ্যা, এই 
প্রকার অস্বীকারেই ব্রঙ্গহত হইতেছেন। হিরণোর প্রতি 
আদর করিলেই তীহাদিগের এ জ্ঞান বিলুপ্ত 
হইয়া যায় | স্মৃতিতে কথিত আছে বে, ধিনি বর্গ 
নাই” এই প্রকার বলেন, ব্রঙ্াজ্ঞানীকে হিংসা করেন 
এবং যিনি অভূত ব্রহ্মবাদী, এই তিন জনই ব্রহ্ম- 
হত্যাকারী বলিয়া কথিত । কিংব! যে পরমহংস 
কাঞ্চনের আদর করেন, তিনি ব্রহ্মহত্যাপাপভাগী হইয়া 
নিরয়ে নিমগ্ন হন। যে যোগী কাঞ্চনের প্রতি আদর 
করিয়! তাহ! স্পর্শ করেন, তিনি চণ্ডাল সদৃশ হন। স্মৃতিতে 
কথিত আছে যে, যে ভিক্ষু সঙ্ঞানে রেতস্ত্যাগ করেন এবং 
যিনি দ্রব্য সংগ্রহ করেন, এই ছুই প্রকার ভিক্ষুই নিরয়ে 
নিমগ্ন হইয়া থাকেন। আর যে পরমহংস কাঞ্চনে আসক্ত 
হইয়! তাহা গ্রহণ করেন, তিনি আত্মহত্যাপাপে নিমগ্ন 
হন, অর্থা অনঙ্গ আত্মার হিরণ্যসঙ্গিত্বহহেতু ভোক্তত্ব- 
স্বীকার করেন। স্মৃতিতে কথিত আছে যে, যিনি একরূপে 
বিষ্ভমান, আত্মাকে অন্যরূপে প্রতিপাদন করেন,সেই আত্মা- 
পহারী তস্কর কি পাপ না করিতে পারে? শ্রুতিও আত্ম- 
হত্যাকারীর অন্ধতামিত্র নামক নিরয় নিরূপিত করিয়াছেন, 
অর্থাত ধাঁহারা আত্মহত্যাকারী, তাহার! ইহধাম হইতে 
পরধামে যাইয় সূর্য্যাবিহীন এবং তমসাচ্ছন্ন স্থানে গমন 
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করে। আর যে সমস্ত যোগী কাঞ্চন প্রান্তিকমনায় 
তাহ। দর্শন করেন না, স্পর্শ করেন না, গ্রহণ করেন না) 
বানা করেন না, পরন্থু কাঞ্চনের দর্শন, স্পর্শন ও গ্রহণের 
যায় বাসনাপুর্ববক কাঞ্চনবৃস্তান্ত শ্রবণ, তাহার গুণকথন 
এবং তাহার ক্রিয়াদি ব্যবহারও পাপহেড়ু; হাতরং হিরণা- 
ত্যাগী ব্যক্তিরাই সর্ববকাম-বিশিষ্ট হইতে পারেন ॥ ১৪। 


দুঃখেনোদিগ্ঃ স্থখে নিস্পৃহঃ ত্যাগো রাগে অর্ধত্র 
শুভ[শুভয়োরনভিন্পেহঃ ন ছেষ্টি ন প্রমোদঞ্চ সর্বেবযামি- 
ন্দিয়াণাং গতিরুপরমতে জ্ঞানে স্থিরম্ঃ য আত্ন্যেবাৰ- 
স্থীয়তে স এব যোগী চ স এবজ্জঞানী চ॥ ১৫ ॥ 


স্থিতপ্রজ্ঞত্বই কামনাবিনাশের ফল বলিয়। অভিহিত 
অর্থাৎ যিনি দুঃখে উদ্বেগ প্রাপ্ত হন না এবং স্থখে কামনা 
করেন না, তাহাকেই স্থিতপ্রজ্ঞ বলা যায়। হৃখ ও দুঃখে 
যিনি চঞ্চল হন না, স্ৃতরাং স্ুখদুঃখের সাধনও তাহাকে 
চঞ্চল করিতে পারে না। পরমহংসবুন্দ ফলানপেক্ষী হেতু 
এহিক ও পারত্রিক স্ুখসাধন বস্তুতে আসক্তি বিসর্জন 
করেন,যেহেতু তাহারা শুভাশুভ সমস্ত ব্ষয়েই বাসনাহীন। 
ধাহারা আসক্তি বিসর্জন করিয়াছেন, তাহারা কোন প্রতি- 
কুল দ্রব্য দেখিয়া! হিংসা করেন না এবং অনুকূল দ্রব্যেও 
তাছাদের আনন্দবোধ হয়না । তীাহাদিগের যাবতীয় 
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ইন্দরিয়ের গতি উপরত হয়, অর্থাৎ সুখসাধনে ব| দুঃখদুরী- 
করণে যোগিগণের কোন ইন্দিয়বৃত্তি থাকে না। ফল কথা, 
যিনি জ্ঞানসাধনে নিশ্চল হইয়া আত্মাতে অধিষ্ঠিত থাকেন, 
তিনিই যোগী আর তিনিই জ্ঞানী | শাস্ত্রান্তরে লিখিত আছে, 
বিরাগী জ্ঞানতত্পর যোগীর যে হাখ হয়,হরপতি ইন্দ্র কিংবা 
সসাগরা পৃথিবীর অধিপতিরও সেরূপ স্থখ হইতে পারে না। 
পরন্তু ইন্দ্রিয়ের উপরতি হইলে কদাঁচ আত্মার নির্বিবকল্পক 
সমাধিতে কোন অন্তরায় জন্মিতে পারে না। পরমহংস- 

গণের স্থিতি কি প্রকার ? এই প্রশ্নের সংক্ষিপ্ত ও সবিস্তার 
উত্তর পুর্বে কথিত হইয়াছে, অধুনা পুনরায় কাঞ্চনত্যাগ 
প্রসঙ্গে তাহাই বিশদীকৃত হইল ॥ ১৫ ॥ 


যু পূর্ণানন্ৰৈকরসবোধঃ তদ্ত্রক্মাহমস্মীতি কৃতকৃত্যে। 
ভবতি তদ্ত্রঙ্গাহমন্মতি কৃতকৃত্যে। ভবতি ॥ ১৬॥ 


ইতি পরমহংসোপনিষণ্ড সমাপ্তা। 


অতঃপ্র জ্ঞানিবুন্দের সন্ন্যাসের উপসংহার হইতেছে ।- 
ধাহা'র পূর্ণানন্দরসঙ্ঞান জন্মিয়াছে, তিনি «আমিই সেই ব্রহ্ম” 
এই প্রকার জ্ঞান করিয়া কৃতার্থ হইয়া থাকেন। শাস্্রাস্তরে 
বর্ণিত আছে যে, ষে যোগী জ্ঞানস্থধাপ।নে তৃপ্তিলাভ করি- 
য়াছেন, ইহধামে তাহার কোন কর্তব্য দৃষট হয় না। পরন্ত 
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ধাহার ইহধামে কর্তব্য আছে, তিনি প্রকৃত তন্বজ্ নহেন। 
উপনিধদাদির অধ্যায়ান্তে শেষবাক্য বারদয় পাঠ্য ; এই জস্থ 
“তদ্ত্রহ্মাহমম্মীতি কৃতকৃত্যো৷ ভবতি” এই বাক্য ছুইবার 
উক্ত হইয়াছে ॥ ১৬॥ 


ইতি শুর্লযজূর্ব্রেদীয় পরমহংসৌপনিষত সমাপ্ত। 


॥ ও ॥ ততসত ॥ ও ॥ 


সামবেদীয়- 
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0%0 








প্রথমঃ খণ্ড: 


॥ ও ॥ পরমাতুনে নমঃ ॥ ৩ ॥ 


ও" অথাহিতাগ্রিগ্রিয়তে প্রেতস্য মন্ত্রেঃ সংস্কারোপ- 
তিষ্ঠতে স্ব্থো বাশ্রমপারং গচ্ছেয়মিতি। এতান্‌ পিতৃ- 
মেধিকানৌবধিসন্তারান্‌ সম্ভত্যরণ্যে গন্ধ অমাবস্যায়াং 
প্রাতরেবাস্তেতগ্রানুপসমাধায় পিতৃভ্যঃ -শ্রান্ধতর্পণং কতা 
্রান্ধেনটিং নির্ববপেত। স সর্ববজ্ঞঃ সর্বববিদ্যস্ত জ্ঞানময়ং 
তপস্তশ্যৈষাহুতির্দিব্য। অম্ৃতত্বায় কল্পতামিত্যেবমত উর্দাং 
যদ্তর্গাভ্যাদয়দবৃ্চ লোকমিদমমুধ্ সর্ববং সর্ববমভিজনুঃ 
সর্বনশ্রিয়ং দধতু স্থমনস্যমান। ব্রহ্মযজ্ঞানমিতি ব্রঙ্গাণেহথর্ববণে 
প্রজাপতয়েহমুমতয়েইগ্রয়ে স্বিষ্টকৃত ইতি ৃত্বা যন্জযন্তং 
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গচ্ছেত্যগ্নাবরণী ৃত্বা চিতসথায়মিতি চতুর্ভিরনুবাকৈরা- 
জ্যাহুতীর্জুঁহুয়াৎ । তৈরেবোপতিষ্ঠতে তথাগ্নেরগ্রি- 
মিতি চ দ্বাবগ্রী সমারোপয়েৎ ব্রতবান্‌ হ্যাতক্্রি 
ইতি ॥১॥ 


ইতি প্রথমঃ খত ॥১॥ 


যোগাভ্যাসবলে ধাহাদিগের আত্মপাক্ষাংক।র হইগ্াছে,সেই 
সমস্ত জ্ঞানিবৃন্দের সন্ন্যাসাশ্রয়ই কর্তব্য, এই হেত সন্ন্যাস 
ও তাহার ইতিবর্তৃব্যতানিরয়ার্থ দন্যাসোপনিষদ্দের আরন্ত 
হইতেছে । আহিতাগ্ি ব্যক্তির মৃত্যু হইলে মন্ত্র দ্বারা সেই 
প্রেতের সংস্কার করিতে হয়। আর যদি এরূপ বাঁপন! থাকে 
ষে, স্বস্থ হইয়! চত্ুর্থাশ্রম সন্নযাসগ্রহণ করিব, তাহ! হইলেও 
মন্ত্র বারা সংস্কার করা কর্তব্য । তৎপরে শ্রাদ্ধাহ ওষধি সকল 
আহরণ করিয়। বনে গমন পূর্বক অমাবস্তা| তিথিতে প্রভাতে 
অন্তোষ্টির জগ্ভ আহবনাদি অগ্নিসমাধানানন্তর পিতৃগণের 
শ্রাদ্ধ ও তর্পন করিয়া ক্রাঙ্ধ ই্টিসম্পাদন করিবে, অর্থাৎ 
«“স সর্ব্রজঞঞঃ সর্ববাদির্স্ত জ্ঞানময়ং তপন্তস্ৈষাহতির্দিব্যা 
অমৃতত্বায় কল্পতাং” এই মন্ত্রে এ বার্ধা সম্পন্ন করিতে 
হইবে। এই প্রকার শ্রাদ্ধতর্পণারদ্দি করিলে সেই ব্যক্তি 
সর্বববেত। হয়। তদনন্তর "সর্ব্বজ্ঞঃ সর্বববিদ” প্রভৃতি এবং 
দ্র্রহ্মযজ্ঞানং প্রথমং” প্রভৃতি মন্্দ্য়ে ত্রন্দোদ্দেশে চরুহোম 
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করিয়া অধধ্াদির উদ্দেশে, অর্থাৎ “যদব্রহ্মাভ্যুদয় দিব” 
প্রভৃতি এবং ব্রহ্মঘজ্ঞানং প্রথমং প্রভৃতি দুইটি মন্ত্র 
উচ্চারণ পূর্বক “ক্রন্মণে স্বাহাঃ অথর্ববণে স্বাহা, প্রজাপতয়ে 
স্বাহা, অনুমতয়ে স্বাহা এবং “অগ্নয়ে স্বিষ্টিকৃতে স্বাহা” এই 
প্রকারে চারিটি আহুতি দিয়া “যজ্ঞ যজ্ঞ গচ্ছ” প্রভৃতি 
ঢুইটি মন্ত্রে অগিতে অরণী, (মস্থানকাণ্ঠিদ্য় ) ফেলিয়া দিবে। 
তাহার বিশেষ এই--“যজ্ঞ যজ্ভং গচ্ছ কৃষ্ণগতিং গচ্ছ স্বাং 
যোনিং গচ্ছ স্বাহা”এই মন্ত্রে অধরারণী আর “এষ তে যজ্ঞে। 
যজ্ঞপতে বাঁকঃ সর্বববীরত্বং জুষস্ব স্বাহা” মন্ত্রে উত্তরারণী 
প্রক্ষেপ করিতে হয়। পরে “€' চিৎসখায়ং” প্রভৃতি অনু- 
বাক্‌-চতু্টযোক্ত মন্ত্রসমুহে আজ্যাহুতি প্রদান করিবে। 
“স সর্ববচ্তঃ” প্রভৃতি মন্্ার্থ যথা-__যে ব্রন্ধা! সর্ববজ্র, (সকল 
পদার্থের জ্ঞাত ), তিনিই সর্বববিদ্‌, অর্থাৎ প্রাপ্তকাম হইয়। 
সকল প্রাগ্ড হন এবং যাহার তপস্য। জ্ঞানময়, তাহার 
উদ্দেশে ষে দিব্য আঁুতি প্রদান করিবে, ইহ! অমৃত হউক 
এবং তিনিও অমৃত; অতএব আমারও অমৃতত্ব হউক। 
“যদ্ব্রচ্ম” ইত্যাদি মন্ত্ার্থ যথা" _যে নক্ষত্রে ব্রন্ম। স্বর্গ, এই 
পরিদৃশ্বমান জগ্ড এবং অদৃশ্বমান পরলোক এই সকল জয় 
করিয়াছেন, ত্তাহাকে অভিজিত কহে; নক্ষত্র সর্ববঞ্জনন- 
কর্তা এবং স্তুমনস্থমান, এই জন্য এ নক্ষত্র সর্বপ্রকার 
্রীপ্রদাম করুক। এই অভিজিৎ নক্ষত্র ব্রহ্ধদৈবত; স্থৃতরাং 
ইহার স্তবেই ব্রহ্মার স্তব সিদ্ধ হয়। অধুনা এক্রহ্মষজ্ঞানং 
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প্রথমং” এই মন্ত্রের অর্থ বিবৃত হইতেছে ।__-জগণকর্ত 
্রঙ্গাই অগ্রে মুখ্য বেদজ্ঞান প্রবোধিত করিয়াছেন, এই 
রহ্মার মুখ্য উপম! নাই, অর্থা ইনি সর্ববতোভাবে উপমা- 
বজ্জিত। আর ইনি সঙ ও অসঙ সকলের উৎপত্তি বিবৃত 
করিয়াছেন, অর্থাৎ স।সৎ যাবতীয় বস্তুর অফ্টা। এই 
প্রকার মন্ত্ার্থ পরিজ্ঞাত হইয়া অনুবাকোক্ত প্রত্যেক মন্ত্রে 
এক এক আনৃতি প্রদান করিবে। এই অনুবাক্চতুটয় 
পরে বিবৃত হইল। ইহার অর্থ অনাবশ্যক, কেধল মন্ত্র 
মারেই ফললাভ হয়; স্ৃতরাঁং এই অনুবাকোক্ত মন্তরপাঠ 
পুর্ববক আহুতি দিয়৷ উপাঁদন! করিবে, তাহাতেই মন্ত্র প্রকা- 
শিত দেবতা প্রসন্ন হন। প্রথম অনুবাকে একফটিসংখ্য 
দ্বিতীয় অগুবাকে ষটিসংখ্য, তৃতীয় অনুবাকে সপ্তত্রিংশৎ 
এবং চতুর্থ অনুবাকে একোননবতিসংখ্য মন্ত্র আছে, সর্বব- 
সাকল্যে চারিটি অনুবাকের মন্ত্রসংখ্য। সপ্ডচত্বারিংশদধিক- 
দ্বিশত। এই অনুবাক্‌চতুফযনকথিত মন্ত্রসমুহে পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ আজ্যানুতি প্রদান পূর্বক সেই সমস্ত মন্ত্রে উপাসন| 
করিবে। তণ্পরে “ময্যগ্নে অগ্নিং গৃহামি”প্রভৃতি মন্ত্রে 
অগ্রি সমারোপণ করিবে, অর্থাৎ আত্মাগিতে জীবকে 
নিবেশিত কর! কর্তব্য । এই প্রকার অগ্নিসমারোপণ দ্বারা 
সাধক ব্রতনিষ্ঠ ও নিরলস হইতে পারে ॥ ১॥ 
ইতি প্রথম খ€্ড ॥১॥ 





দিতীয়ঃ খণ্ডঃ। 
তত্র শ্লোকাঃ । 
বরহ্মচর্য্যাশ্রমে খিল্নো গুরুশুশ্রষণে রতঃ | 
বেদানধীত্যানুজ্ঞাত উচ্যতে গুরুণাশ্রমী 1 ১ 


অতঃপর পূর্ববকথিত মন্ত্র সকলের সম্মতি প্রকাশিত 
হইতেছে।--প্রথমে ব্রহ্মচারী, গৃহস্থ ও বানগ্রস্থ ক্রমান্বয়ে 
এই সকল আশ্রমানুস।রে সন্ন্যাস গ্রহণ করা উচিত। সাধক 
ব্যক্তি বরক্চর্য্যা শ্রমে গুরুসেবাতৎপর হইয়া বেদপাঠ 
পূর্বক গুরুদেবের অনুমতি লইয়| দারা ও অগ্নিগ্রহণ পূর্বক 
গৃহস্থাশ্রমে প্রবেশ করিবে, ইহ|রই নাম গৃহস্থাশ্রমী ॥ ১। 


দারমাহত্য সদৃশমগ্রিমাদায় শক্তিতঃ | 
ব্রাহ্মীমি্টিং যজেত্তাসামহোরাত্রাণি নির্ববপেৎ॥ ২। 


তশ্পরে সেই আশ্রমী ব্যক্তি স্বীয় শক্তি অনুসারে 
সদৃশ দার গ্রহণ পূর্বক সন্ন্যাসবিধির জন্য আগ্নিষটো মুদি 
্কার লমাধা করিয়া পূর্ববকথিত ত্রান্মী ইি (যাগ) 
করিবে, দেবতাবৃন্দের সম্তষ্যর্থ দিবানিশি এই যাগ সমা- 
পন করিতে হইবে, অর্থাৎ একদিন ও একরাত্রি অনাহারে 
থাকিয়া নিশাভাগে জাগরণ পূর্বক এই যাগামুষ্ঠান কর্তৃবয। 
এই যাগ দিবারাত্রিসাধ্য কর্মী ॥ ২॥ 


সন্যাসোপনিষণ। ২৯ 


সংবিভজ্য স্ৃতানর্থৈগ্রম্যকামান্‌ বিস্জ্য চ। 
চরে বনচর্য্যেণ শুচৌ দেশে পরিভ্রমন ॥ ৩॥ 


অনন্তর পুজর্দগকে হ্বীয় অর্থ বিভাগ করিয়! দিয়! রমণী- 
সাজ বিসর্জন পূর্ববক ভীর্থাদি পবিত্র স্থলে পর্যটন করত 
বনে বনে পরিভ্রমণ করিবে । আর সাগ্নিক ব্রাহ্মণ হইলে 
দবাদশরাত্রি যাবত দুগ্ধ ও হোমাবশিষ্ট বন্তু ভক্ষণ পূর্ববক 
বনে পরিভ্রমণ করত ব্রান্ষেষ্টি করিবে ॥ ৩ ॥ 


বায়ুভক্ষ্যেহম্ুতক্ষ্ো ব! বিহিতা নোত্তরৈঃ ফটৈঃ। 
স্বশরীরে সমারোপঃ পৃথিবাং নাশ্রপাতকাঃ ॥ 9 ॥ 


উক্ত বনপর্যটনসময়ে কেবল বাঁযু বা কেবল জল সেবন 
পূর্বক অবস্থিত থাকিবে এবং যাহার! দীক্ষিত হইয়াছে, 
তাহার! ভিক্ষার্থ গ্রামে গমন করিবে । কিন্তু এ স্থলে দীক্ষার 
অভাব হেতু গ্রামে গমনও নিষিদ্ধ; স্থতরাং তাহারা বৃক্ষাদি- 
জাত ফল দ্বারা জীবনধারন করিবে এবং উক্ত যোগিগণ 
ভাবী স্বগ্গাদি ফলসাধনে যত্বুবান্‌ হইবেন না। আর ইহার! 
নিজ শরীরেই অগ্নি সমারোপণ করেন, অর্থাৎ কোষ্ঠা- 
গ্লিতে বাহাগি সমারোপণ করেন | কেন না, পরমহংস- 
দীক্ষাতে উদরাগিতে লৌকিকাগির সমারোপ পরমহুংসো- 
পনিষদে কীর্তিতআছে। যখন এই প্রকারে সন্যাস গ্রহণ 
করিবে, তখন তদীয় পুক্রগণ পিতার জন্য ধরাতলে অশ্রপাত 


করিবে না ॥ ৪ ॥ 


৩০ সন্যাসোপনিষ€ 1 


সহ তেনৈব পুরুষঃ কথং সন্নাস্ত উচ্যতে। 
সনামধেয়স্ত্র স কিৎ ষস্মিন্‌ মন্সযস্ত উচ্যতে ॥ ৫ ॥ 


যাবজ্জীবন অগ্নিহোত্র করা সাগ্নিকের উচিত, 
ইহাই শ্ররততে প্রতিপাঁদিত হইয়াছে, তবে কি প্রকারে 
তাহার অগ্রিত্যাগ হইতে গারে £ এই জন্য কথিত হই- 
তেছে।-_সাগিক ব্যক্তিকে কোন প্রকারেও মন্ামী বল! 
যাঁয় না, এই অগিহোত্রীয় শ্রাতিতে অগিশব্দার্থ চিন্ত। করিয়া 
বুঝিতে পারা যায় যে, ওষ্কাররূপ অগ্িই ধ্যেয় এবং তাহ 
কদাচ ত্যাজ্য নহে। স্ৃতরাং অগিহোত্রীরা আজীবন অগ্নি 
পরিত্যাগ করিবে না। ইহার তাৎপর্ধ্য এই যে, সাগ্রিক 
বাক্তির! ওষ্কার ত্যাগ করিবে না। যে অগির বিদ্বামানে 
পুরুষকে সন্ন্যাসী কহে, তাহাই প্রণবাগ, সেই অগি কি 
নামবিশিষ্ট ? তাহ! নহে। আগ যেরূপ আহবনীয়াদি 
শব্দবাচ্য, এই প্রণবাগি তত্রপ কোন শব্দবাচ্য নহে,যেহেতৃ, 
প্রণবাগি ব্রহ্ধার্থক এবং প্রণব যে ব্রঙ্গাতিরিক্ত, ইহা 
অভিমত নভে, পরন্থ ব্রহ্ম কোন শব্দবাচ্য নছে। 
কুতরাং সন্যাদে এই প্রীবাগি বিসর্জন করিতে 
নাই ॥ ৫॥ 


তস্মাৎ ফলবিশুদ্ধাঙ্গো সন্যাসং সহতেহচ্চিমান্‌। 
অগ্বর্ণং নি্ামতি বানপ্রস্থং প্রপদ্ভতে ॥ ৬ ॥ 


মন্ন্যাসোপনিষত। ৩১ 


অগ্নি প্রত্যক্ষ মন্্ামবিরোধিরূপে দৃষ্ট হইলেও তাহা 
প্রকৃতপক্ষে সন্ন্যাসবিরোধী নহে, কেননা, এই প্রণবরূপ 
অগ্নি ব্রন্প্বব্ূপ ফলদাতা। তথাপি যদি আগিহোত্রাদি 
দ্বারা সাধিত এবং ব্রদ্দলোকলাতের হেতৃভৃত স্থকৃতাখ্য 
তেজের বিপ্রতিপত্তি থাকে, যেহেতু, ম্্যাসিগণের ব্রহ্ম 
লোকলাভের কারণভূত ফলাভাব আছে, ইহাতে বক্তবা 
এই যে, সম্্যপিবৃন্দের অগগি বর্ণ তেজ বহিগর্ত হয় এবং এ 
তেজই সন্ন্যাসের পর বানগ্রস্থ অবলম্বন করে। “ম্কৃত- 
মপ্যস্ স্বজন দুদ্ধৃতং ছুর্জ! উপজীবস্তি” এই শ্রুতিতে বুঝ! 
যায় যে, যাহারা মন্্যাসাধিকারী অথচ সন্ন্যাস অবলম্বন 
করে নাই, তাহাদিগের যে লোক নিরূপিত আছে, নেই 
লোক বানপ্রস্থেরই উপযুক্ত ॥ ৬॥ 


লোকান্তাধ্যয়। হিতো বনং গচ্ছতি সংযতঃ। 

যন কামান্‌ স্নস্ততি ভয়ং কিমনুষ্ঠতি ॥ ৭। 
কিং ব| দুঃখং সমুদ্দিশ্য ভোগাংস্ত্যজতি স্থস্থিতান। 
গর্ভবানভয়াভীত: শীতোষ্তাত্যাং তথৈৰ চ। 

গুহাং প্রবেউমচ্ছামি পরং পদমনাময়ম॥ ৮। 


ইতি দ্বিতীয়; খণ্ডঃ॥ ২॥ 


৩২ সন্ন্যাসোপনিষ। 


এখন জিজ্ঞাস্য হইতে পারে যে, বানপ্রস্থধম্মীবলম্বীর 
মুক্তি হয় নাকেন? ততুত্তরে বলা যাইতেছে ।-বাঁন প্রস্থ 
ব্যক্তি সংযত হইলেও গ্রামাদি হইতে পত্বীর সহিত বনে 
গমন করে। সুতরাং বুঝ! যায় যে, বানপ্রস্থগণ সংযত হই- 
য়াও পত্তীর সহিত পুণ্যসঞ্চয় করে এবং তাহার! ব্রক্ষ- 
লোকাদি লাভ করিয়! থাকে ; কিন্তু তাহারা মোক্ষ প্রাপ্ত 
হইয়া সুস্থ হইতে পারে নাঁ। অধুনা মধ্যস্থ ব্যক্তি সন্ন্যাস- 
ফলজিজ্ঞাস্্ হইয়া জিজ্ঞাস! করিতেছেন, যে ব্যক্তি বিষয় 
পরিহার পুরঃসর সন্ন্যাস অবলদ্বন করে, সেই পুরুষ কি 
ভয়দর্শন করে? কিংব| কোন দুঃখের উদ্দেশে ঘ্বণ্যরূপে 
নিশ্চয় করিয়।ও স্ুস্থির ভোগ পরিত্যাগ করে? ইহার 
উত্তরে সন্যাসপ্রয়োজন কথিত হইতেছে ।-যদিও সংসারে 
থাকিয়া স্থকৃত সঞ্চয় করে বটে, কিন্তু দেই পুণ্যপ্রভাবে 
কদাচ নরকভোগ হয় না, তথাপি পুণ্য হ্রাস পাইলেই পুণ্য- 
লত্য স্বর্গাদি লোক হইতে অবতরণ হয়; অতএব তাহা- 
দিগের গর্ভবাসপরিহার অশক্য। অতএব সেই গর্ভবাঁস- 
ভয়ে বিত্রল্ত এবং পুণ্যশীল দেহীর শীত, উষ্ণ, স্খ- 
ছুঃখাদিদন্দ্পরিহার কর্তব্য । সন্ন্যাসীরা সংসারভয়ে ভীত 
হইয়া! বলেন যে, যে স্থানে কোন উপন্তরব নাই, আমর! 
তত্রপ গুহাদি স্থলে প্রবেশ করিতে বাসন! করি । সন্গ্যাস- 
গ্রহণসময়ে গুরু “ত্যন্তা। কামান” প্রভৃতি মন্ত্র এবং শিষ্য 
দ্ার্ভভীরুভয়ান্তীত” প্রভৃতি মন্ত্র পাঠ করিবেন ॥ ৭৮ ॥ 


তৃতীয়; খণ্ড; । 


ইতি মক্নস্তাগিমপুনরাবর্তনং মন্যুর্ায়ামীবহদ্দিতি। 
অথাধ্যাত্বমন্ত্রীন জপন্‌ দীক্ষামুপেয়াৎ। কাষায়বাসাঃ 
কক্ষোপন্থ-লোমযুততঃ স্যাদিতি । উদ বাহুবিমুক্ত- 
মার্গো ভবস্যানয়ৈর চে্তক্ষাশনং দধ্যাৎ পবিত্রং ধারে" 
জ্জন্তুসংরক্ষণীথম্‌॥ ১। 


ইতি তৃতীয়; খণ্ড) ॥ ৩। 


সন্ন্যাসে অগি, প্রভৃতি বিসর্জন পূর্বক পুনরায় তা 
স্বীকার করিলে দৌঁষ হয়, তাহাই বিবৃত হইতেছে ।--অগি, 
বিসর্জন পূর্বক পুনর্ধধার তাহা গ্রহণ করিবে না) কেন 
না, সন্্যাসে দারগ্রহণ নিষিদ্ধ ইহার হেতু এই যে, 
সন্লামীর। দরপরিগ্রহ করিলে মন্যুনাম! র্রগণ তাহা 
হরণ করিয়া থাকে, সৃতরাং মন্ন্যাসিপত্বীতে রুদ্রগণই 
অধিকারী। ইহা! দ্বারা বুঝ! যাইতেছে যে, এই সম্্যাদ 
ত্যাগরূপ, ইহা দীক্ষা্রূপ নহে। তাহাতেই স্ত্ীপ্রভৃতির 
নিষিদ্ধতাহেতু পুনরায় স্বীকারাশঙ্কা নাই। এখন জিজ্ঞাস্য 
হইতে পারে যে, যদি মন্্যাসীদিগের আগিপেবাদিও না 
রহিল, তবে তাহাদিগের কর্তব্য কি? ইহার উত্তরে 
বল! যাইভেছ।--সন্ন্যামীর! অধ্যাত্বমন্ত্র জগ করিতে 


৩৪ সন্ন্যাসোপনিষ। 


করিতে দীক্ষা লইবে। যাহাতে দিবযভাব প্রদান করে 
ও যাবতীয় দোঁষ বিদুরিত হয়, তাহাই দীক্ষা অর্থাৎ ব্রত. 
বিশেষ। শাস্্রান্তরে কথিত আছে যে, যেহেতু, দিব্যজ্ঞান 
প্রদান করে ও পাপপুঞ্জকে আশু ক্ষয় করে, এই জন্য 
তন্ত্রজ্ঞ মনীষীর! ইহাকে দীক্ষ| বলিয়া থাকেন। সন্ন্যাসীর৷ 
এই দীক্ষা! গ্রহণ পূর্বক কেবল তাহা পালন করিবে। 
সন্ন্যাসীরা কাষায়বন্ত্র পরিধান পূর্বক কক্ষ ও উপস্থস্থিত 
লোম ব্যতীত অন্য লোম বপন করিবে, উদ্ধৃবাহু হইয়া 
থাকিবে। আর তাহারা অপ্রতিবন্ধমার্গ হইবে অর্থাৎ 
সন্ন্যাসিবৃন্দ ধৈর্যযশালী হইয়া নিরন্তর অবস্থান করিবে ; 
হুতরাং তাহাদিগের কোন প্রকার আন্তরায়ই থাঁকিতে 
পারে না। সন্ন্যাসীর! কেবল ভিক্ষাপাত্রমাত্র ধারণ করিবে, 
ইহাকেই তাহাদিগের প্রতিগ্রহ বলে, অন্ত কিছুই প্রতিগ্রহ 
করিতে পারে না। আর মশকাদি দুরীকরণার্থ পবিজ্র চামর 
এবং জলজন্তুনিবারণার্থ বন্্রখণ্ড ধারণ করিতে পারে ॥ ১॥ 


ইতি তৃতীয় খণ্ড ॥ ৩॥ 


(0০, 


চতুর্থ; খণ্ডঃ। 
তত্র শ্লোকাঃ। 


কুণ্িকাঞ্চমসং শিকাং ত্রিবিষ্টপমুপানহো। 
শ্ীতোষ্তঘাঁতিনীং কন্থাং কৌগীনাচ্ছাদনস্তথা ॥ ১॥ 


পূরববখণ্ডে সন্্াসিগণের সর্ববপরিত্যাগ কর্তব্য, ইহাই 
বল! হইয়াছে, অধুনা যতিরা যে কিছু দ্রব্য গ্রহণ করিতে 
পারে, তাহাই বিবৃত হইতেছে ।-_ ভিক্ষাপাত্র, চমস 
( কাষ্ঠময় পাত্রবিশেষ )শৃষ্যে ভাগুরক্ষার্থ শিক্য (শিক ), 
বিষ্পত্রয়, ( আসনবিশেষ ) পানপরিত্রাণার্থ উপানহত্বয়, 
শীতৌফনিবারিণী কন্থা, কৌপীন এবং আচ্ছাদনার্থ বন্ত্রখ ধ, 
এই সমস্ত যতির! ধারণ করিবে ॥ ১ ॥ 


পবিত্রং ্নানশাটাঞ্চ উত্তরাসঙ্গং ত্রিদগুকম্‌। 
অতোঁহতিরিক্তং যংকিঞ্চিৎ সর্ববং তদ্বর্জয়েদ্যতিঃ ॥ ২। 


যতি সন্ন্যাসী! পবিত্র স্নানশাটী, জলশোধনার্থ বস্ত্র, 
উত্তরীয় বসন ও ত্রিদণ্ড এই সমস্ত সন্ন্যাসীরা গ্রহণ করিতে 
পারে এবং যন্দিরা অন্ত সকল সাংসারিক পদার্ধ পরিত্যাগ 
করিবে ॥ ২।। 


৩৬ সন্ন্যাসোপনিষত। 


নদীপুলিনশায়ী শ্যাদদেবাগারেষু বাহতঃ। 
নাত্যর্থং স্থখছুঃখ্যাভ্যাং শরীরমুপতাপয়েহ ॥ ৩ ॥ 


সন্নাসীরা নদীর তটে শয়ন করিবে, পরন্তু ব্যাপ্-বর্ষা- 
দির ভয় বিষ্ভমান থাকিলে অন্য স্থলেও শয়ন করিতে পারে 
অর্থাৎ মন্দিরের বহির্দেশে শয়ন করিয়া থাকিবে । যতিরা 
স্থখে বা দুঃখে দেহকে উপতাপিত করিবে না৷ অর্থাৎ 
সুখার্থ বা দুঃখদূরীকরণার্থ যত্ববান্‌ হইবে ন| ॥৩ ॥ 


স্নানং দানং তথ! শৌচমস্ভিঃ পৃতাভিরাচরেৎ। 
স্তুয়মানো ন তুষ্েত নিন্দিতে। ন শপেত পরান্‌॥ ৪। 


যতিরা স্নানউর্পণাদিতে রত থাকিয়া বিশুদ্ধ জল দ্বার! 
শৌচাঁচার করিবে। কোন ব্যক্তি স্তব করিলে তাহাতে 
সন্ত হইবে না, কিংবা কোন ন্যক্তি নিন্দা করিলেও 
তাহাদিগকে অভিশাপ দিবে না ॥ ৪ ॥ 


ভিক্ষাদি বৈদলং পাত্রং সান্রব্যমুদাহ্তম্‌। 
এতাং বৃত্তিমুপাসীন! ঘাতযন্তীন্দিয়াণি তে ॥ ৫ ॥ 


ষতিগণের ভিক্ষাচরণ নিষিদ্ধ নহে এবং কেহ অর্দখণ্ড 
ফল দিলেও তাহা গ্রহণ করিতে দোষ নাই। আর তিক্ষ- 
পাত্র ও সংনদ্রব্য এই সমস্ত তাহাদিগের গ্রাহাবস্ত। সন্যাসী 


সন্্যাসোপনিষতৎ। ৩৭ 


এ প্রকার বৃত্তি অবলম্বন পুর্ববক ইন্দ্রিয় সংযত করিবে। 
কোন বিষয়ে ইঞ্্িয়নিয়োগ করিতে নাই ॥ ৫॥ 


বিষ্ভায়া মনসি সংযোগে! মনসাঁকাশশ্চাকা শাদ্‌বায়ুর্ববায়ো- 
জ্ঞ্যোতিজ্জ্োতিষ আপগোহইদৃভাঃ পৃথিবী গৃথিব্যা ইত্যেযাং 
ভৃতানাং ব্র্গ প্রপদ্যতে অজরমমরমক্ষরমব্যয়ং প্রপদ্যতে 
তদভ্যাসেন প্রাণাপাণৌ সংযম্য ॥৬॥ 


কার্ধ্য ও কারণের একাহেতু ব্রহ্ম হইতে যাহা! উৎপন্ন, 
তাহা ও ব্রঙ্গ এবং ব্রঙ্গ হইতেই জীবের উদ্ভব হইয়াছে; 
স্থতরাং জীবেরও ব্রন্মত্ব উপপন্ন হইতেছে, এই _অভিপ্রায়ে 
বল! যাইতেছে ।-_বিষ্যা অর্থা ব্রহ্ম পরূপ জ্ঞানের অধি- 
করণ মন এবং মন হইতে আকাশের উৎপত্তি হইয়াছে, 
এই প্রকারে আকাশ হইতে বায়ু, বায়ু হইতে জ্যোতিঃ) 
জ্যোতিঃ হইতে জল, জল হইতে পৃথিবী এবং পৃথিবী 
হইতেউক্তরূপ ভূত ও দেহাদির উৎপত্তি হইয়াছে। 
হবতরাং ব্র্মই জ্ঞানবান্‌, ইহা প্রতিপন্ন হইতেছে, কিংব। 
মনেতে বিদ্ার সংযে!গ, অর্থাৎ ব্রহ্মজ্ঞানের উদ্ভব হয়। 
স্থতরাং মনেতে জ্ঞান লয় প্রাপ্ত হইলে তণুকার্ধযভূত সম- 
স্তই লীন হইয়! থাকে। সেই ব্রঙ্ধ অজর, অমর, অক্ষর 
ও অব্যয়। কি কার্ধ্য দ্বার! উক্তরূপ ব্রহ্মকে প্রাপ্ত হওয়] 
যায়? এই আকাঙক্ষায় বক্তব্য এই যে, ব্রহ্মাভ্যাস দ্বারাই 


8 


৩৮ সন্াসোপনিষগু। 


উহাকে প্রাপ্ত হওয়া যায়, অথাৎ প্রাণ ও অপানবায় 
“যত করিয়া পুরববকথিত যোগানুসন্ধান করিলেই ব্রহ্ধ 
প্রাপ্তি ঘটে ॥ ৬।। 


বুষণাপানয়োর্ধ্যে পাণী আস্থায় সংশ্রয়েৎ। 
সন্দশ্য দশনৈর্জভিহ্বাং যবমাত্রে বিনি্গতাম্‌ ॥। ৭ | 


অবিলম্বে সিদ্ধিপ্রাদ প্রয়োগবিশেষ কিরূপে হয়, অতঃ- 

পর তাহাই কহিতেছেন ।--সাধক গুহোর উর্ধে এবং অগ্ত- 

কোষের নিম্নভাগে হস্তযুগল স্থাপন পূর্বক প্রাণায়াম 

আশ্রয় করিবে এবং যবমাত্র জিহ্বা নিদ্ধরান্ত কারয়! দন্ত দ্বারা 
ধশন করত প্রাণায়াম করিতে থাকিবে ॥ 90 


মাষমাত্রাং তথ! দৃষ্িং শ্রোত্রে স্থাপা তথ! ভ্রবি। 
শ্রবণে নাসিকে ন গন্ধায় ন তুচং স্পর্শয়েৎ । ৮ 
যে সাধক আশু যোগাসিদ্ধিলাভের বানা করেন, তিনি 
মাষমাত্র দৃষ্টি সঙ্কুচিত করত বৃষণোপরি স্থাপন করিয়া 
প্রাণায়াম করিবেন এবং ভ্রযুগলের উপরি দৃষ্িস্থাপন পুর্্বক | 
প্রাণায়াম করিবেন। অমৃতবিন্দুপনিষদে বিবৃত আছে যে, 
ুদ্ধিমান্‌ সাধক পারে, উর্ধে, এবং নিম্নভাগে দৃষ্টি স্থাপন- 
পূর্বক প্রাণসংযম করিবে, এখানে তাহাই বলা হইল, 


সম্যংসৌপনিঘ। ৩৯ 


র্থাৎ নিশ্বভাগে বৃষণে এবং উর্দদেশে ত্রগুগলে দৃষ্টি 
রাখিয়া প্রাণায়াম কথিত হইল। পরে কণে ও নাসিকাণগ্নে 


টি স্থাপন পুর্র্ক প্রাণায়াম করিবে। কিন্তু নাসাগ্রে 
দৃষ্টি রাখ। গন্ধ গ্রহণের জন্য নহে, কর্ণে দৃষিস্থাপন গবশ্রব- 
ণের জন্য নহে এবং বুষণাদি অস্ধাৃষ্টিতে কামোন্তব হইয়া 
স্ত্রীর স্মরণ হইতে পারে, এই জন্য বলি,তছেন।-_বৃষণা- 
দিতে দৃষ্টিস্থাপন করিবে, কিন্তু চর স্পর্শ করিবে না, অর্থাৎ 
বৃষণাদিতে দৃষ্টি রাখিবে বটে, কিন্তু তততৎ ইন্দ্রিয়ের কার্ধ্যে 
চিন্তঘংযেগ করিবে না, কেবল উপ্রিদিতে প্রাণায়াম- 
সাধন করিবে ॥ ৮ | 


অথ শৈবং পদং যত্র তদ্বরক্গ তত পরায়ণমূ্‌ । 
তদভ্যাসেন লভ্যেত পুর্ববজম্মার্জিতাত্বুনঃ ॥ ৯॥ 


পর্ববপ্লোকে বলা হইল যে, প্রাণায়ামসময়ে ইন্দরিয়ে 
চিন্তনিবেশ করিবে না, অধুনা সন্দেহ হইতেছে যে, 
চিত্ত কোথায় স্থাপন করিবে, এই আশঙ্কা দূরীকরণার্থ বলা 
যাইতেছে ।--যে স্থলে ব্রহ্গপদ বিদ্যমান; তথায় চিত্ত 
স্বাপন করিবে । সেই ব্রহ্মপদকেই পরম-গতি বলে। 
ূর্ববূর্বব-জন্মসঞ্চিত যোগাভ্যাসবলে সেই ব্রঙ্মপদ প্রাপ্ত 
হওয়া যায় ॥ ৯॥ 


8০ সন্যাদোপনিষত। 


অথ তৈঃ মন্তৃতৈ্বাযুঃ সংসথাগ্য হৃদয়ং তপঃ। 
উর প্রগঙ্ঠতে দেহান্তিত্ামুর্ধানমবায়মূ। ১০। 


ইতি চতুর্থ; খণ্ঃ | ৪| 


যদি অনেক জন্মসঞ্চিত যেগাত্যাস থাকে, তাহা হইলে 
কি গ্রকাঁর ফললাত হয়, তাহা কথিত হইতেছে।-পূর্ব- 
ূর্ববজন্মার্জিত অনেক প্রাণায়ামাদি-সাধন একত্র হইয়া 
হৃদয়কে আশ্রয় করে। ততগরে প্রাণবায়ু সেই সাঁধন দ্বারা 
চিন্তকে স্থির করিয়। দেহের উর্দানাগে গমন করত মূর্দা 
ভেদপূর্ব্বক ব্রশ্থাদ্ধ, দ্বার! অব্যয় পরত্রদ্ধকে লাভ 
করে॥ ১০। 


ইতি চতুর্থ খ্ড॥ ৪। 


পঞ্চমত খও্ডঃ। 


অথায়ং মুর্দানমস্থা দেহ্যো গতির্গতিমতাং যে প্রাপ্য 
গরমাং গতি তৃযন্তে ননিরর্তস্তে পরাৎ গরমবস্থা পরাৎ 
পরমবস্থাদিতি ॥ ১॥ 


ইতি পঞ্চমঃ খণ্ড ॥ ৫ ॥ 


পালিত 


ইতি সামবেদীয়-সন্যাসোপনিষ সমাপ্তা ॥ 


পূর্বকথিত যোগ অভ্যাস করিলে কি প্রকার অবস্থা 
দাড়ায়, তাহাই বিবৃত হইতেছ।_-পূর্বেবাক্তরূপে যোগ- 
সাধন করিলে প্র।ণবায়ু মূর্ধাকে বিক্ষেগ করত ত্রন্ষের সহিত 
একীভূত হওয়ায় উপচয় প্রাপ্ত হয়। ইহাই প্রকৃষ্ট গতি। 
এই গতি অপেক্ষ! সাধুগণের সদগতি আর নাই। যদি বল, 
যাহারা মুক্ত, ঈশ্বরের ইচ্ছায় তাহাদিগেরও পুনর্জন্ম ঘটিতে 
পারে; ম্ৃতরাং সাধন বিফল, এই আশঙ্কার দুরীকরণার্থ 
বলিতেছেন।--যে সমস্ত ব্যক্তি একবারমাত্র এ গতি প্রাপ্ত 
হইয়াছে, তাহার! পুনরায় সংসারে প্রত্যাগমন করে না। 
কেননা, ইহাই পরাৎপরাবস্থ! অর্থাৎ হিরণ্যগ্ডা্দির অবস্থ 


৪ সন্ন্যাসোপনিষহু। 


হইতেও এই অবস্থা শ্রেষ্ঠ। যাহাদিগের এই প্রকার অবস্থা 
ঘটে, তাহারা সেই অবস্থা হইতে নিবৃত্ত হয় না। পরমে- 
শ্বর সত্যসংকল্প, তিনি একবার যাহা করেন, তাহার অন্য 
হয় না এবং তিনি দত্তাপহারীও নহেন, একবার কোন 
ব্যক্তিকে যুক্তি প্রদান করিলে কদাচ পুনরায় তাহা! অপ- 
হরণ করেন না; স্ুত্বরাং মুক্তপুরুষের সংসারে পুনরাগমন 
নাই। উপনিষদাদির শেষ বাক্য ছুইবার পাঠ্য, ইহাই 
বৈদিক রীতি । এইকজেন্যই “পরাণ্পরমবন্থা” এই শেষবাক্য 
দুইবার উক্ত হইয়াছে ॥ ১।॥ 


ইতি পঞ্চম খণ্ড ॥ ৫ ॥ 


ইতি সামবেদীয়-সন্ন্যাসোপনিষত সমাপ্ত ॥ 


॥ ও | তত | ও ॥ 


নীলরুদ্রোপনিষত | 


পনট কী ওপার 
প্রথম? খণ্ডঃ | 
॥ ও ॥ পরমাত্বানে নম ॥ ও । 


ওম্‌ অপ'ং ত্বাবারোহন্তং দিবিতঃ পৃথিবীমব। 
অপশ্যমস্থান্তং রুদ্রং নীলগ্রীবং শিখণ্ডিনম্‌ ॥ ১ | 


অস্পর্শযোগ-নিরূপণ হইয়াছে। অধুনা উক্ত যোগ- 
সমপ্রদায়-প্রবর্তক পরমগ্ডরু যোগসিদ্ধিপ্রদ নীলরদ্রকে স্তব 
করা যাইতেছে ।-যিনি সুরপুরী হইতে ধরাধামে অব 
রোহণ করিতেছেন, যিনি ছুউগণকে দুরে নিক্ষেপ করেন, 
দেই নীলগ্রীব চন্দ্চুড় রুদ্রকে আমি প্রত্যক্ষ করিয়াছি ।১ 


দিব উপল অবারুক্ষ€ প্রত্যন্াদভূম্যামধি। 
জনাসঃ পশ্যতে মং নীলগ্রীবং বিলোহিতম্‌॥ ২॥ 


88 নীলরুদ্রোপনিষতু। 


দ্বরপুরী হইতে রুদ্রদেব অবতীর্ণ হইয়াছিলেন। তিনিই 
বস্ুম্ধরায় শ্থিতিসাধন করিয়াছেন, তিনিই বন্ুমতীর অধি- 
পতি এবং তিনিই সকল ব্যক্তিকে যথাযথ স্থলে নিক্ষেপ 
করিয়া থাকেন; অতএব মেই বিলোহিভ নীলরুত্রকে 
দর্শন কর। ২॥ 


এষ এত্য বীরহা! রুদ্রো জলাসভেষজাঃ । 
যত্তেইক্ষেমমনীনশদ্-বাতোকারোহপ্যেতু তে ॥ ৩॥ 


সেই নীলরুদ্রদেব সৌম্যমূর্তিতে উপস্থিত হন এবং 
পাঁতকপুঞ্জ সংহার করিয়া ধাকেন। সলিলজাত ওষধি- 
সমুহেও তাহারই অধিষ্ঠান জ্ঞাত হওয়া যায়। রুড্রের 
সম্িধানমাত্রই সলিলক্ষিপ্ত ওষধি-্রাশির শক্তি উৎপন্ন হয়। 
হে রুদ্র! তোমার সা্ঈধানে অণুভ দূরীভূত হয়। যে 
যোগ সহস৷ প্রাপ্ত হওয়া যায় না, সেই যোগ তোমারই 
কা্ধ্যভৃত। যে যোগে অপূর্বব বস্তু প্রাপ্ত হওয়া যায়, সেই 
যোগও তোমার লাভ হইলেই সার্থক হইয়া থাকে। অধুন| 
তূমি যোগসিদ্ধির শুতকর হইয়া এই অভিযেক-সলিলে 
আগমন কর, অর্থাৎ অভিষেকসময়ে নিকটবর্তী হইয়া 
থাক ॥৩॥ 


নমস্তে ভব্ভাবায় নমন্তে ভামমন্যবে। 
নমস্তে অস্ক বাহুভ্যামুতোত ইষবে নমঃ ॥ 8 | 


নীলরুপ্রোপনিষগু। ৪৫ 


হে রুদ্র! তুমি ব্রঙ্গাপ্ডস্থষ্ঠির হেতু, তোমাকে 
প্রণাম; তুমি রোঁষ এবং মন্ত্ু অর্থাৎ রোষের পুর্ববাবস্াও 
তোমাবই স্বরূপ, তোমাকে প্রণাম করি। তুমি বাণরূপী, 
তোমাকে প্রণাম ॥ 8 ॥ 


যামিযুং গিরিশস্তং হস্তে বিভধ্যস্তবে 
শিবাং গিরিত্র ! তাং কৃণু মা হিংসীঃ পুরুষাম্মম ॥ ৫ ॥ 


হে গিরিরক্ষক ! তুমি পর্ববতের বিদ্ব দূর করিবার জন্য 
যেশর ধারণ করিয়া, তাহার মঙ্গল কর, মুসন্বন্ধীয় 
কোন পুরুষের প্রতি দ্বেষ প্রদর্শন করিও না) ৫॥ 


শিবেন বচসা ত্বা গিরিশাচ্ছাব্দামসি। 
যথা নঃ সর্ববমিজ্জগদযন্মমং সমন] অসৎ ॥ ৬ ॥ 


হে পর্ববত্পতে | আমি তোমাকে শুভকর কথায় ইহাই 
বলিতেছি যে, আমাদিগের এই বিশ্ব যাহাতে রোঁগহীন ও 
স্থমনস্ক হইতে পারে, তৃমি তাহার উপায়বিধান কর॥ ৬॥ 


যা তে ইষুঃ শিবতম! শিবং বভৃব তে ধমুঃ 
শিবা শরব্যা যা তব তয়! নে| মৃড় জীবসে ॥ ৭ ॥ 


হে মুড়! তোমার যে শুতকরী ধনুর্জা! এবং মঙ্্ল- 
কর কাম্মুক আছে, সেই জ্যা (ধুকের গুণ) এবং 


৪৬. নীলরুদ্রোপনিষত। 


কান্মু্ক দ্বার। আমাদিগের জীবনার্থ আমোদিত হও, কিংবা 
আমাদিগকে জীবিত রাখ ॥ ৭ ॥ 


যাতে কুদ্র! শিব! তনুরঘোর! পাপকাশিনী। 
তয়া নস্তন্থা শন্তময়। গিরিশং ত্বাভিচাকশৎ ॥ ৮ ॥ 


হে রুদ্র! হে গিরিশ! তোমার যে অধোরা, পাতক- 
হারিণী * তনু আছে, সেই কল্যাণকর তনু দ্বার! আমা- 
দিগকে প্রকাশিত কর, ইহাই ভোমার নিকষ্ট আমাঁদিগের 
প্রার্থনা ॥ ৮ ॥ 

অসৌ যস্তামো অরুণ উত বক্রর্বিবিলোহিতঃ | 


ষে চেমে অভিতো রুদ্রাশ্রিতা; সহত্রশে। 
বৈষাং হেড় ঈমহে ॥ ৯॥ 


ইতি প্রথম; খণ্ডঃ ॥ ১ ॥ 


হে রুদ্র! এই যে তোমার লোহিতবর্ণ, অরুণপি্গলব্ণ 
ও তাত্বর্ণ বিগ্রহ এবং সমস্তা যে সহজ মহত্র রুদ্রগণ 
বিদ্কমান আছেন, তীহাদিগকেও স্তব.করি এবং তাহাদিগের 
সম্বন্ধে প্রার্থনা করি ॥ ৯ ॥ 


ইতি প্রথম থণ্ড ॥ ১ ॥ 


৮০ পিপি লিপ. সাপ পাবি 


* অঘোরা--শাস্তরূপিণী | 


দিতীয় খণ্ড । 


অদৃশন্‌ তাবরোই ৪%ং নীলগ্রাবং বিলোহিতম্‌। 
উত ত্বা গোপা অদৃশন্ন,ত ত্বোদহাধ্যঃ | 
উত স্বা বিশ্বা ভূত।নি তাল্ৈদৃষ্টায় তে নমঃ॥ ১। 


হে রুদ্র! যে সময় তুমি ধরাধামে অবতরণ কর, ত- 
কাঁলে দলিলহারিণী গোপিকারা ত্দীয় নীলগ্রীব বিলোহিত- 
মূর্তি প্রত্যক্ষ করিয়াছিলেন, তদনন্তর সর্ববভূতই তোমাকে 
প্রত্যক্ষ করিল, তুমি যোগিবৃন্দেরও অদৃশ্য, তুমি করুণা 
পুরঃসর আবিভূর্তি হইয়াছিলে এবং সূর্যের ন্যায় ্রহ্গাণ্ 
প্রকাশ করিয়াছিলে, তোমার করুণ! ব্যতীত কেহ তোমাকে 
দর্শন করিতে সমর্থ নহে । তোমাকে প্রণাম করি ॥ ১। 


নমোহস্থ নীলমশিখগ্ায় সহআ।ক্ষায় লাজিনে। 
অথে যে অসা সত্বানস্টেভ্াহহমকর' নমঃ ॥২॥ 


হে রুদ্র! তৃমি নীলবর্ণ চূড়া ধারণ করিয়াছ, ত্বদীয় 
সহজ নেত্র বিদ্যমান আছে এবং তুমি বাণরূপী, তোমাকে 
প্রণাম করি। তোমার যে সমস্ত গণ বিদ্যমান আছে, 
তাহাদিগকে ও প্রণাম ॥ ২! 


নমাংসি ত শীযুধায়ানাততায় ধুষ্ণবে | 
উভাভ্যামকরং নমো! বা্ভ্যাং তব ধস্বনে ॥ ৩ ॥ 


৪৮ নীলরুদ্রোপনিষগু। 


হে রুদ্র! তুমি অন্ত্ররূপী অবিস্তৃতরূপ প্রগল্ত এবং 
শরাসনধারী ; তোমাকে ৰাহুযুগল দ্বারা প্রণাম করি ॥ “ ॥ 


প্রমুগ্চ ধন্বনস্মুতয়ে! রাজ্ঞোজ্জ্যামূ। 
যাশ্চ তে হস্ত ইফবঃ প্রস্তা ভগবো বপ ॥ ৪ ॥ 


হে রুদ্র! তুমি সংগ্রামসময়ে অরিপ্রতারিভূত নৃপতি- 
দ্বয়ের শরাসনের গুণ অবিস্তৃত কর, কেননা, নৃপতিগণের 
সংগ্রাম উপস্থিত হইলে লোকের কষ্ট হইতে পারে; 
সুতরাং তুমি যুদ্ধনিবারণ কর। ভগবন্‌্! ত্বদীয় করে যে 
সমস্ত শর আছে, তাহাদিগকেও বিমুখ কর্‌, অর্থাৎ তুমি 
লোকের প্রতি রোধ প্রদর্শন করিও না ॥ 8 ॥ 


অবততত্য ধনুত্বং সহত্রাক্ষ ! শতেযুধে ! | 
নিশীর্ধা শলানাং মুখা শিবো নঃ শস্ত,রাভরঃ ॥ ৫ ॥ 


হে রুদ্র! তুমি ইন্্ররূপে ব্রঙ্মাওড পালন কর, ইহাই 
প্রার্থনা। হে সহত্লোচন ! (ইন্দ্ররূপধারিন্‌ !) ভূমি শরা- 
সনে জ্য| আরো পণ পূর্বক শররাশির মুখ তীক্ষ কর, তুমি 
শত শত অস্ত্রধারী হইয়া বিরাজ কর, অধুনা আমাঁদিগের 
মঙ্গলরপী অর্থাৎ স্থখপ্রদ হইয়া আমাদিগকে রক্ষা 
কর॥ ৫ ॥ | 


নীলরঞ্জোপনিষতড । ৪৯ 


বিজ্যং ধনুঃ শিখণ্ডিনে! বিশল্যো। বাণধানুত। 
অনেশন্নস্যেষব: শিবো। অস্য নিষঙ্গতিঃ ॥ ৬ ॥ 


হে রুদ্র! তুমি সমগ্র শক্রসংহার করিলে তোমার 
শরাসন গুণশৃন্য এবং তোমার তৃণীর সারহীন হউক। শক্র- 
হার সাধিত হইলে কার্দ,কে গুণারোপ ও শরপূর্ণ 
তুণীর অনাবশ্যক। অতএব শররাজি অদৃশ্য এবং নিষ 
মঙগলকর হউক ॥৬॥ 


পরি তে ধন্থনে! হেতিরস্মান্‌ বৃণক্ত, বিশ্বতঃ 
অথো য ইযুধিস্তবারে ! অস্মিন্নিধেহি তম্‌ ॥ 


ছে রুদ্র! তুমি আমাকে ব্রহ্মাণ্ড হইতে পরিত্রাণ কর, 
তুপরে ত্বদীয় যে ইযুধি (তৃুণীর ) আছে, তাহাতে শর- 
রাজি স্থাপন কর ॥ ৭॥ 


যা তে হেতিস্মাঢুটম | হস্তে ব্তুব তে ধমুঃ। 
তয়! ত্ব বিশ্বতো অন্মানপক্ষায়া পরিভূজ ॥ ৮॥ 


হে মীঢুষ্টম রুদ্র ! তোমার হস্তে যে কার্ম্মক বিদ্যমান, 
সেই শরাসনের গুণ দূর করিয়া নিগুণ শরাসন দ্বারা আমা- 
দ্রিগকে রক্ষ। কর, আমর! তোমার কিস্কর ॥ ৮ ॥ 


নমোহম্ত সর্পেত্যে! যে কে চ পৃথিবীমনু। 
যে অন্তরিক্ষে যে দ্রিবি তেভ্যঃ সর্পেভ্যে। নমঃ 1 ৯।। 
৫ 


৫৪ নীলরুদ্রোপনিষগ | 


হে রুদ্র! তোমার যে সমস্ত ভূজঙ্গ ধরণীর আশ্রয় 
গ্রহণ পূর্বক বিদ্যমান আছে, তাহাদিগকে প্রণাম করি, 
আর যে সমস্ত সর্প গগনমার্গে ও স্বর্গে অবস্থিত আছে, 
তাহাদ্দিগকেও নমস্কার । ভুজন্গগণ নিরন্ত্প লৌকমকলকে 
হিংসা করে, স্ৃতরাং ভূমি তাহাদিগরের তয় হইতে পরিভ্রাণ 
কর॥ ৯ ॥ 


যে চামী রোচতে দিবি যে চ সূর্য্য রশ্মিযু। 
যেষামপ্ন, সদস্কতং তেভ্যঃ সর্পেত্য! নমঃ ॥ ১০ ॥ 


হে রুদ্র! যে সমস্ত ভূজন্গ স্থরপুরে বিরাজমান আছে, 
যাহারা আদিত্যরশ্িতে অবস্থিত রহিয়াছে এবং যে সমস্ত 
সর্প জলগর্ডে বাস করিতেছে, সেই সকল ভূজন্গ তোমারই 
গণ, তাহার্দিগকে প্রণাম করি ॥ ১০ ॥ 


ষ। ইষবে! যাতৃধানানাং যে ৰা বনস্পতীনাম্‌। 
যে বাঁবটেযু শেরতে তেভ্যঃ মর্পেভ্যো নমঃ ॥ ১১। 


হে রুদ্র! যে সমস্ত সর্প রাক্ষদগণের শরম্বরূপ, যাহার 
তরুতে,যাহার! বিবরে শয়ন করিয়! আছে, সেই সমস্ত সর্পই 
তোমার গণ, স্থতরাং তাছাদিগকে প্রণাম ॥ ১১ ॥ 


ইতি দ্বিতীয় খণ্ড ॥ ২॥ 


তৃতীয়ঃ খণ্ড 


যঃ স্বজনানীলগ্রাবো যঃ স্বজনান্‌ হরিরুত | 
কলাষ-পুচ্ছমোষধে! জন্তয়াগরুন্ধতি ॥ ১। 


নীলরুদ্রকে বিবিধ প্রকারে স্তৃতিবাদ করিয়া অধুনা 
মহিষরূপী কেদীরেশ্বরকে স্ব করিতেছেন ।-যে শিৰ 
ভক্তবাংসল্যবশতঃ স্বীয় ভক্তবুন্দের প্রতি নীলগ্রী ব এবং 
হরিতবর্ণ হইয়াছেন, অর্থাৎ মহিষরূপ পরিগ্রহ করিয়াছেন, 
হে ওষধি! তুমি আশু গেই মহিষরূপীর কৃষ্ণপাগুরবর্ণপুঙ্ছ 
বীর্ষ্যশালী কর। ১% 


বদ্রশ্চ বত্রকর্ণশ্চ নীলগলমালঃ শিবঃ পশ্য। 
শৃর্ধেেণ নীলশিখণ্ডেন ভবেন মরুতাঁং পিতা] ॥ ২ ॥ 


সেই মহিষরূগী কেদারেশবরের কোন অঙ্গ পিললবর্ণ, 
স্বরাং তিনি পিঙ্গলবর্ণ। তীহার গলদেশে নীলবর্ণ মাল! 
বিদ্কমান, এই নীলশিখণ্ডধারী শিবই স্থুরগণকে পিতার ন্যায়, 
প্রতিপালন করিতেছেন ॥ ২। 


* যখন কেদারেবরকে মহিষরূপী বলিয়া বর্ণন করণ যাইতেছে) 
তখন তাহার পুচ্ছ অবস্ত আছে। 


৫২ নীলরুদ্রোপনিষণড | 


বিরপাক্ষেণ বজণ।ং বাচং বদিষ্যতে। হত; | 
সর্বনীলশিখণ্রেন বীর ! কন্ধণি কর্ন্ণি ॥ ৩ ॥ 


ধেত্রক্ষা শরীরমাত্রের উৎপাদক, সেই ত্রহ্মাও বির 
পাক্ষ নীলশিখগুধারী নীলগ্রীবরূগী ঈশ্বরকর্তৃক নিহত হই: 
য়াছেন। হে বীরবৃন্দ! তৌঁষর! বিহিত ও প্রতিষিদ্ধ 
কার্যেই তীহাকে দর্শন কর, অর্থাৎ সর্ববকার্ষ্যেই নীল- 
রুদ্ররূপী ঈশ্বরকে স্মরণ কর ॥ ৩॥ 


ইমামন্থ্য প্রাশং জহি যেনেদং বিভজামহে। 
নমো ভবায় নমঃ সর্ধ্বায় নমঃ কুমারায় শত্রবে ॥ ৪ 


হে রুদ্র! তুমি জনসাধারণে বাঁক্যনিবারণ কর, অর্থা 
বেদকথিত প্রতিষিদ্ধ কর্ম্মাবিষয়ক সন্দেহ ভগ্ন কর। এই 
বাক্য দ্বারাই আমর! জগৎকে বিভক্ত করিতেছি, অর্থাৎ ইহ! 
কর্মক্ষেত্র এবং ইহা৷ ভোগক্ষেত্র, এই প্রকারে বিভাগ করিয়া 
থাকি। অধুনা সেই উভয়কে প্রণাম করি, এবং কাল 
যাহাকে অভিভূত করিতে সমর্থ নহে, সেই সর্ববসংহারকর্তী। 
নীলরুদ্ররূপী ঈশ্বরকে প্রণাম করি ॥ ৪ 


মমে। নীলশিখগ্ডায় নমঃ সভাপ্রপার্দিনে । 
ষস্য হরী অশ্বতরৌ গর্দভীবভিতঃ সরৌ ॥ ৫ | 


নীলকপ্রোপনিষত । ৫৩ 


তস্মৈ নীলশিখগ্ায় নমঃ সভা প্রপাদিনে। 
নমঃ সভাপ্রপাদিনে ॥ ৬ 


ইতি তৃতীয়; খণ্ডঃ॥ ৩॥ 


ইতি নীলরুদ্রোপনিষণ্ সমাগত] ॥ 


সেই সর্ববসভাঁর সভ্য নীলশিখগুধারী ঈশ্বরকে প্রণাম 
করি। ইহার উভয়দিকে অশ্বতরদ্য় ও গর্দ ভযুগল পরিভ্রমণ 
করিতেছে, সেই নীলশিখগুধারী ঈশ্বরকে প্রণাম করি। 
উপনিষদাদির সমাগ্তকালীন বাকা বারদয় পাঠা, ইাই 
রীতি,এই বৈদিক নিয়ম অনুসারে এই নীলরুদ্রু উপনিষদে 
“নমঃ সভীপ্রপাদিনে” এই বাক্য বারদ্য় উচ্চারিত 
হইয়া ছে ॥৫-৬॥ 


ইতি তৃতীয় খণ্ড ॥ ৩॥ 


ইতি নীলরুদ্রোপনিষত সমাপ্ত ॥ 


॥ ও ॥ তত্সত ॥ ও" ॥ 


চুলিকোপন্িং। 


॥ ও || পরমাতবানে নমঃ ॥ ও ॥ 


ওম্‌ আফপাদং খুচিহ্ংলং ব্রিসুত্রং মণিমব্যয়ম্‌। 
দ্বির্তমানং তেজসৈদ্বং সর্ববঃ পশ্যন ন পশ্ুতি ॥ ১। 


আত্প্রত্যক্ষই যোগসাধনের ফল, সেই মাত! অতি 
সমীপবস্তী বটে, কিন্তু লেকে ক্গত হারের ন্যায় গুরূপ- 
দেশ ভিন্ন কেহ তাহাকে দর্শন করিতে সমর্থ নহে; স্ৃতরাং 
সেই আত্মবোধনার্থ এই চুলিকোপনিষদের আরন্ত হইয়াছে 
যেরূপ ক্টাবয়ব মণিময় উজ্জ্বল ত্রিগুণিত বামদক্ষিণ দুই 
পার্থে অবস্থিত সাতিশয় প্রভীববান্‌" হার সকল লোকই 
দেখিয়াও দেখিতে পায় না, সেই প্রকার ক্ষিতি, অপ্‌, তেজ, 
বামু, মুত, ব্যোম, মন, বুদ্ধি ও অহঙ্কার এই অফ প্রকৃতি- 
রূপ অফপাদসম্পন্ন উজ্জ্বল হংস, অর্থাৎ অজ্ঞানহারক 
ধর্্ার্থকামাত্মক ত্িশ্নত্রান্বিত কিংবা সন্বাদি-গুণত্রয়বান, 


চুলিকোঁপনিহত। ৫৫ 
অথবা ইড়াদি নাড়ীত্রয়যুক্ত মণিপ্রকাশক অব্যয়, একরপী 
সুল ও সৃক্গম এই দ্বিবিধ শরীরে বর্তমান এবং স্বীয় প্রভায় 
প্রত্বলিত পরমাত্মাকে দেখিয়াও কেহ দর্শন করিতে পায় 
না) ১।| 


ভূতসম্মোহনে কাঁলে ভিন্নে তমসি চেশ্বরে। 
_ অন্তঃ পশ্যতি সন্বস্থং নিগুণং গুণকোটরে ॥ ২॥ 


অধুনা! আত্মদর্শমের উপায় বিবৃত হইতেছে ।--ভূত- 
গ্রামের মোহকরী কৃষ্ণবর্ণ এশ্বরীয় অন্ধকার, অর্থাৎ অজ্ঞান 
বিন হইলে সকলেই নিকটে তাহাকে দর্শন করিতে 
পায়। অজ্ঞাননাশ হইলেই তিনি বুদ্ধিতে প্রকাশিত হইতে 
থাকেন এবং নিগুণ হইয়া গুণকোটরমধ্যে জলদমালায়" 
আদিত্যের ন্যায় উদিত হয়েন; স্ৃতরাং সকলেই তীহাঁকে 
দশন করিতে পারে ॥ ২॥ 


অশক্যঃ সোহম্যাথা ভ্রষ্ট,ং ধ্যেয়মানঃ কুমারকঃ। 
বিকারজননীং মায়ামফটরূপামজাং ফ্রবাম ॥ ৩ ॥ 
ধ্যায়তেধ্যাসিতা তেন তল্ততে প্রেরিত! পুন: । 
সুয়তে পুরুষ তেনৈবাধিষিতা পুর! ॥ ৪। 


অজ্ঞানের নিরাস হইয়! দিব্যৃষটি না জঙ্মিলে বাহাদৃ্চিতে 
তাষনা দ্বারা সেই অজর পরমাত্মাকে কেছ দর্শন করিতে 


৫৬ চুলিকোপনিষত। , 

সমর্থ হয় না। খতু যেমন স্যষ্টির জন্য নারীকে চিস্ত! করে, 
তন্মপ পরমাত্ম! বিকারজননী অষ্টরূপা অজ! নিত্য! প্রকু- 
 তিকে ধ্যান করেন, অর্থাৎ জগদুশপত্তির জন্য প্রকৃতিকে 
অবলম্বন করেন। শান্তান্তরে কথিত আছে যে, প্রকৃতি 
বলিয়াছেন, ব্রহ্ম ই মদীয় যোনি এবং আমিই তীহাতে গর্ভ- 
ধারণ করি, তাহাতেই ভূত গ্রামের উৎপত্তি হয়। আর 
সেই পরমাত্মা কর্তৃক আরুঢা, প্রেরিত ও অধিষ্ঠিতা 
হইয়াই প্রকৃতি পুরুষার্থ (পুরুষের ভোগ্য) প্রসব 
করিয়াছেন ॥ ৩-3 ॥ 


গৌরনাদবতী সা তু জনিত্রী ভূতভাবিনী। 
অস্সিতা সিতরক্তা। চ সর্ববকামতুঘ। বিভোঃ ॥ ৫ ॥ 


প্রকৃতি পরমাত্বার দোঁঞ্ধী গোরূপিণী বলিয়া জানিঘে। 
পরন্থু সাধারণ গাভীতে যেমন হাম্বারব করে, এ গাভী 
সেরূপ করে না। ইনি নাদরহিতা। ফল কথা, প্রকতি 
সচেতন ও ঈশ্বরের বশবর্তিনী, স্ৃতরাং তাহার কোন শব্দ 
নাই, কিংবা গৌরবর্ণা অর্থাৎ সন্তপ্রধানা এবং নাদসম্পন্ন 
অর্থাৎ বেদপ্রবর্তিকা। আর এই প্ররুতি সত্ব, রজঃ ও 
তমোগুণবিশিষ্টা এবং এই প্রকৃতিই ঈশ্বরের কামধেনুস্বরূপ 
অর্থাৎ যথেষ্ট কার্য করিয়া থাকেন। মহানারায়ণীয়ে এবং 
ছান্দোগ্যশ্রুতিতেও এই প্রকৃতি ০০০০০ অজা- 
স্বরূপে কীর্তিত হইয়াছেন ॥৫॥ 


টুলিকোপনিষগু। “৫৭ 


পিবস্তি নাম বিষয়মসঙ্ঘযাতাঃ কুমাঁরকাঃ। 
একজ্ত্ব পিবতে দেবং স্বচ্ছন্দেন বশানুগঃ ॥ ৬ ॥ 


জীব অসংখ্য, তাহারাই ভোগ করে এবং ঈশ্বর এক, 
তিনি ভোগরহিত। অসংখ্য জীবগণ শব্দ ও অর্থভোগ 
করে, একমাত্র ঈশ্বর জীবকুলকে বিষয়ভোগ করা ইতেছেন, 
অর্থাণ তিনি স্বয়ং বিষয়ভোগ না করিয়াও ভোগের প্রযো- 
জক। জীব প্রভৃতি ব্রক্মাপুবাঁসীরা ঈশ্বরের আশ্রিত 
পরিবার বলিষু! গণ্য ॥ ৬। 


ধ্যানক্রিয়াভ্যাং ভগবান্‌ ভূঙক্তেহসৌ প্রথমং প্রভু । 
সর্ববসাধারণীং দোগ্ত্বীমিজ্যমানাং সুযজভিঃ ॥ ৭ ॥ 


ূর্ববশ্রতিতে ঈশ্বরের অভোক্তত্ব কথিত হইয়াছে, 
ফল কথা, তাহার সর্ববথ। অভোক্তৃত্ব নাই। সর্ব-প্রভু 
ভগবান্‌ ঈশ্বর প্রথমে ধ্যান ও দর্শন এই ক্রিয়াছয় দ্বারা 
প্রকৃতিকে ভোগ করেন এবং তাহারই উচ্ছিষ্ট অন্য সকলে 
ভোগ করিয়া থাকে। ধ্যান ও দর্শনই ঈশ্বরের ভোজন। 
আঁতিতে কথিত আছে (য, অমরগণ ভোজন করেন বা পান 
করেন না, দর্শনমাত্রই তাহাদিগের সম্তোষ জম্মে। সেই 
প্রকৃতি সর্ববধারিণী, ( সমভোগ্য! ও অব্যাকৃতরূপা ) এবং 
সেই প্রকৃতিই দোগ্ধী গোরূপা, শুতরাং সাঁধু যাজ্জিক- 
বৃম্দ হব্যকব্যাদি দ্বার! তাহার অর্চনা করে ॥ ৭ |. 


৫৮ চুলিকোপনিষ। 


পশ্যন্ত্যস্তাং মহাত্বানং স্পর্মং পিপ্লল/শনম্‌ । 
উদ|সীনং প্বং হংসং শ্রাত কাধবর্ধ্যবো হবে ॥ ৮ ॥ 


বিহঙ্গগণ যেরূপ তরুরাজির  ফলভোগ করিয়া অন্যান্য 
বৃক্ষে প্রস্থান করে, তদ্রুপ জীব এক দেহে কর্মফল ভোগ 
করিয়া দেহান্তরে প্রস্থান করিয়! থাকে । যিনি পরমা, 
তিনি উদাপীন, অধবঘূ্য ও স্নাতকপ্রভৃতিরা ( যক্জীয়পুরো" 
হিতবিশেষ ) হোম করিয়। সেই সনাতনহংস পরগাত্মাকে 
প্রত্যক্ষ করিয়। থাকেন, কিংবা যোগক্ষেমাঁদ দ্বারা অবগত 
হইতে পারেন ॥ ৮। 


 শংসম্তমনুশংসন্তি বহ্ব্চঃ শস্কোবিদাঃ | 
রথন্তরে বৃহৎ সান্সি সথৈবৈতে চ গীয়তে ॥ ৯॥ 


পুর্ববশ্রুতিতে অধ্বযূর্টদিগেন্ন ফলনিণয় পূর্বক অধুন! 
হোতার ফল নির্ণয় করিতেছেন ।--সপদবন্ধ মন্ত্রই খক্‌- 
শব্দের অর্থ এবং এ মন্ত্র গীয়মান হইলেই তাঁহাকে স্তুতি 
কহে অর্থাত কেবল মন্ত্ররূপ| স্তুতি এবং শীয়মান স্তুতি উভ- 
য়ই শক্ত, এই শস্ত্রনিপুণ ব্যক্তি অর্থাঙ খ্েদী, সামবেদী ও 
যজুর্বেবদী সকলেই সেই পরমাত্নর কীর্তন করিয়া থাকেন । 
আর রথন্তর, বৃহ সাম, বৈরূপ, বৈরাজ, মহাঁসাম, 
রৈবত ও বামদেব্য এই সাত প্রকার সাও সেই পরমা 
আমাকে কীর্তন করিতেছে ॥ ৯ | 


চুলিকোপনিষ। ৫৯ 


মন্ত্রোপনিষদং ব্রহ্ম পদক্রমসমন্থিতম্‌। 
পঠন্তে ভার্গব৷ হোতদরবর্বাণো! ভূগৃত্তমাঃ ॥ ১* ॥ 


আধর্ববশিকগণের ব্যাপার কিরূপ, অধুনা তাহাই 
বিবৃত হইতেছে ।-_ভার্গবগণ যে পদক্রমবিশিষ্ট মন্ত্র ও 
উপনিষদ অধ্যয়ন করিয়া থাকেন, তাহাতে কেবল সেই 
্রন্াই কীর্তিত হইয়াছেন ॥ ১৫ ॥ ্‌ 


ব্রহ্মচারী চ ত্রাত্যশ্চ স্বস্তোপ্যপলিতস্তথা। 

অনডুান্‌ রোহিতোচ্ছিউঃ পঠ্যতে ভৃপুবিস্তরে | ১১ ॥ 
কালঃ প্রাণশ্চ ভগবানাত্মা পুরুষ এব চ। 

শিবে। ভবশ্চ কুদ্রস্ত ঈশ্বরঃ পুরুষস্তথা ॥ ১২ ॥ 
প্রজাপতির্বিরাঁটু চৈৰ পাঞ্চিঃ সলিলমেব চ। 

্ততে মন্্সংযুক্তিরধবববিহিতৈর্বিতুঃ ॥ ১৩। 


ভাধুনা ভাগবীয় গ্রন্থের বিষয় বিবৃত হইতেছে ।--অথর্বব- 
বেদীয় বিরাট, ভূপু গ্স্থে ব্রহ্মচারী, ব্রাত্য, স্বম্ত, অপলিত, 
অন্ন, রোহিত, উচ্ছিষ্ট, কাল, প্রাণ, ভগবান, আত্মা, 
পুরুষ, শিব, ভব, রুদ্র, ঈশ্বর, প্রজাপতি, বিরাট, পানি 
ও সলিল এই সমস্য শব্দ পঠিত হইয়াছে, অর্থাৎ এ সমস্ত 
শব্দের অর্থপ্রতিপাদনে সেই পরমাত্মাই প্রতিপাদিত হই- 
য়াছেন এবং মন্ত্রবিশিষ্ট অথর্বববেদপ্রতিপান্ভ এরূপ শব্দ- 
রাজি দ্বার সেই বিডু ( সর্ববাধ্যক্ষ ) ঈশ্বরেরই স্ততি কর! 


৬৪ চুলিকোপনিষত। 


হইয়াছে। ব্রদ্মচারী ও্রাত্যাদি শবদারধান্য দ্বারা পরমে- 
শ্বরই স্থিরীকৃত হইয়াছেন ॥ ১১-১৩ ॥ 


তং ষড়বিংশকমিত্যেকে সপ্তবিংশমথাপরে। 
পুরুষং নিগুণং সাঙ্যমথব্বাণঃ শিরে। বিভুঃ ॥ ১৪ । 


পৌরাণিকেরা ষড়বিংশতি তত্বনির্ণয় দ্বারা পরমাততত্ব 
স্থির করিয়াছেন। অন্তান্য বাদীর সগুবিংশতি পদার্থ 
দ্বারা আত্মতত্বনিবূপণ করিয়া থাকেন। পঞ্চতন্মাত্র, 
পঞ্চভৃত, ষড়ুবিধ জ্ঞানেন্দ্িয়, পঞ্চ কর্মেন্দ্িয়। মন, বুদ্ধি, 
অহঙ্কার, মহত্বত্ব ও প্রকৃতি ইহাদিগকেই ফড়বিংশতন্ব 
কহে। উক্ত যড়বিংশতন্্ ও চিত্ত সর্ববপাকল্যে সপ্তনিংশ 
পদার্থ হয়। সাংখ্যের! নিগুণ পুরুষ ধলিয়। পরমাত্াকে 
বর্ন করেন এবং আধর্ববণিকেরা শিরঃশকে পরমাত্া।কে 
নিয় করিয়া! থাকেন । পরম সাংখ্যেরা বলেন, কেবল- 
মাত্র জ্ঞান দ্বারাই পরমাত্মাকে জানা যায়; জ্ঞানগম্য 
অন্ত উপায় দ্বার! তাহাকে পরিজ্ঞাত হওয়া অসম্ভব ॥ ১৪ ॥ 


চতুর্বিবংশতিসংখ্যাকমব্যক্তং ব্যক্তদ্শনম,। 
অদ্বৈতং দ্বৈতমিত্যেত্রিধা তং পঞ্চধা তথা । ১৫ || 


কপিলমতাবলম্বীর! চতুর্বিবংশতিপদার্থ কীর্তন পূর্বক 
তদুপরি পঞ্চবিংশতিপদার্থরূপে ঈশ্বরকে নির্ণয় করিয়াছেন, 
অর্থাৎ পরমেশ্বর অব্যক্ত অথচ ব্যক্তদর্শন, স্পটরূপে কেহ 


চুলিকোপনিহঘ।... ৬১ 


তাহার দর্শন লাভ করিতে পারে না। পরস্থ তীহীর কার্য্য- 
ভূত এই প্রকৃতি দেখিয়।ই পরমাত্মাকে অবগাত হইতে হয়। 
সাংখ্যেরা বলেন, প্রকৃতিই ত্রহ্মণ্ডের মূল; দেই প্রকৃতি 
কোন প্রকারে বিকৃতিভাবাপন্ন হয় না । সেই প্রকৃতি হইস্তে 
মহত্তত্বাদি সপ্তপদার্থ জন্মে এবং দেই সপ্তপদার্থ হইতে 
আবার ষোড়শ পদার্থের উৎপত্তি হয়। এই অমুদায় পদার্থ 
বিকৃতিভূ্ত। বেদীস্তবাদীর! অদবৈতরূপে, কণাদমতাবলম্ীরা 
দ্বৈতরূপে, অন্যান্যবাদীরা কেহ গুণভেদে ত্রিধা, কেহ ঝ| 
পঞ্চডৃতরূপে পঞ্চধা পরমাত্মাকে কীর্তন করেন। শ্রত্য 

স্তরপ্রমাণে দেখ যায়, পরমাস্্া একধা, পঞ্চধ। মপ্তধা, 

নবধ! ও একাদশধ! হইয়া থাকেন, অর্থাৎ না পর- 
মেশ্বর একছ্িত্রিরূপে নির্ণীত হইতেছেন ॥ ১ 


্রহ্মাদ্যং স্থাবরান্তঞ পশ্যান্তো জ্ঞানচক্ষুষঃ | 
তমেকমেব পশ্যন্তি পরিশুদ্ধং বিভূং দ্বিজা$ ॥ ১৬ || 


দ্বিজ অর্থাৎ ভ্রৈবধিক বেদজ্গণ জ্ঞানচক্ষুদ্ঘারা ত্রদ্ষাদি 
স্থাবরান্ত সমস্তই প্রত্যক্ষ করিতে পারেন, তীহারা ঈশ্বরের 
কার্ধ্যতৃত নিখিল বস্তুকে অদ্বিতীয় পরিশুদ্ধ সর্বব ধ্যক্ষ' 
পরমাত্মরূপে প্রত্যক্ষ করেন, অর্থাৎ ব্রঙ্গ হইতেই এই পরি- 
দৃশ্যমান অসীম ব্রক্াপ্ডের উদ্ভব হইয়াছে এবং এই র্গা 
্দ্মময়, তদ্ব্যতীত ধিশেষ আর কিছুই নাই, এই র্কারে 
বেদউরশাণ পরমাত্াকে অব হন ॥ ১৬॥ 
৬ 


৬২  চুলিকোপনিষত। 
 যশ্মিন্‌ সর্বমিদং প্রোতং ত্দ্ধ স্থাবরজঙ্গমম্‌ | 4. 
তল্রিয্লেব লয়ং যাস্তি বুদ্‌বুদাঃ সাগরে যথা ॥ ১৭.॥ 


- বেদজ্ঞগণ কছেন, সেই ব্রন্ষে স্থাবরজঙ্গমাতুক 
্রহ্ষাণ্ড সঞ্জাত হইয়াছে, ব্রন্মেই বর্তমান আছে এবং 
্রঙ্ষেই বিলীন হয়। সমুদ্রাদিতে যেমন বুদ্বুদ জন্মিয়। 
সেই সমুদ্রাদিতেই বিলীন হয়, তদ্রুপ জগৎ ব্রন্মে সপ্তাত 
হইয়া ব্রহ্ষমেই লয় পাইয়া থাকে ॥ ১৭। 


 বম্মিন্‌ ভাবাঃ প্রলীয়ন্তে লীনাস্তা ব্যক্ততাং যযুঃ। 
নশ্ান্তে ব্যক্ততাং ভুয়ো জায়ান্তে বুদৃবুদা ইব ॥ ১৮ ॥ 


্ক্মাণ্ডের সকল বস্তুই বিনশ্বর অর্থাৎ সমুদ্রে যেরূপ 
বুদ্বুদ জন্মিয়। সমুদ্রেই বিনাশ পায় এবং পুনরায় উৎপন্ন 
হইয়৷ সেই সমুদ্রেই লয় পাইয়া থাকে, তঙ্্রপ এই ভাব: 
পদার্থ সমুদায়ই পরমাত্বা হইতে জন্মিয়। পরমাত্মাতেই লয় 
পায়, পুনরায় দেই সকল ব্যক্ত হয় এবং পুনরায় অব্যক্ত 
হয়। একমাত্র পরমেশ্বর হইতেই ত্রন্ধাপ্ডের স্থটি ও 
প্রলয় হইয়। থাকে ॥ ১৮ ॥ 


ষেত্রজ্ঞাধিতিতখৈব কার দৈর্বাপরয়েদবুধঃ। | 

এবং সহ্শো দেবং পর্যন্ত পুনঃ পুনঃ ॥ ১৯॥ . 

এই দেহ সেই পরমাত্বা! কর্তৃক অধিষ্টিত এবং অনুমান 
বারা তাহাকে অবগত হইতে হয়। রথ চলিতেছে দেখিলেই 


চুলিকোপনিষত। ৬৩ 
যেরূপ বোধ হয়, নিশ্চয়ই এই রথমধ্যে একজন পরিচালক 
আছে, তত্রূপ দৈহিক কার্ম্যদর্শন দ্বারা পরমাআর অনুমান 
করা যায়। জ্ঞানী ব্যক্তির! অনুমান দ্বারাই পরামাতমাকে 
বিদ্রিত হইয়া থাকেন। এই প্রকার যোগ দ্বারা সহত্ 


সহতবার জন্মমরণাদিতে আবদ্ধ জীবকে উদ্ধার করিবে, 


অর্থাৎ উত্তরূপে পরমাত্মাকে পরিজ্ঞাত হইলেই জীবের 
মুক্তি ঘটে ॥ ১৯॥ 


য এবং শ্রাবয়েচ্ছা্ধে ব্রাহ্মণে। নিয়ূতব্রতঃ। 
অক্ষয্যমন্নপানঞ্চ পিতৃণাঞ্োপতিষ্ঠতে ॥ ২০ । 


যে ব্রান্ষণ পিত্রাদদির শ্রাদ্ধসময়ে এই উপনিষৎ 
অধ্যয়ন করেন, তীহার প্রদত্ত অন্নপানাদিতে পিত্রাদির 
অক্ষয় তৃপ্ডিস্র হয়, আর কোন প্রকার অপবিত্র 
অন্নাদি দ্বার! শ্রাদ্ধ করিলে তাহা পিভুলোক গ্রহণ করেন 
ন[। শ্রাদ্ধ করিয়া! এই উপনিষদৃরপ স্ততি পাঠ করিলে 
আশু সেই অপবিত্র অন্নাদ্দির দোষ দূর হইয়া পিতৃলোকের 
সন্তোষ উত্পন্ন হয় ॥ ২৪ ॥ 

রঙ্গ ব্রহ্মবিধানন্ত যে বিছুত্রাঙ্ষণাদয়ঃ। 

তে লয়ং যাস্তি তত্রৈব লীনাস্থা। ব্রহ্মশায়িনে। 

লীনাস্য। ব্রন্মশায়িনে ॥ ২১৪ 

যে ব্রাঙ্মণাদিরা কুটস্থত্ক্ষ এবং ব্রদ্মবিজ্ঞানোপায়ভূত 
উক্ত উপনিষর্দাদি অবগত আছেন, তীহার ত্রহ্ষে অন্থিমে 


চি 


$8 চুলিকোপনিষ। 


বিলীন ছন অর্থাৎ উক্ত ব্রহ্মজ্ঞানীরা ত্রন্মের সে একীভ।ৰ 
বাসন! করিলেই তাহাদের বাগাদি ইন্দ্রিয় ক্রমে ব্রচ্মকে 
অবলম্বন করে এবং আশু তাহারা ত্রদ্মের সঙ্গে একীভূত 
হইয়া যান। বৈদিক রীতি এই প্রকার প্রচলিত আছে যে 
উপনিষদের শেষ বাক্য বারদয় পাঠ্য, এই জন্য 
“লীনান্থা ব্রহ্মশায়িনে” এই শেষবাক্য দুইবার উচ্চারিত 
হইল ॥ ২১ ॥ 


ইতি চুলিকোপনিষৎ সমাপ্ত । 


শী এ তি 


সামবেদীয়- 


আরুণেয়োপনিষৎ। 


শিপ কী 


প্রথমঃ ধণ্ডঃ। 
॥ ও ॥ পরমাত্মনে নমঃ ॥ ও ॥ 

ও' আরুণিঃ প্রজাপতেলেকং জগাম তং গন্বোবা্, 
কেন ভগবন্‌ কর্মণ্যশেষতে! বিস্জামীতি। তং হোবাচ 
প্রজাপতিস্তব পুভ্রান্‌ ভ্রাতৃন্‌ বন্ধীদীন্‌ শিখাং যজ্জোপ- 
বীতঞ্চ যাগঞ্চসুপ্রথ্স্বাধ্ায়ঞ্চ ভূলোঁক-ভুবলেক-ম্থলেক- 
মহলেণক-জনলোক-তপৌলোক-সত্যলোকঞ্চ অতল-পাতাল- 
বিতল-ন্ৃতল-রসাতল*মহা তল-তলাতলং ব্রহ্মাগুঞ্চ বিহজে, 
দগ্ডমাচ্ছাদনঞ্চ কৌপীন্চ পরিগ্রহেত, শেষং বি্জেং 
শেষং বিশ্জেদিতি ॥ ১॥ 

ইতি প্রথমঃ খণ্ড ॥ ১ ॥ 

বিদ্বান ব্যক্তির সন্্যাসলাভের বিষয় এই উপনিষদে 
কীর্তিত। বিষু্পদপ্রদর্শনই ইহার আবশ্যকীয় বিষয় এবং 
যাহারা সংসারনিবৃত্তিকামী, এই উপনিষদে তাহাদেরই 
অধিকার আছে। আরুণি ব্রহ্মার নিকট উপস্থিত হুইয় 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, ভগবন্! কি উপায়ে সংসংরে 


আরুণেয়োপনিষত। 

হেতুভত কর্ম পরিত্যাগ করিতে পারি, এই বিষয়ে 
উপদেশ করুন্। আরুণির বচন শ্রবণ করিয়া ত্্ধা 
বলিলেন, তুমি মমতার অবলকবন্বরপ পুন, ভ্রাতা, বন্ধু, 
বান্ধব, জ্ঞাতি প্রভৃতি উপকারী বাজিগণ, স্ত্রী শিখা, 
যঙ্ঞোপবীত, সন্ধ্যা, যাগ, ধনাদি, সূত্র পুস্তকাদি অর্থা 
যোগপ্রতিপাদ গ্রন্থ, বেদচতুয়, বড়ঙ্গ, ভুলোক, তব. 
লোঁক, স্বলোঁক, মহলোঁক, জনলোক, তপোলোক, সত্য. 
লোক, এই সমস্ত উদ্ধলেক এবং অতল, পাতাল, বিতল, 
হৃতল, রসাতল, মহাতল, তলাতল, নিতলন ও মহাতল এই 
সমস্ত অধোলোক অর্থাৎ ইহার! পাদতল, তদগ্র গুল্ফ, 
জঙা, জানু, উরু ও তদুর্ধতাগরূপে উপাস্ত হইলেও হেয় 
এবং ব্রদ্ধাণ্ড অর্থাৎ বিরাট্দেহ, অসদ্বিষয় ও মনোরথ 
বিসর্জন করিবে। এই সমস্ত পরিহার পুরঃমর দেহ্যাত্রা- 
সম্পাদনার্থ দু, আচ্ছাদন ও কৌপীন ধারণ করিবে, 
অর্থাৎ গোাঁদি দুরীকরণর্থ দণ্, লজ্জা, শীত, বৌ, 
বৃষ্টি প্রভৃতি প্রশান্তির জন্য আচ্ছাদন ও জলগাত্র, এই 
সন্ত গ্রহণ করিবে, আর কিছুই গ্রহণ করিবে না। 
উ্ীধারদি গ্রহণ করা প্রাণান্তেও সন্ন্যাসী কর্তব্য 
নহে।১॥ 


ইতি গ্রথম খু ॥ ১ 


দ্বিতীয়ঃ খণ্ড; 

গৃহস্ছে। ক্রক্ষচারী বা বানপ্রস্থো বা লৌকিকাীনুদ- 
রাগী সমারোপয়ে্। গায়ন্ীঞ্চ স্ববাঁচাগী সমারোগ- 
য়ে। উপবীতং শিখাং ভূমাবগস্থ বা বিস্বজেত। কুটাচরো 
ক্থচারী কুটুম্বং বিসৃজেৎ, পাত্রং বিশ্বে পবিত্র বিশ্- 
জে, দণ্ডান লোকাংশ্চ বিস্বজেং, লৌকিকামীংস্চ বিশ্- 
জেদদিতি হোঁবাচ। অত উর্দমমন্্রবদাচরেৎ উর্দগমনং 
বিস্থজেৎ | ব্রিসন্ধ্যাদৌ ম্নানমাচরেৎ, সন্ধিং সমাধাবাত- 
ন্যাচরে, অর্বেবধু বেদেস্বারণ্যকমী বর্তয়েত, 98 
তঁয়েছুপনিযদমা বর্তয়েদিতি ॥ ১। 

ইতি দ্বিতীয়ুঃ খণ্ডঃ ॥ ২॥ 

কিরপ ব্যক্তি মন্ন্াসে অধিকারী, তাহা নির্দিষ্ট হই- 
* তেছে।- গৃহস্থ, ত্রদ্মচারী কিং! ৰানপ্রস্থগণ লৌকিকাগি 
(স্বর্গাদিলোকলাতের হেতৃভূত শ্রুতি্মৃতিবিহিত অগনিকে) 
কোষ্ঠাগ্সিতে মমারোগ করিবে, অর্থাৎ অন্ত্যেষ্টি করিয়া 
“সম্যগঞ্জে” প্রভৃতি মন্ত্র নির্ববাণপুর্বক অগ্নিলমারোগ' 
কর্তৃব্য। আর সাবিত্রী দেবতা ও অন্যান্য মন্ত্র সফল স্ী 
বাক্যরূপ রহিতে “ন্ববাচাগ্ৌ” প্রভৃতি মন্ত্রে রমারো 
করিবে। ততপরে শিখা ও উপবীতকে শুদ্ধ জলে, ত 
প্রাপ্তিতে শুদ্ধভূমিতে এবং 'শুদ্ধজললাতে সেই শুদ্ধ 
. প্ভূঃ সমুদ্রং গচ্ছ স্বাহা” এই মঞ্ত্রে বিসর্জন করিত 
্চারী ব্যক্ত কুটার আশ্রয় পূর্বক কুটুম্ব (পুলা 
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পরিবর্জন করিবে, ভিক্ষাপাত্র ত্াাঁগ করিবে, জলবিশুদ্ধ 
বসন বিসর্জন করিবে, এবং বৈণবদণড ও লৌকিক অগ্নিও 
পরিত্যাগ করিতে হয় । এই প্রকারে ব্রক্ধা আরুণিকে উপ- 
দেশ করিয়াছিলেন। এইরূপে সমস্ত বিসর্জন পূর্ববক 
ততপরে স্থাধ্যায়ের বিস্ষ্টতাহেতু অমন্ত্রক স্মানাচমনাদির 
অনুষ্ঠান কর্তব্য। যদি বল, মন্তরা্দি বিসর্জন করিলে কি 
প্রকারে স্বর্গাদি উর্ধলৌকলাত হইতে পারে? তাহার 
উত্তর এই যে, সঙ্ন্যাসিগণ উদ্ধগমন বিসর্জজন করিবে, 
তাহার! স্বর্গলোকাদি গমনের বাসন! করিবে না। যদি 
সন্ন্যাসীর শ্বর্গলোকাদির-বাসনা ন| থাকিল, তবে আচমনা- 
দিরও আবশ্যক নাই। এই আশঙ্কায় বলিতেছেন ।--তাহার! 
সনধ্যাত্রয়ের পূর্বে মৌধল, (অমন্্র) স্নান করিবে। তৰে 
ঈন্ধ্যাকালে তাহাদ্িগের কর্তব্য কি? এই আশঙ্কায় বল। 
ধাইতেছে।-_সন্্াসীর! সন্ধাকালে সমাধি অবলম্বন পূর্ববক 
মাপনাতে পরমাত্মন্ব রূপ চিন্তা করিবে। পূর্বে যে স্বাধ্য।য়- 

গ্াগ বলা হইয়াছে, তাহার বিশেষ এই যে, সর্বববেদের 
'ধ্যে আরণ্যক, অর্থাত জ্ঞানপ্রতিপাদক ভাগ অবশ্য পাঠ্য 
বং তাহার অর্থচিন্তা করিবে। অতএব সঙ্্যাসিগণের 
ধনিষৎ পাঠ করা বিধেয়, নচেৎ তাহাদিগের প্রকৃতজ্ঞান 
স্মতে পারে না এবং যদি জ্ঞান ন! জন্মে, তাহা হইলে 
নামনত্াদিবিসর্্ভন কেবল পতিত্বফল হইতে পারে ১ 

ইতি ছিতীয় খণ্ড ॥ ২॥ 


তৃতীয়ত খ্ঃ। 
. খষ্বহং 'ব্রহ্ষসূচনাৎ সূত্রং ব্রদ্ধ সুত্রমহমের বিদ্বান 
জিবুৎসুতং ত্যজেদ্বিদ্বান য এবং বেদ। জঙ্স্তং ময়া 
সমনস্তং ময়! সন্নস্তং ময়! ইতি ত্রিঃকৃত্বোর্ধং বৈণবং দণ্ডং 
কৌপীনঞ্চ পরিগ্রহেৎ। উ্ষধবদশনমাচরেদৌষধবদশন- 
মাচরেং। অভয় সর্ধবভূতেভ্যো মত্ত ইতি ক্রয়াৎ। সর্ববং 
প্রবর্ততে মত্তঃ। সখাঁসি মা গোপায় ওজঃ সখাসি ইন্দ্র 
বনু ইতি। ব্রহ্ষচর্য্যমহিংসাক্চাপরিগ্রহঞ্চ সত্যঞ্চ যত্্রেন হে 
রক্ষত হে রক্ষত হে রক্ষত॥ ১॥ 
ইতি তৃতীয়; খণ্ডঃ॥ ৩।॥ 

সম্ন্যাসগ্রহণ করিলেও পরম উপনিষৎ আবৃত্তি 
কর! কর্তব্য, অর্থাৎ “সত্যং জ্ঞানমনন্তং ব্রহ্ম” এই মহাবাক্য 
পাঠ করিবে। সত্যাদির ন্যায় আমি, অর্থাৎ অহঙ্কারো- 
গলক্ষিত শোধিত জীবচৈতগ্যই ব্রহ্ম, এই প্রকার জ্ঞান 
করিতে হয়, ব্রহ্ম ব্যতীত কিছুই সত্য নহে, এই প্রকার 
ধোধ হইলেই সর্বপ্রকার অনর্থনিবৃত্তি হইয়। পরমানন্দ- 
লাভ হইয়া থাকে। অধুনা প্রবন্ধভেদ হইলে কি 
প্রকারে জ্নর্থনিবৃত্তি হইতে পারেঃ এই আশঙ্কায় 
ুত্রপটন্যায়ে অতেদনিরপণার্থ ব্রহ্গের সুত্ররূপতা বিবৃত 
হইতেছে ।স্পবরঙ্ষই জগতের সূচনা করেন, এই জন 
তীহার নাম সুত্র। যেরূপ তন্তই দীর্ঘে প্রস্থ প্রসারিত 
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হইয়া বন্ত্রসচনা করে, এই জন্ত তাহার নাম সুত্র, 
তত্র ত্রহ্মও জগংস্বরূপ বসনের সূচন| করেন বলিয়া 
রা অতহিত হন অর্থা কার্ধ্য কারণের অতিরিক্ত 

স্বৃুতরাং ব্রম্ধই জগতর্রন্মাঞ্চের সৃত্র। সেই 
জব বর্গের মায়াতে জীব মুগ্ধ হয় বটে, কিন্ত 
যতক্ষণ অজ্ঞান বি্কমান থাকে, তাঁবংই জীবের মৌহ 
বিগ্ভমান থাকে, পরন্তু সেই অজ্ঞান বিনষ্ট হইলে 
“আমিই সেই ব্রহ্ষ” এই প্রকার জ্ঞান জন্মে, তখন আর 
মোহ থাকে না। যেহেতু, মোহের সম্ভব হয় না, কারণ, 
মায়াধীশ্বরের মায়াভিভব কোন প্রকারেও হইতে পারে 
না। যিনি এ প্রকার জ্ঞানলাভ করিয়াছেন, তিনি জিৰৃত 
সূত্র বিসর্জন করিবেন। অতএব জ্ঞানী ব্যক্তির 
সন্ন্যাসই কর্তব্য । “আমি সকল ত্যাগ করিলাম, আমি 
সকল ত্যাগ করিলান, আমি সকল ত্যাগ করিলাম” 
বারব্রয় এই কথা উচ্চারণ পূর্ববক ন্যাপ গ্রহণ করিবে 
অর্থা€ ব্যাহৃতিত্রয় উচ্চারণ সহকারে “সন্যস্ং ময়া, সন্যস্তং 
ময়া, সম্্স্তং ময়া” এই প্রকার পাঠান্তে লোকত্রয়ের 
শ্রবণার্থ যাহ! করিবে, তাহ! পুনরায় গ্রহণ 'করিলে 
সেই ব্যক্তি নিন্দার ও বধ্য হয়। এইরূপে রূপত্রয়' অঙ্গী- 
কার পুর্ববক উর্ধীবাহু হইয়া বৈণবদণগ্ড ও কৌপীন ধারণ 
করিবে । পরে ওষধসেবনবত অনাহার করিতে হইবে। 
অনন্তর বলিবে, মৎসফাশে সর্বভূতের অয় হউক, 
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কেন না, আমি ক্রদ্মএবং আমা হইতেই সর্ববভূত 
প্রবৃন্ত হইতেছে। স্থৃতরাং মগসকাশে কাহারও ভয়ের 
আশঙ্কা নাই, কখনও পিতৃসকাশে ভয়ের লম্তব থাকে ন!। 
অতঃপর দণু গ্রহণের মন্ত্র বিবৃত হইতেছে ।--দগুকে সম্ঘো- 
ধন পূর্বক বঙগিবে, তুমি মদীয় সখা, আমাকে গোসরপাঁদি 
হইতে পরিজ্রাণ কর। তুমি দেহশক্তিরূপ সখা এবং 
ইন্দ্রের অশনিতুল্য শত্রুর ভয়বিনাশক। তুমি আমার পাপ- 
পুঙ্ঠী দুর কর। ই প্রকারে বারত্রয় মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক 
উদ্ধবান্ হইয়। বৈ ( বংশনির্ষ্মিত ) দণ্ডের উপরিভাগ 
দক্ষিণ করে স্থাপন করত দণ্ড ও লজ্জানিবাঁরণার্থ কৌগীন 
ধারণ করিবে এবং ওঁষধের ন্যায়,অর্থাৎ আহারে প্রীতি ন! 
থাকিলেও দেহ-রক্ষার্থ আহার করিবে ।. কদাচ রসেতে 
আসক্তি রাখিবে না । হে মুমুক্ষু সন্ন্যাসিগণ! তোমরা ত্রহ্মচর্য্য 
অর্থাৎ যুবতীদিগের স্মরণ, কীর্তন, তাহাদিগের সহিত 
ক্রীড়া, প্রেক্ষণ, গুহাভাষণ, তাহাদিগের উপভোগে সঙ্ক্, 
অধ্যবসায় এবং ক্রিয়ানিষ্পত্তি, এই সকল পরিহার, অহিংসা, 
অপরিগ্রহ মর্থাৎ দণ্ড-কৌপীনাদদি ব্যতীত পরিগ্রহবর্জন, 
সত্য, সপ্রমাণ প্রিয় ও হিত বাক্য এবং অস্তেয় এই পঞ্চ 
যত সহকারে রক্ষা করিবে। প্রাণান্তেও তোমার 
তরহ্ষচর্ধ্যা্দি পঞ্চধর্্ বিসর্ন করিবে না; করিলে 
তাহাদিগকে মহাপাঁতকে লিগ হইতে হয় ॥ ১॥ 
| ইতি তৃতীয় খণ্ড॥ ৩।॥ 


চতুথঃ খণ্ডঃ। 
_ অথাতঃ পরমহংসপরিব্রাজকানামাসনশয়নাত্যাং ভূমৌ 
রক্ষচারিণীং মৃতপাত্রং বালাবুপাত্রং দারুপাত্রং বা | কাম- 
ক্রোধলোভমোহ্বন্তর্াসযা মমন্াহস্কারান্তাদীন্‌ পরিত্যজেত, 
বর্ষান্থ ধ্রবশীলোহফৌ মাসানেকাকী যতিষ্চরেত দ্বাবেব বা 
চরেত দ্বাবের ব| চরেনিতি॥ ১। 


ইতি চতুর্থ; খণ্ডঃ॥ ৪। 


 'পরমহংসগণের বক্ষঘ্ধ্যাদিপঞ্চকষ্টৈর্্যরূপ পারমহংস্থ 
ধর্ম কি প্রকার, অধুনা তাহাই বিবৃত হইতেছে ।-_যেহেতু, 
ূর্বকধিত মন্ত্রপাঠ ও দণডগ্রহণান্তে ব্র্রধ্যাদি রক্ষণ না 
করিলে তাহাদিগের সিদ্ধিলাভ ঘটে না। ্ুতরাং সেই 
সকল ধর্ম রক্ষা! করিবে। ধাঁহারা কেবল আমিই হংসপ্বরূপ, 
তগ্তিম্ন নহে, এই প্রকার বোধে গৃহ্বন্ধ বিসর্জন করত 
ঈমন করিয়াছেন, তাহারাই পরমহংসপরিব্রাজক। এই 
পরমহংসপরিব্রাজকগণের ভূমিতে আঁদনগ্রহণ ও শয়ন 
করা কর্তবা। তাহারা দিবাভাগে ভূমিতে উপবেশন 
প্রষং নিশাভাগে সেই ভূভাগে শয়ন করিবে| যতি 
গণের আপনবন্ধই উপবেশন এবং বাহাবিষয়বিস্ৃতিই 
শয়ন 1 'শ্ঁতরাং পর্যাঙ্কাদি পরিত্যাগ করা অবশ্য 
বিধেয়। ত্র্ষচারীর৷ জল ব্যবহারার্থ ম্বপাত্র, অলাবুপাত্র 
কিংবা দারুময় পাত্র ধারণ করিষে। হস্তই তাহাদিগের 
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ভোজনপাত্র, তৈজসপাত্র ব্যবহার কর। তাহাদিগের 
পক্ষে নিষিদ্ধ । ব্রদ্ষচারীর। কাম ( মৈথুনেচ্ছা! ) কিংব! 
বিষয়মাব্রবাঁনা, রোষ, লোভ, মোহ, অর্থাৎ অঞ্চি 
ছুঃখাত্বক দেহে শুচি ও স্থৃখাত্ববুদ্ধি, দক্ত (আমি অতি 
ধার্শ্দিক এই প্রকার অভিমান) দর্প (অন্যকে অবজ্ঞা 
করিয়া! আপনাতে আধিক্যবুদ্ধি ), অসুয়। (পরের উতকর্ষে 
অসহিঝুরতা ), মঘত্ব ( পরেতে সম্বন্কবুদ্ধি )অহঙ্কার (জাতি, 
গুণ ও কর্মের অভিমান ), অনৃত (অহিত, অপ্রিয় ও অপ্র- 
মাণ-দৃষ্টার্থ বাক্য ) এবং হর্ষশৌক ও স্ুখছুঃখাদিদ্ন্ব বিস- 
জন করিবে । পরিব্র'জকশবের তাত্পর্য্যে বোধ্যগম্য হয় 
যে, যতিরা সকল স্থানে গমন করিতে পারে, ইহার অপবাদ 
বিবৃত হইতেছে ।--যতি ব্যক্তি বর্ষাখতুতে অফ্মাস একাকী 
পরিভ্রমণ করিবে। যেরূপ কুমারীর করদয়স্থিত কঙ্কণ 
একত্র হইলেই শব্দ হয় এবং ভিন্ন ভিন্ন থাকিলে শব্দ হয় না 
আর সমান-স্বভাবশালী হইলে ছুই ব্যক্তও একত্র থাকিতে 
পারে, অর্থাৎ অধ্যাত্মকখারস আস্বাদন পুর্ববক একত্র হইয়। 
কালযাপন করিবে। ফল কথা, এরূপ স্বভাববিশিষ্ট হইলে 
অধিক ব্যক্তিও একত্র সমবেত হইয়! পরিভ্রমণ করিতে 
পারে। পাগুবদিগের একমত্য ছিল, সুতরাং তাঁহাদিগের 
একত্র পরিভ্রমণে কোন দোষ ঘটে নাই ॥ ১॥ 
ইতি চতুর্থ খণ্ড ॥ ৪॥ 


[০টি 


পঞ্চম: খণ্ড 


খলু বেদার্থং থে বিদ্বান্‌ সোপনয়নাদুদ্ধমেতানি প্রাগ্ব৷ 
ত্যজেৎ পিতরং পুত্রমগ্নযুপবীতং কর্ম কলত্রধচান্যদপীহ। 
যতয়ো হি ভিক্ষার্থ, গ্রামং প্রবিণন্থ্দরপাত্রং পাণিপাত্রং 
ব1। ও হি ও হি ওঁ হীত্যেতদুপনিষদং বিন্যসেত। খন্বেতদ- 
পনিষদং বিদ্বান য এবং বেদ পালাশং বৈশ্বমাশ্বখং 
দগ্মজিনং মেখলাং যজ্ঞোপবীতর্থ ত্যক্তা শুরো য এবং 
বেদ | তদ্বিষ্ণোঃ পরমং পদং সদা পশ্যন্তি সুরয়ঃ 
দিবীব চক্ষুরাততম্‌ | তদ্বিপ্রাসো। বিপণ্যবে। জাগৃবাংসঃ 
সমিদ্ধতে বিষ্ঠোর্ধৎ পরমং পদমিতি এবং নির্ববাণমমু- 
শীসনমিতি বেদামুশামনমিতি বেদানুশাসনমিতি ॥ ১ 


ইতি পঞ্চম খণ্ড; ॥ ৫ | 
ইতি সাঁমবেদীয়-আরুণেয়োপনিষ সমাঞ] | 


সন্যাসগ্রহণে যেরূপ আশ্রমক্রমরীতি নাই, তদ্রপ সম্যাসে 
উপনয়ননিয়মও নাই । যিনি বেদার্থ-বিজ্ঞান প্রাপ্ত হইয়া- 
ছেন, তিনি উপনয়নের আগ্রে অথবা পরে সন্যাস গ্রহণ 
করিতে পারেন, অর্থাৎ যে ব্যক্তির জম্মান্তরীণ পুণ্যহেতু 
উপনয়ন ভিন্নও কোন হেতুতে বেদার্থপরিজ্ঞান হয়, 
সেই ব্যক্তি উপনয়নের অগ্রেই নকল বিসর্জন করিবে। 
তরত, . এতরেয়, ছুর্ববাসা, ব্যাস, শুক্ক প্রভৃতি 
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বাল্যাবস্থাতেই, দুস্তাজ্য জনক-জননীকে পরিত্যাগ করিয়া- 
ছিলেন। যতি পিতা, পুক্্, ভা্যা, অগ্নি, উপবীত, 
গৃহক্ষেত্রাদি ষে যে দ্রব্য স্বন্তাবপ্রিয়, তাহাও বিসর্জন 
করিবে। যতির!। কদাচ সর্ববদ| গ্রামে অবস্থিতি করিবে 
না, তাহার! ভিক্ষার্থ গ্রামে প্রবেশ করিবে, উদ্রর-পাঁ্র 
অথবা করপাত্রে ভিক্ষা করিবে, অন্য কোন জলপাত্র বা 
ভিক্ষাপাত্র গ্রহণ করিবে না, অর্থাৎ এক অঞ্চলি-প্রমাণ 
ভিক্ষা গ্রহণ করিবে, কিংব। মুখব্যাদাঁন করিলে তাহাতে 
যে পরিমাণ বস্তু ধরে, তাহাই গ্রহণ করিবে । আর নিরন্তর 
«ও ও ও৮ এই মন্ত্র জপ করিবে, এই প্রকারে ত্রিরাবৃত 
ও'শব্দে পরমাতবাই বোধ হয় এবং ততকল্লোক্ত হ্যাসাদিও 
করিবে। যে উপাপক ব্রন্মচর্ম্যাদির দ্বারা অর্থতঃ ও শবত; 
ওষ্কারাতা ক ব্রন্ম বিদিত হইতে সমর্থ হন অর্থাৎ ব্রহ্মশ 
অর্থ-বে।ধ করিয়া অভ্যাস করেন, তিনি ব্রহ্মসাক্ষাকা'র 
প্রাপ্ত হন। ব্রক্মচারিগণের সন্গ্যাসগ্রহণে পূর্ববগৃহীতদণ্ডে 
দণ্ডগ্রহণ পিদ্ধ হয় না, এই জন্য সন্্যাসগ্রহণে পলাশ, 
বিশ্ব বা অশ্রখদণ্ড গ্রহণ কর বিধেয়। ব্রাহ্মণাদি 
বর্ণত্রয়াভি প্রায়ে উল্ত পলাশাদি ত্রিবিধ দণ্ড আছে, পরন্ত 
্ষজিয় ও বৈশ্য সন্াসে অধিকারী নহে; ম্ুতরাং 
কেবল ত্রাহ্মণেরই পূর্ব পূর্বব দণ্ডের অপ্রাপ্তিতে পর পর 
দু-গ্রহণের ব্যবস্থা বোদ্ধব্য। স্মৃতি প্রমাণে জানা যাঁয় যে, 
সন্ন্যাসগ্রহণে ব্রাহ্ধণেরই অধিকার আছে, অন্য বর্ণের নাই। 


৭৬ ' আক্কণেয়োপনিষত | 


আর মন্ন্যাসীরা মৃগচণ্্ঘ মেখলা (কুশনির্িত কটিবন্ধনরজ্জ, ) 
বজ্ঞোপবীত, লৌকিকাগি ও সমিধহোমাদি এই সমস্ত বিস- 
ভর্জনপূর্ববক শুর (কামাদি শক্রবিজয়ী) হইবে? কামাদি 
বিজয়ে অসমর্থ হইলে সন্যাসগ্রহণে কোন ফল: নাই। 
ফাঁহার বেদার্থ বোধ হইলে প্রকৃত অধিকার জন্মে এবং 
সন্ন্যাসের কর্তব্যতারূপে জ্ঞান হয় তিনিই প্রকৃত শুর 
(সাধকাশ্রেস্ট) ৷ অধুনা উক্ত সন্্যাসফলের পরিজ্ঞাপক দুইটি 
মন্ত্র বিকৃত হইতেছে ।-_বুদ্ধিমান্‌ বাক্তিরা দিব্যৃষ্টি ছারা 
মুক্তপুরুষগণের প্রাপ্য বিষ্ণুর পরমপদ নিরম্তর দর্শন 
করিয়া থাকেন+ যেরপ নির্মল গগনে চক্ষু পরিব্যাণ্ড 
হইলে আবরকাভারে তাহ! বিস্তৃত হয়, অর্থাৎ নির্বিবকল্পক 
জ্ঞান হইয়া থাকে, বিষুর পাদদয় ত্রপ (ড্ঞানময়) : যদি 
বল, এই প্রকার বিষুপদ কিরূপে প্রাপ্ত হওয়া যায়? তদুত্তরে 
বল! যাইতেছে ।__গুরুদেবেরঃউপদেশেই এ বিষু্পদ প্রাপ্ত 
হওয়া যায়, আর ব্রাঙ্মণেরই উপদেশাধিকার জানা যায়। 
যাহারা বিমনুযু ( কামক্রোধাদি-পরিশুন্য ) কিংবা যাহাদিগের 
স্ততিনিন্দায় তুল্য জ্ঞান এবং ধাহারা অজ্ঞানরূপ অনিদ্র1 
বিসঙ্ভন করিয়াছেন, সেই সমস্ত ব্রাহ্মণেরাই বিষ্ণুর 
সেই পরমপদ্ দীপিত করেন, অর্থাৎ পরহিতার্থ প্রকাশ 
করিয়া! থাকেন। উপসংহারে বিকৃত হইতেছে-ইহাই 
মোক্ষোপদেশ, অর্থাু ব্রহ্ম! এই প্রকারে মোক্ষোপদেশ 
করিয়! অনুশাসন করিয়াছেন। কেবল ব্রহ্মাই যে এই 
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ওস্কারোপাসনারূপ মোক্ষানুশামন করিয়াছেন, তাহা নহে, 
ইহা বাস্তবিক বেদের আদেশ । ইহা প্রজাপতির অনুশাসন, 
এই প্রকার স্বীকার করিলে বেদের লৌকিকাশঙ্কা! হয়। 
আর আরুণি ও প্রজাপতির আখ্যায়িকা এই কথা কেবল 
্তত্যর্থ বোদ্ধব্য। শব্দরাশিস্বরূপ জর্বববেদেই সর্বববর্ণা- 
অমাদির ব্যবস্থ! হেতু। রাঞ্জশাদনের ন্যায় এই অনুশাসন 
রক্ষ। করা সর্বথা কর্তব্য । তম্বরেরা যেরূপ রাঁজশাঁসন 
অবহেলা করিয়! শুলে আরোপিত হয়, তন্রপ বেদের 
শান লঙ্ঘন করিলে মনুষ্যও সংসারশুলে নিক্ষিপ্ত হইয়। 
থাকে। উপনিষদাদির :শেষবাক্য দুইবার পাঠ্য, ইহাই 
বৈদিক রীতি; এই জন্য “বেদাদুশাসনং” এই বাক্য দুইবার 
উক্ত হইয়াছে ॥ ১॥ 


ইতি পঞ্চম খণ্ড ॥ ৫ ॥ 


হতি সামবেদীর-আরুণেয়োপনিষত সমাপ্ত ॥ 


॥ ও ॥ ততসৎ ॥ | 


কঠআত্যুপনিষং। 


মে 


প্রথমঃ খণ্ডঃ। 
॥ ও ॥ পরমাতনে নমঃ ॥ও ॥ 


ও যোহনুক্রমেণ সন্নযসতি স সন্নযস্তে। ভবতি। কোহয়ং 
সন্ন্যাস উচ্যতে ? কথং সম্ন্যন্তে ভবতি ?॥ ১॥ 


আশ্রমানুসারে যে সন্ন্যাস, তাহাই মোক্ষের পক্ষে 
উপযুক্ত; রাগ বিদ্কামানে আশ্রম-ব্যুতক্রমে সন্ন্যাস গ্রহণ 
করিলে তাহা মোক্ষের যোগ্য হয় না, এই অভিপ্রায়ে 
কণশ্রুত্যুপনিষত প্রারদ্ধ হইতেছে। এই উপনিষৎ প্রজাপতি 
ও হ্বরবৃন্দের উক্তিপ্রত্যনক্তিরপ আখ্যায়িকাত্বক। 
প্রজাপতি বলিয়াছেন,_্রক্ষচারী ব্যক্তি বেদপাঠপূর্ববক 
বক্ষ্যমাণ আশ্রমানুক্রমে যে সন্ন্যাস গ্রহণ করে, তাহাই প্রকৃত 
সন্াস। তখন শ্ুুরবৃন্দ জিজ্ঞাসা করিলেন, সন্ন্যাস 
কাহাকে কহে, কিরূপেই বা সন্গাস হয়?॥ ১॥ 


যআত্মানং ক্রিয়াভিঃ সৃগুপ্তং করোতি, মাতরং পিতরং 
ভার্ধ্যাং পুত্রান্‌ হৃছদে! বন্ধু ননুমোদয়িত্বা যে চাস্যতিজ- 


কঠশত্যুপমিষৎ। .. ৯ 


স্তান সর্ববাংশ্চ পুর্ব্ববদ্বৃণীত্বা বৈশ্বীনরীমিষ্টিং কুর্ধ্যাৎ 
সর্ববস্বং দগ্ভাৎ, যজমানস্যাঙ্গান্‌ খত্বিজঃ সর্ধ্বৈঃ পাত্রৈঃ 
সমারোপ্য ॥২॥ 


যিনি ব্রক্ষচর্যাদি নিত্যনৈমিত্তিকাদি-ক্রিয়াার। 
আপনাকে ন্ুগুপ্ত ( নিষ্কলুষ ) করেন, পূর্বববৎ অর্থাৎ 
যেরূপ অগ্নিষ্টোমাদিতে ব্রতনিষ্ঠ হইবে, সন্ন্যাস-দময়ে 
জনক, জননী, পুল্প, পত্রী, সবদ্‌ ও বন্ধু প্রভৃতির প্রাতি- 
সাধন পূর্ববক পুরোহিতদিগকে বরণ করিয়া বৈশ্বানর- 
দেবতা ষজ্ঞঞ করিবে, কিংবা পুরোহিতগণকে সর্বস্ব 
দক্ষিণা অর্পণ করিবে। তত্পরে খত্বিক্গণ যজমানের 
হস্ত, মুখ, নামিকাদি অঙ্গঘকল যথাযোগ্য পাত্রে সমারোপ 
করিয়া বহ্িতে প্রাণসমারোপ করিবে, অর্থাৎ যজমানের 
মৃত্যু হইলে চিতাতে সমারোপণ পুর্ববক যে অঙ্গ যে পাত্রে 
স্থাপন করিতে হয় ( যেরূপ স্থালীতে দক্ষিণ কর, ক্রবেতে 
নাসিক! প্রভৃতি ), সেই সেই পাত্রে সেই সেই অঙ্জ সমা- 
রোপণ করিবে ॥ ২) 


যদাহবনীয়ে গাহপত্যে অন্নাহাধ্যপচনে সভ্যাবসথ্য- 
য়োশ্চ প্রাণাপান-ব্যানোদান-সমানান্‌ £সর্ববান্‌ সর্বেষু 
সমারোপয়েও সর্ধবান্‌ সর্বেবষু সমারোপয়েৎ ॥ ৩। 
ইতি প্রথমঃ খণ্ড ॥ ১॥ 


৮০ কঃশ্রতাপনিষং | 


কোন্‌ অগ্নিতে কোন্‌ প্রাণাদি সমারোপ কর্তব্য, অধুনা 
তাহাই বিবৃত হইতেছে ।--আহবনীয় অর্থাৎ পুরববদিগ্‌- 
ভাগে প্রাণ, গাহপত্য অর্থাৎ পশ্চিমদিগভাগে অপান, 
অন্থাহার্যপচন, অর্থাৎ দক্ষিণদিগ ভাগে ব্যান, আর উত্তর- 
দিগ্ভাগস্থ সভ্য ও অবসথ্য অগ্নিতে উদ্ান এবং সমান- 
নামক বায়ুর সমারোপ করিতে হয়। এই প্রকারে সর্ব 
অগ্রিতে সর্ববপ্রাণ সমারোপ করিলেই যতিগণ বিশুদ্ধ 
হইতে পারে। যতিগণের বিদেহশুদ্ধির জন্যই উত্ত 
অঙ্গাদি সমারোপ বোদ্ধব্য। এ প্রকারে অঙ্গাদিতে ও 
পাত্রাদ্িতে সমারোপ করিলে যতিরা শুদ্ধিলাভ করিয়া 
থাকে ॥ ৬॥ 


ইতি প্রথম খণ্ড ॥ ১॥ 


ভর েপজাগতে উকি 


দ্বিতীয়; খণ্ডঃ। 


সশিখান্‌ কেশান্‌ নিষ্কৃত্য বিস্জ্য যজ্জোপবীতং নিক্্রম্য 
পুক্রং দৃষ্ঠ। ত্বং ব্রন্ষা তং যজ্ঞন্বং সর্ববমিত্যনুমন্তরয়েত। 
যন্ঘপুক্রো ভবতি, আত্মানমেবং ধ্যাত্বানপেক্ষমাণং প্রাচী- 
মুদীচীং ব| দিশং প্রত্রজে, চতুষু বরে ভৈক্ষচর্যযং চরেও, 
পাণিপাত্রেণাশনং কুর্য্যাৎ, ওষধবৎ প্রানমীয়াৎ, যথালাভ- 
বীমা, প্রাণসন্ধারণার্থং যথ| মেদো ৃদ্ধির্ন জায়তে ॥ ১॥ 


যতি-ব্যক্তি শিখা-সমস্বিত সমস্ত কেশ যুগ্ন পূর্ববক 
জলে যজ্জোপবীত বিদর্ডন করিয়া পূর্বদিকে বা উত্তর" 
দিকে গমনোপক্রম করিবে । তৎকালে পুন্রকে দর্শন 
পূর্বক বলিবে, তুমি ব্রহ্মা, তুমি যজ্ঞ এবং তুমিই সর্ববন্থ। 
সাধক অপুর হইলে “আমিই ব্রহ্মা, আমিই যজ্ঞ, আমিই 
সকল” এই প্রকার ধ্যান করিয়! পূর্বদিকে কিংবা! উত্তর- 
দিকে গমন করিবে। চারিবর্ণের নিকটেই ভিক্ষাচরণ করা 
সন্ন্যাসীর অধিকার । তাহার! হস্তপাত্রেই আহার করিবে, 
ওষধবত অথাৎ তোজনে প্রীতিশূন্য হইয়া দেহরক্ষার্থ 
ভোজন করিবে। যথাপ্রাপ্ত ভোজন করাই তাছাদের 
কর্তব্য, আহারীয় দ্রব্য সংগ্রহার্থ ব্যস্ত হইবে না। 
প্রীণধারণার্থমাত্র আহার করিবে, যাহাতে দেহের 
মেদৌবুদ্ধি না হয়, এই ভাবে সাবধান হইয়া আহার 
করিবে ॥ ১॥ 


৮২ কঠশ্রুত্যুপনিষ। 


কৃশতৃত্বা গ্রামে একরাত্রং নগরে পঞ্চরাত্রং চতুরো 
মাসান্‌ বার্ষিকান্‌ গ্রামে ব| নগরে বাপি বসে বিশীর্ণং 
বন্ত্রং বন্ধলং বা প্রতিগৃহমাণো নান্াৎ প্রতিগৃহীয়।ৎ ! 
যন্তশক্তো তবতি যে ন ক্লেশঃ স তপ্যতে তপ 
ইতি ॥ ২॥ 


যতিরা সন্যাসগ্রহণান্তে কামাদিবিকার-দুরীকরণাথ 
কৃশ হইয়! গ্রমে একরাত্রি এবং নগরে পঞ্চরাত্রি অবস্থান 
করিবে, এই প্রকারে বর্ষাধতু'র চারিমাঁস গ্রামে কিংবা নগরে 
থাকিবে এবং জীর্ণ বস্ত্র অথবা বন্ধল পরিধান করিবে, নৃতন 
বা অধিক বক্্রাদি গ্রহণ করা মন্্যাসীর কর্তব্য নহে। 
ষতিদিগের বৃহত্বস্ত্বস্বীকার শ্রতিনিষিদ্ধ। যদি বন্দি 
পরিত্যাগে অক্ষম হয়, তবে বন্ত্রমাত্র গ্রহণ করিতে পারে। 
আর যাহারা! শীতোষ্ণাদিহিষুঃ অর্থাৎ শীতোষ্চাদি সহ 
করিয়া তপ্1 করিতে অক্ষম নহে, তাহারা তপস্যা 
করিবে ॥ ২ ॥ 


যো বা এবংক্রমেণ সন্্যসতি যো ঝা বুযৃততষ্ঠতি 
কিমস্য যজ্ঞোপবীতম্‌ ? কা বাস্য শিখা? কথং বাস্যোপ- 
স্পর্শনমিতি ॥ ৩। 


যিনি এইরূপে জনক, জননী ও পুভ্রকলত্র পরিহার 
পুরঃসর ব্রহ্মচরধ্যদি অনুক্রমে, ব! ব্রহ্গচর্ধ্যাদিক্রম আশ্রয় 


কঠশ্রত্যুপনিষধ। ৮৩ 


ন| করিয়া সন্ন্যাসগ্রহণ করেন, তাহার যজ্ঞোপবীত কি? 
শিখ! কি? এবং তাহার আচমনাদি কি? অর্থাৎ সন্ন্যাসি- 
গণের যজ্জেপবীত-ধারণ, শিখাগ্রহণ ও আচমনাদিব্যতি- 
রেকে কি প্রকারে কার্ধপিদ্ধি হইতে পারে? ॥ ৩॥ 


তান হোবাচ ইদমেবাস্য তদ্যজ্ঞোপবীত্ডং দাত্ব- 
ধাঁনং বিদ্ভা সা শিখ! নীরৈঃ সর্বত্রাবস্থিতৈঃ কার্য্যাং 
নির্বির্বয়ন্নদপাত্রে জলভীরে নিকেতনং হি ব্রহ্ষবাদিনে। 
বান্তি॥ ৪ ॥ 


উক্ত প্রশ্ন সকলের উত্তর বিবৃত হইতেছে ।_ ব্রন্ধা 
স্থরগণের বাক্য শ্রবণ পূর্বক তাহাদিগকে কহিতেছেন। 
সপসন্্যাসীর! যে চিন্তা করেন, তাহাই তীহাদিগের যজ্জো- 
প্বীত; তীহাদিগের আত্মজ্ঞাীনই শিখা । আর মন্াসীর! 
সর্ব্রাবস্থিত সলিল দার! কার্ধ্যসম্পাদন করিবে এবং জল- 
তীরে অবস্থিতি করিবে! ব্রহ্মবাদীরা এইরূপে সন্্যাসি- 
গণের আচার কীর্তন করিয়। থাকেন ॥ ৪ ॥ 


অন্তমিত আদিত্যে কথং বাস্যোপস্পর্শনমিতি। তান্‌ 
হোবাচ যথাহনি তথা রাত্রৌ নাম্ব নক্তং ন বাদিবা। 
তদপ্যেতদৃষিণোক্তং সকৃদ্দিঝ! হৈবান্যৈ তবতি। য এনৰং 
বিদ্বান নৈতেনাত্মানং সন্ধত্তে সন্ধত্তে ॥ £ ॥ 


ইতি দ্বিতীয়ঃ খণ্ডঃ ॥ ২॥ 


৮৪ . কঠশ্রতপনিযৎ। 


পুনরায় স্বরবৃদ্দ ব্রন্ধাকে জিজ্ঞাসা করিলেন,--্যদি 
জলতটেই সন্ন্যাসিগণের অবস্থিতি বিধেয় হইল, তবে 
তাহার! সূরধ্যাস্তে কি প্রকারে আচমনাদি করিবে ? কেম 
না, রাত্রিকালে তড়াগার্দির জলম্পর্শ নিষিদ্ধ আছে। 
তখন ব্রঙ্গ! হুরবুন্দকে বলিলেন,--সন্গ্যাসীরা যেরূপ 
দিবাতে আচিমনাদি করিবে, নিশাভাগেও তত্রপ আচম- 
নাদি করিতে পারে। তাঁহাদিগের দিবারাত্রিতেদে 
কার্ধ্যের কৌন প্রভেদ নাই। বিষয়ানুরাগী ব্যক্তি দিগের 
পক্ষেই নিশাভাগে তড়াগাদির জলম্পর্শ নিষিদ্ধ, বেদে 
ইহা কথিত আছে। ছান্দে।গাশ্রুতিতে বণিত আছে যে, 
একমাত্র দিনই নিত্য, অথথ সন্নযামীদিগের নিকট দিবা- 
রাত্রি-বিচাঁর নাই। যেহেতু, তাহা করিতে গেলে আত্মামু' 
সন্ধান হয় না, নুতরাং সন্যাসাশ্রয় কর্তব্য 1 স্মৃতিতে 
উত্ত আছে যে, সঙ্্যাস ব্যতিরেকে দিদ্ধিলাত 
অসম্ভব ॥ ৫॥ | 


ইতি দ্বিতীয় খণ্ড। ২। 


.. কফ্চবজূর্কেদীয়. 
শ্বেতাশ্ধতরোপনিষৎ। 


শ্রীউপেন্দ্রনাথমুখোপাধ্যায়েন 
সম্পাদিত প্রকাশিতা চ। 





আবৃন্তিঃ প্রথমা 


পপি 





কলিকাতা-রাজধান্যাম্‌ 
১৬৬ সংখ্যক-বহুবাঁজা রষ্রীটস্থ-“্বস্থমতী-প্রেসাখ্য*-যন্্ে 
শ্ীপূর্ণচন্ত্রমুখোপাধ্যায়েন মুদ্রিতা। 


 জররেরওজিততইিকেতে 


১৩২৪ 


মূল্য ১২ এক টাক! 


॥ ও' হরিং ও' ॥ 
ও কৃষ্ণ-যজুর্বেিদীয়- | 
শ্পেভাম্মভন্দোঞসিনিজ্ন? 


প্রথমোধধ্যায়ত। 
॥ ও ॥ পরমাত্মনে নমঃ ॥ হরিঃ ও ॥ 


ও ব্রহ্মবাদিনো বদন্তি 
কিং কারণং ব্র্গ কৃত; স্ম জাতাঃ 
জীবাম কেন ক চ সম্প্রৃতিষ্ঠিতাঃ। 
অধিষ্টিতাঃ কেন্‌ স্থখেতরেষু 
বার্তীমহে ব্রহ্গবিদো ব্যবস্থাম্‌ ॥ ১ ॥ 


্রহ্মতক্কনিষ্ঠ মনীষীরা ঈশ্বর-তত্ব-নিবূুপণে তশুপর 
হইয়া ব্রন্মাণ্ডের স্ৃট্রি-স্থিতি-সংহার-প্রসঙ্গে ব্রদ্মনিরপণার্থ 
প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিতেছেন । এই বিশ্বসষ্টির প্রতি ব্রহ্মাই 
কি কারণ? অথবা অকারণেই ইহার উৎপত্তি হই- 
য়াছে? আমরাই বা কেন জন্মধারণ পূর্বক জীবিত আছি? 
প্লয়সময়ে ব্রক্গাণ্ডের প্রাণিবৃন্দের জীব কোথায় বাস 
করে আর কি কারণেই বা আমাদিগকে সুখদুঃখভোগের 
অধীন হইয়া সংসারযাত্র! নির্বাহ করিতে হয় ? ১॥ 


৫ শ্বেতাশ্বতরোপনিযৎ। 


কালঃ স্বভাবো নিয়তির্ঘদৃচ্ছা। 
ভূতীনি যোনিঃ পুরুষ ইতি চিন্তা! 

.. সংযোগ এষাং ন ত্বাত্বভাবা- 
_ দাত্প্যনীশঃ স্ুখদুঃখহেতো? ॥ ২॥ 


কালই কি জগছুৎপত্তির হেতু ? দেখিতে পাইতেছি, 
কালে এই অখগু ব্রহ্গাণ্ডের সৃষ্টি, স্থিতি ও সংহার 
হইতেছে; সুতরাং কালকে সৃষ্টির হেতু বলিলে অসঙ্গত 
হইতে পারে না। কিংবা স্বভাবই কি ব্রন্মাত্োৎপত্তির 
কারণ? যেমন বহিতে উষ্ণতা, জলে শৈত্য ইত্যাদি 
গুণ স্বভাবসিদ্ধ, তত্রপ সমস্ত বস্ত্র নৈসর্গিক গুণেই 
বোধ হয় বরহ্মাণ্ডের উৎপত্তি হইয়াছে। পক্ষান্তরে, নিয়তি 
কি এই সমগ্র অখিল ব্রক্ষাণ্ডের উৎপত্তির হেতু? * 
কিংবা কোন বিনা কারণে হঠাৎই কি এই বর্তমান ব্রন্ষা- 
গের উৎপত্তি হইয়াছে? অথবা আকাশাদি ভূতপঞ্চক এই 
অসীম ব্রহ্গাণ্ডের উৎপত্তির কারণ? আরও জিজ্ঞাস্য 
এই যে, আত্মাকেই কি নিখিল ব্রহ্গাণ্ডের কারণ বলিয়! 
বোধ হয়? এই সমস্ত বিষয় স্থির করা কর্তৃব্য। যদি 
কালাদিকে জগৎ কারণ বলা যায়, তাহা হইলে এই 
সন্দেহ জন্মে যে, কাল, স্বভাব, নিয়তি, যদৃচ্ছ! ( আকণ্বিক 
প্রাপ্তি), আকাশাদি ভূতপঞ্চক ও আত্মা, ইহারা! একত্র 


চি পাপপুখ্যাদি প্রাক্তনক্রিয়াকেই নিয়তি বলে। 


হইয়! কি ব্রনধাণ্ডের স্থঠি করিতেছে, অথবা পৃথগ্রূপেই 
ইহার উত্পাদন করিতেছে? কালাদিকে পৃথগ্রূপে স্থষ্টির 
হেতু বলিয়া বিবেচনা হয় না, কারণ, আমরা . বিলক্ষণ 
বুঝিতেছি যে, দেশ, কাল ও নিমিত্ত ভিন্ন বরক্ষাপ্ডের একটি 
পদার্থও সমুৎপন্ন হয় না, সৃতরাং কালাদিকে পৃথগ্রূপে 
র্মাগুস্থ্টির কারণ বল! যাইতে পারে না। তবে আকা- 
শাদি ভূতপঞ্চক একত্র হইয়াই কি এই নিখিল ব্রহ্গাণ্ 
উৎপাদন করিতেছে ? ইহাও অসম্ভব বলিয়া বিবেচিত 
হয়। কারণ, দেখা যায়, ভূতপঞ্চকের বিলয় ঘটিলেও আত্মা 
বর্তমান থাকে, তবে জীবাত্মাকেই ব্রহ্মাণুস্থ্ঠির হেতু 
বল। তাহাও অসম্ভব; যে হেতু, জীবাত্বা। স্বাধীন নহে, 
জীব নিরন্তর স্থখছুঃখের হেতুভূত পাপপুণ্যকর কাধ্যের 
বশীভূত থাকে, স্তৃতরাং কর্মানুবর্তী আত্মার র্ষাগুস্ষ্ির 
কর্তৃত্ব অসম্ভব ॥.২॥ 


তে ধ্যানযোগানুগত! অপশ্যন্‌ 
দেবাত্মশক্কিং স্বগুণৈন্নিগুঢাম্‌। 

যঃ কারণানি নিখিলানি তানি | 
কালাত্মযুক্তান্যধিতিষ্াত্যেকঃ ॥ ৩॥ 


এই প্রকারে বর্ষাগুসগ্ির নানা হেতু দেখিয়া অধুনা 
প্রকৃত কারণ নির্দেশ কর! যাইতেছে ।-ব্রঙ্ষবিজ্ঞাননিষ্ঠ 
মনীষিগণ সদ্‌গুরুর আশ্রিত ও ধ্যাননিষ্ঠ হইয়া এই নিরূপণ 


ঙ.. খেঁতাখতরোপনিযৎ। . 


করিয়াছেন যে, , পরমা পরাৎপর পরমেশ্বর যখন মায়ার 
( প্রকৃতির ) আশ্রয় গ্রহণ করেন, সেই সময় তাহার কোন 
অনির্ববচনীয় শক্তি হইতেই এই অসীম ব্রন্ধাণ্ড সঞ্জাত 
হয়। ঈশ্বরের সেই শক্তিকে অপর কেহ দেখিতে 

য় না। এ শক্তি নিরস্তর নিজগুণ দ্বারা সমাবৃত থাকে । 
প্রকৃতির কার্য পৃথিবী প্রভৃতি, মানবগণ তাহাই দেখিতে 
পায়; কিন্তু তাহার হেতু হৃদয়ঙগম করিতে সমর্থ হয় না। 
সেই অদ্িতীয় মহাপুরুষ কর্তৃক কাল, স্বভাব ইত্যাদি 
পূর্ববকথিত কারণ-সমূহ নিয়মিত হইয়া রহিয়াছে; কাল 
ও আকাশাদি ভূতগ্রাম তীহার অধীন। স্ৃতরাং প্রকৃতি- 
পুরুষাত্মক পরমেশ্বরই এই জগত্-্রক্গাণ্ডের উৎপাদক ;. 
তদ্ব্যতীত আর কাহারও কিছু স্থষ্ঠির সামর্থ্য নাই, ইহাই 


মীমাংসিত হইল ॥ ৩॥ 


তমেকনেমিং ত্রিবৃতং যোড়শাস্তং 

. শতার্ধারং বিংশতিপ্রত্যরাভিঃ। 
অষ্টকৈঃ ড় ভির্ধিশ্বরপৈকপাশং 
ব্রিমার্গতেদং দ্বিনিমিত্তৈকমোহম্‌ ॥ ৪ | 


_ অধুনা ব্রশ্মচক্রের বিষয় বলা যাইতেছে ।--এই ব্রঙ্গ- 
চক্রই অনাদি ত্ক্মাুসষ্ঠির হেতু বলিয়া . তত্বদর্শী সৃধীগণ 
স্থির করিয়াছেন।: অসীম. আকাশ সেই চক্রের নেমি 

শষ সীম1)। প্রকৃতির সততা ব্রিগুণ দ্বারা এ ত্রন্ধচন্র 


| েতাতরোপনিষং। শি 8. 


সমাচ্ছাদিত আছে। ক্ষিতি, অপ্‌, তেজ, বা আকাঁশ 
এই ভূতপঞ্চক, বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু, উপস্থ এই কর্খো-, 
ন্ডিয়পঞ্চক এবং চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহবা, ত্বক ও মনঃ 
এই জ্ঞরানেক্দিয়ঘ্‌ক সর্ববসমেত ষোড়শ পদার্থ চক্রের 
প্রাস্তসীমা । তমঃ, মোহ, মহামোহ, তাত্রিআর ও অন্ধ- 
তামিআ্র এই বিকারপঞ্চক, অস্টাবিংশতি শক্তি, নঘবিধ 
তুষ্টি ও অষ্টসিদ্ধি এই পঞ্চাশটি চক্রের অর ( পাখা )। 
নেত্র, কর্ণ, নাসা, জিহ্বা, চণ্মম, বাঁক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু 
ও উপস্থ এই ইন্দ্রিয়মশক এবং রূপ, শব, গন্ধ, রস, 
স্পর্শ, বচন, গ্রহণ, গমন, পরিত্যাগ ও 'আনন্দ এই দশ 
প্রকার ইন্দড্রিয়বিষয়, এই কুড়িটি চক্রের প্রত্যর (চক্র- 
পাখার দৃঢ়তাসাধক কীলফ-ন্বরূপ। ক্ষিতি, অপ, তেজ, 
বায়, আকাশ, মনঃ, বুদ্ধি ও অহঙ্কার এই অষ্ট প্রকৃতি; 
ত্বক্‌, চর্ম, মাংস, রক্ত, মেদ, অস্থি, মজ্জা ও শুক্র এই 
অষ্টধাতু ; অণিমা, লঘিমা, প্রীপ্তি, প্রাকাম্য, মহিমা, 
ঈশিত, বশিশ্ব ও কামাবসাহিতা৷ এই অ্টবিধ শর 
জ্ঞান, বৈরাগ্য, এর, ধর্ম, অধম, অজ্ঞান, অবৈরাগ্য ও 
অনৈশ্্য এই অষ্টবিধ ভাব; শ্রন্ষা, প্রজাপতি, দেব, 
নধর, যক্ষ, রাক্ষস, পিতৃ, পিশাচ এই অষ্ট দেব এবং দয়া, 
শাস্তি, অনসূয়া, শৌচ, অনায়াস, মঙ্গল, অকার্পণ্য ও 
অস্পৃহা এই অফ্টবিধ গুণ ইহাকেই ছয় প্রকার অফবর্ 
বলে। ব্রহ্ষা্ডে এই ছয় প্রকার অীবর্গ বিষ্যমান আছে। 


৮: ্বেতসথতরোপনিষৎ। 


স্ব পুক্র ও অন্নাদির বাসনাকে ব্রবচক্রের পাশ কহে। 
ধর্মী, অধন্্ ও জ্ঞান এ ্র্ষচক্রের মার্গত্য় এবং পাপ ও 

পুণ্য, দেহ ও ইন্ডরিয়, মনঃ ও বুদ্ধি ইত্যাদি ঢুই দুইটিকে 
 ত্রহ্মচক্রের নিমিত্ত বলা যায় ॥ ৪ | 


পঞ্চশ্রোতোহম্বুং পঞ্চযোন্যগ্রবক্রাং 
পঞ্চপ্রাণোর্ষ্ি পঞ্থবৃদ্ধাদিমূলাম্‌। 
পথাবর্তাং পঞ্চদুঃখৌঘবেগাৎ 
পঞ্চাশন্তেদাং পঞ্চপর্ববামধীমঃ ॥ ৫ ॥ 


যে ব্রহ্মচক্রের উল্লেখ হইল, অধুনা উহাকে নদীরূপে 
বর্ণনা করা যাইতেছে ।_নেত্র, কর, নাসা, রসনা ও ত্বক্‌ এই 
জঞানেকজিয় পাঁচটি এ নদীরপ ব্র্ীচক্রের জল। ক্ষিতি, 
অপ, তেজঃ, বাধু ও আকাশ কারণীভূত এই ভূতপঞ্চক 
দ্বারা এনদী অতি ভীমমূর্তি ধরিয়! বত্রভাবে বিদ্যমান আছে। 
 বাক্‌, পাণি, পার্দ, পায়ুঃও উপস্থ এই কর্মেন্র্িয়পঞ্চককে 
এ নদীর তরজ বল! যায়। নেত্রাদি ও জ্ঞানেব্দরিয়পঞ্চক- 
জন্য কারণস্বরূপ মনঃ এই সংসাররূপ নদীর মূল। রূপ, 
শর, গন্ধ, রস ও স্পর্শ এই ইন্দ্রিয়বিষয়পঞ্চক এ নদীর 
,আবর্ত (জলপাক বা ঘূর্ণি); এ আবর্তেই প্রাণিবৃন্দ' 
নিম হয়। গর্ডছুঃখ, জন্মদুঃখ, জরাদুঃখ, ব্যাধিছুঃখ 
ও মৃত্যুদুখ, এই পঞ্চবিধ দুঃখে এ নদীর বেগ 
অত্যন্ত . বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়াছে। অবিষ্তা, রাগ, দ্েষ, 


 শ্বেতাস্থতরোপনিষৎ। ্‌ ৯ 


লোভ ও রা পরিপূর্ণ বা নী ঘর নাই 
ছুঃখদায়িনী॥ ৫॥ 


র্াজীবে সর্ববসংস্থে বৃহন্তে 
অস্মিন হংসো ভ্রাম্যতে ব্রহ্ষচক্রে । 
পৃথগাত্মানং প্রেরিতারঞ্চ মত্বা 
জুষটস্ততস্তেনামৃতত্বমেতি ॥ ৬॥ 


্রহষচক্রত্বরূপ 'এই বিশালব্রঙ্ষাণ্ড কীটাদি যাবতীয় 
জীবকুলের জীবনক্ষেত্র। এই অসীম ব্রহ্গাণ্ডেই প্রাণিবৃন্দের 
বিলয় ঘটিতেছে। জীবকুল যে এই ব্রদ্মচক্রে আবর্তিত 
হইয়া মনুষ্য, পশু, পক্ষী ইত্যাদি বিবিধ যোনিতে বিচরণ 
করিতেছে, জীব ও পরমাত্মার ভেদবোধই তাহার প্রধান 
হেতু। যখন নিত্যজ্ঞানবলে, সচ্চিদানন্দ বর্ষে 
অভেদজ্ঞান উৎপন্ন হধ, তখনই জীবের মুক্তি ঘটে। 
ইহা দ্বারা এই বুঝিতে পারা গেল যে, যাহারা অনাতুদেহে 
আত্মজ্ঞান করিয়া জীব ও ঈশ্বরকে ভিন্ন বলিয়া জ্ঞান 
করে, তাহাদিগকে এই সংসারে বাঁর বার জন্ম-মরণাদি 
ক্লেশরাশি ভোগ করিয়া চক্রত্রমিব ভ্রমণ করিতে হয় 
এবং জীবাত্বা ও পরমাত্মাতে যাহাদের অভেদজ্ঞান হয়, 
তাহাদিগকে আর সংসারচক্রে নিষ্পেষিত হইতে 
হয় না; পাহারা অনন্তকাল নিত্যন্থখ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে ॥ ৬। | 


১. _ » শ্বেতাশ্বতরোপনিষং | 


.. উদগীতমেতহ পরমন্ত ব্রহ্ম 
_ তম্মিংসত্য়ং স্প্রতিষ্ঠাইক্ষরণ্চ। 
লীনা ত্রহ্মণি তৎপরা যোনিমুক্তাঃ ॥7 ॥ 


ইতিপূর্বে বলা হইয়াছে যে, মায়িক ত্রহ্মই জগস্থষ্টির 
হেতু এবং ইহাঁও বলা হইয়াছে যে, আত্মা! ও ব্রন্মের 
এক্যজ্ঞান জন্মিলেই মোক্ষ ঘটে; কিন্তু মায়াত্যাগ না হইলে 
কখন মুক্তিলাভের সম্ভাবনা নাই, তখন মোক্ষ একেবারে 
অসম্ভব হইল। এই বিষয়ের উপসংহারে বলা যাইতেছে 
যে, ব্রহ্ম মায়াযুক্ত হইয়াই ব্রহ্ষাণ্ড স্ষ্থি করেন সত্য, কিন্তু 
উপাসনাসময়ে সেই নিগুণ পরংব্রহ্ষকেই উপাসনা 
করিবে। গুরুসকাশে গমন করিয়া মায়াবিরহিত ব্রহ্গের 
উপাসনা! করিলেই মোক্ষপ্রাপ্তি ঘটে। সংসারের সহিত 
ব্রন্মের কোন সম্বন্ধ নাই, সাংসারিক কোন কাধ্যেই 
তিনি লিপ্ত নহেন। তিনি নিগুণ, এই অনন্ত ব্রহ্মা 
তাহাতেই প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে । সকল বস্ততেই তিনি 
নিলিপ্ত, অচল, কুটস্থ ও নিত্য। ব্রহ্মতন্বদর্নী মনীষীরা 
সেই নিগুণ ব্রন্ষধ্যানে নিরত ও জন্মজরামরণাদি 
সংসারমায়া হইতে বিমুক্ত হইয়া পরংব্রদ্ধে লয় প্রাপ্ত 
হন। তাহাদিগকে আর যোনিযন্ত্রণায় সংরিষ্ট হইতে 
হয় না ॥ ৭॥ | | 
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ংযুক্তমেতত ক্ষরমক্ষরঞচ 
ব্ক্তাব্যক্রং ভরতে বিশ্বমীশঃ | 
অনীশশ্চাত্মা। বধ্যতে তোক্তু ভাবাৎ 
জ্ঞাত্ব|। দেবং মুচ্যতে সর্ববপাশৈঃ॥ ৮ ॥ 


ইত্যগ্রে কেবলমাত্র পরংক্রক্মই স্বীকৃত হইয়াছেন এবং 
ইহাঁও বলা হইয়াছে যে, জীবাত্বা ও পরমাত্মার অভেদ- 
বোধ হইলেই মানবগণ মোক্ষ প্রাপ্ত হয়। ফলতঃ 
উপাধিগত ভেদ ব্যতীত জীব ও পরমেশ্বরে আর কোন 
প্রভেদ নাই । সেই ঈশ্বরই ব্যক্ত ও অব্যক্ত কার্যযকারণ- 
স্বরূপ ব্রহ্মাণ্ড রক্ষা করিতেছেন। অনীশ্বর জীব ভোগে 
আসক্ত হইয়া অবিদ্যার কন্মাস্বরূপ ইন্জ্িয়কর্তৃক বশীভূত 
হইয়া বিদ্যমান আছে : স্ৃতরাং সোপাধিক জীব ও নিরু- 
পাধি পরমাত্মার অভেদবোধ দ্বারা জীব সংসারপাশ ছেদন 
পূর্বক মুক্তিলাভ করে ॥৮॥ 


জ্ঞাত্ছৌ দ্বাবজা বীশনীশা- 

_ বজা হোকা ভোক্ত,ভোগ্যার্যুক্তা 
অনন্তশ্চাতবা বিশ্বরূপো হাকর্তা 
্রয়ং যদা বিন্দতে ব্রহ্মমেতত ॥ ৯ ॥ 


ুর্ববঙ্লোকে বলা হইল যে, ব্যক্তাব্যক্ত এই ত্রহ্ধা্ড 
পরমেশ্বর কর্তৃকই রক্ষিত হইতেছে এবং জীবাত্মা! ইন্ডিয়- 
গ্রামের বশীভূত হইয়া বিদ্যমান আছে, কেবলমাত্র ষে 
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জীব ও পরমের পার্থক্য, তাহা নহে, আরও বিশেষ পার্থক্য 
দৃষ্ট হয়। পরমাত্মা সর্বববিত, কিন্তু জীব অজ্ঞ। পরন্থ 
সর্ববজ্ঞ ঈশ্বর ও অজ্ঞ অনীশ্বর জীব উভয়ই জন্মরহিত। 
অদ্বিতীয় নিত্য প্রকৃতির আশ্রয় বশতই আত্মা জীব 
উপাধি ধারণ করত ভোগকর্তা হইয়া থাকে। ভোগ্য 
পদার্থপুর্ধ প্রকৃতির বিকারস্বরূপ। আত্মার অন্ত নাই, 
এই সমগ্র ব্রন্মাণ্ুই তাহার স্বরূপ, তিনি অকর্তী; 
ংসারধর্মে তিনি কদাচ লিপ্ত নহেন। পরমাত্া, জীব 
ও প্রকৃতি এই তিনটি বস্তকে সম্যক পরিজ্ঞাত হইলেই 
পরংক্রহ্ষজ্ঞানে অধিকার জন্মে; ন্ুতরাং মোক্ষলাভ 
হয় ॥ ৯ ॥ | | 
ক্ষরং প্রধানমমৃতাক্ষিরং হরঃ 
ক্ষরাতমনাবীশতে দেব একঃ। 
তম্তাভিধানাদযোজনাৎ তত্বভাবাদ্‌- 
ভূয়শ্চান্তে বিশ্বমায়ানিবৃত্ভিঃ ॥ ১০ ॥ 


এই অখিল ব্রন্মাগড নিত্য নহে, নশ্বর | সেই চিদানন্দময় 
অদ্বিতীয় পরমাত্ম! পরমেশ্বর শ্রেষ্ঠ। তিনিই প্রাণিবৃন্দের 
অজ্ঞান বিনষ্ট করিয়। দেন। সেই অদ্বিতীয় প্রধান পুরুষ- 
প্রবরের আশ্রয়েই জীব ভোগ্যপদার্থ সকল তোগ করে। 
সেই পরমপুরুষের নামকীর্তন, পরমাত্মাতে ব্রহ্মাণ্ডের 
সংযোগসাধন ও নিরন্তর আমিই সেই ত্রন্মের অংশ, এই- 
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রূপ তত্বনির্ণয় দ্বারা মনুষ্য জগতসংসারের মায়! হইতে 
নি্কতি পায় এবং মুক্তিপদের অধিকারী হয় ॥ ১০ ॥ 


জ্তাত্ব! দেবং সর্ববপাশাপহানিঃ 

ক্দীণৈঃ করে শৈর্জন্মমৃত্যুপ্রহাণিঃ | 
তম্তাহভীধ্যানাত্ত্‌ভিয়ং 

দেহভেদে বিশৈশ্বর্ধ্যং কেবল আগ্তকাঁমঃ ॥ ১| 


পরমেশ্বরের ধ্যান দ্বারা যে কি ফল হয়, তাহা যার পর 
নই অন্ভুত। তাহার ধ্যানমহিম! আশ্চর্য্য | কিয়ৎপরিগাণে 
তরীয় তন্ব হৃদয়ঙ্গম করিলেও পুভ্রকলত্রাদিমংসারমায়াম্বরূপ 
অজ্ঞানপাশ ছেদন করা যায়। সেই পরমাত্ম। পরমপুরুষ পর- 
মেশ্রের প্রকৃততন্্র জানিতে পারিলে আর অজ্ঞানজনিত 
ক্লেশরাশি বিদ্কমান থাকে না এবং জন্মজরা-মরণাদি 
'সারযাতনা ভোগ করিতে হয় না। .ব্রহ্মধ্যানের তৃতীয় 
ফল এই যে, পরমেশ্বরের চিন্তা করিলে প্রাণিবুন্দ চরম- 
সমরে দেহান্তর ধারণ পুর্ববক দেবযাঁনপথে ততসকাশে 
গনন করিয়। ্রচ্গাপ্রান্তগগত নিখিল এশধ্য ভোগ করে, 
তশুপরে এশ্বধ্যভোগের তৃষ্ণ প্রশমিত হইলে পূর্ণানন্দময় 
পরত্রন্মে অনুপম আনন্দ প্রাপ্ত হয়। তাহার সে সুখের 
হানি কোন কালেই ঘটে না ॥ ১১ ॥ 


এতজ জ্ঞেয়ং নিত্যম্বোতুসংস্থং 
নাতঃ পরং বেদিতব্যং হি কিঞ্চিত। 


১৪ | শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। 


ভোক্তা ভোগ্যং প্রেরিতারঞ্ক মত্বা 
সর্ববং প্রোক্তং ভ্রিবিধং ব্রঙ্গমেতত ॥ ১২ ॥ 


পরংব্রহ্মতত্ব জানিতে পারিলে পরমপুরুষার্থসিদ্ধি হয়, 
স্বতরাং যত্রুসহকারে সেই পরমপুরুষ পরমেশ্বরকে নিরস্তর 
জলীয় আত্মাতে ধ্যান করিবে । জগনিয়ন্তা জগদীশ্বর ভিন্ন 
এই সংসারে আর কিছুই জ্ঞাতব্য বিষয় নাই। একমাত্র 
পরমাত্বা। পরমেশ্বরই এই সংসারে আরাধনীয়। তাহার 
উপাঁসন। দ্বারাই জন্ম সার্থক হয়। যে সকল ব্যক্তি সেই 
্রঙ্মাগ্াধিপতির ধ্যান করে, তাহারাই পরমশান্তি প্রাপ্ত 
হয়, তদ্ব্তীত কাহারও ভাগ্যে উক্তরূপ শান্তিলাভের 
আশ| নাই । অতএব জীব, ভোগ্য পদার্থ ও সর্বিনিযন্ত। 
সর্ববান্তর্যামী জগদীশ্বর এই তিনকে অভিননরূপে বিদ্দিত 
হইয়া নিখিল জগৎ ব্রঙ্গময় জ্ঞান করিবে । আত্মাতে ব্রহ্ষ- 
চিন্তা করিলেই তশুপ্রসাদে মুক্তিলাভ হয়। স্বীয় আত্মাতে 
্রক্মধ্যান অর্থাৎ আত্মনির্ণয় না করিয়া যদ শত শত তীর্থে 
জমণ করা যায়, তাহাতেও কৌন ফল দশে না। হস্তস্থ 
অন্ন ত্যাগ পুর্ববক কুর্পর (কমই ) লেহন করিলে কি কদাঁচ 
ক্ষুধানিবৃত্তি হইয়া থাকে? যাহারা আত্মতত্বানুসন্ধানে 
নিবৃত্ত হইয়া পুণ্যলাভের আশায় তীর্থে তীর্থে পর্য্যটন 
করে, তাহারা কাচমুল্যে হস্ততলগত মহামুল্য মণিও বিস- 
র্জন করিতে পারে ॥ ১২॥ 


'শবতাশ্বতরোগানিষৎ। | ১৫ 


বন্ধের্ষথা যোনিগতস্য মূর্তি- 
ন্ঁদৃশ্যতে নৈব চ লিঙ্গনাশঃ। 

স ভূয় এবেদ্বমযোনি গুহা- 

স্তদ্বৌভয়ং বৈ প্রণবেন দেহে ॥ ১৩। 


প্রণব (ও) এই শব্দ আত্মতত্বনিরূপণের প্রধান 
, সহায় ও নিদান। যেরূপ অরণি-( অগ্নি-উৎপাদক কাষ্ঠি) 
মধ্যস্থ বহি অনৃশ্যভাবে থাকে, কাহারও নেত্রগোচর হয় 
ন| এবং কাষ্ঠমধ্যে যে বঙ্ছি বিষ্বমান আছে, তাহাও উপ 
লব্ধ হয় না, অনন্তর যখন কাষ্ঠে কাষ্ঠে ঘর্ষণ করা যাঁয় 
তখন এ কান্ঠ হইতে বহ্ছির আবির্ভাব হয়, তত্রপ প্রণব 
দারা শরীরমস্থন করিলে আত্মতন্ব বিদিত হইতে পারা 
যায়। অর্থা€ স্দৃগ্তরু-সকাশে উপদিষ্ট হইয়া একাগ্রমনে 
ওঙ্কারপ্রতিপাস্ঠ ত্রন্মের পুনঃ পুনঃ চিন্তা করিলে আত্মত্ে 
্রহ্মজ্ঞানের প্রকাশ হইয়া থাকে ॥ ১৩॥. 


স্বদেহগরণিং কৃত্বা প্রণবঞ্চোত্তরারণিম্‌। 
ধ্যান নিন্মথনাভ্যাসাদদেবং পশ্যেমিগুঢ়ব ॥ ১৪ | 


যাহারা স্ব-শরীরকে অরণি ( অগ্ল্যাধানকাষ্ঠবিশেষ ) ও 
ওষ্কারকে উত্তরারণি ( ঘর্ষণকাষ্টস্বরূপ ) করিয়া ত্রক্মচিস্তন- 
রূপ ঘর্ষণ করে, তাহারা জ্ঞানচক্ষুদ্বারা নিগুঢ ব্রঙ্গসাক্ষাৎ” 
কার করিতে সমর্থ হয় ॥ ১৪ 


১৬ শ্বেতাঙ্বতরোপনিধৎ | 


তিলেষু তৈলং দধিনীব সর্পি- 

রাপঃ শ্রোতঃম্বরণীষু চাগ্রিঃ। 

এবমাত্মনি গৃহাতেহাসৌ 

সত্যেনৈনং তপম| যোহনুপ শ্াতি ॥ ১৫1 


তিলমধ্যে যেরূপ অবিচ্ছিন্নত।বে তৈল বিষ্ভমান থাকে, 
কিন্তু তাহ। দেখা যায় না, গারে ঘন্তর দ্বারা এ তিলসকল নিপী- 
ডন করিলে আশু তিল-মধ্যস্থ তৈল বহিগতি হয়, যেরূপ 
দধিতে সর্বদাই ঘৃত বিদ্কমান আছে, মথনের অগ্রে তাহা 
দৃষ্ট হয় না, কিন্তু এ দধি মন্থন করিলেই ঘ্ৃতি প্রত্যক্ষ হয়, 
যেকূপ নদীখাতে আপাতত? জলের আবির্ভাব হয় না, কিন্তু 
ভূমিখনন করিলে জল সমুখিত হয়, যেরূপ অরণিগর্ভে যে 
বহ্ি আছে, তাহ! মস্থানদ ৫দ্বারা ঘর্ষণ না করিলে প্রন্বলিত 
হয় না, যখন উত্তয় কাষ্ঠে পরস্পর সংঘম হয়, তখন আশু 
প্রন্থলিত অগ্নি বহির্গত হইয়া পড়ে, তক্রপ সর্ববভূতের 
হিতসাধন, ইন্দ্িয়ংযম ও মননাদি তপস্তা দ্বারা স্বীয় 
আত্মাতে পরাতপর পরম ব্রঙ্গজ্ঞানের সাক্ষাৎ হইয়া 
থকে ॥ ১৫ ।। 


সর্ববব্য/পিনমাম্বানং ক্ষীরে সর্পিরিবাপ্পিতম্‌। 
আত্মবিদ্যাতপোমূলং তদ্ত্ন্মৌপনিষতপরমূ। 
তদ্ব্রন্মোপনিষৎ্ পরমিতি ॥ ১৬ ॥ 

ইতি শেতাশ্বতরোপনিষৎস্থ প্রথমোহধ্যায়ঃ ॥ 


শ্বেতীশ্বতরোঁপনিষতৎ। ১৭ 


যেরূপ ছুগ্ধমধ্যে তাহার সারভূত ঘ্বৃত বিদ্যমান থাকে, 
তত্রুপ পরমাত্মা ব্রন্মা্ড ব্যাপ্ত করিয়া! বিরাজমান আছেন। 
কোন স্থলেও তাহার অপ্রকাশ নাই, তিনি সর্বববস্তুর সার- 
রূপে বিদ্যমান। সেই পরমাতা পরমেশ্বরই স্বীয় অবিদ্যা- 
( অজ্ঞান ) নাশের ও তগস্ার মুলীভূত নিদান। তিনিই 
সাধুগণকে সতকর্া করাইয়া বুদ্ধিযোগ প্রাদান করেন উপ- 
নিষৎ দ্বারাই সেই অদ্বিতীয় ব্রহ্গাকে প্রতিপাদিত করা যায়। 
উপনিষৎসমুহে তীহারই মাহাত্যু কীর্ডিত হইয়াছে । ১৬ 


প্রথম অধ্যায় সমাপ্ত। 


ছিতীয়োহধ্যায় 


যুগ্তানঃ প্রথমং মনস্তত্বায় সবিতা ধিয়ঃ। 
অগ্নিং জ্যোতিনিচাষ্য পৃথিব্যা অধ্যাভরভ ॥ ১॥ 


কিরূপে ধ্যান করিতে হয়, অধুন| তাহাই বিবৃত হই- 
তেছে।-_যখন ধ্যান করিতে প্রবৃত্ত হইবে, তখন ব্রহ্মতত্ব- 
নির্ণয়ে নিরত হইয়া! ঝাহযবিষয় হইতে চিতকে সংযত করত 
একা গ্রমনা হইয়া পরমান্ধীতে মনঃসংযোগ পূর্বক সুষ্য- 
দেবের উপাসনা করিবে । এই আদিত্যদেব সেই পরাৎ- 
পর পরমাত্মার তেজঃম্বরূপ বঙ্ছি দর্শন পূর্বক এই ত্রহ্গাণ্ডে 
তেজঃ বিস্তার করিতেছেন এবং ইন্দ্র, চন্দ, বায়ু, বরুণাদি 
অধিদেবগণ সেই পরংত্রদ্ষের মাহাত্ম্য প্রভাবে স্ব স্ব আধিপত্য 
প্রকাশ করিতেছেন। আমর৷ যে সমস্ত অলৌকিক কার্যা- 
দর্শনে তাহ! দেবকৃত বলিয়। বিবেচনা করি, তৎসমস্ত 
সেই পরমপুরুষ পরংব্রন্ষের মহিমা ব্যতীত আর কাহারও 
মাহাত্ের ফল নহে ॥১॥ 


যুক্তেন মনসা বয়ং দেবস্য সবিতুঃ সবে। 
স্থব্গেয়ায় শক্ক্যে ॥ ২॥ 


যখন আমরা ব্রহ্মতত্ত-নিণয়ার্থ মনঃনংযোগ পূর্ববক 
সদগুরুর প্রসাদে দেহেন্দরিয় সুস্থির করি) তখন স্বর্গলাভের 
নিদীন পরমাতুধ্যানে যথাশক্তি প্রয়াস পাই | এই গ্রকারে 


শ্বেতাশ্বতরোপনিযৎ | ১৯ 


দুঢসংকল্প হইয়! সেই আত্মতত্বচিন্তা করিলে পরম আনন্দ- 
লাভ হয় ॥ ২। | 


যুক্তায় মনসা দেবান্‌ স্থবর্ধ্যতো ধিয়া দিবম্‌। 
বুহজ্জ্যোতিঃ করিষ্যতঃ সবিতা প্রস্থবাতি তান্‌॥৩। 


যখন ধ্যান করিবে, তখন সূর্ধাদেব-সকাঁশে এইরূপ 
প্রার্থনা করিতে *য়,-হে দিনকর ! আমাদিগের ইন্দ্রিয় 
গ্রামকে দ্ধ স্ব বিষয় হইতে নিবৃন্ড করিয়া! ব্রঙ্গতন্বানুসন্ধানে 
নিযুক্ত করুন। আমাদিগের নেত্র সামান্য রূপদর্শনে 
ব্যগ্র না হইয়া! ব্রহ্মরূপদর্শনে নিযুক্ত হউক। শ্রুতিপুট 
সামান্য কথা শ্রবণ না করিয়া ত্রঙ্গসঙ্গীত আকণন করুক। 
বাগিক্দিয় অসগ্কথা পরিহার পুরঃসর ব্রহ্মতব্ব কীর্তন 
করুক। জিহ্ব! চর্বব্যচোধ্যাদি রসবোধে ক্ষান্ত হইয়া 
ব্রঙ্গতন্ররসান্াদে নিযুক্ত থাকুক । এইরূপে ইন্দিয়গ্রাম 
ব্রহ্গতকসাধনে নিরত হউক । ব্রঙ্গজ্যোতিতে আলোক 
লাভ করিয়া যাহাতে আমর! অতুল নন্দ অনুভব করিতে 
পারি, আপনি তাহাই করুন ॥ ৩॥ 


যুগ্জতে মন উত যুগ্জতে ধিয়ো 

বিপ্রা বিপ্রস্ বৃহতো বিপশ্চিতঃ। 

বি হোত্রা দধে বযুন! বিদেক ইন্‌ 
মাতা দেবলা সবিভুঃ পরিষট,তিও ॥ ৪ | 


২৩ শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। 


বিপ্রগণ নেত্র, কণণ, নাসিকা, রসন। ও ত্বক এই 
জ্ঞানেক্দ্িয়পঞ্চকের মধ্যে মনঃসংযোগ পূর্বক ব্রহ্গময় 
সৃধ্যদেবের জ্যোতিঃ চিন্তা করিবে। এইরূপ করিলেই 
সর্ববদর্শী সর্বাবৃহত সূর্ধ্যদেবের যথেফট স্তব সম্পাদিত করা 
হয়। যে সমস্ত ব্রাহ্মণ ইন্দরিয়গ্রামকে বিষয় হইতে নিবৃত্ত 
করিয়া হোমাদি ক্রিয়া দ্বারা সেই পরমাত্মার স্তৃতিবাদ 
করে, তাহারাই পরিণামে প্রত ফলের অধিকারী 
হয় ॥ ৪ | 


যুজে বা ত্রচ্ম পুর্ববং নমোভি- 
বিশ্লোকা যন্তি পথ্েব সুরাঃ। 
শৃণুন্তি বিশ্বে অমৃতসা পুক্রা- 

আ যে ধামানি দিব্যানি তস্য ॥ ৫ ॥ 


হে মানববুন্দ। তোমরা কারণস্বরপ পরংব্রঙ্গে 

আসক্ত হও, অর্থাৎ প্রণামাদি দ্ব।রা ব্র্গে মন নিযুক্ত কর। 
সেই পরাঁত্পর পরত্রন্গে চিত্ত বিনিবেশিত করিলে তোমা- 
দের অতুলকীর্তি আবহমানকাল স্থায়ী হইবে | ইন্দ্র, চন্দ, 
বায়ু, বরুণ ইত্যাদি সুরবৃন্দগণ সেই জগনিয়ন্তা জগদী'খরের 
পুল্র | তাহার! সেই প্রভূব মাহাত্মাপ্রসাদেই সুরপুরে নিজ 
নিজ আধিপত্য করিতেছেন ॥ ৫ ॥ 

অগ্নি ্লাভিমথাতে বায়বত্রাভিযুগ্ততে | 

(মামে। ধঞ্রাতিরিচাতে তত্র সঞ্জায়ঞ্ছে মন: ॥ ৬ ॥ 


শ্বেতীশ্বতরোপনিষৎ । ২১ 


সূখ্যের নিকট যেরূপে প্রার্থনা করিতে হয়, যেরূপে 
উপাসন! করিতে হয়, তাহা ইত্যগ্রে কখিত হইয়াছে । 
কামনার বশবর্তী হইয়। যাহারা যোগসাধনে প্রবৃত্ত হয়, তাহা- 
দিগের সেই কর্মের ফলে ভোগলাভ হইয়। থাকে । সথৃতরাং 
বহ্ি যে কাধ্যে মথন-ভরণার্দি করেন, পবন যাহাতে 
পবিভ্রীভূত হইয়া শব্দ প্রয়োগের আনুকুল্য করিয়। থাকেন 
এবং চন্দ্র থে কার্য্ের পরিপুর্ণতা প্রদান করেন, সেই সেই 
কর্থে অর্থাৎ অগ্নিষ্টোমাদি স্বগসাধন কার্ষো চিত্ত বিনিবিষ্ট 
করা কর্তব্য । যঙ্ঞ, দান, তপস্তা, 'প্রাণায়াম ইত্যাদি সমাধি 
দ্বারা চিত্তশুদ্ধি জন্মিলেই *পুর্ণাণন্দ অদ্বিতীয় ব্রন্মজ্ঞান 
আবিভূ ত হয়, কিন্তু কর্ম দ্বারা চিন্ত বিশুদ্ধ না হইলে তত্ব- 
জঞ্কানের সম্ভাবনা কখনই নাই ॥ ৬ | 


সবিত্রা প্রপবেন জুষেত ত্রঙগপুর্্বম্‌। 
তত্র যোনিং কৃণুসে ন হি তে পূর্ববমক্ষিপৎ ॥ ৭॥ 


যে প্রকারে আদিত্যরপী ব্রন্দের আরাধনা করিতে 
হয়, তাহা কথিত হইল, এ প্রণাঁলীতে ব্রঙ্গারাধনাতে 
অনুরক্ত হও। তত্রপ উপাসনাতে ভোগহেতু ল্মৃতিবিহিত 
ও শ্রতিবিহিত ক্রিয়াকাণ্ড বন্ধন করিতে পারে না। 
তেজোময় ত্রন্মধ্যান দ্বারা জ্ঞানাগ্রি প্রজলিত হইয়া ক্রিয়া- 
কাণ্ড ভস্মীভূত করিয়। ফেলে ॥ ৭ 


২২ শ্বতাশ্বতরোপনিষং। 


নিরুন্নতং স্থাপ্য সমং শরীরং 
হৃদীন্দ্িয়াণি মনসা সন্নিবেশ্য | 
ব্রন্মোড়পেন প্রতরেত বিদ্বান্‌ 
মোতাংসি সর্ববাণি ভয়াবহানি ॥৮ ॥ 


্রহ্মতন্বকামী মনীষীরা বক্ষঃপ্রদেশ, গলদেশ ও. শীরষ- 
প্রদেশ উন্নত করিয়া দেহকে খজুভাবে স্থাপনান্তে উপ- 
বেশন পূর্বক হৃদয়ে ইন্দিয়গ্রাম সংস্থাপন (নেত্র, কর্ণ, 
ন[সিকা, রসনা ও ত্বক এই পঞ্চেন্দিয় মনের সহিত 
সংযোগ) করিয়া সদ্‌গুরু-সক|শে লব্ধ ব্রশ্মতত্ব চিন্তা করিবে। 
এই প্রকার চিস্তার ফলে. রঙ্গাক্ষরস্বরূপ প্রণব-রূপ 
ভেলা দ্বারা ভীতিসঙ্কুল সংসারক্বোতঃ লন পুর্ববক 
উত্তীর্ণ হইতে সমর্থ হয়। প্রাণায়ামের ফল এই যে, উহা 
দ্বার নৈসর্গিক অবিদ্ভাজনিত সংসারমায়া দূরীভূত হয় এবং 
্রন্মজ্জানের বিকাশ হইয়া থাকে ॥০॥ 


প্রাণান্‌ প্রগীড্যেহ সংযুক্তচেফঃ 
ক্সীণে প্রাণে নাসিকয়োচ্ছাসীতঃ | 
দুফাশ্বযুক্তমিব বাহমেনং 

বিদ্বান মনে! ধারয়েতা প্রমত্তঃ ॥ ৯ ॥ 


গ্রাণায়ামের প্রণালী কি, অধুনা তাহাই বিবৃত হই- 
তেছে।-_সুধী ব্যক্তি অপ্রমত্ত হইয়া প্রথমতঃ প্রাণবায়ু 
স'যম করিবে। তদনন্তর অগ্ঠান্য চেষ্ট| পরিহার পুরঃসর 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। ২৩ 


প্রাণবায়ু ক্ষীণ হইলে নাসাপুট দ্বারা শনৈঃ শনৈঃ বায়ু পরি. 
ত্যাগ করিবে । এই প্রকারে ক্রমে ক্রমে অভ্যাম নিবন্ধন 
বাযুধারণ করিলে চিত্ত নিশ্চলভাবে অবস্থান করে। চিত্ত 
বাহাবিষয় হইতে নিবৃত্ত হইয়া নিশ্চলীভাব ধারণ করিলে 
তখন সেই চিত্ত একমাত্র ব্রন্মানুসন্ধানে আসক্ত হয় ॥ ৯। 


সমে শুচৌ শর্করাবহিবালুক।, 
বিবর্জিজিতে শব্দজলা শ্রয়াদিভিঃ | 
মনোহনুকূলে ন তু চক্ষুপীড়নে 
গুহানিবাতাশ্রয়ণে গ্রযোজয়েৎ ॥ ১০ ॥ 


কিরপে ব্রহ্মচিন্ত। করিতে হয়, অধুনা তাহা বিবৃত 
হইতেছে।_-সাধক প্রথমতঃ একটি গুহাস্থল আশ্রয় 
করিবে । এ স্থান বিশুদ্ধ, সমতল, প্রস্তর অগ্নি ও বালুকা- 
রহিত, নিঃশব্দ, জলাদি উপভোগত্রব্যশুন্য ও নির্ববাত 
হইবে, সেই স্থনে সমাসীন হইয়া শ্বীর ইচ্ছানুসারে নেত্রাদি 
ইন্দ্িয়গ্রমকে নিজ নিজ বিষয় হইতে শিবৃত্ত করিবে এবং 
পরংব্রন্ধে চিত্ত সংযোগ করিতে হইবে। যেস্থলে কোন 
প্রকার ধ্যানবিদ্বের সম্ভাবনা নাই এবং সংসারমায়া উপ- 
স্থিত হইয়! বিমোহিত করিতে সমর্থ ন| হয়, ধ্যানক্রিয়ায় 
তাদৃশ স্থান মনোনীত করাই যোগীদিগের কর্তব্য ॥ *০ ॥ 


নীহার ধুমার্কানিলান্লানাং 
খগ্ভোতবিদ্যুৎস্ফটিকশশিনাম্‌। 


২৪ শ্বেতা তরোপনিষৎ | 


এতানি বূপাণি পুরঃসরাণি 
ব্রহ্মণ্যতিব্ক্তিকরাণি যোগে ॥ ১১॥ 


যোগাভ্যাস করিলে সে সমস্ত চিহ্ন প্রকাশিত হয়, 

তাহা বিবৃত হইতেছে ।-_যাহার ত্রহ্গচিন্তনে নিরত হইয়া 
তন্বজ্ঞানের অধিকারী হয়, তাহাদিগের চিন্তবৃত্তি নীহারবণ 
বিমলতা। ধারণ করে। পরে ধুমব আভা। পরিলক্ষিত 
হয়, তৎপারে সুধ্যপ্রতিবিদ্ববৎ তেজঃপুগ্ত লক্ষিত হইয়া 
থাকে, অবশেষে অগ্রিবৎ দীপামান অত্যুঞ্চ বায়ু যেন 
প্রবাহিত হইতেছে, এই প্রকার বোধ হয়। কোন কোন 
সময়ে বোধ হয় যেন, আকশমার্গ খঙ্ভোতে ব্যাপ্ত হইয়া 
রহিয়াছে । কখন বা ভড়িচ্ছট।বও ত।লোকমালী। লক্ষিত 
হয়। আবার কখন ব| স্ফটিকব আভা দ্রেখিতে পাওয়। 
যায়। কখন বা এইরূপ প্রতীতি জন্মে যেন, পুরোভাগে 
পুর্চচন্দ্র সমুদিত হইয়। দীপ্চি প্রকাশ করিতেছে । এই 
সমস্ত লক্ষণই ব্রঙ্গজ্ঞানের পূর্বববূপ । এই সমস্ত লক্ষণ 
দৃষ্ট ঃহইলেই যোগাভ্যাস সফল হইবার মন্তাৰনা হইয়া 
থাকে ॥ ১১ ॥ 

পৃথ্্যপতেজোহনিলখে সমুখিতে 

পঞ্চাত্বকে যোগগুণে প্রবুত্তে । 

ন তস্য রোগো নজরা ন দছুঃখং 

প্রাপ্তস্য যোগাগ্রিময়ং শরীরম্‌ ॥ ১২। 


শ্বেতাখবতরোপনিষং| ৫ 


যখন পৃথিবী, অপ, তেজঃ, বাঁয়ু ও আকাশ এই পাচ. 
ভৌতিক যোগজ্ঞান হয়, অর্থাৎ পৃথিবী হইতে গন্ধ, জল 
হইতে রস, তেজঃ হইতে রূপ, বায়ু হইতে শ্রাতিশক্তি ও 
আকাশ হইতে শব্দ এই সমস্ত পঞ্চভৃতগুণজ্ঞান জন্মে, 
তখন সাধকের দেহের যাবতীয় দোষ যোগাগ্নিদ্বার ভল্মী- 
ভূত হইয়া যায়, রোগজরাদি ছুঃখপরম্পরা তাহাকে 
ক্লেশপ্রদানে সমর্থ হয় না। উক্ত যোগদ্বারাই মানবগণ 
জরামরণাদিশৃন্য হইয়া অনন্তকাল নিত্যস্থখের অধিকার 
প্রাপ্ত হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 


লঘৃত্বমারোগ্যমলোলুপত্বং 
বর্ণপ্রসাদাঃ স্বরসৌষ্ঠবঞ্চ। 
গন্ধ; শুভো৷ মৃত্রপুরীষমন্পং 
যোঁগপ্রবৃত্তিং প্রথমাং বদন্তি ॥ ১৩॥ 


যে.ব্যক্তি যোগে প্রবৃত্ত হয়, তাহার দেহ নিরন্তর 
লঘুভাব ধারণ করে, তদীয় শরীরে অনুক্ষণ আরোগ্য 
বিরাজ করে, কোন বিষয়ে কোনরূপ বাসনা জন্মে না । 
বর্ণ সমূজ্ঘ্বল ও কণ্টম্বরের গান্তীরয্যশোভা বৃদ্ধি পায়, নিরন্তর 
শুভ গন্ধ আত্্রাত হইতে থাকে ও ক্রমে ক্রমে মলমুত্রাদির 
লাঘব হয়।. তত্বদর্শী মনীষীরা এই সমস্তকে যোগগ্রবৃত্তির 
প্রথম চিহ্ন বলিয়া কীর্তন করেন। যাহাদিগের দেহে 
ূর্্বকথিত লক্ষণ সকল পরিলক্ষিত হয়, তাহারাই প্রকৃত 


২৬ শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ 


নিত্য স্থুখভোগ করিতে পারে ও তাহারাই জীবম্মুক্ত বলিয়। 
অভিহিত ॥ ১৩ ॥ 


যখৈব বিশ্বং মৃদয়োপলিপ্তং 

তেজোময়ং ভ্রাজতে তৎ সুধাতম্‌। 
তদ্বাত্মতন্বং প্রসমীক্ষ্য দেহ 

একঃ কৃতার্থো ভবতে বীতশোকঃ ॥ ১৪ ॥ 


যদি স্বর্ণ-রৌপ্যাদি বস্ত সকল মৃত্তিকাদি দ্বারা উপলিপ্ত 
হয়, তাঁহা হইলে যেমন তাহাদের সমুজ্্বল দীপ্তি প্রকাশিত 
হয় না, কিন্তু অগ্নিসন্তপ্ত ও জলধৌত হইলে তাহাদের 
নৈসর্গিক তেজ; প্রকাশিত হয়,তদ্রপ মানববুন্দ ব্রহ্মতত্বামু- 
সন্ধানপ্রভাবে আত্মাকে সমুজ্ল করিয়া নরজন্ম সার্থক 
করেন এবং যাবতীয় শোকসন্তাপ অতিক্রম পূর্বক মোক্ষ- 
পদবীতে পদার্পণ করিতে সমর্থ হইয়া থাকেন। 


যদাত্বতব্বেন তু ব্রহ্মতত্বং 
দীপোপমেনেহ যুক্তঃ প্রপশ্থে। 

অজং ধ্রুবং সর্ববতবৈর্ব্বিশুদ্ধং 

জবাত্বা দেবং মুচ্যতে সর্বপাশৈঃ ॥ ১৫ ॥ 


যখন স্বীয় আত! স্বপ্রকাশ হইয়। ব্রদ্মতৰ পর্যবেক্ষণ 
করে (আমিই পরংব্রক্গস্বরূপ এইক্প অভেদজ্ঞান জন্মে) 
তখন জীব অজ্ঞানজনিত সংসারমায়ীবর্জ্জিত সনাতন 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। 3৭ 


পরাৎপর অদ্বিতীয় প্রংব্রক্গকে বিদিত হইয়। সংসারপাঁশ 
হইতে মুক্তিলাভ করিতে সমর্থ হয় ॥ ১৫॥ 


এষ হি দেব প্রদিশোহনুসর্ববাঃ 

পূর্বেব! হি জাতঃ স উ গর্ভে ন্তঃ। 
সবিজাতঃ স জনিষ্যমাণঃ 
প্রত্যঙজনাংস্তিষ্ঠতি সন্বতোমুখঃ ॥ ১৬। 


সেই দেবাদিদেব পরমাআ্মাকেই পুর্ববাদিদিক্বিদিক্ম্বরূণ 
বলিয়া জানিবে। তিনিই ব্রল্গাণ্ডের আদি, তিনিই পুন- 
রায় শিশুরূপে জঠরে জন্ম ধারণ করেন, তিনি সকলের 
আদিপুরুষ, সর্্জীবেই তিনি বিরাজ করিতেছেন, 
এই প্রকারে নিজ আত্মাতে পরমাত্ার জ্ঞান 
করিতে হয় ॥ ১৬ ॥ | 


যো দেবোহগ্ৌ যোহগ্, যো বিশ্বং ভূবনমাবিবেশ 
য ওষধীযু যো বনম্পতিষু তন্যৈ দেবায় নমো! নমঃ ॥ ১৭। 


ইতি শ্বেতাশ্বতরোপণিষৎসুদ্বিতীয়োহধ্যায়ঃ ॥ 


যোগদসাধনাদির প্রয়োজনীয়তা যেমন বিবৃত হইল, 
নমস্কারাদিও তদ্রুপ আবশ্যক। যিনি বহ্িমধ্যে জ্যোতীরূপে, 
বারিগর্ভে শৈত্যরূপে এবং এই অখিল ক্রক্গাণ্ডে 
প্রবিষ্ট হইয়া বিরাজমান আছেন, ফীহাঁকে অবলম্বন 
পূর্বক অনন্ত ত্র্মা্ড বিদ্যমান আছে, শশ্যমধ্যে যিনি 


২৮ স্বেতাম্বতরোপনিষং। 


সাররূপে ও তরুরাজিতে ফলন্বরূপে বিদ্যমান, সেই 
চরাটর-কর্তা আদিনাথ পরমেশ্বরকে বার বার নমস্কার 
করি || ১৭।॥| 


ইতি দ্বিতীয় অধ্যায়। 


বার ওত চু 


তৃতীয়োইধ্যায়; 


য একো জালবান্‌ ঈশিত ঈশিনীভিঃ 
সর্ব ীল্লোকানীশিত ঈশিনীভিঃ। 

য এবৈক উত্তুবে সম্ভবে চ 

য এতদ্বিছুরমৃতান্তে ভবন্তি ॥ ১ ॥ 


অদ্বিতীয় পরমাতাকেই জগত্স্বরূপ ও জগৎকর্তী 
বলিয়া জানিবে। তিনি যে সময়ে মায়ার সহিত একত্র 
হইয়াছিলেন, তখনই নিজ শক্তি দ্বারা এই অনন্ত ব্রহ্মা 
স্ষ্টি করিয়াছিলেন, তীহারই স্বকীয় মায়াবলে এই সমস্ত 
লোক স্যষ্ট হইয়াছে, তিনিই কখন স্থীয় প্রভূশক্তি দারা 
আবিভূ্ত হন, আবার কৌন সময়ে বা স্বয়ং উৎপন্ন হইয়া 
থাকেন। ঈশ্বরের এই সমস্ত কার্যের মন হৃদয়জম 
করিতে পাঁরিলেই অমৃতত্ব প্রাপ্ত হই জীবন্মুক্ত হইতে 
পারা যায় ॥ ১।॥ 


একো হি রুদ্রো ন দ্বিতীয়ায় তস্থ 


 ধঁইমাল্লোকান্‌ ঈশত ঈশিনীভিঃ। 
প্রত্যঙ জনাস্তিষ্ঠতি সঞ্চকোপান্নকালে 
হস্যজ্য বিশ্বা ভূবনানি গোপাঁঃ ॥ ২॥ 


একমাত্র ব্রহ্মই নিজ শক্তিবলে সমগ্র জগতের সৃষ্টি 


৩৪ শ্বেতাহ্বতরোপনিষৎ। 


করিয়াছেন; এই জঙ্যই তন্বদশশী স্থৃধীবৃন্দ এক ব্রহ্মকেই 
জগণ্কর্তা বলিয়া অঙ্গীকার করেন। জগৎস্যটি সম্ধন্ধে 
অন্য কোন কারণের সাহায্য তীহাদিগের নিকট স্বীকৃত 
নহে। সেই পরংব্রক্গ সকলের আদি, তিনি অখিল ভূবন 
সৃষ্টি করিয়া রক্ষা করিতেছেন এবং প্রলয়সময়ে কোপ 
প্রদর্শনপূর্ধবক অখিল ভুবন সংহার করিয়া থাকেন, 
তাহারই মাহাত্মাপ্রসাদে অনন্ত ব্রহ্গাণ্ডের সঙ, স্থিতি ও 
সংহার হইতেছে ॥ ২1 


বিশ্বতশ্চক্ষুরুত বিশ্বতো মুখে। 
বিশতো বাভুরুত বিশ্বতস্পীৎ। 

সং বানভ্যাং ধমতি সম্পতব্ৈ- 
দ্যাবাভূমীং জনয়ন দেব একঃ॥ ৩। 


সেই বিরাট্‌ পুরুষের নেত্রকমল সর্ববস্থানে বিদ্যমান 
রহিয়াছে, অর্থাৎ তিনি সকল বস্তই দেখেতে পান। 
সর্বত্রই তাহার মুখ, সর্ববদ্রব্যেই তীহার বাহু এবং অশেষ 
্রহ্মাণ্ডেই তাঁহার চরণকমল বিষ্বামান। তীহীরই বানু 
দ্বারা অনস্ত জগণ্ড বিধৃত হইয়া রহিয়াছে । সেই অদ্বিতীয় 
ভূতভাবন পরমাত্মাই মানব, পণ্ড, পক্ষী ইত্যাদি জীব- 
্থ্টি করিয়াছেন এবং সেই জগৎকারণ জগন্িয়ন্তা জগদী- 
শ্বরই স্বর্গ, মর্ত্য, রসাতলাদি অনস্তকোটি ব্রঙ্গাণ্ডের 


মূীতভূ কারণ | ৩ ॥| 


শ্বেতা্থতরোপনিষৎ। ৩১ 


যে দেবানাং গ্রভবশ্োস্তবশ্চ 
বিশ্বাধিপো করো মহবিঃ। 
হিরণ্যগর্ভং জনয়ামাস পূর্ববং 

স নো বুদ্ধ্যা শুতয়! সংযুনক্ত, ॥ ৪ ॥ 


যিনি ইন্দ্রাদি সুরগণের স্যরি করিয়া তাহাদিগকে স্বস্থ 
আধিপত্যে প্রতিষ্ঠিত করিয়াছেন, যিনি ব্রহ্মাণ্ডের অধীশ্বর, 
যিনি রুত্ররূপী, যিনি সর্ববকর্তা এবং যিনি জগদুৎপত্তির 
পূর্বে হিরণ্যগর্ভ পুরুষকে স্থটি করিয়াছেন, সেই পরম 
পুরুষ আমাদিগকে কলাণকরী বুদ্ধি অর্পণ কন, অর্থাৎ 
যাহাতে আমরা সেই জ্ঞানালোক দ্বারা পরমপদগ্দর্শন 
পূর্বক তাহা লাভ করিতে পারি, তাহা করুন ॥ ৪1 


য| তে রুদ্র শিবা তনূরঘোরাহপাঁপকাশিনী। 
তয়! নস্তমুধ! শন্তময়। গিরিশস্তাভিচাঁকশীহি ॥৫॥ 


হে রুদ্র! তোমার যে কল্যাগজনক ভীতিহারক 
অলৌকিক দেহ আছে, সেই দেহ ্মৃতিমাত্র পাপপুঞ্জ 
বিদুরিত হয়। তুমি পর্ববতস্থায়ী হইয়! অখিল ভূমগুলের 
কল্যাণ বিস্তার করিতেছ ৷ অধুনা এই প্রার্থনা করিতেছি, 
তুমি সেই কল্যাণকর দেহদারা আমাদিগকে দর্শন কর, 
তোমার শুভকর দর্শনপ্রতা্ধে আমরা সর্বত্র. মঙ্গল লাত 
করিব ॥ ৫ ॥ 


৩২ শ্বেতাশ্বতরোপনিষং। 


যামিষুং গিরিশন্ত হস্তে বিভর্যস্তবে। 
শিবা; গিরিত্রতাং কুরু মা হিখসীঃ পুরুষং জগত ॥৬ 
হে গিরিশস্ত! * তুমি জগতে নিক্ষেপণার্থ করে 
শরাসন ধারণ করিতেছ, সেই শরাসন দ্বারা আমাদিগকে 
হিংসা করিও না, কল্যাণকর গিরিশত্ব সমর্পণ কর, 
আমাদিগকে হিংসা করিও না এবং ত্বদীয় সাঁকার ব্রহ্গরূপ 
দেখাইয়া জগতের প্রার্থনা পরিপুর্ণ কর ॥ ৬॥ 


ততঃ পরং ব্রহ্ম পরং বৃহন্তং 
যথানিকায়ং সর্ব্ভৃতেষু গৃঢ়ম্‌। 
বিশ্বস্তৈকং পরিবেষ্টিতারং 

ঈশং তং জ্ঞাত্বাই মূতা ভবন্তি ॥ ৭ ॥ 


ত্রন্মে আত্মসংযোগ পূর্বক সেই পরাত্পর পরৎত্রহ্কে 
পরিজ্ঞাত হইতে পারিলেই প্রাণিবুন্দ মোক্ষ লাভ করে। 
সেই অদ্বিতীয় বিশ্বনিয়ন্তা জগদীশ্বর সর্বশ্রেঠ। তিনি 
সর্ববজীবে গৃঢ়ভাবে অধিষ্ঠান করিতেছেন। তাহার 
দেহের ইয়ত্তা নাই। তিনি একাকী সমগ্র ব্রঙ্গাণ্ড 
পরিবেষন পুর্ব্বক বিরাজ করিতেছেন। অদ্িতীয় সর্বব- 
জগতকর্তা পরংব্রহ্গকে বিদ্িত হইলেই জীবসকল অমৃতত্ব 
প্রা হইতে পারে ॥ ৭॥ 


পপ সাপিাপিপপপ পিপশািপীপিপিশাপীপী পিপি শা শিিিসপিশীটিীটিপি শপ তি শিশিশাটিটিিটিতটি পপ পপ সপ পপ পিএ 


* যিনি পর্বতে অধিষ্ঠান পূর্বক সকলের মঙ্গলবিধান করেন, 
তাহাকে গিরিশস্ত বলে। 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। ৩৩ 


বেদাহমেতং পুরুষং মহান্তং 
আদিত্যবর্ণ তমসঃ পরস্তাৎ। 
তমেব বিদিত্বাতিমৃত্যুমেতি 

নান্যঃ পন্থা বিদ্যতেহয়নায় ॥ ৮॥ 


আমি পরমপুরুর পুর্ণব্র্ষকে অবগত আছি। তিনি 
সর্ববজীবগত, সর্ববসাক্ষিত্বরূপ ও স্বয়ং প্রকাশিত; এই 
প্রকারে তাহাকে পরিজ্ঞাত হইলেই অজ্ঞান দুরীভূত হয় 
এবং অজ্ঞান ও অজ্ভানজন্য অসার সংসারমায়া পরিত্যক্ত 
হইলেই জীব মৃত্যাকে লঙ্ঘনপূর্বক পরমপদ প্রাপ্ত 
হইতে পারে। এতদ্যতীত পরমপদলাভের আর কোন 
উপায় নাই ॥ ৮ | 


যন্মাৎ পরং নাপরমস্তি কিঞ্িত 
যন্মান্নাণীয়ে। ন জ্যায়োহস্তি কিঞ্িত। 
বুক্ষ ইব স্তক্ধো দিৰি তিষ্ঠত্যেক- 
স্তেনেদং পূর্ণং পুরুষেণ সর্ববম্‌॥ ৯। 


সেই পরম পুরুষ হইতে সর্বশ্রেষ্ঠ নিত্য পুরুষ আর 
দ্বিতীয় নাই। তিনিই ব্রহ্ষাণ্ডে অতিসৃন্ষম ও সর্বশ্রেষ্ঠ এবং 
তরুবৎ নিশ্চল, অথচ নিজ মহিমা প্রভাবে সর্বত্র বিরাজিত 
রহিয়াছেন। তিনি পুর্ণ ও অদ্বিতীয়; সমগ্র ব্রহ্মাণ্ডে 
কুত্রাপি তীহার অভাব নাই; তিনি পূর্ণরূপে সর্ববস্থানেই 


৩৪ শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। 


ধস্থিত। অতএব তীহাকে পরিজ্ঞাত হইলেই সর্ববপদার্থ 
বিদিত হইল || ৯ ॥ 


ততো যছুত্তরতরং তদরূপমনাময়ম্‌। 
ঘ এতদৃবিছ্ুরমৃতাস্তে তবস্ত্য- 
থেতরে ছুঃখমেবাপি যস্তি ॥ ১০ ॥ 


কার্ধ্যকারণস্বরূপ পুর্ণ ব্রহ্মকে যাহারা পরিজ্ঞাত হইতে 
সমর্থ হয়, তাহারাই পরমপদ প্রাপ্ত হয়, অমৃতত্ব লাভ করে 
এবং যাহারা সেই পরমাত্মাকে যথার্থরূপে জানিতে পারে না 
তাহার! ভবমায়াপাশে সংবদ্ধ হইয়! থাকে । সেই ব্রন্ধই এই 
্রহ্মাণ্ডের আদ্দিকারণ; কিন্তু তিনি কার্ধ্যকারণ-বিবজ্জিত, 
তাহার রূপ নাই এবং তিনি আধ্যাত্মিক, আধিদৈবিক ও 
আধিভৌতিক এই ব্রিতাপপরিশুন্য । এই প্রকারে তাহাকে 
জানিতে পারিলেই অমরত্ব লাভ করিয়া চিরদিন পুর্ণানন্দ 
ভোগ করা যায়; কিন্তু যাহার! সেই ব্রহ্মকে বিদিত হইতে 
সমর্থ নহে, তাহারা আবহমানকাল অশেষ যন্ত্রণা ভোগ 
করিতে থাকে ॥ ১০ ॥ 


সর্ববাননশিরোগ্রীবঃ সর্ববভূতগুহাশয়ঃ 
সর্ববব্যাগী স ভগবান্‌ তম্মাৎ সর্ববগতঃ শিবঃ ॥ ১১। 


এই অনন্ত ব্রন্মাপ্ডের সকল বস্তুই সেই পরমাত্মার 
মুখ, মন্তক ও গ্রীবান্বরূপ। তিনি সর্ববজীবের বুদ্ধিরূপ 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। ৩৫ 


গুহাঁতে শয়ান হইয়া রহিয়াছেন। সেই ভগবান্‌ সর্বব্যাপী 
ও সর্বগত। সুতরাং তাহাকে জানিতে পারিলেই সর্বব- 
বিষয়ে কল্যাণলাভ হয় ॥ ১১ ॥ 


মহান্‌ প্রভূর্বৈ্ব পুরুষঃ সন্বস্তৈষ প্রবর্তকঃ। 
স্বনির্মলামিমাং প্রাপ্তিমীশানো জ্যোতিরব্যরঃ ॥১২॥ 


সেই পরমাত্মা পরমপুরুষই অতুলমাহাত্যশালী । 
তিনিই ব্রহ্মাণ্ডের স্থগ্টিশ্থিতি-সংহারকার্্ে সমর্থ ও সকলের 
অন্তঃকরণের প্রবর্তক। সেই জ্যোতিশ্মিয় পরমপুরুষ স্বয়ং 
প্রকাশিত হইয়া আছেন। নিত্য ও জ্ঞানময় সচ্চিদানন্দ 
পুরুষই জীবকুলকে পরমকল্যাণকরী পরমপদলাতের বুদ্ধি 
প্রদান করেন ॥ ১২॥ 


অঙগুষ্ঠমাত্রঃ পুরুযোহস্তরাত্মা 

সদা জনানাং হৃদয়ে সম্নিবিষঃ। 

হৃদা মন্বীশে। মনসাভিক্৯প্তো 

য এতদ্বিদুরমৃতান্তে ভবস্তি ॥ ১৩ ॥ 


সেই পরমপুরুষের দেহ অঙ্ুষ্ঠপরিমিত ; তিনি সক- 
লের অন্তরাত্মা ও নিরন্তর সর্ববলোকের অন্তরে বিষ্কমান 
আছেন। তিনিই জ্ঞানের অধিঞ্তি ও মনের প্রযোজক । 
তিনি স্বয়ং অন্তরে প্রকাশিত হইয়া থাকেন। যাহারা এই 
প্রকারে সেই পরমপুরুষকে অবগত হইতে সমর্থ হয়, 


৩৬ শ্বেতী শ্বতরৌপনিষৎ | 


তাহারাই অমর হইয়া চিরদিন নিতয-ন্থখভোগের অধিকারী 
হইয়া থাকে ॥ ১৩॥ 


সহতঅশীর্ষ! পুরুষঃ সহআক্ষঃ সহত্পাৎ। 
স ভূমিং বিশবতে। বৃত্বা অত্যাতিষ্ঠদ্দশাঙ্গুলম্‌॥ ১৪। 


সেই পরমাত্ব। পরমপুকষের মন্তক অনন্ত, নেত্র অনন্ত, 
চরণ অনন্ত এবং পরিমাণও অনন্ত। তিনি নিখিল 
রক্ষাণ্ডের অন্তরে ও বাহো আবরণ পূর্বক বিরার্জিত 
আছেন ॥ ১৪। 


পুরুষ এবেদত সর্ববং যদ্তভূতং যচ্চ ভব্যমূ। 
উতামৃতত্বস্তেশানো যদন্েনাতিরোহতি ॥ ১৫॥ 


অসীম ব্রঙগাণ্ডে যাহা কিছু হইয়াছে, হইতেছে ও ভবি- 
ব্যতে হইবে, এই সমস্ত কার্যোর কর্ভা একমাত্র সেই পরম- 
পুরুষ জীববৃন্দের অমৃতত্ব অর্পণ করেন। এই ব্রঙ্গাণ্ডে 
অন্ন্বারা যাহা কিছু বদ্ধিত হয়, তিনিই তাহার বিধাতা । 
সেই ঈশ্বর ব্যতীত আর কোন ব্যক্তিই ব্রহ্মাণ্ডে কোন কার্য 
করিতে সমর্থ নহে; সকলকেই সেই পরমাত্ম! পরমপুরুষের 
বশবর্তী হইয়। থাকিতে হইতেছে ॥ ১৫। 


সর্ববতঃ পাঁণিপাদন্তৎ সর্ববতোহক্ষিশিরোমুখম্‌। 
সর্ববতঃ আতিমল্লোকে সর্ববমারৃত্য তিষ্ঠতি ॥১৬। 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। ৩? 


সেই ঈশ্বরের হস্ত সর্বত্রই প্রকাশিত, সর্বত্রই তাহার 
পাদ বিদ্যমান এবং সর্ববস্থলে সর্ববকালেই সেই বিশবপাতা 
জগদীশখরের নেত্র, মস্তক ও বদন বিষ্মান। তিনি 
অসীম ব্রহ্মাণ্ড আবরণ পূর্বক অআবস্থিত। এমন স্থান 
নাই, জগতে যেখানে তিনি না আছেন। তাহার কর্ণ 
সর্ববস্থানে বিদ্যমান, যেখানে ধাহার মুখ হইতে যে বাক্য 
উচ্চারিত হয়, সমস্ত তাহার শ্রতিপুটে প্রবেশ করে, 
যেয়ে কোন কারা করে, তৎসমস্তই তিনি জানিতে 
পারেন; তাহার অগোচর কিছুই নাই ॥ ১৬॥ 


সর্বেন্দিয়গুণাভাসং সর্বন্দিয়বিবভিন্ভতম্‌ । 
সর্বস্থ প্রভূমীশানং সর্ববস্য শরণং বৃহৎ ॥ ১৭। 


জগংপাতা জগদীশ্বরের নেত্র, কর্ণ, নাসিকা প্রভৃতি 
কোন ইন্দ্রিয় নাই, অথচ সকল ইন্দিয়ের কাধ্য আছে, 
অর্থাৎ তিনি সমস্তই শ্রাবণ করিতে পান, সমস্তই দেখিতে 
পান, সমস্ত দ্রব্যের আম্বাদ জানেন ও সকল বস্তুর আদ্রাণ 
লইতে পারেন এবং তাহ।র সকল বস্তরই স্পর্শজ্ঞান আছে। 
তিনি মকলের প্রভূ, সকলের নিয়ন্ত1 ও সকলের অবলম্বন । 
তিনি ব্যতীত পুরুষশ্রেষ্ঠ আর দ্বিতীয় নাই ॥ ১৭। 


নবদ্বারে পুরে দেহী হং৫সো৷ লেলায়তে বহিঃ। 
বশ সর্ববস্থ লোকস্য স্থাবরশ্ চরস্ চ ॥ ১৮। 


৩৮ শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। 


নেত্রযুগল, নাসাযুগল, শ্ুতিযুগল, মুখ, গুহা ও উপস্থ 

এই নবদ্বারসম্পন্ন দেহপুরীতে তিনিই বিজ্ঞানময় আত্ম" 
স্বরূপে অধিষ্টান করিতেছেন। তিনিই অখিল ত্র্গাণ্ডের 
কর্তা এবং স্থাবরজঙ্গমাত্বক জগতের অন্তারে ও বাহিরে 
সেই পবমপিত| পরংব্রঙ্গ অধিষ্ঠান করিতেছেন ॥ ১৮ ॥ 

অপাণিপাদো জবনো গ্রহীতা 

পশ্যত্যচক্ষুঃ স শৃণোত্যকর্ণঃ। 

সবেত্তি বেছ্ং ন চ তস্তাস্তি বেন্তা 

তমাহুরগ্রাং পরুষং মহান্তম্‌ ॥ ১৯ ॥ 

সেই পরমদয়াশীল পরমেশ্বরের লৌকিক হস্ত নাই, 

অথচ তিনি সমস্ত দ্রবাই গ্রহণ করিতে পারেন। তাহার 
চরণযুগল দুষ্ট হয় না বটে, কিন্তু অভিদূরগমনেও তাহার 
সামর্থ্য আছে; চক্ষুঃ নাই, অথচ ত্রঙ্গাণ্ডের সকল বস্তৃই 
তিনি দ্েখিতেছেন ; কর্ণনাই, অথচ জগতের সকল 
প্রকার একই তিনি শুনিতে পান । তিনি অনন্ত 
ব্রঙ্গাণ্ডের সমস্ত কাধাই জানিতেছেন, কিন্তু তাহাকে কেহ 
পরিজ্ঞাত হইতে সমর্থ নহে; অতএব ভীহাকেই 
জগদাদি পুরুষস্রেষ্ঠ বলিয়া কীর্তন করা যায় ॥ ১৯ | 

অগোরণীয়ান মহতে| মহীয়া- 

নাত্বা গুহায়াং নিহিতোহম্ত জন্তোঃ। 

তমক্রতুৎ পশ্যাতি বীতশোকো 

ধাতুঃ প্রসাদ ন্মহিমানমীশম. ॥ ২০ ॥ 


শ্বেতীশ্বতরোপনিযৎ। ৩৯ 


সেই পরমপিত। জগদীশর সূক্ষ্ম হইতে সুক্ষমতর এবং 
মহৎ হইতে মহত্তর। তিনি আব্রক্ষকীট পর্যন্ত জীববুন্দের 
হৃদ্য়-কন্দরে আত্মরূপে বিরাজমান আঁছেন। সেই 
ব্ষয়ুভোগাসঙ্গপরিশূন্য অদ্বিতীয় মহাপুরুষকে বিদিত 
হইতে পারিলে সেই করুণাঁময়ের প্রসাদে শোকমোহাদি- 
পরিমুন্ত -হইয়। অনন্তকাল পরমানন্দ ভোগ করিতে 
পারা যায় । ২০ ॥ 


বেদাহামতমজরং পুরাণং 

সর্ননাতআনং সর্ববগতং বিভৃত্বাৎ। 

জন্মনিরোধং প্রবদন্তি যন্থা 

ত্রঙ্গবাদিনোইভিবদন্তি নিত্যম ॥ ২১ ॥" 
ইতি শ্বেতাখতরোপনিষতস্ তৃতীয়োহধ্যায়ঃ | ৩ ॥ 


॥ ও তত সত ও ॥ 


আমি সেই নির্বিকার পুরাতন পুরুষশ্রেষ্টকে অবগত 
আছি। তিনি সকলের আত্মস্বরূপ ও গগনব সর্বববাপী । 
এই প্রকারে সেই পরমাতআ্সাকে বিদিত হইয়| জন্ম নিবারণ 
কাঁরতে পারিলেই সেই ব্যক্তিকে ব্রহ্মজ্ঞ মনীষীরা নিত্য 
পুরুষ বলিয়! কীর্তন করিয়া থাকেন ॥ ২১ ॥ 


ইতি তৃতীয় অধ্যায়। 


জাগানো হারার ১০০০৮০০০৪৮৭ 


চতুর্থোইধ্যায় 


য একোহবর্ণো বুধা শক্তিষোগাদ- 

বর্ণাননেকান্‌ নিহিতার্থো দধাতি। 

বিচৈতি চান্তে বিশ্বমাদৌ স দেবঃ 

স নো বুদ্ধ শুভয়! সংযুনক্তু॥ ১। 

যে অদ্বিতীয় পরমাত্ন। ব্রাহ্মণক্ষক্রিয়াদি কোন জাতির 

অন্তভূত্তি নহেন, অসীম্শক্তিবলে দ্বার্থনিরপেক্ষ 
হইয়! অনন্ত ব্রন্মাণ্ডের স্থট্টি করিয়াছেন এবং নিখিল বিশব 
পরিপালন পূর্ববক অন্তকালে লয় করিতেছেন, সেই পর- 
মাত্সা মহাপুরুষ আমাদিগকে কল্যাণকরী মতি অর্পণ 
করুন। আমরা যেন আর ভবমায়াজালে আবদ্ধ ন! 
হইয়! তাহার পাদপত্সে চিত্ত সমপণ করিতে পারি ॥ ১। 


পপ 


তদ্দেবাগিস্তাদিত্যস্তদ্বায়ুস্তদু চন্দ্রমাঃ। 
তদেব শুক্রং তদ্ত্র্ধ তদাপন্তৎ প্রজাপতি; ॥২। 


তিনিই বহি, তিনিই আদিত্য, তিনিই পবন, তিনিই 
সোম, তিনিই শুক্র, তিনিই ব্রহ্ম, তিনিই সলিল এবং 
তিনিই প্রজাপতি। সেই পরমাত্বা ব্যতীত এই ব্রহ্ষাণ্ডে 
আর কিছুই নাই। এই অখিল সংসার ব্রহ্গময় ॥ ২॥ 


বং স্ত্রী তং পুমানসি খং 
কুমার উত বা কুমারী 
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ত্বং জীর্ণো দণ্ডেন বঞ্চয়সি 
ত্বং জাতো ভবসি বিখতোমুখঃ ॥ ৩॥ 


হে দয়াময় ভগবন্‌! তুমিই নারী, তুমিই পুরুষ, 
তুমিই শিশু, তুমিই বালিকা এবং তুমিই বৃদ্ধরূপে দণ্ড 
ধারণ পূর্বক বিচরণ করিয়া থাক। ভুমি সর্বত্র জন্মধারণ 
পূর্বক অনন্ত জগতে বিরাজমান রহিয়াছ ॥ ৩॥ 


নীল; পতঙ্গে! হরিতো৷ লোহিতাক্ 
স্তড়িদগর্ভ খতবঃ সমুদ্রাঃ | 
অনাদিমন্তং বিভূত্বেন বঞ্তসে 
যতো জাতানি ভূতানি বিশ্বী ॥ 8 | 


কুঞ্ঈবণ জমর ও রক্তবণ' শুকাদি ঘত নিকুষ্ঠ প্রাণা 
দুষ্ট হয়, তৎুসমস্তই ভূমি: গগনমণ্ডলে যে পয়োদ 
মালা সমুডীন দেখ! যায়, তাহাও তুমি। সংসারে 
হেমন্তাদি ছয় খত ও লবণাদি সপ্ত সাগর যাহা দৃষ্ট হয়, 
তাহাও তৃমি। কারণ, তুমিই সকলের আত্মন্বরূপ ; স্থৃতরাং 
তোমার আদি বা! অস্ত কিছুই নাই ; তোমা হইতেই অনস্ত 
বরঙ্গাণ্ডের সি হইয়াছে । সুতরাং তুমি ব্যতীত জগৎকারণ 
আর কিছুই নাই ॥ ১॥ 


অজামেকাঁং লোহিতকৃষ্ণবণাং 
বহৰীঃ প্রজা; স্থজমানাং সরূপাম্‌। 


৪২ শ্বেতাশ্বতরোপনিধৎ 


আজো ছোকো! জুষমাণোহনুশেতে 
জহাত্যেনাং ভক্তভোগ্যামজোহন্যঃ ॥ € ॥ 


যে নিত্যা, অদ্বিতীয়া, তেজোরূপিণী, তুল্যাকারা 
প্রকৃতি অসংখ্য প্রজা স্থষ্টি করিয়াছেন, নিত্য বিজ্ঞানাতা 
সেই প্রকৃতির সেবা করিয়া অজ্ঞানতিমির পরিত্যাগ 
করেন। প্রকৃতির আশ্রয়ে ভোগ্য পদ্রার্থ ভোগ করিয়। 
আত্মা আচা্যাদির উপদেশবাক্যে কামকর্শীদি পরিত্যাগ 


করিয়া থাকেন ॥ ৫ ॥ 


দা সুপণ| সধুজা সখায়া 
সমানং বুক্ষং পরিষশ্বজাতে | 
তয়োরন্যঃ পিপ্পলং স্বাদ্বত্তয- 
নশ্নননন্োহভিচাঁকশীতি ॥ ২ ॥ 


বিহঙ্গদ্বয় যেরূপ এক বৃক্ষকে আশ্রয় করিয়া থাকে, 
সেইরূপ জীপাত্বা ও পরমাত্বা এই দুই জন পতন ও গমন- 
রূপ পক্ষমুগলসম্পন্ন হইয়। একদা সখ্যভাবে সমানকার 
একমাত্র দেহরূপ বুক্ষকে আশ্রয় করিয়া বিদ্যমান আছেন । 
তন্মধ্যে জীবাত্বা! অবিদ্যাজনিত বাঁসনার অধীন হইয়া স্থখ- 
ছুঃখাদিরূপ সুস্বাদু কর্মফল ভোগ করে আর পরমাত্মা 
বিবেকশক্তিসহায়ে এ সমস্ত ফল বিসর্ভন পূর্ববক নিত্য 
শুদ্ধ বুদ্ধ ও মুক্তন্বভাব লাভ করত নিরন্তর সর্বনসাক্ষীত- 
কারে বর্কমান থাকেন ॥ ৬ ॥ 
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সমানে বৃক্ষে পুরুষে! নিমগ্ন 
অনীশয়া শোচতি মুহামানঃ| 
জুষ্টং যদা পশ্যত্যন্যমীশমস্য 

মহিমানমিতি বীতশোকঃ ॥ ৭ | 


এক দেহ আশ্রয় করিয়াই জীবাত্বা। ও পরমাস্া বিরাজ 
করিতেছেন; কিন্কু জীবাত্বা অজ্ঞানজনিত কর্ণাফলে 
অনুরাগাদি গুরুভারে ক্লিট হইয়! অলাবুবৎ জলনিমগ্ন হয় 
আর অনিতা দেহকে আত্মজ্ঞান করে, “আমি অমুকের 
পু, অমুকের পৌজ, আমি কৃশ, আমি স্ুল, আমি গুণ" 
শীল, আমি নিগ্চণ, আমি সখী, আমি দ্রুঃখী, আমার পুল 
মরিয়াছে, আমার পত্ীর মুত্তা ঘটিয়াছে” প্রভৃতিরূপে 
কাতরভাবে শোক গ্রকাঁশ করিয়া থাকে, শেষে অবিবেক 
নিবন্ধন প্রেত, তিধ্যক্‌ ও নরযোনিতে দেহ ধারণ করে। 
বদি সেই জীব কদাচিৎ কোন করুণাময় সদ্গতরুর উপ- 
দেশে যোগপথ আশ্রয় পুর্ববক অহিংসা, সত্যধর্মম, ব্ঙ্মাত্য 
ইত্যাদিতে আসক্ত হইয়া শমাদি গুণবিশিষ্ট হয়, তখন অসং- 
সারী ও জর্বদান্তর্যামী পরমাত্মার সাক্ষাৎলাভে সমর্থ হইয়া 
থাকে । এই ব্রহ্গাঞ্জ তাহার কার্ধা, তিনিই সত্য, আর 
সমস্ত সারহীন। আমিই পরমাত্মার স্বরূপ, এই প্রকারে 
পরমেতে অভেদ বোধ করিয়। সংসারশোক বিসঙ্ভন 
' করত জীব সংসারপাশ হইতে মুক্ত হইতে পারে ॥ ৭॥ 
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খচো অক্ষরে পরমে ব্যোমন্‌ 

যস্মিন দেবা অধি বিশ্বে নিষেদুঃ | 

যন্তুন্ন বেদ কিমৃচা করিষ্যতি 

য ইত্তদ্‌বিদুত্ত ইমে সমাসতে ॥ ৮ ॥ 

গগনবত সর্বব্যাপী প্রিবেদপ্রতিপান্ভ পরংব্রক্ষকে 

অবলম্বনপূর্ববক স্থুরবুন্দ নিজ নিঞ্জ কার্যে নিযুক্ত আছেন, 
যে ব্যক্তি সেই পরমাত্মাকে না জানে, বৈদিকাদি মন্ত্রে 
তাহার কি ফল? ঈশ্বরজ্ঞনে অনধিকারী ব্যক্তির পক্ষে 
মন্ত্র-তন্ত্রে কোন ফল দর্শে না; বাভার। সেই পরমাত্মাকে 
বিদিত হইতে সমর্থ হয়, তাহারাই কৃতকৃতা ॥ ৮। 


ছন্দাংসি বজ্ঞাঃ ক্রতবো ব্রতানি 
ভূতং ভব্যং ঘচ্চ বেদা বদন্তি। 
যস্মান মায়ী স্থজতে বিশবমে তত 
তন্মিংশ্চান্যো মায়য়। সন্গিরুদ্ধঃ ॥ ৯ ॥ 


খক্‌, যজু$, সাম ও অথর্বব এই চারিবেদ, অগ্নিষ্টোমাদি 
যজ্ঞ ও চান্দ্রায়ণাদি ব্রত, এততসমস্ত ক্রিয়কাণ্ডই বেদে 
উক্ত আছে। বেদে আরও কথিত আছে যে, ভূত, ভবি- 
ষ্যৎ ও বর্তমান পদার্থপুষ্ভ সেই পরমাত্মা পরম পুরুষ 
হইতেই স্ষ্ট। তিনি নির্বিকার হইলেও তীহারই মভিমা- 
বলে স্যফ্যাদি কাধ্য হইতেছে। তিনি প্ররুতিসংযুক্ত হইয়া 
(ব্রহ্মা বিষুঃ ইত্যাদি উপাধি ধারণপূর্ব্বক ) এই অখণ্ড 
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্রহ্ষাণ্ডের স্ষ্টি, স্থিতি ও সংহার করিতেছেন। আত্মাও 
তন্রপ মায়াসংযুক্ত হইয়া সংসারে বিচরণ করে এবং 
মায়াবঞ্ডিত হইলেই মুক্ত হইতে সমর্থ হয় ॥ ৯॥ 


মায়! তু প্রকৃতিং বিষ্ভান্মায়িনন্থ মহেশ্বরম্‌। 
তস্যাবয়বভূতৈত্ত ব্যাপ্তং সর্ববমিদং জগ ॥ ০ | 


সচ্চিদানন্দমূর্তি অদ্বিতীয় বিশ্বকারণ পরংত্র্গই মায়া- 
সংযুক্ত হইয়া এই পরিদৃশ্যমান ব্রঙ্গাণ্ড ব্যাপিয়৷ বিরাজ 
করিতেছেন। তদীয় সেই মায়াকেই প্রকৃতি কহে। তিনি 
যখন প্রকৃতিসংযুক্ত হন, তখন তীহাকে মায়ী বলা যায়। 
মায়াসংযুক্ত পরমপুরুষের কল্পিত অবয়ব ছারা নিখিল 
বন্ধাণ্ড ব্যাপ্ত রহিয়াছে । ভ্রাস্তিবশে রজ্ভতে ষেরূপ সর্প- 
জ্ঞান হয়, আবার ভ্রম দুর হইলে আর সপজ্ঞান থাকে না, 
তদ্রপ মায়ানিবন্ধন পরমেশ্বরের অবয়বাদি কল্পিত হইয়। 
থাকে। মায়ার অবসান হইলেই একমাত্র সেই চিদানন্দ- 
স্বরূপ ব্রহ্ম ব্যতীত আর কিছু উপলব্ধ হয় না ॥ ১০ । 


যো যোনিং যোনিমধিতিষ্ঠত্যেকো 
যন্মিন্সিদং স চ বিচৈতি সর্ববম্‌। 
তমীশ্বানং বরদং দেবমীড্যং 
নিচাষ্যেমাং শান্তিমত্যস্তমেতি ॥ ১১1 
সেই কুটস্থ ব্রন্মই মায়া ও মায়ার ক্রিয়ান্বরূপ এই 
পরিদৃশ্যমান ব্রঙ্গাণ্ডের কারণ। তিনি স্বকীয় শক্তির 
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সাহায্যে অসীম ত্রন্ধমা্ড ব্যাপিয়া রহিয়াছেন। আমিই 
ব্রন্মের স্বরূপ, এইরূপে সেই পরমপুরুষকে বিদিত হইতে 
পারিলেই মুক্তিলাভ ঘটে। তিনি অন্তরাতবরূপে সর্বজীবে 
অধিষ্ঠিত। মায়াবিশিষ্ট পরমত্রঙ্গ হইতে জগৎ এরকাশিত 
হয় ও অবসানসময়ে লয় হইয়া থাকে | সেই সর্ববনিয়ন্তা, 
মুক্তিদাতা, বেদাদির স্তবমীয় পরমপুরুধের প্রকৃত তন্ত 
পরিজ্ঞাত হই,লই জীব পরমা শান্তি প্রাপ্ত হয়। জীব এ 
প্রকারে শান্তি লাভ করিলে সর্ননছুঃখনিবুস্তি হয় এবং 
নিরন্তর আনন্দাআজোতে ভাশমান হইতে পারে ॥ ১১ ॥ 


যো দেবানাং প্রভবশ্চোন্তুবম্চ 
বিশ্বাধিপো কলাদ্রো মহযি2 | 
হিরণ্যগর্ভং পশ্যত জায়ম'ন 

সনো বৃদ্ধা শুভয়৷ সংযুনত্তু ॥ ১২। 


(মে সর্ন্ববেন্তা পরমাত্বা পরতব্রগরূপী রূদ হউতে শুর 
বুন্দও সঞ্জাত হইয়াছেন, বাঁছার প্রসাদে অমরগণ স্বন্দ 
মাহাত্ব্য গ্রাঞ্ড হইয়াছেন, ইন্দ চন্দ বায়ু বকুণ ইত্যাদি 
ধাহার প্রথাদে নিক্ত নিজ মহিমা প্রকাশ করিতেছেন, ধিনি 
হিরণ্যগর্ভ পুরুষকে জন্ম গ্রহণ করিতে দেখিয়াছেন, তিনি 
আমাদিগকে কল্যাণকরী বুদ্ধি প্রদান করুন, আমরা যেন 
তীহার কুপাভাজন হইয়া মায়াপাশ ছেদনপূর্ববক পরমগদ 
গ্রাপ্ত হইতে পারি ॥ ১২॥ 
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যে! দেবানামধিপো 

যম্মিল্লোক! অধিত্রিতাঃ | 

ব ঈহেশব্য দ্বিপদশ্চতুষ্পদঃ 

কস্যৈ দেবায় হবিষা বিধেম ॥ ১৩ ॥ 


ধিনি ব্রক্ষাদি অমরগণের অবীশ্বর, যে কারণন্বরূপ 
পরণেশ্বরে ক্ষিত্যাদি যাবন্তীয় লোক অধিষ্ঠিত আছে, মিনি 
শদ্িতীয় ও পরমাত্বা, পরমেশ্বর, যিনি মানবাদি দ্বিপদ ও 
পণাদি চতুষ্পদ জীববৃন্দের ঈশ্বর, সেই দেবাঁদিদেব অখিল- 
নিয়ন্তা রঙ্গাঞ্পাতা জগদীশ্বরকে বঙ্ঞাদি দ্বারা উপাসনা 
করা কর্তব্য । ভদীয় উপাসনার বলে সর্ব্বাভীষটফল- 
লাভ হয়" ১৫ | 


সু্গনাতিসু্মনং কলিলস্থ মধ্যে 

বিশ্বস্ত অষ্টারমনেকরুপম | 
বিশ্বশ্তৈকং পরিবেটিভারং 

চ্াত্বা শিবং শান্তিমত্য থমেতি ॥ ১৪ ॥ 


ধাহাকে সুক্ষা হইতে সুঙ্গমাতর বলিয়া কীর্তন করা যাঁয়, 
ঘিনি প্রকৃতির কার্ধান্বরূপ ছুর্বেবাধ ভরছুর্গের অন্তঃসাক্সি- 
স্বরূপ ধীহ।র রূপের ইয়ত্তা নাই, যিনি একমাত্র অসীম 
বরঙ্গাড বেনপুর্ববক বিরাজমান, সেই কল্যাণকারণ পরাৎ- 
পর পরমাত্মাকে পরিজ্ঞাত হইলেই জীব পরম শান্তি প্রাপ্ত 
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হইতে পারে। আত্মতন্্ব বিদিত হইলেই অনিত্য সংসার 
পরিহীর পুরঃসর জীব পরমানন্দলাভে সমর্থ হয় ॥ ১৪। 


স এব কালে ভূবনস্যাশ্ত গোপ্তা 
বিশ্বাধিপঃ সর্ববভৃতেষু গুঢঃ। 

যন্মিন্‌ যুক্তা ব্রহ্গর্ষয়ো দেবতাশ্চ 

তমেবং জ্ঞাত্বা মৃত্যুপাশাংশ্ছিনত্তি ॥ ১৫ ॥ 


যখন জীবকুল স্বীয় সঞ্চিত কর্মের ফলভোগাবসানে 
অবসর প্রাপ্ত হয়, তখন সেই পরংত্রন্মে লীন হইয়া থাকে । 
সেই বিশ্বাধিপতি সর্ববভূতে নিগৃঢভাবে বিষ্মান আছেন। 
তিনি অব্যস্ত থাকিয়াও সর্ববভূতের সাক্ষিম্বরূপ হইয়া 
বিরাজমান। সেই সচ্চিদানন্দময় পুরুষে সনকাদি ব্রন্মধি- 
বৃন্দ ও ব্রন্মাদি সুরবুন্দ এক্যবাসনা করেন । সেই বিশ্বাধার 
সদানন্দ পরমপুরুষকে আত্মার সহিত অভেদতাঁবে বিদিত 
হইলেই জীব মৃত্যুপাশ ছেদন করিতে সমর্থ হয়। যে ব্যক্তি 
'সেই পরমা নন্দময় পরমাত্মাকে জীবের সহিত অভেদভাঁবে 
জানে, তাহাকে সংসারে আর জন্মমৃত্যুজনিত ক্রেশ প্রাপ্ত 
হইতে হয় না ॥ ১৫ ॥ 


ঘৃতাৎ পরং মগ্ুমিবাতিসৃক্ষাং 

জ্ঞাত্বা শিবঃ সর্ববভূতেষু গুঢ়ম্‌। 
বিশ্বন্তৈকং পরিবেষ্টিতারং 

জ্াত্বা দেবং মুচ্যতে সর্ববপাশৈঃ ॥ ১৬। 
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সেই পরমেশ্বর পরমসূক্মম, নিত্যানন্দপূর্ণ ও নিক্ষলুষ। 
তিনিই জীববুন্দে সুন্মমরূপে বিরাজ করিতেছেন। তিনি 
সর্বব্যাপী । তীহা'র তত্ব জানিতে পারিলেই জীব মুক্তিলাভ 
করে। ঘুতের উপর মগুরূপে যেরূপ সার বস্তু থাকে, 
ঘৃতবান্‌ ব্যক্তি তাহা বুঝিতে সমর্থ হয় না, তন্্রপ এই 
্রন্মাণ্ডের সারবন্তস্বূপ পরমাতা অতি সুক্ষমভাবে 
আছেন, তাহা অকন্মাৎ কেহ বুঝিতে পারে না। তিনি 
মুক্তিকামী ব্যক্তিবৃন্দের পক্ষে অতি সুখপ্রদ । তিনি 
বিশ্বসংসার পরিবে্টন পুর্ববক সংস্ফিত। তাহাকে সম্যক্‌- 
প্রকারে জাঁনিতে পারিলে জীব ভবপাশ হইতে মুক্তিলাভ 
করিতে পারে আর তাহাকে ভববন্ধনে আবদ্ধ হইতে 
হয় না ॥ ১৬॥ 


এষ দেবো বিশ্বকর্মা মহাত্মা 

সদা জনানাঁং হৃদয়ে সনিবিষ্টঃ। 
হৃদ মনীষা মনসাইভিক্৯প্তো 

য এতদ্বিদুরমৃতান্তে ভবন্তি ॥ ১৭ ॥ 


আত্মতন্্ পরিজ্ঞাত হইয়াই সন্ন্যাসিগণ মুক্তিপ্রাপ্ত 

হয়। এই সর্বব্যাপী দেবাদিদেব পরমপুরুষই ব্রহ্ম!ণ্ের 

সমস্ত কর্ম্দ সম্পাদন করিতেছেন। তিনিই নিরস্তর সর্বব- 

জনের হৃদয়স্বরূপ মহাকাশে সমাসীন আছেন । তাহাকে 

যাহার! স্বীয় বিবেকশক্তিবলে তন্ন তন্নরূপে বিদিত হইতে 
ক 
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পারে, তাহারা অমরত্ব প্রাপ্ত হয়, তাহাদিগকে সংসারে 
আর পুনরায় আগমন করিতে হয় না ॥ ১৭ ॥ 
যণাইতমন্তন্ন দিবা ন রাত্রি 
. ন্সিন্ন চাসন্‌ শিব এব কেবলঃ। 
তদক্ষরং ততসবিতুর্ববরেণ্যং 
প্রজ্ঞা চ ভন্মাৎ প্রহ্থতা পুরাণী ॥ ১৮ | 


দেই পরাৎপর ব্রহ্ম সকল সময়েই অব্যক্ত আছেন, 
ভমনিবন্ধন সকলেরই দ্বিধাবোধ হয়। ফল কথা, একমাত্র 
পরমেশ্বরই ত্রক্ষাণ্ডের উপাস্ত। যখন অজ্ঞান-তিমির 
দুরীভূত হইয়া যায়, তখন দিবা, রাত্রি, সৎ ও অসৎ 
কিছুই জ্ঞান থাকে না, কেবল সেই সর্ববকল্যাণময় পরম- 
পুরুষই হুন্মন্দিরে প্রকাশ পাইতে থাকেন। তিনি নিত্য 
_ এবং তাহাকে যাহারা আদিত্যের তেজঃস্বরূপে আরাধনা 
করে, তাহাদিগের আরাধনাই প্রকৃত আরাধনা । তাহার 
প্রঘাদেই গুরুর উপদেশে বিবেকবুদ্ধির সধ্ার হইয়। 
থাকে ॥ ১৮ ॥ 


নৈনমুদ্ধ€ ন তির্ঘযঞ্চং ন মধ্যে পরিজ গ্রভৎ। 

ন তস্য প্রতিমা অস্তি যস্য নাম মহদ্যশঃ ॥ ১৯ ॥ 

সেই অনন্তরূপী পরমাত্মা পরংত্রঙ্জ সকল স্থানেই 
অদৃশ্যভাবে বিরাজিত আছেন, কিন্তু উর্ধাদি কোন 
দিকে ও কোন স্থলে তাহার দর্শন প্রাপ্ত হওয়া যায় না। 
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সেই অখণ্ড ব্রঙ্গাগাঁধিপতি পরমদয়াময় পরংব্রহ্গ অদ্বিতীয় । 
এই ব্রন্মাণ্ডে তাহার উপমার বস্তু কিছুই নাই। সেই 
ঈশরের নাম ব্রঙ্গাপুব্যাপ্ত ও তাহার কীর্তিপতাকা সকল 
স্থলেই উড্ডীয়মান রহিয়াছে। আমরা এই অনন্ত জগতে 
যাহা কিছু দৃষ্টিগেচর করি, তৎসমস্তই জগদীশ্বরের অনস্ত 
মহিম! প্রকাশ করিতেছে ॥ ১৯ | | : 


ন সন্দশে তিষ্ঠতি রূপমস্য 

ন্‌ চক্ষুষ| পশ্যতি কশ্চনৈনম। 

হৃদা হৃদিস্থং মনসা য এন- 

মেবং বিদুরমৃতান্তে ভবন্তি ॥ ২০ ॥ 


আমর যে সমস্ত স্থল নেত্রগোচর করি, দেখিতে 
পাই, তন্মধ্যে কোন স্থানেও তাহার দর্শন প্রাপ্ত হই 
না। তিনি আমাদিগের সমগ্র ইন্ড্রিয়ের অগোচর ; 
তাহ!কে নেত্রাদি কোন ইন্দ্রিয় দ্বারাও দর্শন করিতে পারি 
না। তীহার রূপ কি প্রকার, কেহ তাহা! প্রত্যক্ষ করিতে 
সমর্থ হয় না। কেবল নিম্ধুল বুদ্ধি ও স্দগুরুর প্রসাদে 
যোগাভ্যাস দ্বার! যাহার! সেই পরংব্রন্ষকে হৃৎপদ্মে ধারণ 
পূর্বক ধ্যান করিতে পারে, তাহারাই সেই পরাৎপর 
পরমাত্বীকে বিদিত হইতে সমর্থ হয় এবং অমরত্ব প্রাপ্ত 
হইয়! থাকে । জন্মমরণাদির হেতুস্বরূপ অবিষ্যা তববজ্ঞান- 
রূপ বহ্িতে ভন্ীভূত হইয়! যায়॥ ২০ ॥  : 
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 অজাত ইত্যেবং কশ্চিদ্ভীরুঃ প্রতিপদ্যতে। 
রুদ্র যন্তে দক্ষিণং মুখং তেন মাং পাহি নিত্যম্‌ ॥ ২১॥ 


সেই জগদ্গুরুর কুপাঁতেই ইট, অনিষ্ট, কল্যাণ 
ও অকল্যাণ সাধিত হয়; সুতরাং তহাকে উপাসনা 
করিবে। হে রুদ্র! একমাত্র তুমিই জন্ম, জরা, মৃত্যু, 
ক্ষুধা ও তৃষ্ণাশুন্য এবং নিত্য, আর সমস্তই অনিত্য। 
আমি জন্মজরাদিভয়ে বিভ্রন্ত হইয়া তোমার শরণ গ্রহণ 
করিলাম এবং মাদৃশ অন্যান্য ব্যক্তি তোমার শরণগ্রহণ 
করুক। তুমি আমাদিগফে পালন কর, তোমার তন্ব- 
নিরূপণে উৎসাহ ও শক্তি সমর্পণ করিলেই আমরা 
ত্বদ্দত্ত শক্তিবলে ত্রহ্মতন্ব নির্ণয় করিয়া কৃতকৃত্য হইতে 
সমর্থ হইব ॥ ২১॥ 


মা নস্তোকে তনয়ে মান আমুষি 

মা নো গোনু মা নো অশ্বেযু রীরিষঃ | 
বারান মা নো রুদ্রভাবিতোহবধী- 
হববিত্ন্তঃ সদসি তব হবামহে ॥ ২২॥ 


ইতি শ্রেতাশ্বতরোপনিষৎস চতুর্ধোহধ্যায়ঃ ॥ ৪ ॥. 


হে রুদ্র! তোমার উদ্দেশে বহিমতে আজ্যাহুতি সমর্পণ 
করিতেছি। তুমি রুষ্ট হইয়া আমাদিগকে সংহার করিও 
ন|। আমাদিগের পুক্র, আমাদিগের গোত্রজাত, আমা- 
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দিগের আয়ুঃ আমাদিগের গো ও আগাদিগের অশ্ব এই 
সকলের মরণ রহিত করিয়। দেও এবং আমাদিগের যে 
সমস্ত পরাক্রমশালী কিন্কর আছে, তাহাদিগেরও মৃত্যু 
দুরীভূত কর ॥ ২২॥ 

ইতি চতুর্থ অধ্যায়। 


৯০- রি কারার 


পঞ্চমোইধ্যায়ত | 


দ্বে অক্ষরে ব্রহ্মপরে ত্বনস্তে 
বিদ্ভাহবিদ্ভে নিহিতে যত্র গুটে। 
ক্ষরন্তববিদ্যা হাসৃতং তু বিদ্যা 
বিদ্যাবিদ্যে ঈশতে যন্তু সোইন্যঃ ॥ ১। 


সেই পরমব্রন্ষে বিদ্যা ও অবিদ্যা উভয়ই নিহিত 
আছে। সেই পরমেশ্বরের আদি নাই, অন্ত নাই এবং 
দেশকালাদি দ্বারা তাহার ইয়ত্ত করা অসম্ভব। তিনি 
এই ত্রঙ্গাণ্ডের সকল স্থানে অব্যক্তর্ূপে বিরাজমান 
আছেন। বিদ্যা ও অবিদ্যা এই ছুটি তীহারই মাহাত্ম্য । 
অবিদ্য দ্বারা জীব মৃত্যুমুখে পতিত হয় আর বিদ্যা মোক্ষ 
প্রদান করেন। জীব অজ্ঞান নিবন্ধন বাঁর বার জন্মমরণ[দি 
যাতনা! ভোগ করিয়া আবদ্ধ থাকে এবং বিদ্যাপ্রসাদে জীব 
ব্রক্মতত্ব বিদিত হইয়। অন্তিমে পরমপদ প্রাপ্ত হয় ॥ ১॥ 


যো যোনিং যোনিমধিতিষ্ঠত্যেকো। 
বিশ্বানি রূপাণি যোনীশ্চ সর্ববাঃ। 
খষিং প্রসূতং কপিলং যস্তমগ্রে 
জ্ঞানৈর্বরবভর্তি জায়মানঞ্চ পশ্বেৎ ॥ ২॥ 
যে অদ্বিতীয় পরমাত্া! জগতকারণত্বরূপ ক্ষিত্যাদি 
ভূতপঞ্চককে নিয়মিত করিয়া রাখিয়াছেন, যিনি বিশ্বরূপ 


_ শ্বেতাশ্বতরোপানিষং। 


পরিগ্রহ করিয়া ব্রহ্ষাণ্ড স্থষ্টি করিতেছেন, তিনি প্রথমে 
সর্বববেত্তা মহষি কপিল, জনক গ্রভৃতিকে নিজ শক্তি দ্বারা 
সথষ্টি করিয়া তাহাদিগের দ্বারা সমগ্র ব্রন্মাণ্ড ভরণ করিতে- 
ছেন এবং এই ত্রহ্ধাণ্ড কি প্রকারে স্থ্টি হইয়াছে, তাহা 
কেবল তিনিই জাঁনিতেছেন ॥ ২॥ | 


একৈকং জলং বুধ! বিকুর্বব- 
ন্ন্মিন্‌ ক্ষেত্রে সংহরত্যেষ দেব 
ভূয়ঃ স্থষ্ট যতযস্তথেশঃ 
সর্ববাধিপত্যং কুরুতে মহাত্মা ॥ ৩॥ 
সেই পরমাত্বা! পরংব্রক্ষই দেব, নর, পশু, পক্ষী 
ইত্যাদি সৃষ্টি করিয়াছেন। এই মায়াময় সংসারক্ষেত্রে 
বিশ্বপাত৷ বিশ্বেশ্বর এক জলকেই নানাস্থানে নানাপ্রকারে 
বিকৃত করিয়! নানারূপ জীব স্থষ্টি করিতে প্রবৃত্ত হইলেন। 
মরীচিগ্রভূতি পুরববপ্রজাপতিবৃন্দ তাহারই স্ষ্ট। সেই মহা- 
পুরুষ সকল বস্তুর ও সমস্ত প্রাণিবৃন্দের অধীশ্বর ॥ ৩ ॥ 
সর্ববা দিশ উদ্ধীমধশ্চ তি্য্যক্‌ 
প্রকাশয়ন্‌ ভ্রাজতে যদ্বদণড়ন্‌। 
এবং স দেবো ভগবান বরেণ্যো 
যোনিস্বভাবানধিতিষ্ঠত্যেকঃ ॥ ৪ ॥ 
সুম্যদেব যেমন এক স্থলে অবস্থান পূর্ববক স্বীয় তেজ:- 
প্রতায় অসীম বিশ্ব আলোকিত করিতেছেন, তঙ্জাপ অদি- 


৫৬ শ্বেতাশ্বতরোপনিষত। 


তীয় পরংব্রহ্ম নিজ তেজঃপ্রভায় দিক্‌, বিদিক্‌ উদ্ধ ও 
অধঃ সমস্ত স্থান আলোকিত করিয়া সর্বত্র বিরাজমান 
আছেন, সেই দেবাদিদেব ভগবান্‌ ভূতভাবন ত্রদ্ধাণ্ডের 
সকলেরই উপাস্ত। তিনিই জগৎকারণম্বরূপ পুথ্যাদি 
ভূতপঞ্চক আশ্রয় করিয়া রহিয়াছেন। তীহারই প্রসাদে 
পৃথিব্যাদি এই অনন্ত জগৎ উৎপন্ন হইয়াছে॥ ৪ ॥ 


যচ্চ স্বভাবং পচতি বিশ্বযোনিঃ 
পাচ্যাংশ্চ সর্ববান্‌ পরিণাময়েদ্যঃ। 
সর্ববমেতদ্বিশ্বমধিতিষ্ঠত্যেকো 
গুণাংশ্চ সর্ববান্‌ বিনিযোজয়েদ্যঃ ॥ ৫ ॥ 
তদুবেদগুহ্যোপনিষৎস্থ গুঢং 
তদ্ত্রহ্মা বেদতে ব্রহ্মযোনিম্‌। 

 ষে পুর্বৰং দেবা খষয়শ্চ তদ্বিদু- 
স্তে তন্ময়া অমৃতা বৈ বভৃবুঃ ॥ ৬॥ 


বহ্কির উষ্ণতা, বারির শীতলত। ইত্যাদি যে জগৎ- 
কারণ জগদীশ্বর হইতে প্রদত্ত, যিনি পাকযোগ্য ক্ষিত্যাদি 
ভূতপঞ্চককে পরিপাক করিয়৷ অনন্ত ব্রহ্মাণড উত্পাদন 
করিয়াছেন এবং যিনি সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণকে 
বিনিযুক্ত করিতেছেন, সেই জগদীশখর উপনিষদেও গুপ্ত- 
তাঁবে বিরাজ করিতেছেন । বেদগ্তহা উপনিষদেও যাহার 
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মহিমা প্রকাশিত হয় নাই, সেই ব্রহ্মকারণস্বরূপ ব্রক্ষকে 
ব্রহ্ম! অবগত হইতেছেন। যে রুদ্রাদি অমরবৃন্দ ও বামদেবাঁদি 
মহ্রষিবৃন্দ পুর্বে সেই পরাশুপর পরমপুরুষকে অবগত 
হইয়াছেন, তাহারাই মৃত্যুকে বশীভূত করত মুক্তিপদ 
অধিকার করিয়াছেন ॥ ৫৬ ॥ 


গণান্য়ে! ধঃ ফলকর্মকর্তা 

কৃতম্য তশ্তৈব স চোপভোক্তা। 
সবিশ্বরূপক্থিগুণদ্থিব্ 

প্রাণাধিপঃ সঞ্চরতি স্বকন্মীভিঃ ॥ ৭॥ 


প্রাণ, আঁপন, সমান, উদ্ান ও ব্যান এই পপ্গগ্রাণের 
অধ্বীশ্খর যে জীব কন্মন ও জ্ঞানকৃত বাসনার আশ্রয়, সেই 
জীব ফলাভিলাধী হইয়! কর্মের অনুষ্ঠান করে এবং সেই 
স্বকৃতকন্ম্ের ফলভোগ করিয়া থাকে, কাধ্যকারণের 
বৈলক্ষণ্যে সেই জীব নানাপ্রকার রূপ পরিগ্রহ করে। 
সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই গুণত্রয়ই জীবে বিদ্যমান । জীবের 
পম্থ! তিনটি ;--ধর্্ম, অধন্্ন ও জ্ঞান। জীব কখন ধর্মন- 
মার্গের অনুসরণ পূর্ববক সুখভোগ করে, কদাচিও অধন্ম- 
পথে প্রবৃত্ত হইয়৷ নরকাদিতে রেশ পায়, কখন বা 
জ্তানমার্গে ধাবিত হইয়। মোক্ষপদ প্রার্থনা করে। এই 
প্রকারে জীব নিজকৃত কর্মের অনুসরণ পূর্বক সংসারে 
পরিভ্রমণ করিতেছে ॥ ৭ ॥ 


৫? | খ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। 


অস্গুষ্টমাত্রে। রবিতুল্যরূপঃ 
সঙ্কল্লাহঙ্কারসমন্থিতো যঃ। 
বুদ্ধেগু ণেনাত্বগুণেন চৈব 
আরাগ্রমাত্রোহপ্যপরোহপি দৃঃ ॥ ৮ ॥ 


জীবের পরিমাণ অশ্ুষ্ঠের ন্যায়, আদিত্যের তেজস্বরূণ 
এবং সঙ্কল্প, অহঙ্কার ইত্যাদির আশ্রয় অর্থাৎ জীব 
নিরন্তর ইচ্ছার বশীভূত হইয়া কর্ম করিতেছে এবং আমি 
সুখী, আমি দুঃযী, আমি কর্তা, আমি কি | ইত্যাদি 

জ্ঞান জীবের নিরন্তরই হইয়া থাকে। এ জীব নিজ 
গুণে, শুন্ধসন্ব জ্ঞানে কিংবা বকল্লাস্মিক বুদ্ধিযোগে 
অতিসুন্ষম পরমাত্মাকে বিদিত হইতে পারে ॥ ৮॥ 


বালাগ্রশতভাগন্ শতধা কল্লিতশ্থ চ। 
ভাগে! জীব; স বিজ্ঞেয়; স চানন্ত্যায় কল্পযতে ॥ ৯ ॥ 


একটি কেশকে শতাংশে বিভক্ত করিয়া তাহার এক 
এক অংশকে পুনরায় শতাংশে বিভক্ত করিলে এ বিভক্ত 
অংশ যেমন সুক্ষন হয়, জীব তত্রপ সুক্ষ । স্তৃুতরাং 
এ জীবের সুন্ষনতা সহজেই অনুমেয় । তথাপি এ জীব 
অনস্তকালস্থায়ী ॥ ৯ ॥ 


নৈবস্ত্রী ন পুমানেষ ন চৈবায়ং নপুংসকঃ | 
ষদ্যচ্ছরীরমাদত্তে তেন তেন সরক্ষাতে ॥ ১০ ॥ 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষং। . &৯ 


জীব স্ত্রী নহে, পুরুষ নহে, নপুংসকও নহে। জীব 
যে সময় যে দেহ আশ্রয় করে, তখন তন্রপে প্রকাশ 
পাঁয়। জীব দেহ্ধারী হইলেই আমি স্ত্রী, আমি পুরুষ, 
আমি নপুংসক, আমি কৃশ, আমি স্থল ইত্যাদি জ্ঞান, 
জন্যে ॥ ১০ ॥ 
সঃকল্পনম্পর্শনদৃষ্টিমোহৈ- 
গ্রাসামৃবৃষ্যা আববিবৃদ্ধজন্ম । 
কম্ানুগান্যনুক্রমেণ দেহী 
স্থানেযু রূপাণ্যভিসংপ্রপদ্যতে ॥ ১১ ॥ 
প্রথমে ইচ্ছা, পরে ইন্দিয়ব্যাপার, তৎ্পরে দৃষ্টিপাত, 
অবশেষে মোহ উপস্থিত হয়। এই প্রকারে জীব শুভাশুভ 
ক্রি নির্ববাহিত করে। অন্নপানাদি দ্বারা যেরূপ. দেহের 
পু্িসাধন হয়, জীব সেইরূপ নিজকৃত কর্্মানুসারে স্ত্রী, 
পুং, নপুংসক বিগ্রহ পরিগ্রহ করিয়া দ্রেব, মনুষ্য 
প্রভৃতিরূপে অবস্থান করিয়া! থাকে ॥ ১১। 
স্থলানি সুক্ষমাণি বুনি চৈব 
রূপাণি দেহো৷ স্বপুণৈর্ববপোতি। 
ক্রিয়া গুণৈরাত্ধাপ্তণৈশ্চ তেষাং 
ংযোগহেতুরপরোইপি দুষ্ট; ॥ ১২॥ 


জীব নিজগুণে স্থূল, সুক্ষা ও দেবদেহ পরিগ্রহ করে। 
বিহিত আচরণ দ্বারা পুণ্যসঞ্চার হয়, সেই পুণ্যবলে জীব 


৬৪ ' শ্বেতাশ্বতরোপনিষং। 


শ্রেষ্ঠ শরীর প্রাপ্ত হয় এবং নিষিদ্ধ কর্মের ফলে পাপ- 
রাশি অর্জিত হইয়া থাকে; সেই গাপফলে নীচ যোনিতে 
জন্মগ্রহণ করে । অবপেষে পুনরায় কর্মীফলে যথাসম্ভব 
শরীর প্রাপ্ত হয় ॥ ১২। | 


অনাদ্যনস্তং কলিলম্য মধ্যে 
বিশ্বস্ত অফ্টারমনেকরূপমূ। 
বিশ্বস্ৈকং পরিবেষ্টিতারং 
জ্ঞাত্বা দেবং মুচ্যতে সর্ববপাশৈঃ ॥ ১৩॥ 
এই প্রকারে অবিষ্ভাজনিত কামকন্মফলভোগের অনু- 


রাগে আবদ্ধ হইয়। জীব শরীরে আত্মভাবজ্জানে সংসার- 
চক্রে প্রেতযোনি, পশুযোনি ও নরযোনিতে বিচরণ করে। 


তগ্পরে হয় তকোন সময়ে পুণ্যপ্রাভাবে ঈশ্বরার্থ কর্ম 
নুষ্ঠান করিয়! সংসারানুরাগাদি পাপাশয় বিসর্ডন পুরঃ- 
সর এঁহিক ও পারত্রিক কর্মফলের বাসনা ত)াগ করিয়া 


শমদমাঁদি সাধনপ্রভাবে পরংব্রক্মকে বিদিত হয় এবং তখন 
মোক্ষ প্রাপ্ত হইয়! থাকে। সেই অনাদি, অনন্ত, গহন- 


সারে স্তৃগুপ্ত, বিশ্বতষ্টা, অনন্তরূপী, বিশ্বব্যাপক পর- 
মাত্বীকে যে জীব অভিন্নভাবে পরিজ্ঞাত হয়, সেই জীব 
অবিষ্ঠাজনিত নিখিল সংসারমায়৷ হইতে মুক্ত হইয়া 
পরমপদলাভে অধিকারী হয় এবং অসীম আনন্দ অনুভব 
করিতে থাকে ॥ ১৩। 


শ্বেতাখতরোপনিষৎ। ১ 


ভাবগ্রাহমনোড্যাখ্যং ভাবাভাবকরং শিবম্‌। 
কলাসর্গকরং-দেবং যে বিছুত্তে জহস্তনূম্‌ ॥ ১৪ ॥ 


ইতি শ্বেতাশ্বতরোপনিষত্স্ গঞ্চমৌহ্ধ্যায় ॥ ৫ ॥ 


তাববলে পরমেশ্বরকে লাত কয যায় অর্থাৎ যাহার 
অন্তঃকরণে ততপ্রতি অটলা নির্মল ভক্তি আছে সেই 
তাহাকে গাইতে পারে। পরমেশ্বর শরীর-বিহীন, ভক্তি ও 
অভক্তির কারণ, বিশুদ্ধ ( অবিষ্থা। ও তৎকারাভূত মায়াদি- 
রহিত) ও রাণিরৃনদের শৃ্িকর্তী। যে সকল ব্যক্তি এই 
প্রকারে পরমাত্মা পরমপুরুষকে বিদিত হইতে সমর্থ $ হয়, 
ভৌতিক দেহ বিসর্জন পূর্বক অলৌকিক অক্ষয় বিগ্রহ 
ধরণ করিয়া অনন্তকাল তাহারা অতুল আনন্দ ভোগ 
করিতে পারে ॥ ১৪॥ 


ইতি পঞ্চম অধ্যায় । 


পাহারা উপহারের াবা০০০৮ 


_ স্বভাবমেকে কবয়ো বাস্তি 
কালং তথান্যে পরিমুহমান1; | 
দেবশ্যৈষ মহিম। তু লোকে 
 যেনেদং ভ্রাম্যতে ব্রহ্মচক্রম্‌ ॥ ১ ॥ 


অনেক কবির মত এই যে, পদার্থ সকলের স্বাভা- 
বিক শক্তিদ্বারা এই অসীম ব্রদ্ধা্ডের উৎপত্তি হইয়াছে । 
আবার কোন কেন পণ্ডিত বলেন, কালই জগুতপত্তির 
মূলকারণ। এ সমস্ত পণ্ডিত অবিবেকী ও তীহারা প্রকৃত 
তত্ব বিদ্বিত নহেন। সুষ্ষনরূপে অনুশীলন করিলে পরমে- 
শ্বরের মাহাত্যই জগতস্্টির প্রকৃত কারণ বলিয়া উপলব্ধ 
হইবে। সেই পরমাত্মার মাহাত্্য প্রসাদে এই ব্রশ্মচক্র 
ঘৃণ্যমান হইতেছে ॥ ৯। 


যেনাঁবৃতং নিত্যমিদং হি সর্ববং 

জ্ঃ কালকারো গুণী সর্ব্ববিদ্ধঃ | 
তেনেশিতং কর্ম্ম বিবর্তেতে হ 
পৃথপ্‌তেজোইনিলখানি চিন্ত্যম্‌॥ ২॥ 


যেপরাণ্পর পরমেশ্বর নিরন্তর এই ব্রঙ্গা্ড ব্যাপ্ত 
করিয়া বিরাজ করিতেছেন, তিনি কালেরও সৃষ্টিকর্তা, 
সর্বববেত্তা ও অবিষ্ভাদি দৌষবর্জজিত। তীহার আদেশেই 


| চারা | ৬৩ 


পে কার্য নিন হইতেছে ; অতএব পূর্বে ৫ যে ক্ষিতি, 
অপও বায়ু ও আকাশ এই পঞ্চভৃতকে জগণকারণ বলিয়া 
সন্দেহ হইয়াছিল, অধুনা সে সন্দেহের নিরাস হইয়া 
গেল ॥ ২॥ | 
তত কর্ম কৃত্থা বিনিবর্ত্য তুয়- 
স্তববস্ত তত্বেন সমেত্য,যোগম্‌। 
একেন দ্বাভ্য।ং ত্রিভিরষ্টভি্ববা 
কালেন চৈবাত্ুগুণৈশ্চ সুনগৈনঃ ॥ ৩। 


জগৎকর্তা পরমেশ্বর ক্ষিত্যাদি স্্টি করিয়াই স্ৃষ্টি- 
ব্যপারে নিবৃত্ত হইয়াছিলেন, পুনরায় দর্শন পূর্বক 
পৃথিব্যাদি প্রকৃতির সহিত আত্মার যোগসংঘটন করিলেন। 
ক্ষিতি, অপ, তেজ, বায়ু, আকাশ, মন, বুদ্ধি ও অহঙ্কার 
এই আটটি জগদীশ্বরের প্রকৃতি । কোন স্থলে বা এক, 
কোথাও দুই, কখন বা তিন ও কোন কোন স্থলে অষট- 
প্রকৃতির দঙ্গে যোগ করিয়া জীবস্থটি করিলেন। কাল-. 
সহকারে তিনিই সেই আত্মাতে মরা টি যোজিত, 
করিয়া দিলেন ॥ ৩॥ 


আরভ্য কন্মাণি গুণান্িতানি 

ভাবাংশ্চ সর্ববান্‌ বিনিযোজয়েদ্যঃ | 
তেষামভাবে কৃতকর্মমানাশঃ 

কর্ধক্গয়ে যাতি স তন্বতোহন্ঃ ॥ ৪1 


৬৪. | ্বেতাখতরৌপনিযৎ।, 


মানবগণ সাত্বিক, রাজসিক কি ভামসিক যেকোন 
কর্মের অনুঠান করিবে, ততসমন্ত ক্ষ ও চিত্ববৃতি 
সকলই পরমেশ্বরে অর্পণ করিবে ৷ কোন কৃর্ণে আত্মসন্ব 
রাখিতে নাই। এই প্রকারে করিয়মাণ কর্মের অভাব 
হইলে পূর্ববকৃত ক্রিয্াও বিলুপ্ত হয়। যে ব্যক্তির কর্ণ- 
ক্ষয় হয়, অবিষ্ভাজনিত সংসারমায়! তাহাকে আবদ্ধ করিতে 
পারে না; সে সেই মায়া হইতে বিনির্ক্ত হইয়া! নিত্ানন্, 
ভোগের অধিকারী হয় ॥ ৪। 


আদিঃ স সংযোগনিমিত্বহেতুঃ 
পরস্ত্রিকালাদকালোহপি দু । 
তং বিশ্বরূপং ভবভৃতমীড্যং 
: দেবং ক্চিত্স্থমুপাস্থয পুর্ববম্‌ ॥ ৫. 
যে ব্যক্কি বিধয়রূপবিষস্পর্শে অন্ধীভূত, সে কি প্রকা- 
রেই ৰা পরমাত্]ুকে জ্ঞাত হইবে, কি প্রকারেই বা মুক্তি 
লাভ করিবে? তাহার উপায় এই--সেই পরমাত্মাই 
্রঙ্ষাণ্ডের মূল কারণ, তিনিই দেহদংযোগের কারণস্বরূপ 
মায়ার হেতু । তিনি ভূত, ভবিষ্যৎ, ভাবি এই তিন কালের 
আদ্দি। প্রাণীর ন্যায় তিনি উপাধিবিশিষ্ট নহেন। 
এই অধিল ব্রহ্মাণ্ডই তাহার রূপ। যেই পরমপুরাষ 
হইতেই সর্ববভুতের উৎপতথি হইয়াছে এই প্রকারে সেই 
ত্রষ্মকে নিজ আত্মাতে অভেঁদতারে ধ্যান করিলে 
জীব মুক্তি প্রাপ্ত হইতে: পারে॥ ॥৫॥ | 











ধর্মাবহং পাপনুদং ভগেশং | 
জঞাত্বাতুন্থমন্থতং বিশ্বধীম ॥ ৬ ॥. 


পরমেশ্বরের আকার: সংসারবৃক্ষের".দ্ঘায় নহে, 
কালের ন্যায়ও নহে। তিনিই এই সংসারক্থষ্টির কারণ। 
তিনি ধর্্ম-পরবর্তক, পীঁপহারী ও অনিমাদি-অ্টবিধ ধীশব- 
ধ্যের অধীশ্বর। সেই নিত্য বিশ্বীধার পরমপুরুষকে নিজ 
আত্মাতে “আমিই ব্রহ্গের স্বরূপ” এই প্রকার অভেদরূপে 
চিন্তা করিলে জীব মুক্তিলাভ করিতে পারে ॥ ৬॥ 


তমীশ্বরাণাং পরমং মহেশ্বরং 

ং দেবতানাং পরমঞ্চ দৈবতম্‌। 
পতিং পতীনাং পরমং পরস্তাদ্‌- | 
বিদ্াম দেবং ভূবনেশমীভ্যমূ॥ ৭॥ 


সেই পরমেশ্বর বৈবন্থত প্রভৃতি মন্ুর অধিপতি, 
তিনি ইন্দ্রাদি অমরবুন্দের পরম দৈবতম্বরূপ, তিনি ব্রচ্মাদি 
প্রজাপতিবৃন্দের অধীশ্বর; তিনি পরমেরও পরম, তিনি 
্বর্গাদি চতুর্দশ ভূবনের অদ্বিতীয় অধিপতি; তীহাফে 
রহ্ষাণ্ডের পূজনীয় বলিয়া জানি। এই প্রকারে সেই 
পরমাত্মাকে হস্মন্দিরে: চিন্তা করিলে জীব রি 
করিতে পারে ॥ ৭। 


৬৬ শ্বেতাশ্বতারোপনিষং। 


ন তস্য কার্ধ্ংং করণঞ্চ বিদ্যতে 

ন ততসমশ্চাভ্যধিকশ্চ দৃশ্যতে। 
পরাস্ত শক্তিরিরববিধৈব শরীয়তে 
স্বাভাবিকী জ্ঞানবলক্রিয়া চ ॥ ৮। 


সেই পরমাত্মার দেহ “নাই, নেত্রাদি ইন্দ্িয়ও নাই, 
তীহার সমান অথবা! তীহা হইতে সমধিক শক্তিবিশিষট 
কাহাকেও দৃষ্ট হয় না, শ্রুতও হয় না। সর্বত্রই 
ত্রীহার অসাধারণ শক্তি ও অলৌকিক বিবিধ কার্য্য দেখি- 
তেছি। তীহার জ্ঞানপ্রবৃত্তি সকল বস্তুতে দৃষ্ট হইতেছে। 
তিনি সবলে অখিল সংসারকে বশীভূত করিয়া রাখিয়া' 
ছেন। .এই প্রকারে সেই জগদাধারকে হৃদয়ে ধ্যান 
করিলে জীব মুক্তিলাভ করিতে পারে ॥ ৮ ॥ 


ন তম কশ্চিৎ পতিরস্তি লোকে 

ন চেশিতা নৈব চ তস্য লিঙ্গম্‌। 
সকারণং করণাধিপাধিপো 

ন চাহস্থা কশ্চিজ্জনিতা ন চাধিপঃ ॥ ৯ ॥ 


এই অসীম ব্রহ্মাণ্ডে সেই পরমেশ্বরের পতি কেছ নাই, 
তাহাকে আদেশ দিতে সমর্থ হয়, এরূপ কেহই নাঁই, হেতু 
দর্শনে তাহার অনুমান করা যাইতে পারে, . এরূপ কোন 
বন্তঙ্রন্ধাণ্ডে দৃষ হয় না। তিনিই সকলেক. কাঁরণ, 
সর্ববকারণাধীশ্বরেরও অধীশ্বর, তীহার জনকও- নাই, 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষত। ৬ 


অধীশ্বরও নাই। এই প্রকারে সেই পরমাত্মাকে জানিতে 
পারিলেই মুক্তিপদ লাভ হয় ॥ ৯॥ 


স্ত,পঁনাভ ইব তন্তরতিঃ প্রধানজৈঃ 
স্বভাবতো দেব একঃ স্বমাবুণোি। 
সনো দধাদ্ত্রহ্মাপ্যয়ম ॥ ১০ ॥ 


যেমন উর্ণনাভ নিজ দেহ হইতে সূত্র বাহির করিয়া 
আত্মদেহকে আবৃত করে, পরমপুরুষ পরমেশ্বর সেইরূপ 
স্বীয় অনির্ববচনীয় শক্তিপ্রভাবে সর্ধ্বত্র গুপ্তভাবে বিদ্যমান 
আছেন। তিনি আমাদিগকে ত্রন্দে অভিন্ন বুদ্ধি 
সমর্পণ করুন; তাহা হইলে আমরা তীহাকে প্রকৃত- 
ব্ূপে অবগত হইয়া পরমপদলাভের অধিকারী হইতে 
পারিব ॥ ১০। 


একো! দেবঃ সর্ববভৃতেষু গৃঢঃ 
সর্ধব্যাপী সর্ববডূতান্তরাত্মা। 
কর্ম্মাধ্যক্ষঃ সর্ববভূতাধিবাসঃ 


সাক্ষী চেতা কেবলো নিগুপশ্চ ॥ ১১॥ 


সেই পরমপিত! পরমেশ্বরের পরিজ্ঞান ব্যতীত অন্য 
কোন কারণে পরমার্থলাভের সম্ভাবনা নাই। সেই 
অদ্ভিতীয় দেবাছিদ্েব বিশ্বপিতা সর্ব্ড়ৃতে গুটভাবে বিদ্য- 
মান, তিনি সর্বব্যাপী ও সর্ধ্বজীবের অস্তরাত্মস্বরূপ 1 


৮ শ্বেতাখতরোপনিষৎ। 


আমরা যেকোন কর্ম করি, তিনি তৎসমস্তই জানেন। 
তিনি সর্ববভূতে অধিষ্ঠান করিতেছেন, প্রীণিবৃন্দ যাহা 
কিছু করে, তিনিই তাহার অধিষ্ঠাতা। তিনিই জীবকে 
চৈতন্য প্রদান করেন, তিনি ন্গুণ। এই প্রকারে 
গরমাত্মাকে বিদিত হইলেই জীব মুক্তি প্রাপ্ত হয় ॥ ১১॥ 


একো বশী নিক্ছিয়াণাং বহুনা- 

মেকং বীজং বনুধা যঃ করোতি। 
তমাত্মস্থং যেহনুপশ্রান্তি ধীরা- 

স্তেষাং স্থখং শাশ্বতং নেতরেযাম ॥ ১২ ॥ 


একমাত্র পরমেশ্বরই স্বাধীন, স্বতন্ত্র হইয়া কোন কার্য 
করিবার শক্তি জীবের নাই । “আমি কর্তা, আমি ভোক্তা, 
আমি সখী, আমি স্থূল, আমি কৃশ” জীব এই প্রকারে 
নিজ দেহে আত্মজ্ঞান করে, সেই সমস্ত জীবেরও কারণ 
পরমেশ্বর । ঘিনি ব্রহ্ষাপ্ডের সকল কার্ধ্য সম্পাদন করি- 
তেছেন, সেই পরমাত্মাকনে আত্মস্থ করিয়া! যাহারা ধ্যান- 
যোগে প্রত্যক্ষ করিতে সমর্থ হয়, সেই সকল মনীষীই নিত্য 
সুখ লাভ করে, অপরের ভাগ্যে সে স্থখের আশা 
নাই ॥ ১২॥ 


নিত্যে। নিত্যাননাং চেতনশ্চেতনান।- 
 মেকো বহুনাং যে বিদধাঁতি কামান্‌। 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষং। ১০ 


তৎ বারণং সাঙ্যযোগাধিগম্যং 
জঞাত্বা দেবং মুচ্যতে সর্ববগাশৈঃ ॥ ১৩ ॥ 


যে কিছু নিত্য বস্তু আছে, পরমেশ্বরই তন্মধ্যে শরেষ্ঠ। 
তিনিই চেতনাবান্গণের চেতন্যদাতা, কেবল তিনিই প্রাণি- 
বৃন্দের ভোগ্য দ্রব্য বিধান করেন, সেই সাউখ্যষোগাঁধি- 
গম্য জগৎকারণ পরমাম্াকে জানিতে পারিলে যাবতীয় 
মায়াপাশ হইতে মুক্তি লাভ করিতে পারে ॥ ১৩॥ 


ন তত্র সূর্য্যো ভাতি ন চন্দ্রতারকং 
নেম। বিদ্যুতো ভাস্তি কুতোহয়মগ্সিঃ। 
তমেব ভান্তমনুভাতি সর্ববং 

তশ্য ভাস! সর্ধবমিদং বিভাতি ॥ ১৪ ॥ 


আদিত্যদেবও সেই পরমাত্মার নিকটে প্রকাশ 
পাইতে সমর্থ নহেন, তাহাকে আলোকিত করিতে 
চন্দ্রেরও সামধ্য নাই, তারকাগণ তীহাকে প্রকাশিত 
করিতে পারে না, স্থতরাং বহ্ছি তৎসকাশে কিরূপে প্রকাশ 
পাইবে ? তিনি স্বয়ং প্রকাশিত, জগ তাহারই অনু- 
করণ করে। সেই পরমাত্মার দীপ্তি দ্বারাই ব্রহ্মা 
আলোকিত হইতেছে ॥ ১৪ ॥ 


একো হুখসো ভূবনস্যাস্য মধ্যে 
ম এবাগ্রিঃ সলিলে সমিবিষ্টঃ। 


৭৬. . শ্বেতাশ্বতরোপনিষ। 


তমেব বিদিত্বাতিমৃত্যুমেতি 
নান্যঃ পন্থু। বিছ্যাতেহয়নাঁয় ॥ ১৫ ॥ 


ংসারে যে অবিষ্য! ভববন্ধনের কারণ, পরমাঝ্মা! সেই 
অবিষ্ভার সংহার করেন। তিনিই অবিষ্ভাদাহকারী বহ্ছি- 
স্বরূপ । তিনি জলবৎ নিশ্মনল চিত্তে অধিষ্ঠিত আছেন, তীহাকে 
বিদ্দিত হইতে পারিলেই জীব মৃত্যুকে অতিক্রম করিতে 
সমর্থ হয়, তদ্বতীত পরমপদলাভের উপায়ান্তর নাই ॥১৫॥ 


স বিশ্বকুদ্বিশ্ববিদাতবযোনিঃ 
কালকারো গুণী সর্বববিদ্যঃ। 
প্রধানক্ষেত্রজ্ঞপতিগড ণেশঃ 

স সারমোক্ষস্থিতিবন্ধাহেতুঃ ॥ ১৬ ॥ 


সেই পরমাত্বীই বিশ্বকর্তী ও বিশ্ববেত্তা ; তিনিই 
সকলের আত্মা ও কারণ; তিনিই কাঁলকর্তা; তাহারই 
নিয়মে শীতবসন্তাদি খতৃ, সংবসর ও যুগাঁদি প্রবর্তিত 
রহিয়াছে । তিনি সত্বাদি ত্রিগুণের আশ্রয়, সর্বববেত্তা 
ও অব্যক্ত । তিনিই 'বিজ্ঞানাত্া! ও জীবাত্মার অধীশ্বর, 
তিনিই সন্বাদি জ্িগণের ঈশ্বর এবং তিনিই সংসারে 
স্থিতি, মোক্ষ ও বন্ধনের মূল কারণ ॥ ১৬ ॥ 


স তন্ময়ো হামৃত ঈশসংস্থো 
জ্ঞঃ সর্ধবগো ভুবনস্টাস্ত গোপ্ত। । 


শবতীশ্বতরোপনিষং | ৭১ 


য ঈশেহস্য জগতে নিত্যমেব 
নান্যো হেতুর্বিগ্ত ঈশনাঁয় ॥ ১৭ ॥ 


সেই পরাৎ্পর পরমপিতা জ্যোতির্ময়; তাহার 
প্রভায় অখিল ব্রন্গাণ্ড আলোকিত হইতেছে । তিনি 
জরামবণণুন্, তিনিই সকলের স্বামিত্বে বিদ্যমান, তিনি 
সর্বববেত্তা, তীহার অগোচর কিছুই নাই। তিনি 
সর্ববত্র গমন কবিতে সমর্থ তাহার অগমা স্থান নাই। 
তিনি এই অমীম বিশ্ব পালন করিতেছেন। তিনি নিরন্তর 
এই জগৎকে নিয়মিত করিয়। রাখিয়াছেন। তিনি ব্যতীত 
এই অনন্ত ব্রদ্মাণ্ডের হেতু আর কি আছে? ১৭ 


যো ব্রঙ্মাণং বিদধাতি পূর্ববং 

ঘে। বৈ বেদাংশ্চ প্রহিণোতি তশ্মৈ। 
তখহ দেবমাত্ববুদ্ধিপ্রকাশং 
মুমুক্ষুর্বৈব শরণমহং প্রপদ্যে ॥ ১৮ || 


ষিনি ব্রান্গগুস্থষটির পূর্বে ব্রহ্মার স্থটি করিয়াছেন, 
যাহা হইতে খগ্‌, যজু, সাম ও অধর্বব এই চারি বেদ 
প্রকাশিত হইয়াছে, যিনি আত্মস্থ বুদ্ধির প্রকাশ 
করেন, মোঁক্ষকার্ক্সীরা সেই জ্যোতির্ময় পরমদেবের 
শরণ গ্রহণ পূর্ববক মোক্ষপদ প্রাপ্ত হয় । সেই পরম- 
পিতার প্রসাদেই জীবের বিশুদ্ধবুদ্ধি পরমেশ্বরে আসক্ত 
হইয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 


$২ শ্বেতাস্বতরোপনিষং। 


নিক্লং নিঙ্ষিয়খ শাস্তং নিরবদ্যং নিরপ্র্ম্‌। 
অম্তন্ঞ পরং সেতুং দ্ধেদ্ধনমিবানলম, ॥১৯। 


দেই পরমপিতা পরংব্রহ্ম অবয়ববিহীন, তিনি 
কোন কার্যেই লিপ্ত নহেন, স্বীয় মাহাজ্্যবলে তিনি সর্বত্র 
প্রতিষ্ঠিত আছেন। তিনি অবিকারী, আনিন্দনীয় ও 
সকল বিষয়ে নিলিপ্ত। তিনিই মুক্তিপদলাতের সেতু- 
স্বরূপ। তদীয় প্রমাদে সাধকরুন্দ ভবসংসারের পারে 
গমন করিতে সমর্থ হয়। তিনি প্রজ্লিত কাষ্ঠের ন্যায় 
দীপ্তিশালী ॥ ১৯ ॥ 
যদা চ্্মবদাকাশং বেয়িষ্যস্তি মীনবাঃ | 
তদা দেবমবিজ্ঞায় দুঃখস্থান্তং ভবিষ্যতি ॥ ২৯॥ 


জীব আত্ম জানিলেই মুক্তিলাঁভ করিতে পারে, 
নতুবা মোক্ষপ্রপ্তির উপায়াস্তর নাই। যেমন চর্ন্ম সর্বব- 
দেহব্যাপী ও গগন জগদ্ধযাপী, তত্রপ সর্বব্যাপী জ্যোতির্ময় 
পরমাআ্মীকে জ্ঞাত হইতে না পারিলে মানবগণের আধ্যা- 
ঝ্িক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক এই ব্রিতাপ বিদুরিত 
হয় না। যে পর্য্যন্ত স্বীয় আত্মাতে পরমজ্ঞান উদিত ন1 হয়, 
তদবধি মনুষ্যগণ পূর্বেবাক্ত তাপত্রয়ে অভিভূত হইয়া প্রেত- 
যোনি, পশুযোনি ও নরযোনিতে বার বার ভ্রমণ করে। 
ষে সময় নিজ আত্মাতে সেই পূর্ণানন্দ পরংব্রক্ষের অভেদ- 
জ্ঞান জন্মে, তখন জীব পূর্ণব্র্মময় হইয়! থাকে ॥ ২০ | 


শ্বেতীখভারপমিশহ | ঃ 


তপঃপ্রভাবাদবেদ প্রসাদ।চ্চ 

ব্রঙ্গ হ শেতান্শতরোহথ বিদ্বান্‌। 
অত্যাশ্রমিভ্যঃ পরমং পবিব্রং 
প্রোবাচ সম্যগৃষিসঞ্ঘজুক্টম, ॥ ২১॥ 


যিনি সদ্গুরুর প্রপাদে শ্রবণমনন নিদিধ্যাননাদি 
রর ব্রঙ্গসাক্ষাত্কার প্রাপ্ত হইয়াছেন, মেই শ্বেতাশ্বতর: 

না মহামুনি, যাহার! ঢান্দায়ণাদি ব্রত, ইন্দির ও মনের 
একাগ্রচা ইত্যাদি তপস্তানলে কৈবশ্য-সুজির উদ্দেশে 
তদধিকারঘিদ্ধযর্থ বগ্ন্ম যাবৎ সম্যক উপাধনা দ্বারা 
পরমেশ্বরকে প্রসন্ন করিবার জন্য স্বীয় শরীরে ভোগবাসনা 
পরিহার পুরঃসর বৈরাগ্য অবলম্বন করিয়াছেন, সেই সমস্ত 
ধষিদের সকাশে এই পরমপুত ক্রশাউ্ান কীর্তন করিয়া- 
ছিলেন। এই ব্রহ্মবিজ্ঞনশাপ্র বামদের, সনক ইত্যাদি 
্রশ্ধর্ষি :ও রাজধিবৃন্দের সেবিত। তাহার। এই বর্গ 
বিজ্ঞানশাস্্র আশ্রয় পূর্বক পরমানন্দ লা করিয়াছেন । 
এই প্রকার গুরুপরন্পরায় ত্রগ্গবিজ্ঞাক্ম গ্রকাশিত হই- 
যাছে। €রু ব্যতীত কোন কর্মে 'কেহ কৃত্ব্তা প্রাপ্ত 
হইতে সমর্থ হয় না ॥ ২১ ॥ 


বেদান্তে পরমং গুহং পুরাকল্পে প্রচোদিতষ। 
নাপ্রশাস্তায় দাতব্যং নাপু্রায়াশিষ্ঞায় বা! পুনঃ ॥ ২২॥ 


বেদান্ত, উপনিষ ইত্যাদি সর্ববশান্টেই নিখিল 


৭3. শ্বেতাখ্তরোপনিষৎ | 


পুরুষার্াপাধন ত্রহ্মবিজ্ছন €প্ু আছে। ইহাই চীন 
বাক্য । গুরুদেব এই ত্রঙ্গবিদ্য/ প্রশান্তচিন্ত পুল্র 
ব। শিষ্যকে সমর্পন করিবেন গুরু বিশেষরূপে পরীক্ষা 
করিয়া! দেখিবন, যদি পুল্র ব| শিষ্যের মন হইতে:বিষয়ানুরাগ 
বিদুরিত হইয়া নির্মল বিবেকের সঞ্চার না হইয়া থাকে 
তাহা হইলে কোন প্রকারে তাদৃশ পুজ বা শিষ্যকে ব্রঙ্গ- 
বিষ্ভার উপদেশ দিবেন না ॥ ২২ 


যন্ত দেবে পরা ভক্তিযথা দেবে তথ| গুরো। 
তশ্যৈতে কথিতা হার্থাঃ প্রকাশস্তে মহাত্মুনঃ 
প্রকাশন্তডে মহাত্সন | ২৩ ॥ 

ইতি শ্বেতাশ্বতরোপনিষস্ত হষ্ঠোহধ্যায়ঃ ॥ 


ঘে ব্যক্তি সচ্চিদানন্দময় জ্যোতিম্বরূপ পরমেশরে 
অটল! ভক্তি রাখে আর বাহার দেবতা ও গুরুঠে 
অভেদজ্ঞান জন্মিয়/ছে, ব্রহ্মবিদ্যা তাহাদের নিকট প্রকাশ । 
গুরু-সকাশে ব্রদ্ষবিদ্যায় উপদিষ্ট না| হইলে ব্রহ্ষতব- 
প্রাপ্তির আশা নাই । যেমন মস্তক উষ্ণ হইলে বারি- 
রাশির অন্বেষণ ব্যতীত অন্য উপায় নাই, যেরূপ ক্ষুধার্ত 
ব্যক্তির ভোজন ব্যতীত ক্ষুধা-শীন্তির সাক্ষাৎ কারণ 
নাই, তত্রপ গুরু-প্রপাদ ভিন্ন ব্রহ্মপদলাভেরও অনা 
কোন উপায় নাই ॥ ২৩॥ 

ইতি ষষ্ঠ অধ্যায়। 


শান্তিপাঠং। 


সাত 0 2 সি 


ও ॥ সহ নাববতু সহ নৌ ভূসক্ত, নহ বীর্য করব|' 
বহৈ। তেজস্থি নাবধীতমন্ত্ মা বিদ্বিষাবহৈ ॥ 


॥ ও শালি ॥ ও শান্তি; ॥ ও শান্তি: ॥ 
|| * || ও হরি ও || 8 || 


( গুরু ও শিষ্য ) আ|মাদিগের এই উভধুকে পরমে- 
শর রক্ষা করুন । গুরু যেন নিরলস হইয়া আমাদিগকে 
আত্মতন্ববিষ্ঠা সমর্পণ করেন এবং আমরাও যেন নির্বিবস্কে 
উপদিষ হইয়৷ আত্মতন্ব প্রাপ্ত হইতে সমর্থ হই। তিনি 
আমাদিগকে বিদ্যা ও উপদেশগ্রহণে শক্তি প্রদান করুন। 
তাহার প্রসাদে আমরা যে বিষ্যাভ্যাস দ্বারা তেজন্বী হই- 
য়াছি, সেই বিষ্ভা এবং গৃহীত উপদেশ-মমস্ত সফল হইয়া 
স্বয়ং প্রকাশিত হউক । অধিকন্তু আমর! ইহাও প্রার্থনা 
করি যে, আমাদিগের পরস্পরের প্রতি পরম্পরের যেন 
কদাঢ বিদ্বেষভাবের সঞ্চার না হয়। 

ইতি কৃষ্ণ-যজুর্বেদীয়-শ্রেতীশ্বতরোপনিষত সম্পূর্ণ 

|| ॥ ও তত নত ও ||! 


রি রেরভিরি 


শুক্ল-যজুর্ক্বেদীয়- 


জাবালোপনিষত। 


সপ পু ক সপ 


বন্থমতীসাতি তা-মন্দিরাত 


শ্ীউপেন্্বনাথ মুখোপাধায়েন 
সম্পাদিতং প্রকাশিতঞ্চ | 


চি পি 


কলিকাতা-রাজধান্যাম, 
১৬০ সংখাক-বন্থথাজারষ্ীটস্থ-“বন্থমতী-মেসিনাখা”-বন্ 
নীপর্ণচন্্-যুখা পা ধ্যান সু্রিতম । 


১৩২৪ 


মূল্য ১০ টাকা । 


॥ও ত৩সৎ ॥ ৪ | 


শুরু-যজু্বেদীয়- 


জীবালোপনিষৎ। 


॥ ও ॥ পরমাত্ুনে নমঃ ॥ ও ॥ 


ও বুহস্পতিরুবাচ বাজ্ঞবক্যং যদনু কুরুক্ষেত্র 
দেধানাং দেবযজনং সর্বেব্ষাং ভূতানাং ব্রহ্মসদনম্। আবি- 
মুক্তং বে কুরক্ষেত্রং দেবানাং দেবযজনং সর্বে্ষাং ভূতানাং 
বন্সামদনম্। তম্মাৎ যত্র কগন গচ্ছতি তদেব মন্যেত 
তবিমুক্তমেব ইদং বৈ বুরুক্ষেত্রং দেবানাং দেব্যজমং 
সাববষাং ভূতানাং ব্রঙ্মনদন্ম্‌॥ ১। 


যোগনিষ্ট পরমহংসগণ কি প্রকার পন্থা! অবলম্বন- 
পূর্বক কি ভাবে অবস্থিত থাকেন, পরমহংসোপনিষদে তাহা 
বিবৃত হইয়াছে । পরমহংসগণ কি প্রকারে পরমাত্মাকে 
পরিজ্ঞাত হইবেন, কিরূপ স্থানে ও কিরূপ দেহভাগে 
তাহাদিগের উপাসনা করা কর্তব্য, কোন্‌ বয়সে পারম- 
হংস্যাধিকার জন্মে, পারমহংশ্য অবলম্বন করিলে তাহারা 


৪ ড1বালে।পানিষু। 


কিরূপে কন্মান্ুটান করিবেন, পরমহংসবুন্দের আচার 
কি প্রকার, পারমহংস্ত আশ্রয়ের পরিণাম ফল কি, 
এই পারমহংস্য সন্প্রদাঘ কোন্‌ বান্তি হইতে প্রবৃত্ত 
হইয়াছেন, এই জম্গ্রদায়ের প্রবর্ক কে কে, উহাঁরা 
কি ভাবে দেহত্যাগ করিবেন ? এই অমস্ত জানিবার জন্য 
সত্যকামনামক জাবালপুজের উপজ্ঞ।ত উপনিষদের 
আরম্ত হইতেছে। স্রগুরু যাজভবল্া সকাশে জিজ্ঞাসা 
করিয়াছিলেন, অর্থাৎ এই খে দেবতাদিগের দেবপুজা স্থল 
মোক্ষদাক কুরুক্ষেত্র, ইহারই বিষয় প্রশ্ন করিয়া 
ছিলেন। বুহস্পতির প্রশ্ন আবণে বাঁজ্ববন্ধয উত্তর 
করিতেছেন,--কুরক্ষেত্রই অবিমুক্ত, অর্থাৎ স্ুরবৃন্দ মোক্ষের 
আশায় শিনসমীপে স্থান প্রার্থনা করিলে শিব এ কুরু- 
ক্ষেত্রকে মুক্তির আফতন বলিঞা অঙ্গীকার করিয়াছেন । 
7. কুরুক্ষেরই অমরবুন্দের পুজাস্থান এবং সর্ববজীবের 
ক্ষ প্রাপ্তির আস্পদ। দেবগণও পুণ্যলাভ কামনায় এ 
স্থানে অবস্থান করিয়াছেন, স্তরাং যে কোন স্থানে গমন 
করুক না কেন, সেই স্থানেই বুরুক্ষেত্রকে অবিমুক্ত স্থান 
বলিয়! বিবেচনা করিবে ; কেন না, এ কুরুক্ষেত্রই অমর- 
বৃন্দের পুজাক্ষেত্র এবং এ স্থানই সর্বভূতের মুক্তিলাভের 
একমার আয়তন ॥১॥ 


অর হি জন্তোঃ প্রাণেষ ৎক্রমমাণেমু কুদ্রস্তারকং তরঙ্গ 
বা[চস্টে ধেনাসাবসৃতীভগ্কা মোক্দীতবতি তস্মাদবিমুস্ত মে? 


জানালোপনিষত । ৫ 


নিষেবেত আবিমুক্তং ন বিমুঞ্চেৎ। এবমেবৈতদ্য।জ 
বঙ্গা ॥ ২। 


ঝারাণসীক্ষেত্র যে অপরাপর স্থল হইতে শ্রেষ্ট, তাহাই 
প্রদর্শিত হইতেছে এই স্থানে জীবমাত্রেরই প্রাণের উৎক্রমণ 
সময়ে কুদ্রদেব স্বয়ং উপস্থিত হইয়। ঘডক্ষর তারকব্রহ্গ নাম 
উচ্চারণ করেন অর্থাৎ শব্দদ্বার এ নাম উচ্চারণপুর্বক 
তাহার অর্থ উপদেশ প্রদান করেন। এই তারকত্রহ্ধ নাম- 
প্রভাবে জাববৃন্দ তত্তজ্ঞান প্রাপ্ত হইয়া মুক্তিফলের অধি- 
কারা হয়। অতএব অবিমুক্ত স্থান সেবা করা কর্তবা, 
স্থান কখনও পরিত্যাগ করিবে না। স্রগুরু স্বয়ং ইহাই 
অঙ্গীকার করিয়াছিলেন ॥ ২॥ 


অথ হেনমপ্রিঃ পপ্রচ্ছ যা্যবন্ধাং য এষোহনপ্তোহব্যক্ত 
শত্বা। তং কথমহং বিজানীয়ামিতি। স হোবঝাঁচ যাজবলা? 
সাহবিমুক্ত উপাস্য; য এফোঁহনন্তোহব্যক্ত আত্মা 
সোহনিমাক্তে গ্রতিচিত ইতি ॥ ৩। 


নামত দেশ পরিজ্ঞাত হইলে লিঙ্গত দেশপরিজ্ঞান!থ 
পলা যাইতেছে |--অআত্র-খধি ঘাজ্জবন্ধাসকান জিজ্ঞাস 
করিয়াছিলেন,)_-যিনি অনন্ক অব্যক্ত আন্মা,কিরপে তাহাকে 
অবগত হইকে, তদ্ববিষয় বর্ণন করুন| যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন, 
অবিমুস্ত স্তানেই পরমাত্মার উপা্না করিতে হয়। কেননা, 
যিনি অনন্ত অবান্ত আত্মা, মাবমুক্তস্থানেই তীহার অধি- 


৬ জাবালে।পনিধত। 

ষ্ান। বুহদারণাক মুনির গ্যার মুনিবুন্দ প্রশ্নক 8, যাঁজ- 
বল সম্টীধানকারী, আর জনক সভ্য ; অতএব এই বিষায় 
জল্পনামাত্রেরও আঁশঙ্কী নাই ॥ ৩ ॥ 


সোহবিমুক্তঃ কম্মিন প্রতিষ্ঠিত ইতি। বরণায়া" 
নাশ্যাঞ্চ মধ্যে প্রতিষ্ঠিত ইতি। কা বৈ বরণা কা চ 
নাশীতি। সর্ববানিন্দ্িয়কৃতান দোষান্‌ বারয়তাতি তেন 
বরণ| ভবতীতি। সর্ববানিন্দিয়কতান পাপান্‌ নাশফতীতি 
তেন নাশী ভবতীতি ॥ ৪ ॥ 


অত্রি পুনরায় জিজ্ভাসা করিতেছেন, সেই অবিমুক্তস্থান 
কোথায় ? যাঁজ্তবলায বলিলেন, বারণ! ও নাশীতে গ্রতি- 
চিত। পুনর্ববার প্রশ্ন হইল, বারণা ও নাশ কাহাকে 
বলে? যাঙ্ছলল্য বলিলেন,-ঘাহা সর্বববিধ ইন্দিয়কৃত 
দো দূর করে, তাহাই বারণ। এবং যাহ। সর্ববপ্রকার 
ইল্দিয়কৃত পাপ বিনষ্ট করিয়া দেয়, তাহাকেই নাশী বলে। 
এই বারণা ও নাশী এই উভয়ের সংযোগবশেই বারাণসা 
হইয়াছে, অর্থাছু বারণা ও নানার মধাস্থিত স্থানিকেই অবি- 
মুক্ত কহে। স্কন্দপূরাণে বিবৃত আছে যে, অশী ও বারণা 
এই দুইয়ের মধ্যভ।গে বে মহভ্তর স্থান অবস্থিত আছে, 
উহার পরিমাঁণ পঞ্চক্রোশ | দেবগণও তথায় প্রাণভ্যাগের 
ইচ্ছা! করিয়া থাকেন। ইহাতেই প্রমাণিত হহাতেছে যে, 
ধারাণনীতে মৃত্যু ০ মুক্তিলাভ হয় ॥ ৪ ॥ 


জীবালোপানিষত । ৭ 


কতমধগস্ত স্থানং ভব্তাতি । ভ্রবোপ্রাণস্ত ৮ যঃ সন্ধিঃ 

স এষঃ ঘ্ভোলোকস্ত পরস্ত চ সন্ধিভবতীতি ॥ ৫ ॥ 
লৌকিক ও পুরাণ প্রথিত অধিভূত অবিমুক্ত স্থান বণিত 
হইয়াছে । অধুনা আধ্যাত্মিক আবিমুক্তস্থান বিষয়ক প্রশ্ন 
হইতেছে, অর্থাৎ যে বে অবিমুক্ত স্কান কথিত হইয়াঞ্ছে, 
শধ্বাতীত অবিমুক্ত স্থান কি? ইহার উন্তর এই ঘে, জ ও 
ঘ।ণের বে সন্ধি, তাহাকেই অবিণুক্ত ক্ষেত্র বলে । শান্থা- 
স্তরে বণিত আছে যে, ইড| ভগবতী গঞ্জা এবং পিঙ্গল! 
বমুশা নদী, থে বাক্তি এই দুইয়ের অভান্তরস্থ প্রয়াগ স্থান 
শিদিত হইতে পারে, সেই বাক্তিকে বেদবিদ কহে। 
এখানে প্রস্থাগধন্দে নাসাগ্র ; স্তরাং ভাহার পুরর্বভাগে 
দমধ্যে অবিমুক্ত স্থান অধিঠিত। জর ও নাসিকার মধ্যস্থ 
ানের স্গি্বিষয়ে অন্য হেহ প্রদর্শিত হইতেছে 
হেত জও নাসিকার 5 স্রর্গলোক এবং যাহা পরম 
গ, অথাৎ যাহ! হইতে জ্যোতিঃ আবিভূতি হয়, এই উ্ভ- 
ঘের সন্ধিই জ ও নাসিকাত মধা। নাসিকামুলের উপরি- 
গএকে শ্গগ এনএ ললাটির পরভা।গকে সত্ালোক বলে, 
21 পারা বুঝ বাইতেছে যে, দেহমধে)ও রঙ্ষা্ডের 
স্থিতি আছে। গরুড়পুরানে বাণত আছে বে, ব্রগাণ্ডে 
থে স্মন্ত গুণ বিগ্ভমাণ, দেতেও ততসমস্ত অধিঠিত 1 
পাতাল, পর্ববত, লোক; দীপ, সমু, শুন্য ও গ্রহবুন্দ এই 
সবলই দেহপিগুমাধা আবস্থিত। গাদের নিন্পভ।গকে 
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তল এবং তাহার উদ্ধভাগকে বিতল কহে । জানুযুগল 
স্থৃতল, বন্ধনসমূহ নিতল, দেহের উদ্ধ ভাগ তলাতল, গুহা- 
দেশ রসাতল ও কটিদেশ পাত।ল। এই প্রকারে মনীষিগণ 
দেহাভ্যন্তরে তলবিতঙলাদি সপ্তপাতাল দৃষ্টি করিয়া থাকেন। 
ন!ভিমধ্যে ভূলেোক, তাহার উদ্ধভাগে ভুবলোক, হৃদয়ে 
স্বলেক, কে মহলোক, বদনে জনলোক, লল।টে তপো- 
লোক এবং মহারন্ধে, সত্যলোক। এই প্রকারে শরীরমধ্যে 
চতুদ্দশ ভুবন অরধিষিত আছে। ত্রীকোণ স্থ'নে স্তমেরু- 
পর্বত, মধঃকোণে মন্দরগিরি, দক্সিণকোণে কৈলা পর্বত, 
বামভাগে হিমালয়, উদ্ধভাগে নিষধাচল. দক্ষিণে গন্ধমাদন- 
পর্বত এবং বামরেখাতে রমণপর্ববত আাঁছে, এই প্রকারে 
দেহমধ্যে সপ্তকুলপর্ববতের অধিষ্ঠান জানা যাঁয়। ইহা 
ভিন্ন মাংসমধ্যে কুশদাপ, শিরাতে ক্রৌঞ্চদীপ, অস্থিমধো 
জন্ৃদ্বীপ, মজ্জাতে শাকদীপ, চন্মে শালালদীপ কেশে 
প্রক্ষদ্বীপ, নখে পুষ্করদীপ, রোমরাজিতে গোমেদদ্বীপ বিষ্ধা- 
মান। এই প্রকারে দেহমধ্যে সগ্তদ্ধাপর অধিষ্ঠান 
জানিবে ৷ মুতে ক্ষীরোদসমুদ্র, ছুগ্গে ইক্ষুসমুদ্র, শ্লেগ্াতে 
স্ুরাসমুদ্র, মজ্জাতে ঘৃতসমুদ্র, রগেতে রসদমুদ্র, শোণিতে 
দ্ধিসমুদ্র, লক্বিকাস্থানে স্বাদুদকসমুদ্র এবং শুক্রমধ্যে 
গর্ভোদসদুদ্র অধিঠিত। নাদচক্রে সূর্যা ও বিন্দুচক্তে চর 
বিদ্কমান। নেত্রযুগলে মঙ্গল, হৃদয়ে বুধ, কণ্ে গীষ্গতি, 
গুক্রে শুত্র, নাভিতে শনি, বদনে রাহ এবং বায়ুস্থানে 
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কে আধিত। এই প্রকারে দেহমধো নবগ্াতের অধি- 
্টান জানিবে। এইরূপে চরণতল হইতে মস্তুক্ বাব 
দেহ বিভন্ত হইয়াছে ; এই জন্ই স্বর্গলোক ও পরলোকের 


ঠ 


সন্ধি বিবৃত হইয়াছে ॥ ৫ ॥ 


এতদৈ সন্ষিং সন্ধা।ং ব্রহ্মবিদ উপ1সতে ইতি সোঁহ- 
বিমুক্ত উপাস্য ইতি । সোহবিমুক্তং জ্ঞানমাচফে যো বৈ 
তদেবং বেদ ॥ ৬ ॥ 


সন্ধণদিকন্মবর্জিজিত ধোঁগীর কি প্রকারে ব্রাঙ্গণ্য হইতে 
পারে, এই আশঙ্কায় বলা যাইতেছে ।_পরক্ষাবিদ্‌ বাতি 
উক্ত সন্থিকঙ্চই সদ্ধ্া। বলিয়া আরাধন1 অর্থাৎ পূর্ববকথিত 
সন্গিস্থানগত জ্যেতিরধপানই ব্রঙ্গচ্ত বাক্তির সন্ধণ, কারণ, 
সংনিবিধ কর্মফল ম্খই ত্রহ্মবিজ্ঞানস্থুখের অন্তর্গত । গতাতে 
বণিত আছে ঘে, সর্বববিধ কন্মা করিলে যে যে ফল প্রাপ্ত 
হওয়। যায়, সর্ধবেদবিৎ ব্রাহ্মণের সেই সমস্ত ফললাভ 
হয়। সেই আত্ম। অবিমুক্ত বারাণসীতে অধিষ্ঠিত; স্থতরাং 
অবিমুক্ত জমধো তাহার আরাধনা করিবে! যিনি 
এই প্রকারে অবিষুক্ত স্থানে আত্মোপাসনা করন, তিনিই 
শিষাদিগকে প্রকৃত জ্ঞানোপদেশ দিতে সমর্থ ॥ ৬॥ 


অথ হৈনং ব্র্ষাচারিণ উচুঃ কিং জপোনা মৃতত্বং জহীতি। 
ম হোবাচ যাজ্বন্ধ্য; শতরুদ্রিয়েণেত্যেতান্তেব হ বা 


কি 
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মমৃতন্ত শমানি এতৈহ বা অমৃতে! ভপভীতি এপমেবে৬ 
দ্যাঁভভবন্ধযঃ ॥ ৭ ॥ 


প্রথমে ব্রন্মের আরাধমাঁয় ধাঁহারা প্রবৃত্ত হন, তাহা- 
দ্রিগের অনন্ত অব্যক্ত পরমাত্বাজ্জান ও পরমা তাচন্তা করিবার 
সামর্থ থাকে না; স্থতরাং প্রথমাধিকারিগণের ব্রশ্গাচিন্তানের 
সহজপন্থা রা জন্য প্রশ্ন ৮ অর্থ] ব্রহ্ষচাঁরিগণ 
প্রশ্ন করিয়াছিলেন বে, ক প্রকার জপের ফলে মুক্তিলাভ 
ঘটে, তাহ! বল। এই প্রশ্মের উত্তরে যাজ্ঞবন্কা বলিলেন, 
যাহার! প্রথমাধিকারী, শতরুদ্রিয় জপ্দ্বারা তাহার! ব্রঙ্গের 
আরাধনা করিবে । “নমন্তে” ইত্যদি ফট্যষ্টি, “বঃ সোমে- 
ত্যাদি” অফ্টনীলরুদ্রসুক্ত, যোড়শ খক্‌, “নমর্শে” ইত্যাদি 
মন্্রঘয়, “এষ তে” ইত্যাদি ছুই মন্ত্র “বদ” ইত্যাদি ছুই 
মন্ত্র এবং “মীটুষ্টম” ইত্যাদি চারিটা মন্ত্রএই সমুদায়ই শত. 
রূদ্রয়নামে কথিত। স্মৃতিতে উক্ত আছে যে, বজুর্বে 
দীরা এই শতরুদ্রিয় মন্ত্র জপ করিলে তাহ!দিগের পাপ 
বিনাশ পায় এবং আত্মশুদ্দিদ্বারা জ্ঞানলাভান্তে মোক্ষ 
পাইয়া থাকে, কিংবা দ্রোণপর্ববপঠিত শতরুদ্রিয় স্তোত্রই 
পরমহংসদিগের উচিত, অর্থাৎ যাঁজ্বন্থ্য ব্রক্মচারিগণের এই 
উপদেশ স্বীকার করিয়াছেন ॥ ৭॥ 


অথ হৈনং জনকো বৈদেহো! যাজ্ভবল্ষামুপসমেত্যোবাচ 
ভগবন! সন্নাসং ব্রুহাতি স হোবাচ যাজঞবলাঃ ব্রঙ্গচ্াং 
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গরিসমাপ্য গুঙ্হী ভবে গুহী ভন্বা বনী ভবেত বনী ভৃত্ব। 
প্রব্রজেৎ ॥ ৮। 


এখন গ্জিজ্ঞাস্ত হইতে পারে যে, অবিমুক্ত উপাসন! 
দ্বারা বদি সন্্য।সিগণেরই মোক্ষ হইল, তবে আর কেহ 
অন্য আশ্রম গ্রহণ করিবে কেন? এই আশঙ্কা দূর করি- 
বার জন্য বল! যাঈতেছে।__রাজধি বিদেহরাজ জনক 
যাজ্ঞবল্যের নিকট প্রশ্ন করিয়াছিলেন, ভগবন্‌! আপনি 
সন্ন্যাসাধিকীর এবং সন্নানকিপি ম্সকাশে বর্ণন করুন। 
জনকের প্রখর উত্তরে খধষিংর বলিজেন, প্রথমে ত্রন্মচর্্য 
আবলম্বন করাবে; কেন না, বেদপাঠ ৭] করিলে কোন 
ক্রিয়াই সিদ্ধ হইতে প*র না। পরে ক্রহ্মচধ্য শেষ হইলে 
গৃহস্থাশ্রমে প্রবেশ ০0, ধেতেতু, গৃহস্থাশ্রমে প্রবেশ- 
করত সন্ত উত্পাদন করিলে কেনিগ্রকারে পিতৃখণ 
হইতে মুক্ত হওয়া যায় না। সুতরাং গাহস্থ্যস্বীকারের 
পর বৰনবাস অবলম্বন করিবে, অর্থাৎ বন্বাসে থাকিয়া 
তপঃসাধনদ্বার। সমস্ত পাপ দূর করিবে। যেহেতু পাপী 
তত্বঙ্ঞানে অধিকারী নহে । পরে প্রাব্রজা। আশ্রয় করাবে । 
স্মৃতিতে কথিত আছে যে, ্ষচধ্য, গাহস্থ্য ও তপস্যা এই 
তিন্‌ প্রকার কর্মাার! যথাক্রমে খষি-ধণ, পিতৃ-খণ ও দেব. 
ধণ এই তিন খণ পরিশোধপুর্বক মোক্ষসাধনে ম্নো- 
নিবেশ করিবে। স্মৃতিতে বিহিত আছে যে, বেদপ'ঠ- 
করতঃ জপনিষ্ঠ হইয়া পুজ্র উৎ্পাদনপূর্ববক কগ্যাধ্যান 
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করিবে এ+ মাধানুসারে যদ্ধ কবিমা মোক্ষজাভে চিন্ত- 
সপিবেশ কাধিবে। আর হ্যায়?থে  অর্থোপার্জনপূর্ববক 
তবজ্ঞাননষ্ট হইবে এবং অতিথিসকার ও শ্রাদ্ধ করিয়া 
সত/ভাধা হইয়! থাকিবে । এই প্রকার করিলে গৃহস্থ 
ব্যক্ররও ' মোক্ষলাভ হয়। শ্তরাং বুঝা গেল যে, 
আশ্রমান্থর পরিএ্রহও জ্ঞানসাধন ; অতএব জ্ঞানবান্‌ যাজক 
বন্ধের ক্রমত সন্গামগ্রহণ বিরুদ্ধ নহে 1৮ | 


যদি বেতরগ। ব্রক্গাচধ্যাদেব গুত্রজেৎ গৃহাদ্‌ বনাদা | 
অণ পুণ্রব্র্ঠী বাঁ ব্রতী বাঁ সতিকো বা অন্নাতকো বা 
উৎসন্নাগ্নিরনগিকে! বা যদহরেন বিরাজেত্ড তদহরেব প্রত্- 
জে | ৯1 


ব্রক্মচারীর ক প্রকারে আত্মতন্ততঞ্কানলাভ হয়, তাহা 
তৃতীয় খণ্ডে জিজ্ঞাস! করিয়াছেন এবং ব্রক্মচারিগণের 
বিবাহ ব্যবহারও দেখা যায়' অধুন! আশঙ্কা হইতেছে যে, 
যা্চার! বিবাহাদিকর্দে বাস্ত থাকে, ঠাহাদিগের কি প্রকারে 
আত্মজ্ঞানলাভ হইতে পারে? এই আশঙ্কার বৈরাগ্য পটু 
লোকেরও ক্রমত সন্যাসসন্তব হয়, অতএব জ্ঞান গশ্নের 
উপপত্তি হইতেছে , এই শভিপ্রাযে বলিতেছেন।-যদিও 
গা্স্থাদি স্বীকার না করিয়। অনিয়মে প্রব্রজা। অবলম্বন 
'করিলে বিরক্ত ব্যক্তিগণের কার্ম্মোতে প্রবৃত্তির অনুপপত্তি- 
হেত সন্নযাসসিদ্ধি হইতে পারে, অর্থাৎ গুহস্থা শ্রম ও বনবাস 
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ভিন্ন সন্যাস-সন্তধ হইলেও এতজ্জন্মাবিচ্ছিনত্রতাদি সন্ন্যাস. 
সিদ্ধির অঙ্গ নহে; তথাপি আব্রতী বা ব্রতী হউক, স্ম।(তক 
(কৃতবিদ্য ) ঝ৷ ত্রতান্তে কৃতন্নান হউক, কি অন্নাতক 
হউক, অগ্নিহোত্রাগ্সিক হউক কি অনগ্নিক হউক, যখন 
সংসারবিরঞ্ত হইবে, তখনই সন্ন্য।স অবলম্বন করিবে ॥৯| 


তদৃবৈকে প্র।জাপত্য। মেবেষ্িং কুর্বন্তি। তছু তথ ন 
কু্ধযাদাগ্নেয়ীমেৰ কু্ধ্যাৎ অগ্িহ্হ বৈ প্রাণঃ প্রাণমেব 
তথা করোতি। ব্রেধাতবীয়ামেৰ কুর্যযাৎ এতয়ৈব ত্রয়ো 
ধাতাবে! যদুত সন্তং রজন্তম ইতি ॥ ১০ ॥ 


ভাধুনা সন্নালবিধি বিবৃত হইতেছে | প্রাঙ্জাপত্যনামক 
যচ্ছের অনুষ্ঠান করিতে আানেককেই দেখ। যাঁয়। যাজ- 
বন্ধা বলিরাছেন যে, অরণ্যে বা গুহে বেদবিহিত সদক্ষিণ 
প্রাজ।নত্যযজ্ করিয়া আতব(তে বহ্ছির আরোপ করিবে। 
কেবল মোক্ষে চিগুনিবেশ করিলেই কাঁধ্য সফল হয় না, 
সুতরাং আগ্নেয় ঘাগ করিবে ; কেন না, বন্িই প্রাণ, এই 
জন্য প্রাজাঁপত্য পরিহার পুরঃসর আগ্নেয় যাগ করা 
কর্তব্য । আর প্রাণ ও-মন এই উভয়ের মধ্যে প্রাথই 
শ্রেঠ, ইহ! ছান্দোগ্যোপনিষৎ শ্রতিতে দৃষান্তোপন্যাস, 
দ্বার! প্রতিপাদিত হইয়াছে । বিশেষতঃ আগ্েয় যাঁগেরই 
সামর্ঘ্যাতিশয় দৃষ্ট হয়; যেহেতু, যেখানে প্রাণ, সেই 
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স্থানেই মন; যেখানে মন, সেই স্থানেই সর্বেবক্দিয় এবং 
যে স্থানে ইন্দ্রিয়, সেই স্থানেই বিষয়; সুতরাং আগ্নেয় 
যাগেই সকল কাধ্য সিদ্ধ হইতেছে | এই সমস্ত যাগ 
হইতেও ত্রৈধাতবীয় যাগ অধিকতর শ্রেষ্ঠ। ইহাতে 
ত্রিবেদের ধাতু অর্থাৎ রস আছে এবং ইহাতে এন্দ্রযাগ 
ও বৈষ্ব যাগ প্রতিষ্ঠিত আছে। এই যজ্জে দ্বাদশকপাল 
পুরোডাশই হবিঃ-্বরূপ; এই হবিঃ তগ্লপিষ্টবেষ্টিত 
যবপিষ্টরূপ। সর্ববস্বদাীনে এই যঙ্জরিদ্ধি হয়, এই য্ছেই 
সন্নযাসাধিকার বিছ্ভামান। “দে সহত্রে ভূয়ো বা দদ্যা 
স এতয়! যজেত” প্রভৃতি শতপথব্রাঙ্গণীয় শ্রুতিতে উক্ত 
যাগ ব্যাখাত হইয়াছে । এ যাগে সন্ধ, রজঃ ও তম; এই 
ধাতুত্রয় বদ্ধিত হয়, এই জনা উত্ত যাগকে ব্রৈধাতব 
কহে ॥১০। 


অয়ং তে যোনি খত্বিজে যতো জাহঃ প্রাণাদরো- 
চথাঃ। তং প্রাণং জাননগ্নে! আরোহ অথ! নো বর্ধয় 
রয়িম্‌ ইত্যনেন মন্ত্রেণাগ্রিমাজিঘ্বেৎ। এষ হ বাঁ অগ্নে- 
ধোনির্ষঃ প্রাণঃ প্রাণং গচ্জ স্বাহেত্যেবমেবৈতদাহ। গ্রামা- 
দগ্রিমাহত্য পুর্বববদগ্রিমাপ্রাপয়ে ॥ ১১ ॥ 


“বায়োরগ্নি» প্রভৃতি শ্রুতি এবং অনুভব দ্বার! বিদিত 
হওয়া যায় যে, হে অগ্পে! বাযুই তোমার যোনি (উৎ- 
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পত্তিস্থান) কেন না, তুমিই গর্ভাধানসময় প্রাপ্ত হইয়া 
থাক। এখন অগ্নির প্রাণযোনিত্ববিষয়ে প্রমাণ প্রদর্শিত 
হইতেছে ।-যেমন পিতার সংযোগে পুজ প্রকাশিত 
হয়, তন্রূপ প্রাণ হইতে অগ্নি প্রকাশ পায়; সুতরাং 
তুমিই প্রাণের হেতু বলিয়। প্রতীয়মান হইতেছ । “হে 
অগ্নে! তুমি প্রাণকেও জ্ঞাত হইয়া আমার প্রাণারট হও। 
অনন্তর প্রাণাবিষ্ট হইয়৷ আমাদিগের কুলে ধনবৃদ্িপূর্ববক 
পোষণ কর”, এই মন্ত্রে বহ্ছির আত্রা৭ করিবে । অনস্তর 
পুজ্রাদির শ্রেয়ঃসাধন মন্ত্রের ব্যাখ্যা করিতেছেন |_-এই 
বহ্ছির যোনিস্বরূপ প্রাণ গমন কর, অর্থাৎ “জয়ং তে যোনি 
ধত্তিজ” প্রভৃতি মন্ত্রে গ্রাম হইতে বহ্ছিসঞ্চপূর্ববক আস্তাণ 
করিবে। সন্যাসোপনিষদে এই প্রকাঃ হোমবিধি বিবৃত 
আছে ॥ ১১ ॥ 


ধদ্যগ্রিং ন বিন্দেদপ্ন্থ জুহয়াৎ আপা বৈ সর্বৰা 
দেবতা; সর্ববাভ্যে। দেবতাভ্যো জুহোমি স্বাহেতি ভুত্ব। 
উদ্ধৃত্য প্রাশ্মীয়াৎ সাজ্যং হবিরনাময়ং মোক্ষমন্্রঃ ভ্রয্যেবং 
বদেৎ, এতদ্ব্রদ্মৈতদুপাসিতব্যম. এবমেবৈতদ্ভগবন্নিতি 
বৈ যাজ্ঞবন্থ্যঃ ॥ ১২। 


মহাবনাদিতে সন্নাসেচ্ছ হইলে:“সেই দিনেই সগুযাধান 
করিবে ।” এই প্রকার বিধি হেতু সেই কালেই অগ্ল্যাধান 
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রা উচিত); কিন্তু তকালে বহ্ছির অলাঁভে কি কর্তব্য ? 
প্রশ্নের উত্তরে বলা যাইতেছে । যদি অগ্রিপ্রাপ্তির 
অসন্তাবন! ঘটে, তবে জলেতে আহুতি প্রদান করিবে। 
“আপ হব ইদমগ্র অ।সন্” প্রভৃতি শ্চতিতে জলই সর্বর- 
দেবতার হেতু বলিয়া কথিত আছে এবং কার্ধযও কারণের 
অতিরিক্ত নহে; স্বুতরাং জলই সর্ববদেবন্বরূপ, এই 
জন্য অগ্নির অপ্রাপ্তিতে জলে আহ্তি-প্রদান কর্তব্য । 
জলে আঁৃতি প্রদানের মন্ত্র যথা,--“আমি সমস্ত দেবতাকে 
হোম করিতেছি,” এই বলিয়! স্বাহান্তমন্ত্রে হোমসাধনপূর্ব্বক 
পাত্র হইতে সাঁজ্য চরু লইয়| সেবন করিবে। এই 
মোক্ষমন্ত্র অনাময় অর্থাৎ এই মান্ত্রে এ নিয়মে হোম 
করিলে বিনাবিষ্বে মুক্তিপ্রাপ্তি ঘটে, ইহাই বেদে উক্ত 
আছে। অতএব এই সন্ন।সলক্ষণ বস্তভৃত ত্রহ্মকে জানিবে। 
যেহেতু,ব্রক্মপরিজ্ঞানই মোক্ষের কারণ; স্রতরাং মোক্ষাথি- 
গনের ব্রন্মোপারনা কর্তব্য, য।জ্ঞবন্ধ্য এই প্রকার অঙ্গী- 
কার করিয়! ব্রত্মৌপদেশ করিয়াছেন ॥ ১২॥ 


অথ হৈনমত্রিঃ পপ্রচ্ছ বাজ্জবন্থ্যম পুচ্ছামি ত্বা যাজ- 
বন্ধ্য ! অযজ্ঞোপবীতী কথং ব্রাক্গণ ইতি। স হোবাচ 
যাঁজ্ভবন্ধ্যঃ, ইদমেবস্ত তদ্যজ্জেপবীতং য নাত প্রাশ্টা- 
চমায়ং বিধি; পরিব্রাজকানাঁম্‌ ॥ ১৩ ॥ 


্রাঙ্গণ যে উপবীন্ত ত্য।গ করিবে, তগুসম্থান্দে সন্দিগ্ধ 


জাবালোপনিষং। | ১৭ 


য়া প্রশ্ন করিলে তছুত্তর প্রদত্ত হইতেছে ।-_অত্রিনাম 
খষি যাজ্ভবন্থ্যকে জিজ্ঞাসা করিতেছেন, ভগবন্‌! আমি 
আপনাকে জিজ্ঞাস! করিতেছি, ব্রাহ্মণের যজ্ছঞোপবীত কি? 
যাঁজ্ৰবন্থ্য বলিলেন, যিনি আত্মা, তিনিই ব্রাহ্মণের যজ্ঞো- 
গবীত। সমস্ত কন্মফলই এই আত্মধ্যানের অন্তর্গত। 
যাজ্জবন্ধ্য বলিয়াছেন, আত্মধ্যানই জীবকুলের বন্ধ ও 
মুক্তির হেতু; সুতরাং শঙ্কা নিবৃত্তি করিয়া শেষ প্রাশন 
করত আচমন করিবে, এবং আচমনান্তে পুর্ববব বহ্ছির 
আত্রাণ গ্রহণ করিতে হইবে। অগ্নির অভাবে জলেই 
কার্য সম্পন্ন হয়। ইহাই পরিব্রাজকগণের পক্ষে ব্যবস্থা । 
অধিকন্তু সন্যাসগ্রছণ সর্ববথা বিধেয় ॥ ১৩] 


বীরাঁধবানে বা অনাশকে বা অপাং প্রবেশে বা অগ্রি- 
প্রবেশে বা মহাপ্রস্থানে বা ॥১৪॥ 


বীরাধ্বানাঁদি পঞ্চ উক্ত ব্যবস্থার অতিদেশ করিতেছেন, 
অর্থাৎ বীরাধ্বানে, অনাশকে, সলিলমধ্যে, বঞ্িপ্রবেশে 
ও মহাপ্রস্থানেই এই বজ্ঞাদিবিধি নির্ণীত আছে। আদিত্য- 
পুরাণে যে উক্ত বীরাধবানাদি পঞ্চ কথিত আছে, তাহা 
এই-যে ব্যক্তিমহাপাপী হইয়! দুশ্চিকিৎস্য ব্যাধিতে 
আক্রান্ত হয়, শরীর-বিনাশের সময় উপস্থিত হইলে সেই 
ব্যক্তি অক্রাঙ্ধণ হইলেও স্বর্গাদি মহাঁফলকামনায় প্রদীপ 


১৮ জাবালোপনিঘ। 


বহ্িতে প্রবেশ করিবে, কিংবা অনশন করিবে, অথবা 
উচ্গস্থান হইতে পতিত হইয়া প্রাণ বিসজ্জন করিবে, 
মহাপথে প্রস্থান করিবে, হিমালগ়চুড়ায় আশ্রয় লইবে 
কিংবা! প্রয়গে বটশখার অগ্রভগ হইতে পতিত হইয়া প্রাণ 
বিসর্জন করিবে। এই প্রকার কাঁরলে সর্বপাপ হইতে 
উত্তীর্ণ হইয়! উত্তমলোক প্রাপ্ত হইতে পারে; কিন্তু আত্ম- 
হত্যা করা নিষিদ্ধ। পূর্বেবাক্ত কাধ্যসমূহ দ্বার! মহাপাঁতক 
বিনাশ পাইলে ততক্ষণাঁ দিব্য ভোগলাভ হয়। এরূপ 
তপস্য!তে নর-নারী প্রন্ৃতি সকলেই অধিকারী | বীরা- 
ধানে অগ্নিপুরাণে কল কথিত আছে যে,যে বার্ধাবান্‌ ব্যক্তি 
শান্্রীনুসারে নেনাগণের পুরোভাগে অবস্থিতি পূর্বক 
প্রাণত্যাগ করে, সেই শুর ন্বর্গ হইতে নিবৃত্ত হয় না, 
ইহাঁকেই বীরাধ্বান, বায়শন্যা, বীরস্থান বা বীরস্থিতি কহে। 
অনাশক বিষয়ে ভবিষ্যোত্তরে যে ফল বর্ণিত আছে, 
তাহা এই--আনাহারে প্রাণবিস্জনই অনাশক নামে 
অভিহিত। জলগ্রবেশে অপ্তসহত্র বর্ষ, অগ্নিপ্রবেশে 
একা দশস্হস্্ বর্ষ, উচ্গস্থান হইতে পতনে ষোড়শসহ্র 
বর্ষ, মহাযজ্ঞ যষ্টিসহঅবর্ষ, গোগ্রহে মরণে অশীতিবর্ষ 
এবং অনাহারে প্রাণত্যাগে অনন্তকাল সর্দগতি প্রাপ্ত হয়। 
ইহাঁতে জলপ্রবেশ এবং বহ্িগ্রবেশের ফল কথিত হইল। 
বরহ্ষপুরাণে যে মহাপ্রস্থানের ফল বর্ণিত আছে, তাহা 
এই--মহা প্রস্থানযাত্রা অবশ্য কর্তৃব্য। কেন না,উত্ত গ্রস্থানে 
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মৃত্যু ও ধর্যা অবলম্বন করিলে সদ্য; স্ব্গকল প্রাপ্ত হওয়। 
যায় ॥ ১৪ ॥ - 


অথ পরিব্রাড়বিবর্ণবাস! মুখ্ডোহপরি গ্রহঃ শুচিরদ্রোহী 
ভৈক্ষ্ণো ব্রহ্মতুয়ায় ভবতীতি। যদতুর; স্যাশ্মনপা বাঁচা 
সন্ন্যসেত ॥ ১৫॥ 


আনুষঙ্গিক পরিব্রজ্যা নির্ণীত হইল, অধুনা প্রকৃত পরি- 
ব্রাজকতা স্থিরীকৃত হইতেছে ।-_যাহারা পরিত্রজ্যা (সন্ন্যাস) 
অললম্বন করিবে, তাহার! গৈরিকাদি দ্বারা কষায়িত বসন 
ধারণ পূর্বক মন্তকমুণ্ডম করির। আপরিগ্রহ হইবে 
( স্ত্রীপুজ্রাদির সংসর্গ বিসজ্জন করিবে )। পরে বাহ ও 
অন্তঃশুদ্দিসাধন পুর্বনক দ্রোহ বচন করিবে এবং সতত 
লোকনমাগমশূন্া হইয়া ব্র্োপানন। করিলে সেই ব্যক্তি 
ব্রহ্মভাব লাভ করিতে পারে। এইরূপ উপাসনাতে 
অনশনাদি দ্বারা শরীরত্যাগ করিতে হয় না। আতুর 
ব্যক্তি কেবল বাক্যে ও মনে অন্নযাসাবলম্বন করিবে। 
শৃক্তির অভাবে তাহাদিগের কেবল বাক্য ও মনোদার! 
আরাধন! করিলেই কার্য সিদ্ধি হয় ॥ ১৫। 


এষঃ গঞ্থা ব্রক্মণ! হানুচিতঃ তেনৈবৈতি সঙ্্যাসো ক্ষ 
বিদিত্যেবমেবৈষ ভগবান্‌ যাজ্বন্ধ্য ॥ ১৬॥ 


২০ জাবালোপনিষত। 


এখন জিজ্ঞাস্য হইতে পারে যে, সন্ন্যাসপন্থ। কি 
প্রকৃত, না কল্পিত? তছুত্তরে বলা যাইতেছে ।--এই 
সন্ন্যাসপন্থা ব্রহ্মা কর্তৃক বোধিত, এই সন্াস আশ্রয় করিয়াই 
সন্াসিগণ সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ধকে প্রাপ্ত হন এবং সর্বজ্ঞ 
হইতে সমর্থ হইয়া থাকেন। স্বতরাং জানা গেল যে, 
এই সন্ন্যাসপন্থা' কল্পিত নহে; অত্রিখষি যাড্বান্থ্যের 
এই প্রকার উপদেশ শ্রবণ পুর্ববক “ভগবন্‌ যাঁজ্বন্ধা !” 
এই প্রকার সম্বোধন দ্বারা উক্ত উপদেশ গ্রহণ করিলেন ॥১৬। 


তত্র পরমহংসা নাম সংবর্তকারুণিশ্বেতকেতু-দুর্ববাসা- 
খভূ-নিদাঘ--জড়ভরত-দত্াত্রেয়-রৈবন্তক--প্রভৃতয়ো হব্যক্ত- 
লিঙ্গ অব্যক্তাচারা অনুন্মন্তা উন্মন্তবদাচরন্তঃ ॥ ১৭ ॥ 


সন্ন্যাসের কল্পিতত্বশঙ্কা দূর করিবার জন্ পুনরায় 
পরমহংস-সম্প্রদায় প্রদর্শন করিতেছেন।_-সংবর্তৃক, 
অরুণনন্দন শ্বেতকেতু, দুর্ববাসা, খু, নিদাঘ, জড়ভরত, 
দত্তাত্রেয় এবং রৈবতক, এই আঁট জন পরমহুংসের নাম 
পুরাণে প্রথিত আছে । তদ্যতীত পরমহংন-সম্প্রদায়ও 
ছিল, ইহার! অব্যক্তলিঙ্গ, অর্থাৎ ইহাদিগের মধ্যে কেহ 
কেহ আশ্রমবিহিত যজ্ঞোপবীতাদ্দি ধারণ করিতেন এবং 
অনুন্ত্ত ছিলেন। আর কেহ কেহ উম্মাতের ন্যায় ছিলেন; 
দত্তাত্রেয় মদিরা ও স্ত্রী সেবন করিতেন ॥ ১৭ ॥ 
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ভ্িদ্তং কমগুলুং শক্যং জল্পবিত্রং পাত্রং শিখাং 
যজ্জোপবীতঞ্চ ইত্যেতৎ সর্ববং ভূম্বাহেত্যপস্্ব পরিত্যজ্যা" 
আনমন্থিচ্ছেৎ ॥ ১৮ ॥ 


পরমহংসবৃন্দ ত্রিদগ, কমণ্ডলু, শিক্য (দ্রব্রক্ষণর্থ 
রজ্জুনির্ম্িতি আধার বা শিকা), বসন, জলবিশুন্ধ পাত্র, 
( কুণ্তিকাচমসাদি) এবং কন্থা, কৌগীন, উত্তরীয় বদন, 
শিখা ৪ যজ্ঞোপরীত এই সকল “তুই স্বাহা” এই মন্ত্রে 
দলিলে নিক্ষেপ পূর্ববক শাত্মানুসন্ধান করিবে ॥১৮। 


যথ| জাতরূপধরো! নিগ্রন্থো নিষ্পারিগ্রহ; তত্তদ্তর্- 
মার্গে সম্যক সম্পন্নঃ শুদ্ধমানসঃ প্রাণসন্ধীরণার্থং যথোক্ত 
কাজে বিমুক্তো ভৈক্ষমাচরন্‌ উদরপাত্রেণ লাভালাভয়োঃ 
সমো ভূত্থা শূন্যাগা র-দেবগৃহ-তৃণ-কুট-বল্মীকবৃক্ষমূল-কুলাল- 
শালাগ্লিহোত্রগৃহ-নদী-পুলিন-গিরিকুহরকন্দরকোটর-নির্জর- 
স্ৃগ্ডিলেযু তে্ধনিকেতবাস্থপ্রযত্ো নিন্ুমঃ শুরধ্যান-পরা- 
যণোহধ্যাজুনিষ্ঠোহশুভকণ্ধানির'লনপরঃ সন্াসেন দেহত্যাগং 
করোতি, ম পরমহংপো নাম পরমহংসো। নামেতি ॥ ১৯। 


ইতি শুরু-যজর্ক্বদীয়.জাবালোপনিষৎ সমাপ্তা ॥ 


যে ব্যক্কি জুন্মকালীন রূঁপধারী অর্থাৎ নির্ববন্ত্, গ্রস্থানু- 
শীলনরহিত হইয়! পরিগ্রহবিসজ্জন পুর্ববক পূর্বোক্ত ব্রহ্গ- 


২২ জাবালোপনিষ। 


মার্গে সম্যক্‌ সম্পন্ন ও শুদ্ধমন| হইয়া জীব্নধারণার্থ যথাযথ 
সময়ে উরপুরণোপযুক্ত ভিক্ষাচরণ পুর্বক লাভালাতে 
তুল্যজ্জানী হইয়া শুন্যাগার, দেবগহ, পর্ণশালা, বল্ীক, 
তরুমূল, কুলালশালা, অগ্িহোত্রগৃহ, লদীতট, গিরিকুষ্ীর, 
কন্দর, কোটর, নির্ঝর ও স্থগ্ডিল, এই সমস্ত স্থলে বাস 
করিয়া যত্তবান, নির্্দল, ত্রদ্মধ্যাননিষ্ঠ হইয়। শুভাশুতক্রিয়। 
সমূলে পরিহার পুরঃসর সন্ন্যাস দারা! শরীরবিসঙ্জন করেন, 
তাহাকেই পরমহংস বলা যায় । উপনিষদাদিতে অধ্যায়- 
শেষে অন্তব্যাক্য ছুইবার উচ্চারণ করিতে হয়, এই জন্য 
“পরমহংসে নাম” ঢুইবার বিবৃত হইল ॥ ১৯। 


ইতি শুরু-যজুর্বের্দীয় জাবালে।পনিষৎ সমাপ্ত। 


রী পাপের চাহ 


॥ ও ॥ তগসগ ॥ ও 


পিপ্োপনিষৎ 


সপ ্প্পপ্িপস্াহটে কী ই -ব---০.০ 


॥ ও ॥ পরমাত্েন নমঃ ॥ ও ॥ 


ও দেবতা খযয়ঃ সর্ব ত্রদ্মাণমিদবক্রবন্। 
মৃতস্ত দীয়তে পিণুং কথ, গৃহুন্ত্যচেতসঃ ? ॥ ১। 


পিখ্ডোপনিষৎ বিবৃত হইতেছে কেন, তাহার কারণ এই 
যে, সংসারমোক্ষার্থ সন্যাসোপনিষ ও পরমহংসোপ্নি- 
যত ব্যাখ্যাত হইয়াছে; কিন্তু সন্মাসবর্জিত ও সংসারে 
যাহারা বিপন্ন, তাহাদের গতি কি হইবে, ইহ স্থির করিবার 
জন্যই এই উপনিষ€ বিবৃত হইতেছে |-_কোন সময়ে হুর- 
বৃন্দ খধিগণের সহিত মিলিত হইয়া পিতীমহসকা'শে 
গমন পূর্ববক জিজ্ঞাসা করিলেন, ভগবন্! মনুষ্যগণের 
মরণান্তে শরীর চেতনাবিহীন হয়; শ্ুতরাং মৃত ব্যক্তিকে 
উদ্দেশ করিয়! মনুষ্যেরা পিগুপ্রদ্ান করিয়। থাকে। এ 
প্রদত্ত পিগ্ড অচেতন মৃতেরা গ্রহণ করে কি প্রকারে ?॥)॥ 


২৪ পিগ্ডোপনিষ€। 


ভিন্নে পঞ্চাতকে দেহে গতে পঞ্চন্ পঞ্চধা। 
ংসন্ত্যক্ত1 গতো দেহং কম্মিন্‌ স্থানে ব্যবস্থিতঃ ? ॥২| 


স্বরবৃন্দ পুনরায় জিজ্ঞাসা করিতেছেন,_-এই পঞ্চ- 
ভূতাত্মক শরীর ভি হইয়! দেহগত পঞ্চভৃত মহাঁভূতে 
বিলীন হইলে আবজ্স। সেই শরীর বিসর্জন পুর্ববক কোন্‌ 
স্থানে প্রস্থান করে ও কোথায় অবস্থিতি করে? ॥ ২ ॥ 


ব্রহ্গোবাচি। 


অহং বসতি তোয়েযু অহং বলতি টাগ্িযু। 
অহমাকাশগো ভুত্বা দিমমেকন্থ বাযুগঃ ॥ ৩ 


পিতামহ ০০ দেহণাগান্তে জলে এবং 
বহ্ছিতে অবস্থিতি করে । পরে আকাশগামী হইয়া! এক- 
দিনমাত্র বাযুতে অধিঠিত থাকে | পরে ভোগোচিত দেহ 
জন্মে এবং সেই দেহ দ্বারা পি গ্রহণ করে ॥ ৩॥ 


প্রথমেন তু পিণ্ডেন কলানাং তন্ত সম্তবঃ | 
দ্বিতীয়েন তু পিঞ্চেন মাংস-ত্বক্শোণিতোদ্ডনঃ ॥ ৪ ॥ 


মানবগণের মরণান্তে সেই মুত ব্যক্তির উদ্দেশে 
পুজাদির| প্রথম দিবদে যে পিগু দান করে, তাহাতে 
যোড়শকলার সম্ভব হয় এবং তত্পরদ্দিন যে দ্বিতীয় পিগ 
গ্রদত্ত হয়, তাঁহা হইতে মৃত ব্যক্তির মাংস, চর্ম এবং 


পিথে |নিষ€। 5৫ 


রক্তের উত্পত্তি হইয়| খাকে' পঞ্চভূত,' পঞ্চগ্রান এবং 
ষড়িক্দিয় ইহাদিগকেই যোড়শকলা কে ॥ ৪ ॥ 


তভীয়েম তু পিচগুন মতিস্তস্তাভিজায়তে | 
চতুর্থেন তু পিণ্চেন অস্থমজ্জ। প্রজায়তে ॥ ৫ ॥ 


তৃতীয় দিনে মৃতের উদ্দেশে পুাদি কর্তৃক যে পিণু 
প্রদত্ত হয়, সেই পিঞ্চে তাহার বুদ্ধি উত্পপন্ন হয়। তগপর- 
দিবসে বে চতুর্ঘ পি প্রদন্ত হয়, তাহাতে অস্থি ও মজ্জ। 
জন্মে ॥ ৫ ॥ 


পঞ্চমেন তু পিণেন হস্তাঙ্গুন্যঃ শিরে। মুখম্‌। 
ষষ্টেন কৃতপিখ্েন হৃতকণং তালু জায়তে ॥ ৬ । 


পঞ্চম দিবসে ফে পি প্রদত্ত হয়, ততফলে মৃতবাক্তির 
হস্তের অঙ্গুলি, শিরঃ ও মুখ জন্মো। ষষ্ঠটদিনে যে পি 
প্রদত্ত হয়, দেই ষষ্ঠপিগ, হইাতে হৃদয়, কপ এবং ভালর 
উৎপত্তি হয় ॥ ৬ ॥ 


সগ্ুমেন তু পিগ্েন দীর্ঘমায়ঃ প্রজায়তে। 
অফমেন তু পিখেন বাঁচং পুষ্যতি বীর্ধ্যবান্‌ ॥ ৭ | 


ম্ষ্যের মৃত্যুর পর পুজাদিবা সপ্তম দিবসে যে পি. 


১৬ পিপ্ডোপনিষগু। 


দান করে, তাহা হইতে দীর্ঘারু হয় এবং অষ্টম পিও দ্বারা 
বাক্য পুষ্ট ওস্বৃত ব্যাক্তি বীষ্যবান্‌ হইয়া! থাকে ॥ 3 ॥. 


নবমেন তু পিগ্ডেন সর্বেবঙ্দ্িয় সমাহৃতিঃ। 
দশমেন তু পিণ্ডেন ভাবানাং প্লবনং তথা ॥ 
পিণ্ডে পিণ্ডে শরীরস্য পিগুদানেন সম্ভব । 
পিগুদানেন সম্ভব ইতি ॥ ৮ ॥ 


ইতি পিগ্ডোপনিবতৎ সমাপ্ত | 


মৃত ব্যক্তির মরণান্তে তাহার উদ্দেশে নবম দিবসে যে 
পি প্রদত্ত হয়, তাহাতে সর্বববিধ ইন্দরিয়সমাবেশ হয় 
এবং দশম পিগু দ্বারা ক্ষুধা ও পিপাসাদ্দির উদ্বোধ হয়, এই 
প্রকারে পৃথক্‌ পৃথক্‌ পিগুদানে পৃথক্‌ পুথক্‌ অঙ্গের উৎ- 
পত্তি হইয়া! একটি দেহ গঠিত হয়। এই অর্থ গরুড়পুরাণেও 
কথিত আছে, ভগবান্‌ গরুড়কে উপদেশ করিয়াছেন, ইহা 
আতিমূলক। বিশেষতঃ মস্তক হইতে উৎপত্তি হয়, এই” 
রূপ কথিত হইয়াছে । ভগবান্‌ গরুড়কে বলিয়াছেন যে, 
প্রথম পণ্ড মস্তক, দ্বিতীয় পিণ্ডে গ্রীবা ও ন্তন্ধ। তৃতীয় 
পিগ্ে হৃদয় এবং চতুর্থ পিণ্ডে এ সমন্তের পুষ্টি হয়। আর 
পঞ্চম পিণ্ডে নাভি, ষষ্ঠে কটি, সপ্তমে গুহ, অষ্টমে উরু, 


পিত্থোগনিবত। ২৭ 


নবমে জানু ও পাদ জন্মে এবং দশম পিণ্ডে ক্ষুধার উদয় 
হইয়। থাকে । এই পিগুদানের বিশেষ এই যে, দশম 
দিবসে যে পিগু প্রদন্ত হয়, তাহা আমিষের সহিত প্রদান 
করা কর্তৃব্য। কেননা, দেহে জীবসঞ্চার হইলেই তাহার 
ক্ষুধা হয়, অতএব সামিষ পিওুদান করা বিধেয়। আমিষ- 
বিহীন পিও দিলে তাহার ক্ষুধার শান্তি হয় না॥ ৮ ॥ 


ইতি পিখ্োপনিষত সমাপ্ত ॥ 


চারার, সপ 


॥ ও ॥ ততসৎ ॥ তরী 


আত্বোপনিষৎ। 
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গ্রথম; খণ্ড 


॥ ও ॥ পরমাতবনে নমঃ ॥ ও ॥ 


ওম্‌ অথাল্গিরা্জিবিধঃ পুরুষ; তদ্যথা--বাহ্যাত্বা! অন্ত- 
রাতা। পরমাত্বা চেতি ॥ ১॥ 


যে ব্ক্তি পিও গ্রহণে বিরক্ত, তাহ|র পরমাত্ববোধের 
জন্তু আদর নির্ণ্পুর্ববক নিরঞ্জন সংসারাতীত পরমার্থনির- 
পণার্থ আত্মোপনিষদের আর্ত হইতেছে । পিতামহ চতুরা- 
নন দেবরিবৃন্দ-সকাশে পিণড নিরূপণ করিলে অঙ্গিরানামক 
খধি তা/হ!কে বলিলেন,--আত্মা (তন প্রকার ;--বাহাত্মা। 
অন্তরাত্ব। ও পরমাত্না। এই জ্রিবিধ আত্মার লক্ষণ 
কিরূপ, তাহা কথিত হইতেছে ॥ ১ ॥ 


আত্মোপনিষ। ২৯ 


বগস্থি-মাংস-মড্ভা-লোমাঙ্গল্যনৃষ্ট পৃষ্টি-বংশ-নখ-গুল্‌- 
ফোদর-নাভি-মেচঢু-কট্যুক-কপোল--ভ্র-ললাট--বাু -পার্খ 
শিরো-ধমনিকাক্ষীণি শ্োজ্রাণি ভবন্তি জায়তে অিয়তে 
ইজোষ বাহ্যাতু। নাম ॥ ২ ॥ 


ইতি প্রথম: খণ্ডঃ॥ ১ ॥ 


নেত্র, অস্থি, মাংস, মজ্জা, রোম, অঙ্গুলি, অন্ুষ্ঠ, মেরু- 
দণ্ড, নখ, গুল ফ, জঠর, নাতি, মেড, কটি, উরু, গণ্ড জর, 
ললাট, বা, পার্শ্ব, শির, শিরা, চক্ষু ও শ্রোন্র এই সমস্ত 
যাহাদের বিদ্যমান আছে এবং যাহা বড়ভাববিকারসম্পনন, 
তাহাকেই বাহ্যাতআা। বলে *॥ ২। 


ইতি প্রথম খ& ॥ ১ ॥ 


এরাও 


শপ পতপপপ্পাপিপা শিপ পিস পাীপাপশাাপ পি পপ শপ 


* ঘড় ভাববিকর যখ1-_জন্স, স্থিতি, বৃদ্ধি, অবস্থাত্তরপ্রাপ্তি, গ্ষয় গু বিনাশ 
এই ছয়টিকে পড় ভান বলে অর্থ যাহদের জরা আছে, স্থিথি আছে, বৃদ্ধি 
আছে, অবসাস্তরপ্রাপ্তি আছ্ছে, ক্ষয় আছে ও বিনাশ আছে, ভাহীরাহ যড়- 
হাববিকারসম্পন্ন। 


দ্বিতীয়ত খণ্ড: । 


অথান্তরাত্ম। নাম পৃথিব্যপততেজো-বায।কাশ মিচ্ছাদেষ- 
হুখ-ছুঃখকাম-মোহ-বিকল্পনাদিভিঃ স্মৃতি-লিলোদাত্তানু 
দাদী ত-সলিভ গর্জিত-স্কটিত-মুদিত-নৃত্যগীত, 
বাদিত্র-প্রলয়-বিজস্তিতাদিভিঃ শ্রোতা ঘ্বাতা রসয়িতা মস্ত 
বোদ্ধ। কর্তা বিজ্ঞানাত্বা পুরুষঃ পুরাণং ন্যায়ে! মীম! 
ধর্দশাস্ত্রাণীতি শ্রবণত্রাণাকর্ষণ-কর্ধাবিশেষণং কারোতি 
এধোহস্তরাত। শাম ॥ ১ ॥ 


ইতি দ্বিতীয়: খণ্জ॥ ২ ॥ 


অন্তরাত্ব। কাহাকে বলে, এখন তাহাই কথিছ 
হইচ্েছে।_যিনি ক্ষিতি, অপ্‌, তেজ, মুত, বোম, 
টচ্ছা, দ্েষ, স্তবখ, দুঃখ, কাম, মোহাদি ও ত্রিবিধ কল্পনা 
দার! উপলক্ষিত; যিনি স্তি, লিঙ্গ ও উদাত্ত, তন্ব, দীর্ঘ 
গত এই সন্ত স্বর, স্থিত, গঙ্জিত, স্ফ.টিত, নৃত্য, গীত, 
বাদিত্র, প্রাগ ও জ্ন্তগাদিযুক্ হইয়া শ্রবণ করিতেছেন 





আঁত্মোপনিবত। ৩১ 


মান্রাণ করিতেছেন, আস্বাদ গ্রহণ করিতেছেন, মনন 
করিতেছেন, আর যিনি বোদ্ধা ধিনি কর্তা, যিনি 
বিজ্ঞানময় পুরুষ, ধিনি পুরাণ, ন্যায়, মীমাংসা, ধর্মমশান্ত্র ও 
শ্রবণ, আত্্রাণ, আকর্ষণাদিসম্পন্ন বিশেষ কর্ম করিয়া 
থাকেন, তীহাকেই অন্তরাত্ম। বলিয়া জানিবে ॥ ১। 


ইতি দ্বিতীয় খণ্ড ॥ ২ ॥ 


পারার উর কা ক্র 


তৃতীয়; খণ্ডঃ। 


অথ পরমাত্ম! নাগ যথাঞ্ষরমুগাঁসনীয়ঃ। সচ প্রাণ 
যাম-গ্রত্যাহার-সম|ধি-যোগানুমানাধ্যাতব-চিস্তনম, ॥ ১॥ 


বাক্য ও মনোদ্ধারা পরমাত্বাকে জ্ঞাত হুওয়! যায় না । 
তবে তাহাকে কি প্রকারে জানিব? সুতরাং সেই অক্ষর 
পরমাত্মীকে যে প্রকারে আরাধনা করিয়া জানা যাইতে 
পারে, আমাকে তদ্িযয়ে উপদেশ করুন। হে ত্রহ্মন! 
আমি ত্বসকাশে সেই উপনিষৎগ্রতিপান্ঘ পুরুষকে অব- 
গত হইতে বাসনা করি। অঙ্গিরার এই প্রশ্ন শুনিয়া 
প্রজাপতি ব্রঙ্গা বলিলেন, একমাত্র বেদের দ্বারাই সেই 
পরমাত্্মীকে জানিতে পারা যায়, স্তবতরাং মনোদ্ধারাই 
তাহাকে জানা যাইতে পারে। কিন্তু মনের সংন্বার না 
হইলে অসংস্কৃত মনোদারা পরমাত্বাকে গ্রহণ করা 
অসম্তব। এই হেতু প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, সমাধি প্রতি 
যোগ দ্বার! মন সংস্কৃত হইলে অনুমান করিয়। পরমাতআাকে 
বিদিত হইবে ॥ ১। 


বটকণিকা শ্বামাক-তগুলো৷ বালাগ্রশত-সহত্র-বিকল্প- 
নাদ্রিভির্ন লভ্যতে নোপলতভ্যতে ন জায়তে ন অিয্রতে ন 


আত্বোপনিষু। ৩৪ 


শুধ্যতে ন ক্রিঘ্ভতে ন দহাতে ন কম্পতে ন ভিষ্ভতে ন 
ছিদ্তে নিগুণঃ সাক্ষীভৃতঃ শুদ্ধো নিরবয়বাত্মা কেৰলঃ 
সুলেম। নিষ্ষলো নিরঞ্জনো৷ নিরভিমানঃ শবদ-স্পর্শ রূপ-রস- 
গন্ধ-বর্জজিতো| নির্ববিকল্পো নিরাকাঙক; ॥ ২ ॥ 


এখন আশঙ্কা করিতে পার যে, সেই পরমাত্মা বিভু, 
তাহার পরিমাণ বিশ্বশ্রেষ্ট, সুতরাং কি হেতুতে তিনি 
্ত্যক্ষীভূত হইতেছেন ন1? ইহার উত্তর এই যে, যেমন 
বটবীজ অতি সুক্ষা হইয়া মহান্‌ শীখাপ্রশাখাদি-সম্পন্ন 
বটবৃক্ষ স্থটি করে এবং যেরূপ শ্যামাক তণ্ডুল অতি 
সূন্মন হইয়াও বৃহৎ গুচ্ছ জন্মায়, তত্রপ পরামাত্মা অতি 
সুন্মম, অথচ এই বৃহৎ জগৎ স্ষ্টি করিতেছেন। আর 
বর্দ আশঙ্কা কর যে, যাহারা পরমাত্মাকে বীজতুল্য 
জ্ঞান করে, তাহাদ্রিগের প্রত্যক্ষ হয় না! কেন? তাহার 
উত্তর এই যে, তিনি বীজের ন্যায় হইলেও প্রত্যক্ষীভূত 
হইতে পারেন না, কেননা, আুতিতে লিখিত আছে যে, একটি 
কেণকে শতভাগে বিভক্ত করিলে তাহার এক এক অংশ 
যেমন সুন্মন হয়, বীজও তদ্রপ সুন্ষম, পরমাত্মা আত সুন্ম 
হেতু সর্বদাই তীহার প্রত্যক্ষলাভ অসন্তব। পরমাত্ম'কে 
কর্মেন্দরিয় বা জ্ঞানেন্দ্রিয় দ্বারা প্রাপ্ত হওয়া যায় না। পর- 
মাত্বার জন্ম নাই, মৃত্যু নাই; তিনি শুক্ষ হয়েন না বা পচিয়া 
গঞ্জিত হয়েন না,তীহ!কে কেহ ভন্মীভূত করিতে সমর্থ নহে, 


তথ আত্োপনিষৎ | 


তিনি কম্পিত হয়েন না। তাহাকে অভেগ্, অক্ছ্ছ্যে বলিয়। 
জানিবে। তাহার জন্ম, মরণ, শোয, ক্লেদ, দাহ, কম্প, ভেদ, 
ছেদ এই সকলের নিষেধপ্রযুক্ত তাহার কোন ক্রিয়াও নাই। 
তিনি নিগুণ, সাক্ষী ও সর্বদ্রষ্টী; তিনি স্বতঃসিদ্ধ এবং 
শুদ্ধ (সহজ বা আগন্তুক মলরহিত ), সাঁবয়ব, আত্মভেদ- 
বজ্ভিত, সজাতীয়বিজাতীয়ভেদরহিত, সক্ষম অর্থাৎ কেহ 
তীহাকে লক্ষ্য করিতে সমর্থ নহে। তিনি ষোঁড়শকলা শুন্য, 
আগন্তুকমলহীন এবং অতঙ্কারাদে দৌষব্রিহিত। তাহার 
শব নাই, স্পর্শ নাই, রূপ নাই, রস নাই এবং গন্ধ 
নাই, অর্থাৎ তিনি বাহ্বেক্দিয়গোষশুন্য নির্বিিকল্প ( মনো" 
দৌষশুন্য ) এবং আকাঙসাদি বুদ্ধিদৌষবিহীন ॥ ২ 


সর্বব্যাপী সেহচিস্ত্যোহবণ্যম্চ পুনাত্যশুদ্ধান্থপৃতানি 
নিষ্ছিয়ঃ সংস্কারে নাস্তি ইত্যেষ পরমাত্মা পুরুষে! নাম এষ 
গপরমাত। পুরুষো নাম ॥ ৩ 


ইতি আত্মোপনিষণ্ড সমাপ্ত । 


পরমান্্া অতি সুন্সন হইলেও তিনি আকাশাদির 
আস্পদ ; কেননা, তিনি সর্ধবব্যাগী। বাস্তবিক পরমাত্ার 
অণু ব: মহতত্বাদি'কোন প্রকার পরিমাণ নাই। তগবান্‌ 
স্বীয় মহিমীবলে নকল স্থল ঝ্যাপিয়া আছেন; স্থুতরাং 
ভিনি ঈশ্বর, অচিস্তুনীয় এবং তাহাকে বর্ন করিতে কৌঁন- 





আত্বোধনিষত | ৩৫ 


রূপে কাহারও সাধ্য নাই। ঠিনি নিষ্ষির অথচ ধ্যানস্থ 
হইলে অপবিত্র চণ্ডালাদি ও পাপাদিকলুষিত প্রাণীকে 
পবিত্র করিয়া থাকেন, অর্থাৎ চঙ্ডালাদিরাও তদ্ধ্যানবলে 
মুক্তিত্ুভ করিতে পারে । যদিও আগমাদিতে চতুর্থ 
জ্ঞানাত্া কথিড আছে, % তখাপি জীব ও পরমাতর 
অভেদহেতুই বেদান্ত ত্রিবিধ আত্মার নির্ণয় করেন। 
গতাতে উল্ত আছে যে, লোকে ক্ষর ও অক্ষর, এই 
দ্বিবিধ পুরুষ গ্রদিদ্ধ আছে, তন্মধো এই সর্দবভূতই ক্ষর। 
এবং যিনি কৃটস্থ, তাহাকে অক্ষর কহে। যিনি এতত্ডিন 
উত্তম পুরুষ, তিনিই পরমাত্মা!। আর পরমাত্মা স্বয়ং 
অসঙ্গ; স্থৃতবাং তাহার পূর্ববপ্রজ্ঞ। নাই। ইহাই পরমা- 
আর লক্ষণ। বৈদিক নিয়ম এই প্রকার নিদ্দিষট আছে 
যে, উপনিষদের শেষবাঁক্য দুইবার উচ্চারণ করিতে 
হয়, এই কারণে “এষ পরমাত্মা পুরুষে! নাম” এই শেষ 
বাক্য দুইবার কীর্তিত হইল ॥ ৩ 


ইপ্তি তৃতীয় থণ্ড ॥ ৩॥ 


০১ 


আত্মোগুপনিষ্ড সমাপ্ত ॥ 





০০৮০৫ ৭ পপ শপ 
০ পপীীপলিশ 


* আঁগমীদ্দির মতে আজ্ঞা চতুবিধ ১ শরীরাত্ম, অন্তরা জীবাজ্মা ও 
পরমাজ্মা। 


ভরনেন্াস্পন্িজ্নল 


নারায়ণরূত-দীপিকামমে ভা | 


(৬৩০ তজিঠ সদ 


শ্রাউপেন্্রনাথ-যুখোপাধ্যায়েন সম্পাদিত । 


কলিকাঁত] রাঁজধান্াঁং ; 
১৬৬ নং বভৃধাঁজার গ্রীটস্থ “বসুমতী মেসিন-যন্ত্ে” 
তীপূ্ণন্দ্র-মুখোপাধ্যায়েন মুদ্রিত গুকাশিতা চ ২ 


ব্রন্নোপনিষৎ 


॥ উ॥ নমো ডগবতে বাসদোছ॥ ৪। 


 শৌনাকো হ বৈ মহাশালোতদিরদং ভগবনৎ পিপ্লপাদং 
পগ্রচ্ছ॥ ১ ॥ 


রাঙ্গোপনিবদারভা বঙ্গজ্ঞান-প্রদায়িনী ! 
চতুঃখ্া তু দশমী শমিনা" জদয়দ্দমা | 


ইদানীং টতরবন্থৃ্। চত্নস্তানশ্া ঘসান্বনে। নিগ্ধ ণর্যান- 
সিদ্ধয়ে স্বন্র্ীগণ সর্মগ বক্বামিতি বঙ্গোপনিপদারভাছে তই 
(শীনক ইনি । £& অথাসা পুরুধনা উদ্ভারি স্থানানি ভবন্ধি। 
নাভি: দয়” কগ' মুদ্দেতি। ভত্র চতুষ্পদ রঙ্গ বিভাতীতি 
ছে! দ্বিতীয়-থণ্ডাদৌ পঠিতঃ | গ্রথমথপ্াঁদাৰপি কেচিং 
পটন্তি, সম পাঠে নাভিগ্রয়োজন: অথদধন্ধাভাবাং | মাশালঃ 
মহভাঃ শাল! গহা ঘন তথা অঙ্গিরমং গোত্বতঃ 
অপতাপভাং অবান্থরভেদোপচারাত। পিপ্ললাদ' নামত; পপ্রচ্থ 
পুষ্টবান্‌ ॥ ১ | 


একদ! গৃহস্থ-প্রবর শৌনক আখ|কলমন্তব মহশ্ি পিপ্নলা- 
দাক সম্বোধন করি! জিজ্ঞাঁদ। করিলেন ॥ ১। 


ব্দ্ধোপনিষৎ, | 


দিব্য ্রন্পুরে জনপ্রতিিতা ভবনস্তি কথ সজ্তি কৈ মহিমা 
বনৃৰ যো হোষ মহিমা বভূব ক এষ ॥ হ। রা 


| রশ্ীনাহ দিব্য ইতি। দিবো বসাদিদবিবানাছে ঙ্কো- 
 পলবিস্থানে বক্ধপুরে শরীরে সন্প্রতিষ্টিত! ভবস্তি বাগাদয়ঃ, কথং 
ইতি শেষ:। কিমাঁধারা বাগাদয়ঃ শরীরে প্রতিষ্ঠিত ইতি 
প্রথম প্রশ্ন, | হ্জন্তীতাতীপি কগমিতি সংবধ্ধতে | কিং-বলেন 
স্বম্ববিষয়েধু বাপ্রিয়ন্তে ইতার্থঃ। এয দ্বিতীয়ঃ প্রশ্নঃ। কশ্ৈষ 
মহিমা বুদ্ধাদিবিস্তারো জাত ইতি তৃতীয়: | যো হি এক এষ 
গ্রতাক্ষে রহিমা বভৃব, ক এষ: কিন্তত্বকঃ, মহিমা 
মহত এব তত্ং পৃষটং বেদিতবামিতি চতুর্থ; ২1 


শৌনক কহিলেন, দিবা, বাগাদি ইন্দরিয়সূহের অধিষ্ঠান্র 
_দেবতাগণের বাসা, ত্রদ্মোপলক্বিস্থল এই "দেহে বাঁগাঁদি 
ইন্জরিয়াধিষ্ঠাতন্ুরগণ কি আশ্রয় 'করত অবস্থিত আছেন? 
কোন্‌ বগে নিজ নিজ বিষয়ে নিরত হন? কাহার মহ্ছিমায় 
এই দেহের“বুদ্ধি প্রভৃতি সাধিত হয়? চতুর্থত; যিনি এই 
মহিমাম্িত, তিনি কে এবং তাহার স্বরূপই বা কি. ২ ॥. 


| তমমৈ স হোবাচ ব্্ম-বিদ্যাং বরিষ্টাং পরাণো যে আনা 





জ্ ৰা মহিমা বভূৃব ॥ ৩। 


তাং ভা ইতি।, স পষললাদঃ হ্‌ রহ উবাচ ৃ 
ন্‌ পরিতো বিচর্যা বভাষে অবিনযা ॥ স্‌ রি কস দধণ এব: 


র্‌ 1 গো হে ইতি।. 
্ ভৌতিক: নেজাহ কষেতি 1 মি তি হান আত 














ষদ্বলেন চ কি রত রিল যচ্ঞ  অহিয্ং সস. এব 
আত্বেত্যর্থঃ | দামান্মেনেদং তুম আত্মনঃ প্রাত্বং 
প্রাণাশ্রয়ত্বাৎ অতএব তথা প্রাণ ইতি ভগবংস্ত্রম্‌ বিশে- ৃঁ 
যেণ তৃতীয়স্তোভরমাঁহ আঁত্মন ইতি ॥৩॥ | 


পিগ্লালাদ এইবূপে জিজ্ঞাসিত হইয়া শৌনককে ্বিদ্তা- ৃ 
শ্রেষ্ট গবিদ্া বলিয়াঁছিলেন। ধাঁহাকে আশ্রয় করিয়া ইন্িয়া- 
ধি তু দেববৃন্দ অধিষ্ঠিত, ধাছার প্রভাবে নিজ নিজ কর্টে নিরাত 
ও এই মহিমা যাহার, তাহাই প্রাণস্বরূপ আত্মা। সেই 
আত্মার মহিমী বিবৃত হইতেছে ॥ ৩॥ 


দেবানামীয়ুঃ স দেবানাং নিধনমনিধনম্। ৪ ॥ | 


প্রথমত বিশেষত উত্তরমাহ দেবানাঁমিতি | রি 
বাঁগাদীনাং আয়ুঃ জীবিতম্‌, আত্মা কো হোবান্যৎ কঃ 
প্রাণ ীদ্যগেষ আহা! আনন্দো ন স্তাৎ ইতি ক্রুতেঃ। 
আত্মসত্য়ৈব তেষ্ণং সত্তালাভাৎ। তদেব বিবৃণনাহ স ইতি | 
নিধনং মরণং অনিধনং জীবনম্‌ ॥ ৪ ॥ 

ধলা স্বিস্গার গথম গশ্নের। উত্তর এ হঞ্েজ 
নাগ দি. ইন্জিয়। পি দেবপুন্দের মাঁন্মাই আছ, রর * আধ 
স্ব দ্বারাই ইহাদের অস্তিতথপ্রাপ্তি হয়; অন্ঞএব ইহা দেব 
কিং জীবন কি মৃত্যু উভয়ই আত্মার বীদৃত। ॥৪॥.. 





দিবো পে বির নিষ্কলং শুভরমক্ষরং যা্ধ বিভাতি 






পলিশ পপ পাস 


$ ব্রদ্মোপনিষৎ। 


স কবান্তীত্যাধস্ক্যাহ দিবো ব্রঙ্গপুরে ইতি। চতুর্থমুত্তরয়তি 
বিরজমিত্যাদি। যত ব্রঙ্গ পরমাত্মা বিভাঁতি প্রকীশতে তত 
বিরজং নিরবদ্তত্বং নিষ্কলং কল] বিদ্াকার্ষ্যং প্রাণাঁদি তদ্র- 
হিতম্‌। নিষেধমুখেনোক্ত। বিধিমুখেনাপাাহ শুত্রমিতি | শুত্রং 
উজ্জলং প্রকাঁশা স্বকম। অক্ষরং অশ্নতে বাপ্লোতি, “অগ্নীতের্বা 
সরোহক্ষরমিতি” স্থৃতেঃ।' কথং কজন্তীত্তান্ত দ্বিতীয়স্যোত্তরং স 
ইতি। নিষচ্ছতি নিয়মনং করোতি। নিয়মনং বৃহদাঁরণাকে 
অন্ততর্ধা মি্রাঙ্গণে, *যঃ পৃথিবা ভিন্‌ পৃথিবা অন্তরো 

পৃথিবী: নিয়ময়তি বং পৃথিবী ন বেদ এব সমান্মা ন্তর্াযা- 
মৃত” ইত্যাদি চতুর্কিংশতিভিঃ পর্যাবৈরবযাখাতম্‌ ॥ ৫ | 7 


এই আত্মা কোন্‌ স্থানে অবস্থিতি করেন, তাহাই প্রকটিত 
হইতেছে ।--এই দেহই মনোহর ব্রঙ্গোপলন্ধির স্থান; এই 
দেহমধোই ব্রঙ্গ বা আম্মা অবস্থিত। তিনি দোঁববিহীন, 
প্রাণাদিবিহীন, প্রকাশাম্মক ও বিনাশরহিত | এই 
আফা কতৃক খাগদি নিজ নিজ বিগয়ে নিয্লোগিত 
হিয়া ছে ॥৫॥ 





মধুকর রাঁজাঁনং মাক্সীকবৎ | ঘথা মাক্ষীকৈকেন তত্তন। 
জাঁলং বিনিপতি তেনাপকপতি তখৈবৈষ প্রাণে যদা যাঁতি 
সংহষ্টমাকৃষ্য ॥ ৬ ॥ 


তত্র প্রত্যেকং পৃথিবাঁদীনাং নিয়ন্ত্বমুক্তং অত্র তু একধা 
রাজানং ইতভাহ মধুকররাজানমিতি । মধুকরা ইন্দরিয়াণি 
ভেষাঁং দভিমানিনং জীবং নিষচ্ছতি, তেন সর্বাঁণি নিয়তাঁনি 


3 র্ষোপনিষৎ। | 


ইত্যু্ং ভবতি। সমাসাস্তবিধেয়নিত্যন্বাদছ ন কৃত: । একস 
(সঙ্ছনিরন্্ে দৃষটাসতমাঁহ মাক্সীকবদিতি | ক্ষিকাভিন্ীবতি 
মাক্ষীকঃ উর্ণনাঁভো লৃতাখ্যকীটবিশেষঃ তন্বং। তহ্িবূপোতি 
যথেতি। যথা মাক্ষীকা, ছান্দদমীকারস্য দীর্ঘস্থং টাঁপ, চ। নৃতা 
কেন তত্বনা নালরূপেণ ছ্বারেণ জালং স্বকুলায়ং বিক্ষিপতি 
রীরাঁৎ বহিষ্ধরোতি তেনৈব একেন তন্তনা ভাটি 
স্থানাদস্তর্নয়তি। বক্ষ্যতি পউর্ণনাভির্ষথা তত্তুন্‌ স্থজতে: 
ইয়ত্যপি। জাগ্রৎ স্বপ্নে তথা জীবো সথত্যাগচ্ছতে পুনঃ 
ইতি। নুতাস্থানীয় আত্মা তন্বস্থানীয়াঃ প্রাণাঃ জালস্থানীয় 
বাগাদি | যথাঁয়ং দৃষ্টান্ত; তথৈবৈষ প্রাণ যদা যাঁতি গচ্ছতি তদ. 
সংস্্রমারষ্য গচ্ছতি বাগাদিসজ্ঘাঁতং গৃহীত্বৈৰ যাঁতি। যথোক্তম্‌ 
বথা সুহয়ঃ ষড়বিংশশঙ্কুন সংখিদেৎ এবমিতরাঁন্‌ পরাণা, 
_ সমখিদদিতি ॥৬॥ ৰ 


_. ইহা কর্তৃকই ইঞ্জিয়াভিমাঁনী জীব নিয়ন্ত্রিত রহিয়াছে। উপ 
নাভ যেরূপ একটিমাত্র নাঁলরূপ দ্বার দ্বারা নিজ দেহ হইাছে 
অসংখা নাল | স্ত্র) বিনিক্ষাস্ত করে, পুনরায় সেই না, 

দ্বারাই বহির্ষেশ হইতে নালরাশি অভান্তরভাগে প্রবেশ করা: 

 ইঞ্গা দেয়, তঙূপ জীব যৎকাঁলে শরীর হইতে বিনিষ্ছাত্ত হা, 

তৎকালে বাগাঁদি সকলকে লইয়াই প্রস্থান করিয়া থাকে |৬ ্. ৰ 


্ 


.. শ্রাণাবতান্তাঃ সর্বা নাডাঃ জুস্থপে স্টেনাকাশবং। বব 
ৃ | খং হেনযািতা যাতি স্বালয়মেবং মুযুঃ | ্ ॥ 
রি নিবি দ্যাক্র্ণে রাত তৈঃ কঃ ন্বনবঃ ইতি তি ড় 











ত্রন্গোপনিষৎ । 

নপনেতুমাহ প্রাণেতি। প্রাণো দেবতা যাসাং তাঃ প্রাণ" 
'ৰতাঁ% তাঃ পূর্বোজাঃ সর্বাঃ নাভ্যঃ সুযুম়াদয়ঃ। যাতীত্যুতং। 
ৎ কদা ইত্যপেক্ষীয়াঁমাহ নুস্বপে ইতি । সুতরাং স্বপনং সুস্বপহ 
যুশ্িত, তত্র নুষুপ্তিকাঁলে যাঁতীত্যর্থঃ। এতৎ মরণ-মূচ্ছাদের- 
[পলক্ষণম্‌ | কৃযাঁভীতি প্রঙ্গে স্বালয়ং যাতীত্যুত্বরমূ। তত্র 
টা শ্ঠেনাকাঁশবদিতি । বিবরণং যথেতি। শ্রোনো যথা খং 
ীকাশমাশ্রিত্য স্বালয়ং যাতি, তথা নুষুপ্তঃ স্বালয়ং বর্গ 
তি ॥ ৭॥ পা 


নাঁড়ী-সমূহ প্রাণদেবতা অর্থাৎ প্রাণই নযুন্নাদি নাড়ী-: 
মুহের দেবতা । নাড়ী-সমূহের যে কিছু ক্রিয়া আছে, তৎ- 
মন্তই প্রাণ বা আত্মা দারা সম্পাদিত হয়। স্ঠেন যেমন 
নাকাঁশ আশ্রয় পূর্বক স্বীয় আলয়ে গমূন করে, তজপ সুবুণ্ধি- 
ময়ে এই সমস্ত নাঁড়ী স্বীয় আলয়ন্বরূপ আত্মাতে বিলয় 
[প্ত হয় অর্থাৎ ব্রহ্গপদার্থকে লাভ করে ॥ ৭ ॥ 


ব্ুতে বখৈবৈষ দেবদত্তো ষষ্ট্যাদিনা ত ড্মানো ন যতি 
বমিষ্টাপূর্তে: শুভাশুতৈর্ন লিপাতে ॥ ৮॥ | 

যথা কুমারো নিষ্কাম আনন্দমুপযাঁতি তথৈবৈষ দেবাদত্বঃ 
প্লে আনন্দমভিযাঁতি ॥ ৯ 


কথং জ্ঞায়তে স্বালয়ং ব্রক্ম যাঁতি নহত্র কুত্ত্রচিৎ ইতি পৃষ্টে 
ত্বরমাহ জ্রতে ইতি। উখিতঃ সন্‌ সুখমহমন্বাপ্মমিতি লোকাঁন্‌ 
দতি, তেন.আননং স্বালয়ং গত; আনন্দাচ্চাগত ইতি জায়তে 
াননশ্চত্রঙ্গ ৷ নন্ধ শুভাগুভেষু কর্ণ সনু -কথমানন্দাহভবঃ 


ব্র্ধোপনিষং। ৭. 
নুধুপ্তেঘপি সাঁৎ ইত্যাশশ্কা শুভাশুভভা বং গ্রতিপাদয়িতুং দৃষ্টাস্ত- 
মাহ যথৈবৈষ ইতি। যখৈব এষ দেবদঃ যষ্ট্যাদিনা কাষ্ঠেনাঁপি 
তাঁভযমাঁনো ন ধতি ম ঘাতি, ছাপে হচ্ছ: | ন গচ্ছতি ন পলা- 
রে, সুৃণ্ধে তৎ কস্য হেতোঃ ইরা নুতবাভাবাদিত্যেব, তদপি 
কৃতঃ কাঁরণাঁধর্শীভাবাঁদের। এবমনেন নিদর্শনেন ইষ্টাপূর্তে: 
ষ্টাপৃত্তয়ে: কর্ত। তংফলৈর লিপাতে ॥ ৮ | 

নন যথা মুধুধে ছুঃখহেতৃরধশ্মোহপি নাস্তিতৎ কৃত আনন" 
মুভব ইত্যাঁশঙ্কা যচ্যপি ধর্মহেতুক আনন্দো নাস্তি, তথাপি 
নিত্যানন্দো বর্ভতে,সোহনুভূয়তে ইতাত্তরিতে কিং তত্র গ্রমাণং 
ইতি পৃষ্টে অক্ভবং প্রমাণিয়তি যথেতি | নন্ক তথাপি ক্রীড়নকাঁদি- 
নিমিত্ত আননে! ভবিষাযতীতাত আহ নিফ্াম ইতি। তদুক্তম্‌”_ 
“বাবে চিন্তায়ামূ্তৌ পরমানন্দ-সংগ্র/তৌ। যো বিমুগ্কৌ জড়ে। 
বাঁলো যো গুণেভাঃ পরঙ্গত:” ইতি। স্বপ্নে সুযুপ্ধে ॥ ৯॥ 


.. সুষুপ্তিসমন্ে জীব ব্রদ্মকে লাঁত করে, আর কুত্বাপি গমন 
করে না বলা হইল, ইহার হেতু এই যে, নিদ্রিত ব্যক্তি নিদ্রা- 
ভঙ্গে গাত্রোখান পূর্বক এইরূপ বলে যে, “স্থে নিজ্রিত হইয়া- 
.ছিলাঁম' অর্থাৎ “আনন্দধামে গমন করিয়াছিলাম।” এই 
ঃবাক্যে ইহাই উপলব্ধি হইতেছে যে, আননস্বরূপ ব্রদ্ধকে 
লাভ করিরাঁছি। শুভাশুভ কর্ম অসংখ্য আছে, কিন্তু সুযুধধি- 
কাঁলেই আনন্দান্থুভব হইবার কারণ কি, এই প্রশ্নের উত্তর 
বিবৃত হইতেছে ।_-যেরাপ নুষুপ্ত দেবদন্তকে ঘটি বারা 1 তাডনা 
করিলেও সে পলায়ন করে না, কারণ, তখন তাহার কেবল- 
মাত্র আনন্দের অনুভব হয়, অশ্ত পদার্থের উপলন্ধি থাঁকে 


৮: জগ্বোগনিষং। 


না, তত্র কর্ধফলাকাজী না হইলে াগাদিকারী যাগাদি- 
জন্য শুভাগুভফলে লিপ্ত হন না। যেমন বাঁক মততই আনন্দ 
অন্নুভব করে, কেন না, তাহার কোনও কামনাই নাই, তত্্রপ 
ত্য দেবদত্তও সুপ্যবস্থায় নিষ্কামতা নিবন্ধন কেবলমাত্র আন- 
ন্বেরই উপভোগ করিয়া থাঁকে ॥৮-:৪ ॥ 


বেদে এব পরং জ্যোতিক্ষ্যোতিফামো জভিন 
ননায়তে ॥ ১০ ॥ 

ন্বানন্দঃ সুখং তৎ সুুণ্তো জ্ঞানাভাবেন কথং ভাসতে, অত 
আহ বেদ এবেতি। বেত্বীতি বেদঃ জানাত্যেবেতার্থঃ। ..যতঃ 
পরং জোতিঃ পরং সাধননিরপেক্ষং আত্মজ্যোতিঃ £ন হি ভষ্ট 
র্টেব্বিপরিলৌপো বি্যতেহবিনাশিত্বাদিতি”শরতে:। ননথ যন্যপি 
বেদন্তধাপি নিষ্ামঃ কথমানন্দং পশ্তেদত আহ জ্যোতিষ 
ইতি । “আত্মনস্ত্ কাঁমাঁয় সর্ব প্রিয়ং ভবতি” ইতি শ্রতেরাঝবমো 
নিতাকামত্তাৎ জ্যোতিষফামঃ সন্‌ আত্মরূপং জ্যোঁতিঃ আননয়তে 
আনন্দরূপমন্থভবতি, নুষুণ্াবন্তকামাঁভাবে পরিশেষসিদ্ধমত্ব- 
কাঁমত্বং বিমলতঃ সকামঃ পুরুষত্বাজ্জাগ্রৎ পুরুষবৎ। ন চ পরমাঁত্সনি 
ব্যভিচার; গঙ্ষতুল্যত্বাৎ “আপ্তকাম আত্মকাঁম* ইতি নি 
তথাম্যাত্মনঃ সকামত্তম্‌ ॥ ১০ ॥ | 


: আনন্দ অর্থে সুখ। লুযুপ্তিকালে জানের ভিবণোগ 
পার, তৎকালে সুখের সম্ভাবনা কোথায়? এই প্রশ্নের উত্তরে 
বলা যাইতেছে ।- নুযুপ্তিকালে আত্মজ্ঞানীর সমন্ধে একমাত্র 
পরমজ্যোতিঃ পদার্থের উপলব্ধি হয়। সেঁই জ্যোতিঃপদার্থ- 
কেই সুখ বা আননস্বরূপ বলিয়! জাঁনিঘে, অতএব আত্ম- 









বঙ্ষোপনিষৎ। ৭ 


জ্ঞানী ব্যক্তি সুপ্তি অবস্থায় সখ বা আননেরই উপভোগ 
করিয়! থাকেন ।। ১০ ॥ 


ভ্রঙ্েনৈব স্বপ্নায় গচ্ছঠ জলৌকাবৎ। যথা জলৌকা অগ্র- 
মগ্রং নরভ্যাজ্মাদং নয়ঠি পরং সন্ধর অং পং নাপরং তাজাতি স 
জাঁগ্রদভিদীরতে ॥ ১১ ॥ 


ইদানীং স্ব।ণছ্থামাহ ভূ ইতি। তেসৈধ বেন ঘথ। সুযুপ্তিং 
গত; তেনৈব যথাকুত। প্র শপ প্রাণ রর | গালৌক|ব- 
দিতি। জলৌকা  তৃণস্থকীটবিশেষ;। দৃষ্টান্ত, বিবুণোতি 
বথেতি। মা যথা অগ্রং পাঁদাগ্রং অগ্রং তৃণং পাঁদাঁ£দেশং নয়তি 
প্রাপয়তি পাদাভ্যাং গৃহ।তি গৃহীত্বা তজ আত্ম।নং দেহং নয়তি 
দ্ঘং গচ্ছতি তন্জেভার্থঃ। কিং কৃত্বা। পরং সন্ধর় পরং অগ্রে দ্ত- 
ম।নং তৃণ।দিকং সন্ধায় অভিপ্রেত্যেতা্থ; ছান্দমং ধাভোহি হমূ। 
অগমথ/ন। বথা উওরং গৃহীতৈৰ পুর্বং ভাজতি,এবময়ং স্বপ্রদেহা- 
য[ণস্বৈযণ পূর্ব বন ্যুপ্রযাদিরূপাং ভাজাতি জাগ্রাগ্যাপক্বোর 
্বপ্পাদি তাক্তি এবং মরণে দেহান্তরমালক্গোৰ পুক্ং দেহং 
তজতি। তদুক্রমূ, ঘথা ভূণজলৌকৈবং দেহী কম্মান্ছণে। ব॥” 
ইতি তথা। যখ। উণজলোক। তৃণন্যান্তং গন্থা হতাদি শ্রুতিশ্। 
ইদ্দানীং জাগ্রংস্থানমাহ যত্পরিমিত্তি। যৎ পরং উত্তরং অপরং 
পূর্বং ন ত্যজতি অবস্থাত্রিতয়ান্টগতং যত্র পগ্ততি সম জীগ্রদভি- 
ধায়তে | জাগ্রতি হি স্বপ্ননুমুগ্ধয়োরপ্যনসন্ধানং [| যদ্বা, ফু 
যচ্চ পরং ধন্মং অপরং অর্ধন্মং ন তাগতি শুভ[শুভ। কারী ভবতি, 
সজীগ্রৎ। স্বপ্নে তুক্সিতং শ্ুভাখখভং ন ফলতি ॥ ১১ 


(১০ ব্ন্মোপনিষং। 


1 জীব জলৌকা-নামক কীটবৎ যেরূপে সুপ্তি অবস্থা লাভ 
করে, সেইরপেই স্বপ্রীবস্থা প্রাপ্ত হয়। উক্ত কীট যেরূপ 
প্রথমে তুণের অগ্রভাগ ধারণ পূর্বক দেহে গমন করে, দেহ 
।গ্রহণমাত্র পূর্বগৃহীত তৃণ ছাড়িয়া দেয়, তদ্রপ জীব স্বপ্লাবস্থা 
রা প্র হইলেই সুষুপ্তবস্থা পরিতাণগ করে; পুনরায় জাগ্র- 
বস্থা প্রাপ্ত হইলে আঁার স্বপ্াবস্থা ত্যাগ করিয়া থাঁকে। এই- 
্প মরণসময়েও শরীরান্তর আশ্রয় পূর্বক পূর্বশরীর ত্যাগ 
রিয়া থাকে। অধুনা জাগ্দবগ্ধার বিনয় বিবৃত হইতেছে ।_ 
ষ অবস্থায় জীব ধন্মীধন্ম বিসর্জন না দেয়, খভাঁশুভ কাঁ্য্যের 


অধিকারী হয়, তাঁহাকেই জাগ্দবস্থা কহে ॥ ১১।॥ 
1 


। যখৈবৈষ কপাঁলাষ্টকং সন্নয়তি তেব স্তন ইব লম্ঘতে বেদ- 
।দবযোনি; ॥ ১২। 


। নন্বেকসানেকা বস্থাশরিয়ত্রং কথমিত্যাশঙ্কা দৃষ্টান্তমাহ বখৈ- 
ব্ষইতি। এয দেবদন্তাঁদিঃ যথা অঙ্টৌ কপালাঁনি স্য়তি 
মকাঁলং বহতি, তথা একোহপণান্স! অনেকাঁবস্থাং বহতীতাথঃ। 
নু সক্কোচবিকাশ।আকমবস্থাদ্বযধ কথমেকরূপে আত্মণি ইউ, 
কা দৃষ্টান্তেন মাধয়তি তগেবেতি | তমেৰ আন্মাগ। আলির, 
+তরোভাব-স্বভাবমপাবন্থা এয়ং লহ্বতে শ্রয়তি স্তন ইব সঙ্গৌচ- 
'রকাশাত্মক: একরূপাঁং ন্ব্িয ম জাঁগ্রদেব বেদ দেবযোনিঃ 
পণ দেবযোনিশ্চ ॥ ১২॥ 


যদি বল, আত্মা একমাত্র, তীহার; এরূপ নাঁনা অবস্থা হয 
লা ॥ তদবত্তরে বলা যাইতেছে ।- যেরূপ এক দেবদন্ত এক 


রঙ্গোপনিষত। ্ 
মময়েই অষ্টকপাঁল বহন করে, তপ আস্মা একমাত্র হইলে 
নানা অবস্থা বহন করেন। যদি বল, আত্মা একরূপ, সক্ষোচ 
বিকাঁশাজক ছ্বিবিধ অবস্থ। তাহার কিরূপে সম্ভবে? দৃষ্টান্ত 
প্রদর্শন দ্বার]! এই প্রশ্নের উত্তরে বলা য।ইতেছে 1 সক্ষোচ 
বিকাশী ত্বক স্তন যেমন একরূপ নারীকে আশ্রয় করির। থাঁকে 
ততপ এই দ্বিবিধ অবস্থা আঁবিভাব-তিরোভা বন্থভাৰ হইলে 
উহ আত্মাকে আশ্রর করে। এই জাগ্রদবস্থাই বেদযোনি ও 
দেবযোঁনি অর্থাণ শ্রভাখভ কার্ষোর হেতু ॥১ ॥ 


ত্র জাগ্রতি এভাশুভ' নিরুক্তং অশ্য দেবন্তা সম্প্রসারো স্ব 
মী থগঃ কর্কটকঃ পুক্ষরঃ পুদ্মঃ প্রাণো ভিত্সা পরাঁণর। 
ব্রহ্গাস্ম! দেবতা বেদয়তি ॥ ১৩ | 


কথং জ্ঞার়তে জাগ্রদেব বেদদেবযোনিঃ ন স্বপ্রাদিরিতি, 
তন্জাহ যাত্রেতি। ত্র জাগ্রতি পদ£নে অন্য দেবশ্য শুভাঁশ্ুভ! 
নিরুক্তঃ নিতরামুক্তং শুভাশভফলঞ্চ বেদদেবাপানং তেন ছে 

জাগ্রদুৎপন্না ইতি ভাঁবঃ | নিভরামুক্তমিতাভক়াঁৎ ্বপ্নেহদি 
কিয়াঁনপি ফলসম্বন্ধো ভবতীতি লক্ষাতে, অতএব স্বপ্রনিষিত্ত 
রেতঃঙ্থলনাদৌ প্রায়শ্চি্তম্মরণং শানে । সদেবঃ অন্প্রসার 
সমাক প্রসারোহম্মাৎ লৌকশ্তেতি | অন্তর্যাঁধী অন্তঃহ্থিতে 
নিষচ্ছতি বাগাঁদীন্, অয়ং সংগচ্ছতীত্যস্ত উপসংহ।রঃ। খগে 
দেশান্তরস্থবস্ গ্রাহিত্বাৎ । কর্কট; জলচরপ্রাণিভেদঃ স এব 
কাধিতমা বন্রগতিমত্তীৎ কর্কটকঃ, পুদুরঃ গগনং তদ্বৎ স্বচ্ছঃ 
পুরুষঃ পুরি দেহে ব্তি, প্রাঃ প্রাণকর্তী তেন প্রাণ ইত্যু 

চাতে। হিংস। হিংসকো হিং, পরাঁপরং পরং কারণং অপর 


১ [ক্গোগপনিষৎ। 


কার্দং সপ্তণনিপ্চণিভোদেন বাস এব বর্ষা । তঠি কিং দোহানো 
ভিন্নং নেতাহ আম্েতি। জাঙ্বা গ্রত্যক তেন ব্রন্াতনৌরভেদ 

ইত্তার্ঘ। সা দেবন্তা বেদরতি সর্বচেতনত্থাৎ নাশ্যাহতোইস্থি 
দ্র্টেতি তে? ॥ ১৩ 


ঘি বল, এই জাঁগ্রদবস্থাই যে দেবমোনি ও বেদযোনি, 
তাঁ কিন্ধপে ভাঁনিব? তদন্তরে বলা যাইতেছে। জাগ্র- 
দবস্থাতে পুরুষের শুভাশুভ হয়। এই পুরুষ হইতেই 
লোকের স্মাক আবির্ভাব তইয়| থাকে | এই পুরুষ শরীবা- 
ভত্বরে আপিঠিত থাকিয়া বাঁগাঁদি ইন্দিয় গ্রামকে নিজ নিজ 
কার্ষো শি্াস্বত করেন। এই পুরুষই পক্ষিমদূশ বলিয়া অভি- 
হিগ। কারণ, ইনি অন্ধ দেশ হইতে বস্ত গ্রহণ করেন । ঈনি 
ক্র্ষটাগা ভলচর জীবের তুলা । কেন না, ইার গতি বন্ত। 
ইনি দেহরূপ পুরীছে অধিষিত গাকিয়া দেহাদির পুষ্টিসম্পাদন 
কারন, এই জনা উইকে পুকষ কতে। ইনি গ্রাণ শন্দেও 
অভিহিত ২ কেন না, প্রাণের উপর ইস্টার সম্পূর্ণ কতৃত্ব 
ৃ আছে । ইনি হিংসা করেন, এই হেতু ই্ট[কে হিংসক বলা 
'মায়। ইনিই আবার কার্ধাকারণরূপী হইয়। যাবতীয় বি 
ধনের উপলব্ধি করিয়া! থাকেন ॥ ১৩।॥ 


স এব বেদ ন পরঃ ব্রঙ্গধাম ক্ষেত্রজমুপৈতি স পর ব্দ্ষধাষ 
ক্েত্রজ্ঞদুপৈতি ॥ ১৪। | 


২০ সস 5 


| ফলগাঁহ স এবখিভি। ধাম সর্দদাধারং প্রকাশাত্বকণ কা, 
: গর্ডং মাঙ্গিনমুপৈতি স্বাথভয়া গ্রতিগঞ্ভতে ১১॥ 


চা ্ 





গা দিদি বদি হে দম, নিই 
রণ কের আত্মাকে লাভ করিয়া থাকেন। ॥ ১৪ ॥. 





রি অধথান্য রস চত্তারি নানি ভবস্তি নাভি: সায়ং 
ূর্দেতি ॥ ১৫॥ 


পুরুষ উক্তলক্ষণস্ত স্থানাঁনি তত্র ধ্যানে তি শীল ভ- 
ব্াক্তেঃ। নাঁভিঃ মণিপূরচত্রং হৃদয়ং অনাঁহতং ক: কঃ বিশুদধ- 
চক্রং মূর্দা আজ্ঞাচক্রম ॥ আঁধারাদ্যনেকধ্য নস্থানসন্ত্েংপি 
্রাশস্তার্থং চতুর্ণাং গ্রহণম্। যদ্বক্ম্‌-_“আধারে প্রথমে চক্রে 
(ভ্রতকাঞ্চনসন্িভে। নাসা পরদৃষরাস্ানং ধা! যোগী মুখী ভবেৎ। 
স্ারি্ঠানে শুভে চক্রে সন্মাণিক্যশিখোঁপমে। নাসার, 
ধ্যাস্বা যোগী সুখী ভবেৎ।” ইত্যাদি ॥ ১৫॥ ৃ 





এই যে পুরুষের কথা বলা হইল, ইনি সর্বত্র বিষ্চমাঁন, 
থাকিলেও চারিটি স্থলে ইহার হঠাৎ অভিব্যজি দেখিতে 
পাওয়া যায়, এই ছন্য ইহার চারিটি স্থান এইরূপ. নিদিষ্ট 
হইয়া থাঁকে। সেই স্থানচতুষ্টয় নাভি, হৃদয়, কণ্ মস্তক. 
ইহা ব্যতীত মূলাধারাঁদি আরও যানস্থল আছে, বটে, কিন্ত, 
টং টিং রশ্ত ॥ ১৫। 





ভত্জ কৃপা রর বিভাততি ॥ ১৬ ॥ 






নি ক তর 2 
জজ, 7. । ূ হিয়ি? রী 
তে স্নান ) ১747 
রা 2 1 53 2 মন 
ডু সদন. পর র্‌ ॥ চ 1 গিরি 
নিন 


ৃ রঃ প্রদ্মোপনিষৎ । 


ৃ ন কিযেতানি। স্থানানি নির্দিত্ান্তে সাঁধার। রীনি ইতাত 
আহ তত্রেতি। তত্র তেষু স্থানেযু বিভাতি বিশেষেণ ভাঁতি অগ্জ- 
ধ্যানেন প্রকাঁশতে ॥১৬॥ 


যদি বল যে, মূলাধারাদি অন্থাস্ স্থান হি নাঁডি 
প্রভৃতি স্থানচতুষ্টয় নির্দিষ্ট হইল কেন, তবে কি মৃূলাধারাদি 
স্বান ধ্যানের উপযুক্ত ছল নহে? এই প্রশ্নের উত্তরে বলা 
কাইতেছে।- উল্লিখিত নাভি প্রভৃতি চাঁরিটি স্থানেই চতু- 
পাদ ত্রদ্ম বিশেষভাবে প্রাদুর্ভৃত হন অর্থাৎ অক্লধ্যানেই 
তাহার উপলব্ধি হয় বলিয়াই এ চারি স্থান নির্দিষ্ট হইয়াছে ॥১৬। 


 জাগরিতং স্প্ সুষুপ্তং তুরীয়মিতি। জাগরিতে ত্র্ধা, স্বপ্নে 

বিষুঠ, শুষুপ্তে দ্রঃ, তুরীয়ে পরমক্ষরম। সন আদিতাশ্য বিষ্তু- 
শ্েশ্বরশ্চ ম পুরুষঃ স প্রাণঃ স জীব: সৌহিগ্রিং মেশ্ববশ্চ জাগ্রৎ 
তেষাং মধ্যে য পরং ব্রদ্ম বিভাঁতি ১৭। 


“কে পাঁদা ইত্যত আহ জাগরিতমিতি। এষাঁং পাঁদত্ং 
পর্য্যায়ব্যাপৃতত্বাৎ আরোপিতত্বেনান্ুতমাজত্বাৎ প্রবৃত্বেন্তদধীন- 
্বাচ্চ। সচতুরবস্থঃ আত্মা আদিত্যাদিঃ। সেশ্বরশ্চেতি। স. 
ঈশ্বরস্চ | জাগ্রৎ ইতি। ব্রন্মণো বিশেষণং দেদীপ্যমানমিতার্থ | 
তেযাং ঈীগ্রদাদীনাম্‌ ॥ ১৭ ॥ 


উপরি যোড়শ সুত্রে ব্রহ্ধ চতুষ্পাদ বলিয়া উল্লিখিত 
হইল | সংগ্রতি পাদের অর্থ বিবৃত হইতেছে। -পাঁদ চারিটি ;--. 
জাগ্রত, সবপ্, লুষুণ্ধ ও তুরীয়। জাগ্রদবস্থাপয আত্মা বগা, পা 
টপ আর বিষণ, সুাবস্থাপন্ আত্মা রুত্র এবং তুরীয়া 






পরদ্ধোপনিষং। ১৫ 
বন্থপন্ন * আত্মা পরমাঁক্ষর ( পরমাঁত! ) বলিয়া অভিহিত হইয়া 
থাকেন। ইহাকে আদিতা, বিষ, বশ্ধা, পুরুষ, প্রাণ, জীব, 
অগ্নি ও ঈশ্বরও বলা ঘাঁয়। যাবতীয় অবস্থাতেই পরমত্রক্ষ 
অভিব্ক্ত আছেন ॥ ১৭ ॥ ৩ 


স্বয়মমনস্কমশ্রোত্রমপাঁণিপাঁদং জ্যোতির্ধবঞ্জিতম্‌। তত্র লোক! 
ন লোঁকাঃ দেবা ন দেবা; বেদা ন বেদাঃ জ্ঞা ন যজ্ঞাঃ মাতা] 
ন মাতা পিতা ন পিতা যা ন জা চাগ্ডালো ন চাগ্ডাল: 
পৌন্কশো ন পৌকশ: শ্রমণো ন শ্রমণ: পশবো ন পশবঃ| 
তাপসো ন তাপস ইত্যেকমে পরং ব্রদ্ধ বিভাঁতি ॥ ১৮॥ | 


তশ্ত স্বরূপমাহ স্বয়মিতি | জ্যোতির্বক্ষিতং কিন্ত ইন্জিয়াদি-] 
রহিতমপি জেযোতীরূপমেব | যা পুত্রবধঃ -শৃ্াদ্রাঙ্গণাণং. 
জাতশ্চাগ্ডালঃ। পৌক্কশ ইতি। নানা ্রায়াং জাত; পুশ; 
ভি স এব পৌকশ:। শ্রমণ ইতি। সোংপি নীচগগাভিভেদ:। | 
“মণ জাতিভেদে চ শ্রমণে! নিন্দাজীবিনি* ইতি বিশ্ুঃ ॥১৮| 






পরমব্র্গের স্বরূপ যে কীদৃশ, তাহাই বর্ণিতে হইতেছে -- 
ইনি মনোৌরহিত। ইহার কর্ণ নাই, হস্ত নাই, পঙ্গ নাই, ইন্জি- 
য়াদি কিছুই নাই; অথচ ইনি প্রকশি্বরূপ। একমাত্র ওক্ষ 
প্রকাশিত হইতেছেন: অতএব শ্ব্গাদি লোক, ইন্গ্রগুথ 
নুরবৃন্দ, দেব, যক্ত, মাতা, পিতা, পুত্রবধূ, চণ্ডা, রুশ, হীন 
বাতি, গণ, তাঁপস কিছুরই সত্তা নাই ॥ ১৮। 


পপপপপদপাপপপপসপপা শি পিপাশিপাশেিপিপসপপাপিপপাপিশপিপিপীপাশ পাল 


* জাগ্রত, স্বপ্ন ও নুষুপ্তি এই তিন অবস্থার তত ৫ ৫ 
ৃ বস্থ, তাহাই নাম রী অবস্থা। 








র্‌ 0 ধ্বোপনিধধ। 
গানে অ্িজাগসাকাসিং তথ পবিনানি তথ 
থাকা তক বিচরতি যন্মিন্লিদং সর্বমোতং প্রোতম্‌ 1১৯ 


_্কভাতি কিংরপঞ্চ ইভান আহ হদীতি ৷ বিজ্ঞানং 
চিজ্রপং আকাঁশং স্বচ্ছং তদ্বরদ্ম । উভয়োরাকাঁশয়োৌরবিশেষ- 
মাঁশক্্য ক্রমেণ দ্বয়োলক্ষণে আহ তৎ শুরিরমিতি। মন্ত্েৎপুযুত মূ 
--ায়ং তথিঞজানীয়াখিশবস্তায়তনং মহৎ” ইতি ॥ ১৯। 


স্রদপ বন্ধ কোন্‌ স্থানে প্রকাশ  গাইডেছেন এবং 
তাহার স্বরূপ কীদুশ, তাহাই বলা যাইতেছে ।_ন্ষরূগ 
পদার্থ হ্বদয়াকাশে প্রকাশ পাইতেছেন। তিনি বিজ্ঞান অর্থাৎ 
চিপ এবং স্বচ্ছ। বাহ আঁকাঁশ ও ব্রন্বূপ আকাশ পৃথক্‌ 
বস্ত। ্রদ্মর্ূপ আঁকাঁশকে হৃদয়ে অনুভব করিতে হয় এবং উহা 
জতব্য বসত; কিন্তু বাহ আঁকাঁশ ছিদ্রন্বরূপ, কিছুই নয় 
বদয়-প্রদেশ ব্রদ্ম-পদার্থের বিচরণস্থান অর্থাৎ তিনি হতপ্রদেশে 
ভ্রমণ করিয়া থাকেন। নিখিল দৃষ্ঠবস্তই ওতপ্রোতিভাবে ইহাতে 
রত আছে ॥ ১৯। | 


খ বিভোঃ প্রজা ডা | ২০॥ 


এজ, তে ফলং হি খং বিভোরিতি | হিতে 
গা সম্যক জায়েরন্‌, যন্মিন্‌ বিজ্ঞাতে সর্বমিদং বিজ্ঞাতং 
চাবতী থঃ। হচ্ছান্দোগ্যে স যদি পিতুলৌককাঁমো ভবতি 
সষগ্লাদেবাস্ত পিতরঃ সমৃতিষ্ঠনতি, তেন পিতুলোঁকেন সম্পযো 
মহীয়তে ইত যদি ॥২০॥ | | 





 ব্রঙ্গোপনিষৎ। ১৭ 


অধুনা ব্রহ্গজানের কি ফল, তাহাই বিবৃত হইতেছে ।-- 
ব্রহ্ম কি বস্তু, তাহা! অবগত হইলেই সর্বজ্ঞ হওয়] যায়॥ ২০॥ 


ন তত্র দেবা লোকা ঝষয়; পিতর ঈশতে প্রতিবৃদ্ধ; সর্ব্ববি- 
দিতি ॥২১॥ 


ফ্গান্তরমাহ ন ভত্রেতি। তত্র জ্ঞানিনি দেবা খষয়ঃ পিত- 
রশ্চ ন ঈশতে খণত্রয়াতীতো ভবতীত্যর্থ;| প্রাতিবুদ্ধো৷ ঃ স 
সর্ধবিৎ সর্বমাঁজতেন বুদ্ধবান। নহ্যাত্মন এব ভয়ং ভবতীতি 
হেতো: &২১॥ 


জ্ঞানী হইলেই সর্বজ্ঞ হয় অর্থাৎ সর্বপদার্ধে আখ্দর্শী 
হইয়া থাকে । যেব্যক্তি জ্ঞানী, দেবগণ, পিতৃগণ বা ধষিগণ 
তৎমফাঁশে কোন বিষয়েরই প্রার্থী হন না অর্থাং যে ব্যক্তি 
জ্ঞানী, সেকি দেবখচণ। কি পিতৃষ্খণ, কি খধিখণ সমস্ত খণ 
হইতেই মুক্তিলাভ করে ॥ ২১ | 


হদিস্থ। দেবতা; সর্ব হৃদি প্রাণাঃ প্রতিষ্টিতাঁঃ । হৃদি গ্রাঁণশ্চ 
জ্যোতিশ্চ ত্রিবৃৎ গত্রঞ্চ যন্মহৎ ॥ ২২॥ 


“বিদিতবেদিতব্যস্ত সন্নাণসং বিবক্র্বাহাদেবপৃজাদিত্যাগঃ সাহ- 
মিত্যাশঙ্কাস্তরেব সর্বমন্তীতি প্রতিপাঁদয়তি মন্ত্রো হদিস্থা! ইতি। 
দেবতাঃ ত্রহ্মাদয়ঃ ইন্িয়াধিষ্ঠাতারশ্চ, প্রাঁণাঃ বাঁগাদয়ঃ, প্রাণ; 
মুখ্প্রীণঃ, জ্যোতিঃ বিষয়প্রকাশ; | শুদ্ধ ব্রদ্ধ চ সর্বমূল-ভূত- 
মবাক্তমপি স্ষ্চেবান্তীতাহ তরিবুদিতি। সত্বরজন্তমসাং পরষ্পর- 
(সন্করেণ নবগুণমব্য্তং ত্রিবৃৎ সর্বকর্ধাঙ্গং বাহং নবতন্তকঞ্চ 
ুতরংগ্রককতিশ্চ তন্তবঃ মহৎ অব্যাকৃতং নিপন্নমুপবীতম্‌॥ ২২। 


র ১৮ . 'ব্রদ্ষোপনিষত। 


পরমজ্ঞাতব্য ব্রহ্ম কি বস্ত, তাহা ফিনি- জাত হইয়াছেম 
বাহ্‌ পৃজাদিতে তাঁহার আর কোঁন আবস্টক নাই? ইন্জ- 
প্রমুখ দেবগণ, ইক্জিয়াধিষ্ঠীতৃ-দেবগণ, বাগাদি মৃখ্য গ্রাঁপও 
জেোতিঃ এই সমন্তই তদীয় স্বংপ্রদেশে অধিষ্টিত থাকে এবং 
হাহা শুদ্ধ বর্স্বরূপ সর্বমূলীভূত অবাক্ত পদার্থ, তাহাও তাহার 
হদয়দেশে অধিষ্টান করে। এই হেতুই বলা যাইতেছে ফে, 
সত্বরজন্তম এই গত্রয়ের সাক্ষ্য নিবন্ধন অব্যক্তস্বনূপ, সর্ব- 
কর্মাজ নবতত্তময় শৃত্রে বরন্ধস্বরূপ এ শ্যত্র ( উপবীত) 
মহদ্বস্ত ॥ ২২ ॥ 


হঁদি চৈতন্যে তিষ্ঠতি ॥ ২৩। 


হ্দি প্রাণশ্চেতি মন্স্থং হদীতি পদং ব্যাঁচট্টে দি চৈ 
তিষ্ভীতি ॥ ২৩। ৃ 

পূর্বকথিত ( দ্বাবিংশতি সুতরো্ ) “হুদ প্রাণ এই বাকোর 
হদয় শব দ্বারা চৈতন্যপদার্থেরই উপলব্ধি হয়। অর্থাৎ হৃদয়ে 
(টৈতন্তে) সকল ্রতিষ্টি রহিয়াছে ॥ ২৩॥ 


 বজ্ঞোপবীতং গরমং ন্থিত্ং গ্রজাপতের্যং সহজং রতাং। 
আয্যামগ্রাং পর প্রতিমুঞ্ধ শুত্রং যজোপবীতংবলমন্ত্র তেজ: ॥ ২৪ 


সুলোপবীতন্ত বাঁচকং পরিধানমনত্রমাহ্‌ যজেতি। পরতিমু্ 
পরিধেহি | হে শিষ্য, বলং বলপ্রদং তেজ; তেজঃপ্রদর্চ অস্ত্র তব 
ইতি মনা । অরং মন্ত্োছপি হৃদি চৈতন্তে তি্তীতাতঃ | ৪1 
শাহ উপবীতধারণের মন্ত্র কথিত হইতেছে।__যে উপবীত 
চকে অিধিষিত আছে, তাহা ধারণ কর, ফেল না, এই সত 


ব্রদ্মোপনিষৎ।, ৯৯ 





স্বংপ্রেদেশাধিষ্ঠিত চৈতগ্ে বিদ্যমান ; নুতরাঁং হৃদয়ের উপরি- 
ভাঁগেও ইহ! ধারণ কর। এই উপবীত বিপ্রাদি বর্ণত্রয়ের 
তেজন্থিতা ও ব্রহ্বর্ঠসাদি অর্পণ করুক! ইহা জীবন্বন্ূপ, 
গর়মেত্কি্ট) পরমপবিত্র, দেহেন্দিয়াদির সহিত সগ্তাঁত, আয়ু- 
র্ধ্দ্ধিকর ও শ্রেষ্ঠ পদার্থ। এই উপবীত সর্ববিধ অবিদ্ধা 
হইতে মুক্তি প্রদান করুক। ইহা শ্বেতৌজ্জল পদার্থ, ইহা দ্বারা 
শিষ্য তেজ ও বল লাভ করুক এই মন্ত্র হংগ্রদেশস্থ চৈতন্তে 
অধিষ্ঠিত রহিয়াছে ॥ ২৪ ॥ | 


সশিখং বপনং কৃত্বা বহি:স্ত্তং ত্যজেদ্বুধঃ | যদক্ষরং পর্‌ং ৃ 
দ্ধ ততস্থঙ্জমিতি ধাঁরয়েৎ॥ কৃচনাঁৎ সুত্রমিতাহঃ ্ত্রং নাম : 
পরং পদম্‌। তৎশ্ুত্রং বিদ্িতং যেন স বিপ্রো বেদপারগঃ ॥ 
ক্যেন সর্বষিদ' প্রোতং সুত্রে মণিগণা ইব। তৎস্তত্রং ধারয়েদ্-. 
যোগী যোগবিৎ তত্বদর্শিবানি॥ বহিঃস্ত্রং তাজেদ্িদান্‌ 
যোগরমুত্বমমাস্থিতঃ | ব্রদ্মভাবময়ং স্থত্রং ধারয়েদ্যঃ সচেতনঃ॥ 
ধারণাত্তন্ সুত্ন্ত নোছ্ছিষ্টো নাশুচির্ভবেৎ। বুত্রমন্তর্গতং যেষাং 
জানযজোপবীতিনাম্‌॥ তে বৈ ্ত্রবিদ্ধো লৌকে তে চ. 
যঞ্জোপবীতিনঃ। জ্ঞানশিখিনে! জ্ঞাননিষ্টা জঞানযজ্ঞোগবীতিনঃ ॥ 
জ্ঞানমেব পরং তেযাঁং পবিভ্রং জ্ঞানমুত্তমমূ। অগ্নেরিব শিখা 
নান্তা যন্ত জ্ঞানময়ী শিখা॥ স শিখীত্যুচ্যতে বিদ্বানিতরে 
কেশধারিগ: ॥২৫। 


কর্াক্ভূতৈতদুপবীতত্যাগেন গল্্াদযোগমাহ দশিখিতি। | 
শিখা ন রক্গদীয়া। বছিংক্থত্রং বাহ্যোপবীভং বুধঃ বিপ্রঃ তণ্সৈ- 
“বাধিকারাঁৎ[ ুচলাদিতি। গৃচ্যতে বেদাস্তৈর্ন তুচাতে তত 





২ '্রদ্ষোপনিষং | 


সত্রমূ। নোছিঃ ইতি। এতস্মলা নালনদোষেণ ন্করীতি 
স্মৃতিঃ ॥ ২৫ ॥ 


বাহা যজ্ছোপকীত কর্ণাঙ্গতৃত জানিবে। উহা ত্যাগ 
করিয়া সন্গীসযোগ গ্রহণ করিতে হয়। যে ব্রাক্ষণ আত্মজ্ঞানী, 
তিনি সশিখ মস্তক মুগ্ডন পূর্বক বাহান্ত্র ত্যাগ করিবেন। 
অপিনশ্বর পরমত্রক্ষশ্বরূপ হ্থত্রই ধারণ কর! কর্তবা। বেদান্ত 
- দ্বারা পরবশের প্রতিপাদন হইয়াছে এবং তিনি বেদান্ত দ্বারাই 
স্থচিত হইয়ীছেন বলিয়! তাহার নাম স্বত্র। এই পরমপন্দই 
কুত্র বলিয়া অভিহিত। যিনি এই ন্বত্র্কে অবগত হইয়াছেন, 
তিনিই বেদপা।রদর্শী | সুত্রে যেরূপ মণিসকল গ্রথিত থাকে 
তিভপ এই ব্র্ষস্থত্রে সমস্তই গ্রথিত রহিয়াছে । যিনি যৌগ 
ততদর্শী, তাহার পক্ষে এই ব্রহ্গস্থজধারণ কর্তব্য। নুরী 
বাক্তি অতযুত্তম যোগাঁবলম্বন পূর্বক বহিঃসুত্্র ফেলিয়া দিবেন। 
্ঙ্গময় সুত্র ধারণ করিলেই তীহাঁকে প্রকৃত চেতনাবান্‌ 
বলা ঘাঁয়। এই সুত্র ধারণ করিলে অপবিভ্রতা বা উচ্ছিষ্টের 
নিবৃত্বি হইয়া থাঁকে। জ্ঞানযজ্ঞোপবীতবান্‌ ব্যক্তি অন্ত 
সুত্র ধারণ করিলেই তাহাকে প্রকৃত স্থত্রজ্জ ও যজ্ঞোপবীতবান্‌ 
বলা ধাঁয়। জ্ঞানরূপ শিখাঁধারণ করিলে, জ্ঞাননিষ্ঠাসম্পন্ন হইলে 
এবং জাঁনযন্ঞস্থত্রধারী হইলেই পরমপবিজ্ঞ জ্ঞান প্রাপ্ত হইতে 
পারে । জ্ঞানময়ী শিখাঁধারণ করিলে বহ্িশিখাও তৎপকাশে 
তিরগ্বত হইয়া থাকে । ফলতঃ যিনি জ্ঞানশিখাধারী তন্ববিৎ, 
তিনিই শিখী বলিয়া অভিহিত। জ্ঞানবান্‌ হইয়া কেবগমা 
বাহৃশিখা, ধারণ করিলে কিপরাশিমার ধারণ কর! হইয়া 


থাকে ॥ 


শ্রদ্ষোপনিষৎ। ০ ২১ 


 কর্ধণাধিকতা যে তু বৈদিকে ্া্ষণা দয: ইঃ রথ 
ষিদং স্ত্রং রিয়াঙ্গং তঞ্ষি বৈ স্ৃতম্‌ ॥ ২৬ ॥ ও 


 ধ্যানাভ্যাসং বিধাতুং বীতরাগাণীং কর্দপ্যনধিকারাৎ সরা- 
গাঁণামেব তদিত্যাহ কর্মনীতি। যে ব্রা্ষণাঁদয়ঃ ত্রয়;ঃ কর্ণা- 
ধিকৃতাঁঃ সরাগাঃ, তৈরেব বহু; সুত্রং সযাক্‌ ধার্্যং ন নিবৃত্ত 
যন্মাৎ কর্শাঙ্গং স্থৃভম্। অঙ্গিনিবৃত্তৌ অক্গন্যাপ্রয়ৌজন- 
ত্বা২খ॥ ২৬ ॥ 


বৈদিক কার্যে নিরত- বিপ্রাদি ত্রিবর্ণের পক্ষে বহিংস্থত্ 
ধারণ করা অবশ্য কর্তবা। কেন না, উহা ক্রিয়াঙ্গ ॥ ২৬ || 


শিখা জ্ঞানময়ী যস্ত উপবীতঞ্চ তন্ময়মূ। ব্রাঙ্গণ ং সকলং 
তস্ত ইতি যজ্ঞবিদে! বিছুঃ ॥ ২৭ | 


নিবৃত্বস্ত শিখাস্ত্জাদিত্যাগে প্রত্যবায়াভাবং বক্ত,ং তয়ো- 
রূপকমাহ শিখেতি | ব্রঙ্গবিদঃ বেদবিদঃ ॥ ২৭ ॥ 


বেদজ্ঞ সুবীগণ বলিয়া থাকেন, বিনি জ্ঞানময়ী শিখা ও 
জানময় সুত্র ধারণ করিয়াছেন, তিনিই নিখিল গণের 
অবলম্বন ॥ ২৭ ॥ 


- ইং যজোপবীতন্ত গরমং যত পরায়ণম্। স বিধান ঘোপ- 
| বীতীস্তাং স জ সচ যজ্ঞবিৎ | ২৮ 


 বাঙকোপবীতিভো জ্ঞানোপবীতিনো বিশে বাহ ইদিতি। 
ইং জানাখাং যজোপবীতম্‌। বজা বিষু আত্মা তশ্ত উপবীতং 
বেটকং তদাকারমিতি যাঁবং। তৎ পরিত্রং বাস্থাপেক্ষয়া। 


২২. ব্দ্ষোপনিষৎ। 

তচ্চ যৎ্পরায়ণং যস্য পরময়নং স বিদ্বান স যজ: স বিষুঃ। 
কিঞ্চ [ঞা] বিরক্তস্ত বজ্ঞাদিত্যাগে প্রত্যবায়োইস্তি। যছুক্তমূ-- 
পরিব্রাড়বিরক্তশ্টে্বির্শ্ গৃহী তথা । কক্তীপাঁকে বিনশ্টেতে 
দ্বাবুভৌ কমলাঁননে ইতি ॥ ২৮ ॥ | 


পরমজ্ঞানবজ্ঞস্থত্রই ধাহার অবলশ্বন, সেই বিদ্বান্‌ ব্যক্তি- 
কেই প্রকৃত যজ্ঞোপবীতধারী বলা যায়; তিনিই বিষুস্বরূপ ও 
বিজ্ঞ ॥ ২৮ | 


একো দেব: সর্ধতৃতেষু গুরঃ, সর্বব্যাপী সর্বভূতান্তরাঁআা | 
কশ্মাধাক্ষঃ সর্বভূতাধিবাসঃ/সাক্ষী চেতা কেবলো নিপ্তণশ্চ॥ ৯ 


মল্লাভেন বি।ধবৈবশ্ং বন্ধো নিবৃত্ত বগ্প্রসাদীদিবাং 
্ষ্রাপ্তৎ মৃত্াদুখাচ্চ নিক্ষান্তঃ তং প্রে্টতমং মন্ত্ীভাং তৌতি 
কইতি। একস্য নতে| নানাভৃতেযু স্থিতিরলৌকিকো ধর্দঃ। 
ন চ সত্তাদ দৃষ্টহবার্লৌকিক ইতি বাচ্যম। তৎস্বরূপাতিরিক্তন্য 
সত্বাদেরনভ্যপগমাঁৎ । সর্ববাপী | একত্ত সতঃ সর্ববাঙ্গেন সর্বর- 
ব্যাপ্তিরত্যভূতম্‌। সর্বভৃতান্তরাত্মা। একন্ত সর্বাস্তরতে দৃষটান্তো 
নাস্তি। কণ্মাধ্যক্ষঃ তৎফলদাঁতা। সর্বভূতাধিবাঁস: 'অধিকো 
বাঁসঃ সর্ধাবস্থাশ্রয়ত্বাবযভিচারাৎ। যদ্ধা সর্বভূতান্ভধিবসতি। 
কর্মণাণ,| অধিশীউস্থাসাঁং কর্শেতাযধিকরণস্য কর্পত্বম। সর্ব- 
ভূতস্থ ইত্যর্থ;। সাক্ষী সাঁক্ষাদীক্ষতে ন তিজ্দরিয়াদিব্যবধানেন। 
চেতা ইতি। চিতিরন্তর্ভীবিতেত্র্থঃ। চেতয়িতেত্যর্থ: অথবা 
ৃথিব্যাদিসধযকর্তা। কেবল:  সজাতীয়বিজাতীয়তেদশূন্নং। 
নির্ভব+অদ্বিতীকব্বাৎ ॥ ২৯৪ টি এ এই 


্ধোপাঁপযং |) | ই৩ 


ধাহাকে প্রাপ্ত ভইলে অশেষ বন্ধনের (বিমোচন হয়, ধাঁহার 
গ্রমাদে দিব্যচ্ছ প্রাপ্ত হওয়া যার, মিনি মৃত্যুকবল হইতে মুক্তি 
প্রদান করেন, সেই পরম পদীর্ঘকে দুইটি মন্ত্র দ্বারা স্ততিবাঁদ 
কর। যাইতেছে ।--এক দিব্যপদীর্ঘ সর্ববজীবে গৃঢ়ভাবে অধিঠাঁন 
করিতেছেন । তিনি সর্বত্র ব্যাপক, সর্বভূতের অন্তরাত্বস্বরূপ) 
কর্মফলপ্রদ ও সর্বভূতের অবলম্বন । ইনি যাবতীয় বুদ্ধিবৃত্বির 
দষটা, চিন, অদ্বিতীয় ও নির্ভর বস্তু ॥ ২৯॥ 


একো] মনীষী নিক্ষিয়াণাং বছুনামেকং সন্তং বনৃধা যঃ 
করোতি। তথাতআ্বানং যেহনুপশ্ান্তি ধীরান্তেযাং শান্তিঃ শাঙ্বতী 
নেতরেয়াম্‌ ॥ ৩০ ॥ 


একে মনীষী | অসাধাঁরণঃ পণ্তিতঃ| অনেন জ্ঞনিশত্কি- 
রুত্ত!| নিক্ষিয়াণাং ব্নাঁং মধ্য একঃ ক্রিয়াবান্‌। নির্দা- 
রদশ্য স্বজাতীয়াপেক্গত্বাৎ। অনেন ক্রিয়াশত্তিকক্তা। একং 
আক্নং স্তং যো বছধা করোতি মায়িত্বাং। আত্মস্থ্ম 
ুদ্ধিস্থমূ। ধীরাঁ: ধীমন্তঃ। শাশ্বতী শাস্তি: মোক্ষ: | ন ইতরেষাম্‌ 
উক্তসাঁধনরহিতাঁনাঁম্‌ ॥ ৩৭ ॥ 

_ধিনি এক অসাধারণ পণ্ডিত অর্থাৎ জাঁনশক্তিমাঁন্‌ এবং 
নিক্ষিয় পদার্থসমুহের মধ্যে ক্রিয়াশক্তিমান্, যিনি মায়া নিবন্ধন 
এক আত্মাকে বন্ুবিধ আকারে প্রকাশিত করেন, একলপ বুদ্ধি- 
স্থিত আত্মাকে যে নুধীগণ নেত্রগোচর করেন, তীহাঁরাই নিত্য 
শাস্তি প্রাপ্ত হন, অপরের সে আশা নাই ॥৩॥ 


আত্মানমরণিং কতা পরবকষত্তরারণি। াননির্খনা- 
ভ্যাঁসাদ্দেবং পশ্ঠেন্নিগৃবৎ। ৩১।॥ | 


ই  ব্ধোপনিবঘ। 


থা নংবৃদধিম। নিগচং। কানি্প্তে লা স্‌ 
দেবং প্হোৎ সাক্ষাৎ কুর্ধযাৎ ॥ ৩১॥ 


. বুদ্ধিকে অরণি গু ওঞ্কাঁরকে উত্তরারণি করত ধানপ মা মস্থন 
অভ্যাস করিলেই প্রকাশমান আত্মাকে নিগুঢভ।বে প্রত্যক্ষ 
করিতে গারে | ৩১ ॥ * 


তিলেযু তৈলং দধনীব সর্পিরাঁপ; আোতঃম্বরণিষু চা: | 
এবমাত্বাত্মনি গৃহাতেহসৌ সত্যেনৈনং তপসা৷ যোহন্কপশ্ঠতি ॥৩২॥ : 


আত্ম ঈশ:ঃ। আত্মনি বুদ্ধো। সতো'ন বাঁঙনিয়মেন। 
তপদা শরীরনিয়মেন | অনুপশ্ঠতি তেন গৃহাতে ॥ ৩২। 


যেপ্প তিলের মধ্যে তৈধ, দধির মধ স্বৃত, আোতিঃ-দমৃূহের 
মধ্যে জল ও অরণির মধ্যে বহ্ছি থাকে, তত্রপ আঁত্বা বুদ্ধিকে 
আশ্রর করিয়া থাকেন। যে সকল ব্যক্তি মৌন ও তপস্ঠরণ 
দ্বার এই আত্মাকে প্রত্তাক্ষ করেন, হারাই বথার্থ গতি 
বলিয়! অভিহিত ॥ ৩২ | 


উর্নাভির্যথা তস্তন্‌ সজতে সংহরতাপি। জাগ্রতস্পন তা 
জীবে চ্ছত্যাগচ্ছতে পুনঃ ॥ ৩৩॥ | 


বজার্থ অনি প্রজালনের সময় যে ুইখামি রন পরস্পর রি 
ঘর্ষণ করিতে হয়, তাহার উপরিস্থ কাঠের, নাম: উত্তরারণি ও. 
নঙ াঠের নাম রি ॥ এই কাছের মনে যেমন লগ 








পরন্ষোপনিষৎ ২ 


জাগ্রৎ জীব; | তথা স্বপ্নে স্বপ্নদশাং গচ্ছতি। পুনঃ স্বপ্না। 
গচ্ছতে জাগ্রদ্দশীং গচ্ছতি ॥ ৩৩ 

যেমন উর্ণনাভ কীট তন্ত্জালের উৎপাঁদন করিয়া পুনরায় 
আআ্াতে সংহাঁর করে, তঞ্জপ জীব জাগ্রদবস্থায় স্বকীয় ইন্দ্র 
যদি অঙগসমূহ প্রসারিত করত পুনরায় স্বপ্রাবস্থাকালে আপনা- 
তেই সংহার করিয়া থাকে ॥ ৩৩॥ 


পদ্মকোশপ্রতীকাশং শুধিরঞ্চাপ্যধোমুখম্‌। হদয়ং তদ্দিজানী- 
য্লাদদিশ্বন্যায়তনং মৃহৎ | ৩৪ | 


হৃদয়ে ধে।য়ত্বাৎ হৃদয়লক্ষণমেবাহ পন্মেতি। শুধিরং মুখে শুষিঃ 
বিলং অগ্তান্তি তৎ। অধোমুখং কদলীকোঁষবৎ। হৃদয়ং মাঁংসময়ং 
পদ্মং তদজ্ঞেয়ং তদেব বিশ্বশ্যায়তদ্ং সর্কশ্ত আস্থীনম। নম্থ 
সৃচ্ষেইত্র কথং খিশ্বং মাতীত্যত আহ মহদিতি। নম বিরোধ; 
মহত্বীনুপলস্তাং। অতএব কেচিং শূন্তং তং প্রতিপন্নীঃ। অপরে 
জ্ঞানন্যৈবাস্তরাৎ সাকারং জ্ঞানম। অনির্বাচনীয়ং বিশ্বমিত্যা- 
চাঁধ্যাঃ। বটবীজনায়মপরে | বস্ততত্বস্তেকো দেব এব জ্ঞাতু- 
মহ্তি। অন্ুতবস্ত হ্ৃছ্যেব বস্তমান্রন্যাস্তি বহিঃস্থমপ্যন্তরেব 
ভাতি। অন্তঃশন্তানাং ন কিঞ্িস্ভীতি অতোঁহঈভবামগৃহীত য়া 
শত্যা হৃদয়ন্য মহত্বং সিদ্ধম্‌ ॥ ৩3। 


হৃদয় পরমাত্মার ধ্যানস্থল, এই হেতু হদয়ের স্বরূপ বিবৃত 
হইতেছে ।--এই দেহে একটি মাঁংসময় পল্প আছে, তাঁহারই 
মম হদয়। উহা! রন্ধ ময়, অধোমুখ ও পদ্মকোধতুলয। হৃদয় 
সকলের আম্পদ। হৃদয় স্থক্স, অতএব তাহাতে বিশ্বগ্রকাশের 


২৬ ব্রশ্গোপসিষং 


সম্ভাবনা! কোথায়? এই আশঙ্কা করিয়া কহিলেন, উহ্] মহৎ 
পদার্থ ॥ ৩৪ ॥ 


নেব্রস্থং জাগ্রতং বিদ্যাৎ কগে স্বপ্রং বিনির্দিশেত | জ্ুপ্তং 
হ্য়স্ৃস্ত তুরীয়ঃ ৃদ্ধি, সংস্থিতম্‌ ॥৩৫ | 


অবস্থাবিশেষে পুংসঃ স্থানভেদমাহ নেত্রস্থমিতি। স্বপ্ন স্প্ন- 
বস্তমূ। হৃদযস্থমিতি পুরীততি স্থিতম্‌। তুরীয়মিতি। তদুক্তম্‌-_ 
“মনসা লহ বাগীশ্তা ভিত্বা ব্গার্গলং ক্ষণাঁৎ। পরামৃতমহভোঁধো 
বিশ্রান্তিং তত্র কাঁরয়েৎ |” ইতি ॥ ৩৫ ॥ 


অধুনা অবস্থাভেদে পুরুষের স্থানভেদ বলা যাইতেছে ।- 
আত্মা যখন নেত্রে অধিষ্ঠান করেন, তখন তাহাকে জাগ্রদবস্থা- 
পর্ন, যখন কণ্ঠে অধিষ্ঠান করেন, তখন স্বপ্রীবস্থাপন্ন, যখন হৃদয়ে 
অধিষ্ঠান করেন, তখন নুযুপ্তীবস্থাপন্ন কহে ॥ ৩৫। 


যদাত্াপ্রজরযাস্থানং সন্ধত্তে পরমাত্মনি ॥ তেন ন্ধ্যা ধ্যা- 
যেব তন্মাঁৎ সন্ধ্যাভিবন্নম্‌ ॥ নিরো দক ধ্যান্যন্ধ) বাকধায়রেগ- 
বক্জিতা। স্ধিনী সর্ধদ্ভূতানাং সা সন্ধ্যা স্বেকদিলাম্‌ | ৩৬॥ 


তত্ধ্যানমেব সন্ধোত্যাহ যতি । নিরোদক! নির্দতমাঁসমন্তা- 
ছুদকং যস্যাঁঃ সা। তথা সন্ধিনী একত্তকাধিকাঁ॥ ৩৬॥ 

আত্মার ধাঁনই সন্ধ্যা বলিয়া অভিহিত হয়। যৎকালে 
বুদ্ধিযোগে জীবাত্মা ও পরমাত্বার সন্ধান করা! যায় (ভ্বীৰ ও 
পরমাত্ার অডেদ ভাবনা কর! যায়) তাহার নাম সন্ধ)) 
অতএব আত্মধ্যানই সন্ধ্যা শবে অভিহিত | এ হেতু 
সন্ধ্যাবন্দন অবশ্য করিবে | ধ্যানক্কপ সন্ধ্যা করিতে 


উন্ধোপমিষং ৯1 


সঙ্গিলের প্রযোজন হয় মা; মন্তরপাঁঠনবন্য বাগিস্দরিক্সের অখবা 
শরীরেরও কোন কষ্ট নাই । এই সন্ধ্যাপগ্রভাদেই এক অদ্ধিতীয় 
জানের উৎপত্তি হয়। একম্ষাত্র দণ্ডীরাই ইহার অনুষ্ঠান 
করিবে ॥ ৩৩ ॥ | 


তো ৰাচো ন্িবর্তত্তে ঞ্সাপ্য মনসা সহ। আঁননদমেত- 
জ্জীবন্ বং জ্ঞাত্বা মুচ্যতে বুধঃ ॥ সর্বব্যাপিনমাম্বানং ক্ষীরে সর্পি- 
রিব।পিিতম্‌ ॥ ৩৭ | 


আনন্দং আনন্দঃ। এত এষঃ। যং পরমানন্দং জ্ঞাত 
মুচ্যতে। যমিত্যন্য বিশেষণদ্ধয়ং নর্ষেতি ॥ ৩৭ ॥ 
যে পদার্থ মন ও বাগিক্িয়ের অগোচর, স্ুুধীগণ সেই পরমা- 
নন্দ-পদার্থকে বিদ্িত হইয়। সংসার হইতে যুক্তিলাঁভ 
করেন। আত্মা সর্বব)াঁপা | তুগ্ধের মধ্যে যেরূপ ত্বৃত 
বিগ্যমান, তদ্রপ এই আত্মা অসীম ব্রঙ্াণ্ড ব্াঁপিয়! বির|জ 
করিতেছেন ॥ ৩৭| 


আত্মবিষ্ভাতপোমূপং তদ্্রক্ষোপনিষৎ পরম্। সর্বাত্ৈকত্ব- 
্পেণ তদত্রদ্ষোপনিষৎ পরম্‌। ইতি ॥ ৩৮। 


ইদ্দানীমেতদ্গরন্থশ্য নাম নির্বক্তি আত্মেতি। ব্রঙ্গ আত্মা 
তশ্য উপনিযৎ বিষ্। সব তপঃ তস্ত জ্ঞানময়ং তপ ইতি শ্রুতেঃ। 
তন্ত মূলং পরং কাঁরণং অয়ং গ্রন্থ ইতু।পটা রাঁৎ গ্রন্থোইপি ব্রদ্ষোপ- 
নিষদিত্যর্থঃ। তৎ তগ্মাৎ। নিরক্তান্তরমাহ সর্ব (কে) মিতি। 


১৮ ব্রঙ্গোপনিষৎ | 


সর্ধং ব্রন্গেত্যপনিষ্রহ্তঙ্ঞানং যস্যাঃ লা ব্রদ্ষোপনিষদিত্যর্ঘঃ। 
দ্বিরুক্তিঃ সমাপ্তার্থা॥ ইতিশবশ্চ তন্দোতকঃ ॥ ৩৮॥ 


নাঁরায়ণেন রচিতা শ্রুতিমাত্রোপজীবিনা। 
অস্প্পদবাকানাং ব্রন্ষোপনিষদ্দীপিকা | 
এই গ্রন্থ “ব্রদ্ষোপনিষৎ' নাঁষে অভিহিত হইল কেন, অধুনা 
ঠাহাই কথিত হইতেছে ।-ব্রঙ্গে(পদেশই মূল বলিয়া ইহার 
নাম বিদ্ষোপনিষৎ' হইল | কিংবা এই উপনিষদ্বিদ্ঘ।প্রভাবে 
সর্বং ব্র্ষ' এইরূপ জ্ঞানের সঞ্চার হয় বলিয়া ইহার "তরন্ষো- 
পনিষৎ' নাঁম হইল ॥ ৩৮। 


ইতি ত্রক্দোপনিৰৎ সমাপ্ত । 


সরস 


॥ ও তৎ সত ও ॥ 


3৯১ 


আধর্করদীয়- 
শ্পিল্ল-উপনিশু । 


9০ 
০ 


| ও ॥ রুদ্রায়ু নমঃ ॥ 


ও ॥ দেঝ। হ বৈ স্বর্গলোকমায়ংস্তে কুদ্রমপৃচ্ছন কো 
ভবানিতি। সৌইত্রবীদহমেকঃ প্রথমমাসীদ্বর্ধামি চ 
ভবিষ্যামি চ নান্যঃ কশ্শিন্মতো। ব্যতিরিক্ত ইতি। 
সোহন্তরাদন্তরং প্রাবিশৎ, দিশশ্চান্তরং প্রাবিশৎ, মোহহং 
নিত্যানিত্যে। ব্যক্তাবক্তো ব্রহ্মা ব্রঙ্গাহং প্রাঞ্চ 
্রত্যঞ্চোহহং দক্ষিণঞ্চ উদঞ্চোহহম্‌ অধশ্োর্দশ্চাহং 
দ্িশশ্চ গ্রতিদিশম্চাহং পুমানপুমান্‌ স্িয়ম্চাহং সাবি" 
রাহ, গায়জ্যহং ত্রিষ্ট ব্জগত্ানুষপ চাহং ছন্দোহহং 
সতোইহং গার্থপত্যো দক্ষিণাগ্সিরাহবনীয়োহহং গৌরহং 
গৌর্যাহুগহং যজুরহং সামাহমধর্বা্গিরসোহহং জ্যোষ্টো 
হহং শ্রেষ্টোহহং বরিষ্টোহহমাপোহহং তৈজোহহং 
গঙ্ভাইহমরণ্যোহহমক্ষরমহং ক্ষরমহং পুঙ্গরমহং পবিত্রমহ- 
ুগ্রঞ্চ বলিশ্চ পুরস্তাজ জ্যোভিরিতাহাঠব, সর্বেনেতো। মামেৰ 


২ শির-উপনিষৎ। 


স সর্বঃ সম! যো মাং বেদ স দেবান্‌ বেদ সর্ববাংশ্চ বেদান্‌ 
সাঙ্গানপি বর্গ ব্রাহ্মণৈশ্চ গাং (গাভিত্রা্ষণান্‌ ত্রাহ্মণ্যেন 
হবিহঁবিষ! আয়ুরায়ুষ। সত্যেন সত্যং ধর্ত্ণ ধন্মনং তর্পরামি 
স্বেন তেজসা। ততো! হ বৈ তে দেবা রুদ্রমপৃচ্ছন্‌ তে দেবা 
রুদ্রমপশ্যম্‌ তে দেবা রুদ্রমধ্যায়ন তে দেবা উদ্ববাহবে| 
রুদ্রং স্তবন্তি ॥ ৯ 
অথর্বশিরসো দীপিকা । 
রুদ্রাধ্যায়োহথর্বশিরঃ সপ্তখণ্ডো হাথরবণ? | 

শিরে! ভিন্বা ঘতে৷ জাতং ততোহথর্ববশিরঃ স্মৃতম্‌॥ 

যোগমারচস্য  মহত্পদমারুরুক্ষোম্মী/নের্দেবাদিকৃত- 
বিদ্বসন্তাবনাগম্যার্ধোপদেশাপেক্ষা 5. স্তাৎ, অতো 
বিদ্বনিবৃত্তয়ে উপদেশায় চ কুদ্রস্তুতিরারভ্যতে। কিঞ্, 
যোগোহপি তৎপ্রসাদং বিনা ন সিধ্যতি। যথা স্মৃতি 
ন সিধ্যতি মহাঁযোৌগো মদীয়ারাধনং বিনা । মতগ্রসাদ- 
বিহীনানাং মন্সিন্দাপরচেতসাম্‌। পশুনাং পাশবদ্ধানাং 
যোগঃ ক্রেশায় জায়তে। সন্ত্যজ্যাজ্ভাং শিবেনোক্তাং 
পুজাং সন্তজ্য মামিকাম্॥। ইতি তগুপ্রসাদে চ 
নির্বিবদ্বসিদ্ধিরুক্তা । 

যুগ্ততঃ সততং দেবি! সর্বলোকময়ং শিবম্‌। 
মদ্ধ্যান(সক্তচিত্তস্ত তুষ্যন্তে সর্ববদেবতাঃ। তন্মাং সম্পূজ্য 
যুগ্ধীত মত্প্রসাদেন খেচরী। অন্যথা নিরিটে ত্যর্থং ন 
সান্বর্জন্মকোটিভিঃ ॥ ইতি। 


শির-উপনিষত | ৩ 
অমুতবিন্দৌ কুদ্রারাধন-তত্পরস্থা ইতি। তস্মাৎ 
রুদ্ররাধনস্তা যোগসিদ্ধাগহোনোক্তত্বাৎ সিদ্ধিমিচ্ছতা 
রূড্োহপাবশ্যুং সেবা ইনি কুদ্র-স্ততিরারভ্যতে ও দেবা 
ইতি। আখ্যায়িকাবিষ্ঠাস্তত্যর্থাঃ দেবাঃ উন্দিয়াণি ইন্্রাদয়ো 
ব| স্ত্গং অন্ববুত্তিং কৈলাসং বা খষিভিদ্রতিং রুদ্রম্‌ 
আঁত্বানম্‌ উমাপতিং বা। আসীৎ বাত্যয়েন প্রথমপুরুষঃ | 
বর্ভামি ব্যত্যয়েন পরস্মৈপদম। সঃ কুড্রো মন্লক্ষণঃ 
অন্তরাদন্তরং গুহাদগুহাং প্রবিষঃ দিশো বাস্তরং 
জাতাবেকবচনং দিশীৎ বিবিধম্‌ আন্তরম্‌ প্রাবিশত প্রাবিশম্‌ 
সর্ববাত্বা সর্বব্যাপী চ বভৃবেত্যর্থঃ। অপুমান্‌ নপুং- 
সকম্‌। পুক্ষরং পদ্মম্। পুক্ষরং পঙ্কাজে রে 
পয়ঃকরিকরা'গয়োঃ। ওষধী-দ্বীপ-বিহগ-তীর্ঘরোগোরগান্তরে 
ইতি বিশ । অহমেব আর্দ্বে ভাবাঃ বোমমেব স রে 
গোহহমেৰ সর্ববাতকোহপি ব্যোমমেব ব্যোমাত্বতাং 
শুদ্ধাত্বুতাঁ ন জহামীত্যর্থঃ। ব্োমশবোহকারান্তোহয়ম্‌। 
তথি স্বমৎকৃষ্ঃ অন্যে অপকৃষ্টা ইতি ব্রহ্ষণি বৈষম্যং 
স্তাং, অত আহ সর্বেব সমা ইতি। সমাঃ তুল্যাঃ মতে 
ভেদকৈররবিশেষৈ রহিতাঃ তেন মত্তোহন্তন্াস্তীতি 
কথমুণকর্ষাপকর্ষসন্তব ইতি ভাবঃ। এক্জ্ঞানফলমাহ 
, যো মামিতি। মঙ্গানপি বেদেত্যনুষ্গঃ র্ত্রাক্মগৈস্তয়ামী- 
তাগ্রতনেন সম্বন্ধ; | ব্রহ্ম বেদ; স হ্যাভ্যাসেন তৃপ্ডো 
ভবতি। তদ্বক্তং বিগ্ভামভ্যসনেনৈৰ প্রসাদগিতুমহ'সি ইতি । 


৪ শির-উপনিষৎ। 


_গাং কিং গোভিঃ পুংভিঃ গোশব্দেন লিঙ্গমের বিবক্ষিতং 
ন স্থরভিত্বমমুগতঞ্চ জাতি । ত্রাঙ্গণোন ব্রন্মতেজসা 
হবি; ওদনাদি হবিষা সংস্কারকেণ সর্পিরাদিনা পিত্রাস্ভায়ুঃ 
'পু্লাগ্ভায়ুষ সত্োন সতাং সত্যবাদী সত্যবাদি-দর্শনেন 
তুপ্তো ভবতি। এবং বার্দিকো ধার্মিকস্ত স্বেনেতি 
যন্তৃপ্থিহেতুস্তনামৈব তেজ? তদুক্তম্‌__য| ষ| প্রকৃতিরুদারা 
যে! যোহপ্যানন্দস্ন্দারো ভাবঃ। যদপি চ কিঞ্িদ্রমণীয়ং 
যস্ত শিবস্তন্তদাকারঃ ॥ ইতি । যদ্যদ্বিভূতিমতস বম্‌ ইত্যাদি 
চ॥ রুদ্রমপৃচ্ছণ ভাতপবোণ পারমার্থিকং রূপং পুনরপৃচ্ছন 
অপশ্যন বথাভূত' জ্ঞাতবন্তঃ তত উচ্চৈ; স্তবন্তিম্ম ॥ ১। 


অনুবাদ ।--অথব্ববেদ সাত ভাগে বিভক্ত; তন্মধ্যে 
রুদ্রাধ্যায় “অথথবব-শির” এই নামে অভিহিত। অথর্বব-নামক 
খষির শিরোভেদ পূর্বক উৎপন্ন করিয়৷ ইহার নাম 
“শির-উপনিষদ 1৮ 

যে সকল খষি যোগমার্গ অবলম্বন পুর্র্ণক শ্রেষ্ট পদ 
'মোক্ষধাম প্রাপ্ত হইতে অভিলাধী, তাহাদিগের নানারূপ 
দৈব বিদ্ব ঘরটিবর সন্তাবনা এবং অভীপ্সিত কাধ্যসিদ্ধি- 
বিষয়ে উপদেশ ব্যতীত বাসনাও ফলবতী হয় না। এই 
জন্য খাষিরা স্বীয় কাধ্যসিদ্ধির বিদ্বীভূত অন্তরায় 
নিবারণপূর্ববক যোগসাধনের উপদেশলাভের বাসনায় 
প্রথমে কুদ্রদেবের স্তব করিতে প্রবৃত্ত হইলেন। 
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বিশেষতঃ ভগবান্‌ রুদ্রদেবের উপাসনা ব্যতীত যোগসিদ্ধির 
সন্তাবন। নাই; এই বিষয়ে ভগবান রুদ্রদেবের উক্তি 
আছে, আমার উপাসন। ব্যতীত কখনও মহাবোগ সিদ্ধ 
হয় না। যাহারা আমার কৃপালাভের অযোগ্য ও 
নিরন্তর আমার নিন্দা করিয়া থাকে, সেই সমস্ত পাঁশবদ্ধ 
পশুর যোগসাধন কেবল কষ্টের হেতুৃভৃত হয়। আর যে 
সমস্ত যোগী আমার সর্ববকল্যাণকর রূপ চিন্তা করিতে 
করিতে যোগসাধনে নিযুক্ত হয়, তাহাদিগের প্রতি 
অখিল দেবগণ প্রীত থাকেন, অতএব আমার পুজা 
করিয়। যোগসাধনে প্রবৃত্ত হইবে, তাহা হইলেই বিনা 
বাঁধায় যোগসাধন সফল হইয়া থাকে। নচেৎ সেই 
যোগী নিরন্তর ক্লেশে নিপতিত থাকে এবং কোটিজন্ম 
যোগসাধন করিলেও তাহার সদ্গতিলাভের আশা নাই । 
অতএব কুদ্রদেবের উপাসনাই যোগসিদ্ধির প্রধান 
অঙ্গ; এই জন্য যোগ-সাঁধনেচ্ছে যৌগিবুন্দ অবশ্যই 
রুদ্রদেবের উপাসনা করিবে। এই কারণে যোগনিষ্ঠ 
দেবগণ যোগসিদ্ধির পুর্বে রুদ্রদেবের স্ব করিতে প্রবৃত্ত 
হইলেন। 

অমরবুন্দ যোগসিদ্ধির অন্তরা-নিবারণ-বাঁসনায় 
রুদ্রদেবের উপাসনার্থ স্বর্গধাম কৈলাসপুরে গমন 
করিয়াছিলেন। তাহারা দ্েবদেৰ ,কুদ্রদেবের শ্বরূপ- 
পরিজ্ঞানার্থ তাহাকে জিজ্ঞাস! করিলেন,--“আপনি কে? 


৬ শির-উপনিধৎ। 


আমরা আপনার স্বরূপ কিছুমাত্র অবগত নহি। অতএব 
আমাদিগের প্রতি কৃপাপুরঃসর আপনার বথার্থ স্বরূপ 
কীর্তন করিয়া আমাদিগের মনৌবাঁসনা ফলবতী করুন| 
তাহা হইলেই আমরা কৃতকৃত্য হইতে পাঁরি।” তখন 
দেবাদিদেব রুদ্র অমরগণের অনুরোধের বশীভূত হইয়া 
নিজস্বরূপকীর্তনে প্রবৃত্ত হইলেন। তিনি কহিলেন,_-এই 
সচরাচর পরিদৃশ্যমান ব্রঙ্গাণ্ডের উৎপত্তির পুর্বে্বে একমাত্র 
আমিই বিদ্যমান ছিলাম, এখনও আমিই বিদ্যমান আছি 
এবং ভবিষ্যতেও কেবল আমিই বিদ্যমান থাকিব; 
আমি ভিন্ন এই ব্রঙ্গাণ্ডে আর কিছুই ছিল না, এখনও 
কিছুই নাই এবং পরেও কিছু বিষ্ঘমীন থাকিবে না। 
কেবল আমিই ব্রঙ্গাপ্তমধ্যে নিত্যবস্ত ও চিরস্থায়ী, 
তদ্বাতাত সমস্ত বস্তই অনিত্য ও ক্ষণভঙ্গুর; সেই কুদ্ররূপী 
আমিই সচরাচর ক্রঙ্গাণ্ডে ব্যক্তাব্যজ্ত সকল বস্তুতে 
সাররূপে প্রবিষ্ট আছি, আমিই দিগদিগন্তব্যাপী হইয়। 
বিদ্যমান আছি, আমিই সকলের আত্ম! ও সর্ববব্যাগী। 
নিত্য অনিতা, স্কুল সুন্গন, সকলই আমি; আমিই ব্রক্গ- 
রূপা এবং ব্রহ্ম ব্যতীত সকল বন্তও আমি। আমি পুর্ব, 
পশ্চিম, উত্তর ও দক্ষিণ এই দিক্চতুষয়। আমি উদ্ধ, 
আমিই অধঃ এবং আমিই অগ্রি, নৈথতি, বায় ও ঈশান 
এই সমস্ত বিদিক্স্বরূপ। আমি পুরুব, আমি নপুংসক 
এবং আমিই শ্ত্রী। সাবিত্রী, গায়ত্রী, ত্রিষ্ট,প, জগতী, 


শির-উপনিষৎ। ? 


অনুষ্ট,প. প্রভৃতি ছন্দঃস্বরূপ বলিয়া আমাকেই জানিবে। 
আমিই সত, তদ্ব্যতীত সমস্ত মিথ্য।। গাহপত্য, 
দক্ষিণাগ্সি ও আহবনীয় নামে যে তিন প্রকার অগ্নি আছে, 
তাহাও আমি। আমি গো, আমি গৌরী, আমি খগবেদ, 
আমি যজর্ধেবেদ, আমি সামবেদ এবং আমিই আঙ্গিরস 
অথর্বববেদ। এই ব্রহ্মাণডে আমি সর্বজ্যেষ্ঠ, আমি সর্ববেষ্ঠ 
এবং আমি সর্ববগ্রধান। আমি'জল এবং আমিই তেজঃ- 
স্বরূপ। আমিই সর্বব্ভূতে অবাক্তভাবে অধিষ্ঠিত; আমি 
আরণা,আমি নিশ্চল এবং আমিই সচল । আমি পদ্মা,আমিই 
পবিত্র, অমি উগ্র, আমি বলিষ্ঠ। এই যে সম্মুখে জ্যোতির্ময় 
ৰূপ প্রত্যক্ষ করিতেছ, তাহাঁও আমি, আমি সকল ভাঁব- 
স্বরূপ, আমি সর্বব্যাপী, আমি আকাশম্বরূপ । এই ব্রন্গাণ্ডে 
সমস্ত বস্তই তুল্য, কোন পদার্থের উৎকৃষটত্ব বা অপকৃষত্ব 
ন[ই, সমস্ত দ্রব্যেই আমার সহিত একাজ্ঞান করিবে, কোন 
বস্কতে ইতরবিশেষ নাই ; স্বতরাং এই ব্রহ্মাণ্ডে সকলকে 
আ।মার তুল্য জ্ঞান করিবে, আমি ভিন্ন জগতে আর কিছুই 
নাই। যাহারা এই প্রকারে ব্রহ্মাণ্ডের সকল পদার্থে আমার 
সহিত একাচিন্তা করে, তাহারা সমস্ত দেবতাকে জানিতে 
পারে এবং সাঙ্গবেদসকল জ্ঞাত হয়। আমারই অনুগ্রহে 
ব্রাহ্মণগণ বেদাভ্যাস করিয়া তুপ্তিলাভ করেন। আমিই 
স্ত্রীও পুরুষের সম্মিলন-সম্পাদন করিয়া জগতের স্থটট 
করিতেছি । আমিই ব্রাহ্মণগণকে ব্রহ্মতেজের সহিত সংযো- 
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জিত করি । আমিই অন্নাদি হোমীয়বস্তুর সহিত সংস্কৃত 
ঘৃতাদির বে|গ করিয়া অমরবুন্দের তুগ্টিসাধন করিতেছি । 
আমিই পিতার আয়ুদ্ারা পুক্রদিগের ভায়ুরদ্ধি করিয়া 
দ্িই। আমিই সত্যবাদীকে সত্যের সঙ্গে এবং ধাশ্মিককে 
ধন্মের সঙ্গে মিলিত করি । ফল কথা, ব্রন্মাণ্ডের যন্ত কিছু 
কা্যকারণ প্রতাক্ষ করিতেছ, সমস্তই মদীয় তেজসম্তত 1” 
ততপরে অমরবৃন্দ রুদ্রদেবের প্রকৃতম্বরূপ-পরিজ্ঞানা্থ প্রশ্ন 
করিলেন এবং তাহার স্বরূপ প্রত্যক্ষ করিয়া যথার্থ স্বরূপ- 
তত্ব পরিজ্ঞাত হইলেন । তখন তাহার! কুদ্রদেবের সেই 
প্রকৃত রূপ ধ্যান করিতে করিতে উদ্ধবাহু হইয়া উচ্চকণ্টে 
স্ততিবাদে প্রবৃত্ত হইলেন ॥ ১॥ 


ও॥ যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান যশ্ ব্রচ্ষা তন্মৈবৈ 
নমো নমঃ | 

যো বৈ রুদ্রঃ দ ভগবান বশ্চ বিষুস্তম্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুত্রঃ স ভগবান যশ্চ স্বন্দস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 

যে বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চেন্রস্ত্মৈ বৈ মে! নমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যশ্টাগ্রিস্তস্মৈ বৈ নমো নমঃ ॥ 

যে বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ বায়ুস্তস্মৈ বৈ নমে। 
নমঃ ॥ 
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বো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ ঘ্চ সুষধ্স্তস্মী বৈ নমো 
নখ | 

যো নৈ রুদ্রঃ অ ভগবান ঘশ্চ সোমস্তন্মৈ বৈ নগো 
ন্মঃ। 

যে। বৈ রুদ্রঃ স. ভগবান্‌ যে চাঁফৌ গ্রহাস্তন্মৈ বৈ 
নমে| নমঃ | 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যে চাট প্রতিগ্রহাস্তশ্মৈ 
বৈ নমো নমও | 

যে বৈ রুজ্ঃ স ভগবান যচ্চ ভুস্তস্মৈ বৈ নমো নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ বচ্চ ভূবস্তন্মৈ বৈ নমো! নমঃ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ স্বস্তশ্মৈ বৈ নমো! নমঃ | 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ মহস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যা চ পৃথিবী তস্মৈ বৈ 
নাম! নমঃ | 

যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চান্তরীক্ষং তস্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ | 
যে| বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যা চ দ্যোস্তশ্মৈ বৈ নমো 
নম ॥ 

যে| বৈ কুদ্ঃ স ভগব|ন্‌ যাশ্চাপন্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ | 

যো বৈ রুদ্ঃ স ভগবান যচ্চ তেজস্তাম্তমো বৈ নামো 
শম; | 
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যোবৈ কুদ্রঃ স ভগবান যশ্চ কালস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ যমস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ। ্‌ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্ মৃত্রান্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ | 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যচ্চামুতং তন্যৈ ৰৈ নমে। 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান বচ্চাকাশং তস্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 

যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ বিশ্বং তস্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ স্কুলং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সুন্গনং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | | 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যচ্চ শুরুং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 

যোবৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ কুষ্ণং তস্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যচ্চ কুতস্্; তশ্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 


শিরউপনিষৎ। ১১ 


যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যচ্চ সতাং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যে বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সর্ববং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ ২॥ 


দীপিকা ।_-ভতো ব্র্গ-বিষুক্ন্দেনদাগ্িবাযু-সূধ্য-মোমাফ- 
গ্রহাষ্টপ্রতিগ্রহ-ভূভু বন্বঃপৃথিব্যন্তরীক্ষ-দিবপ-তেজ-আকাশ- 
কাল-যম-সৃক্ধমৃত-বিশ্বস্ুল-সুঙ্গন-কৃষ+ কৃৎসসত্য-সর্বরূপৈরেক- 
বিংশত্পর্যায়ৈঃ অস্তবন আতর যমপধ্যায়ানন্তরমন্তক- 
পরারোহপি পঠনাধ। তেন ত্রান্বকমন্তরাক্ষিরসঙ্খায়। 
দাত্রিংশংপধ্যায়! ভবন্তি | ব্রক্মরূপেণৈকত্বম্‌ ॥ ২ ॥ 


ভানুবাদ ।__ধিনি কুদ্ররূপী ভগবান এবং যিনি ব্রহ্মরূপ 
অবলম্বন পূর্বক সমগ্র ব্গাণ্ডের স্থগ্টি করিয়াছেন, সেই 
নিত্য পূর্ণররন্ষত্বরূপ রুদ্রদেবকে বার বার নমস্কার কৰি। 

যিনি পরাৎপর পরংত্রঙ্গ, ঘিনি বিষুূপ ধারণপূর্ববক 
অখিল জগৎ পরিপাঁলন করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ 
নমস্কীর করি। 

ঘিনি ্বন্দরূপে অমরবুন্দের সেনাপতিত্ব গ্রহণপূর্ববক 
দৈত্যকুল নিন্মুল করিয়া দেবকাধা সাধন করত ব্রহ্মা 
রক্ষা করিতেছেন, সেই রুদ্রদেবকে বার বার ননস্কার করি। 

যিনি সনাতন পূরণত্রক্গ, ধিনি ইন্্ররূে ত্রক্গাণ্ডে জলবর্ষণ 


সত শিরউপনিষৎ। 


পূর্বক জীবাদি সকল পদার্থের হিতসাধন করিতেন, 
তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যিনি অগ্নিরূপী হইয়৷ অনন্ত জগতের পাকক্রিয়াসাধন 
করিতেছেন, তাহাঁকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যিনি বায়ুরূগী হইয়া জগত্প্রাণরূপে বিরাজমান 
আছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

মিনি সূর্যারূপী হইয়া জগতপ্রকাশনপূর্ববক তাপপ্রদান 
করিয়া এই অখিল ব্রহ্মাগড রক্ষা করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ 
পুনঃ নমস্কীর | 

যিনি চন্দ্ররূপী, হইয়! ব্রঙ্গাণ্ডে সুধাবর্মণ করিতেছেন, 
তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

খিনি সূর্না প্রমুখ অস্ট গরহরূগা হইয়া বিরাজমান আদেন, 
সেই সচ্চিদানন্দময় প্রমপুরুষ রুদ্রদেবাকে বার বার 
নমস্কার করি। 

ঘিনি অষ্ট-উপগ্রহরূপে ত্রক্ষাণ্ডের হিতসাধন করিতে- 
ছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কীর করি । 

ধিনি ভূলোঁক, ভুবলেক, স্বলোঁক ও মহলেক- 
স্বরূপ, সেই কুল পরমদেবকে বার বার নমস্কার 
করি। 

যিনি পৃথিবীরূপী হইয়া স্থাবরজঙ্গমাদি পদার্থ পৃষ্ঠে 
ধারণ করিয়া আছেন, সেই অনন্তশক্তিসম্পন্ন পরমাস্থা 
রুদ্রদেবকে বার বার নমস্কার করি। 


শির-উপনিষৎ। | ১৩ 


যিনি অ্তরীক্ষরূপে জ্যোতিক্ষবৃন্দের আশ্রয়স্বরূপ হইয়! 
বিরাজিত আছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

ধিনি স্বর্গরূপ ধারণ পূর্বক সুরবৃন্দের আবাসস্বরূপে 
তাহাদিগকে আশ্রয় প্রদান করিতেছেন, তাহাকে বার বার 
নমস্কার করি। 

যিনি জলরূপ ধারণ পূর্বক সমগ্র জীবজন্কুসহ সচরাচর 
জগতকে তৃপ্ত করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার | 

মিনি তেজোরূপী হইয়া অখগুভূবন পরিপালন করিতে- 
ছেন, ত্াহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার | 

ঘিনি কালরূপ ধারণ পূর্ববক ত্রঙ্গাণ্ডের আদি, অন্ত ও 
মধ্যে বিরাজমান আছেন, তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

যিনি যমরূগী হুইয়া জগতের জীবকুলের ধ্বংসসাধন 
করিতেছেন, তাঁহীকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যিনি সৃত্যুব্ূপী; হইয়া এই অথণড ব্রন্মাগুকে দিন দিন 

পরিবর্তিত করিয়া স্ষ্টিরক্ষা করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ 

নমস্কার করি। 

যিনি অমৃতরূগী হইয়! ত্রহ্মাপ্ুস্থ জীবকুলের রা 
করিতেছেন, তাহাকে বার বার নমস্কার করি। 

যিনি আকাশরূপী হইয়া ব্রহ্মাণ্ডের নিখিল বসন্তকে অব- 
কাশ প্রদান করিতেছেন, তাহাকে তুয়োভূয়ঃ নমস্কার । 

যিনি বিশ্বময়:অনন্ত রূপ ধারণ পূর্বক বিশ্বব্যাপী হইয়া 
বিরাজিত, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 


৮ 


১৪ শির-উপনিষৎ | 


যিনি স্থুলরূপে জগতের সর্ববস্থানে বিষ্ভমান আছেন, 
তাহাকে বার বার নমস্কার। 

যিনি সৃক্ষমরূপে অনন্ত ত্রন্মাণ্ডে অবস্থিত, তীহাকে 
পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

ধিনি শুরুরূপী অর্থাৎ বিশুদ্ধ সন্বস্বরূপ ও নিম্মলরূপে 
রহিয়াছেন, তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যিনি কুষ্ণবর্ণরূপে ব্রহ্গাণ্ডে বিদ্বমান আছেন, তাহাকে 
বার বার নমস্কার । 

ধিনি বিশ্বরূপ ধারণ পুর্ববক অনন্ত জগতে অবস্থিত 
আছেন, তাহাকে বার বার নমস্কার | ূ 

যিনি সত্যরূপে সর্বত্র বিদ্কমান এবং ধিনি এই অনন্ত 
্রহ্গাগুস্বরূপ, সেই রুদ্ররূপী অনস্তশক্তিসম্পন্ন পরমাত্মাকে 
বার বার নমস্কার করি ॥ ২ ॥ 

তুস্তে আদির্নাধ্যং ভূবস্তে শবস্তে শীর্ষং বিশ্বূপোহসি 
্রন্গেকত্বং দ্বিধা ত্রিধা বৃদ্ধিন্বং শাস্তিত্বং পুষ্টিত্বং হুতম- 
ভুতং দত্তমদত্তং সর্ববমর্বন" বিশ্বমবিশ্বং কৃতমকুতং পরম- 
পরং পরায়ণঞ্চ ত্বমূ। অপামসোমমমৃতা অভুমাগন্মে 
জ্যেতিরবিদাম দেবান। কিং নূনমন্মান কৃণবদরাতিঃ। 
কিমু ধত্ডিরমৃতং মর্ত্যস্য সোমসূষ্যযপুরস্তাৎ সুন্মনঃ পুরুষঃ। 
সর্ববং জগদ্ধিতং বা এতদক্ষরং প্রাজাপত্যং সৌম্যং সৃষ্মনং 
পুরুষং গ্রাহমগ্রাহ্েণ ভাবং ভাবেন সৌম্যং সৌমোন সুষ্ষ্নং 


শির-উপনিষৎ। ১৫ 


সূশ্গেমণ বায়ব্যং বায়ব্যেন গ্রসতি তন্মৈ মহাগ্রাসায় বৈ 
নমো নমঃ | 

হৃদিস্থা দেবতাঃ সর্ববা হৃদি প্রাণাঃ পতিত" 

হৃদি ত্মসি যো নিত্যং তিজো মাত্রাঃ পরস্ত সঃ । 

তস্তোত্তরতঃ শিরো দক্ষিণতঃ পাদৌ, য উত্তরতঃ স 
ওস্কারঃ, য ওষ্কারঃ সঃ প্রণবঃ, ষঃ প্রণঝঃ সঃ সর্বব্যাপী, যঃ 
সর্বব্যাপী সোহনন্তঃ, যোইনন্তস্তত্তারং, বস্তারং তচ্ছুরুং, 
বচ্ছুরুং তৎ সুন্মং, যত সুন্ষনং তদবৈদ্যাতং, যদবৈদ্যুতং তৎ 
পরং ব্রহ্ধ, যত পরং প্র ন এক, যএকঃ স রুদ্রঃ, বে 
রুঘ্বঃ স ঈশানঃ, য ঈশান; রর ভগবান মহেশ্বরঃ ॥ ৩ ॥ 


দীপিকা ।-_বিরাড়ুরূপেণ স্তৃতিমাহ ভূরিতি। আদিঃ 
পাদৌ মধাম্‌ উদরম্‌ ব্রহ্ম রূপেণৈকত্ত্বং দ্বিধা বদ্ধঃ সদ- 
সজপেণ ত্রিধা বদ্ধ; গুণত্রয়ভেদেন। পরায়ণং পরময়নং 
স্থীনম্‌। অপামসোমম্‌ ইতি ত্বয়ি দৃষ্টে সর্ববং সিদ্ধমিত্যর্থ। 
কৃণব€ ছিন্দন্‌ অরাতিঃ শত্রঃ অস্মান্‌ প্রতি ন কিঞ্চিদিত্যর্থঃ। 
ৃন্তিঃ হিংস্যাপ্যস্মীকং কিংত্বদভিরক্ষিতানাং ত্বত্রপমাপন্নানাং 
হিংসাকৃতদোষাভাবাৎ যদ্‌গীতাস্ত্র হত্বাপি স ইমান্‌ লোকান্‌ 
ন হন্তি ন নিবধ্যতে ইতি অথব৷ শক্রকৃতা হিংসা ত্বচ্ছরণা- 
নস্মান্‌ ন স্পৃশতীত্যর্থ। অম্তম্‌ আদেয়ং মত্ত্যং হেয়ঞ্চ 
তবদাথা 'কৃতার্থানাং নো৷ নাস্তীত্যর্থ)। সোমশ্চাসৌ সূর্যযশ্চ 
সৌমসূর্ধযঃ তেনোভরাতবক এক ইত্যর্থঃ। সোমসুধ্য ইত্যপ. 


১৬ শির-উপনিষৎ। 
লক্ষণং পঞ্চভৃতানি সোমসূর্যো৷ জমানশ্চৈত্যমৃক্তিরীশ্রঃ 
পুরস্তাৎ পূর্বস্তাং দিশি উদেতীতি শেষ | সুক্ষ যঃ 
পুরুষঃ স এব পর্বং স্থুলং সম্পন্নমূ। ননু সর্ববভাবাপত্ত্যা 
কিঘর্থং স্থষ্টিং তনোতীত্যত আহ জগদিতি। জগতীং : 
হিতং জগদ্ধিতং এতদক্ষরং ব্রহ্ম জীবভোগাপবর্গীর্থং কৃপয়া 
সৃষ্টিরিতি ভাবঃ। প্রাজাপত্যং প্রজাপতিরূপেণ গ্র্সতি 
তথা ভাবাদিকং তেনৈব রূপেণ পালিতম্‌ সৌম্যং 
সোমোহন্নং যন্্রপেণাপ্যায়িতং সূন্মনং পুরুষং জীৰং 
গ্রান্থং দেবভাবাপন্নম্‌ অগ্রাহোন কালরূপেণ গ্রসতি স্ুলসথয 
সূক্ষ্যেইস্তর্ভাবাৎ বায়বযং বায়ব্যেন বাহ্থাবায়ুরূপেণ মহা- 
গ্রাসায় উক্ত-প্রকারেণ সর্ববভক্ষকায় মৃত্যুমৃত্যবে। 

হৃদিস্থাঃ অন্তঃকরণবন্তিন্যঃ দেবতাঃ ইন্দরিয়াধিষ্ঠাতারঃ 
প্রাণাঃ বাগাদয়ঃ ত্বমন্তর্যামিরূপেণ যো হৃদি ত্রমসি তন্মৈ 
নমো নমঃ ইত্যন্বয়ঃ, অতএব স্বপ্নে অন্তঃকরণেনৈৰ সর্বে- 
ন্িয়ব্যবহারঃ ইত্য্ুক্ত ধ্যানেন দেবা উপরতাঃ। ইদানীং 
আতেরাখ্যায়িকামুপসংহৃত্য স্বেন রূপেণাহ তিজ্র ইতি। 
তি্মো মাত্রাঃ অকারোকার-মকারাঃ সর্ববদেবময়াঃ পরস্ত 
অর্দামাত্রাতআবকঃ সঃ শিবঃ | | 

তস্তেতি। মাত্রীত্রয়াতীতো হৃদি ত্বমসীত্যুক্তম্‌, তত্র সন্দেহঃ 
কস্তাং দিশি তস্য শিরঃ? কন্যাং বা পাদৌ? ইত্যত 
উক্ত তস্য পরস্ হৃদিস্থ্য উত্তরতঃ শিরো বর্ততে তেনো- 
স্তরমা্গেণ গতানাং যাতায়াতেন তবতে রুদ্রমুখাদ্ুপদেশ- 
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লাভাৎ দক্ষিণতঃ পাঁদৌ তেন দক্ষিণমার্গগামিনাং গতাগতে 
ভবতঃ পাদরয়োর্গমনশীলত্বাৎ য উত্তরতঃ স ওষ্কার; স প্রণব 
ইতি তথা প্রসিদ্ধেঃ; সর্ববব্যাগী সর্ববব্যাপকোহপি ব্রহ্মবাচিক- 
ত্বাৎ সোইস্তঃ অন্যথা সর্ববব্যাপ্ত্যসস্তবাৎ তারম্‌ শুক্লং নিম্লং 
সুন্মমম্‌ ইন্দ্িয়াাগ্রাহাম। কথ তহি তজজ্ঞানম্‌? অত 
উক্তম্‌ তদ্বৈদ্যুতং স্বপ্রকাশং প্ং ব্রহ্ম সর্বববৃহণ্ড অন্যেষা- 
মাতবলাভন্ত তদধীনত্বাৎ অতএবৈকঃ অন্যাত্মনস্তদপেক্ষ- 
ত্বেন তদনতিরেকাশ। সঃ রুদ্র; একো! রুদ্র ইতি মন্ত্রবর্ণাৎ 
ঈশানঃ স্বতন্ত্র অতএব ভগবান্‌ ষড়বিধৈশ্র্য্যসম্পন্নঃ এষ 
সহেশ্বরঃ অনবধিকৈশ্বর্্যঃ সর্বেৎপ্যেতে প্রবৃত্তিনিবৃত্তি- 
ভেদেহপ্যেকার্থাঃ সমানাধিকরণবৎ ॥ ৩ ॥ 


অনুবাদ ।--প্রথমে অমরবুন্দ সুন্মনরূপে রুদ্রদেবের 
সর্ববময়ত্ব গ্রদর্শন পূর্বক ভ্তব করিয়া অধুনা বিরাটভাৰে 
স্তব করিতে আরম্ভ করিলেন। হে রুদ্র! এই ভূলোঁক 
তোমার চরণযুগলছ্য়, তূবলেক তোমার মধ্যদেশ (উদর ) 
এবং স্বলেক তোমার মস্তক; স্থৃতরাং অখিল ব্রহ্গাণ্ড 
তোমারই স্বরূপ । এই'জন্য তোমাকে বিশ্বরূপ বলা যায়: 
তুমি এক ব্রহ্ম জগতে অনন্ত রূপ ধারণ পূর্ববক অসীম 
মহিম! প্রকাশ করিতেছ। হে ভগবন্! তুমি সৎ ও অসৎ 
এই দুই ভাগে আবদ্ধ আছি; জগতের সৎ ও অসৎ সমস্ত 
পদার্থ তোমারই স্বরূপ । হে ব্রহ্গরূপিন্! তুমি ত্রিগুণ- 
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ভেদে তিনরূপে আবদ্ধ আছ ; সত্ব, রঃ, তমঃ এই তিনটি 
গুণ তোমারই মাহাত্ম্য । তুমিই ত্রহ্মাণ্ডে শান্তিরূপে বিরাজ- 
মান আছ, তুমিই জীবাদি সমগ্র বস্তুর পুষ্ঠিষ্বরূপ, যে সমস্ত 
হবনীয় পদার্থ দেখিতে পাওয়া যায়, তাহাও তুমি এবং যাহা 
ক্রিয়ার অযোগ্য, তাহাও ভুমি; যে সমস্ত বস্ত দান করা যায়, 
তাহাও ত্বৎস্বরূপ এবং অপ্রদত্ত পদার্থও তুমি ; তুমিই সর্বব- 
ময় ও তুমি সকলের অতিরিক্ত; তুমি বিশ্বময় ও বিশ্ব হইতে 
অতীত; কৃত ও অকুতও তুমি। তুমি পরমপদার্থ, তুমি অপর 
এবং তুমিই পরমধাম, তোমাকে প্রাপ্ত হইলেই উত্তমা গতি 
লাভ হয়, তোমাকে জানিতে পারিলে সকল বিষয়ই বিদিত 
হয়; তোমার দর্শনেই সর্ববকাধ্যসিদ্ধি হইয়া থাকে ; অধুনা 
আমরা প্রার্থনা করি এই যে, আমাদিগের সেই দিব্য 
জ্যোতি; প্রাছুডৃতি হউক । আমাদিগের প্রতি যেন বিপক্ষ 
গণ কোন প্রকার অনিষ্টীচরণ করিতে সমর্থ না হয়। 
আমরা তোমার শরণ গ্রহণ করিলাম, তুমি আমাদিগকে 
রক্ষা করিলে শক্রকৃত হিংসা আমাদ্িগের কোন বিদ্ধ উৎ- 
পাদনে সমর্থ হইবে না। যাহারা তোমার শরণাগত, শক্রকৃত 
হিংসা তাহাদিগকে স্পর্শ করিতে অসমর্থ। তুমি গ্রহণীয় ও 
পরিত্যাজ্য ; বাহারা তোমার তত্ব অবগত হয়, তাহার। 
সাদরে তোমাকে গ্রহণ করে, তোমার তান্ে যাহারা বিমুখ, 
তাহারা তোমাকে পরিত্যাগ করে | হে পুরুষোত্তম[ 
তোমার অফ্টবিধ মুক্তির মধ্যে ক্ষিতিমুস্তিকে শর্বব, জল- 
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মুক্তিকে ভব, অগ্রিমৃত্তিকে রুদ্র, বায়ূমুন্তিকে উগ্র, আঁকাশ- 
মর্তিকে ভীম, ধজমানধুর্তিকে পশুপতি, সুষ্যমুত্তিকে ঈশান, 
এবং সোমমূর্তিকে মহাদেব কহে। তুমি উক্ত ক্ষিত্যাদি পঞ্চ- 
মূর্তি এবং যজমান, সুর্ধ্য ও সোম এই অধমূর্তিদ্ারা স্থল ও 
সুন্মনরূপে ব্রহ্মা ব্যাপি বিরাজমান আছ; তুমিই পূর্বব- 
দিগভাগে চন্দ্রসূধ্যরূপে উদিত হও, তুমি সর্বময় ব্রহ্মাণ্ডের 
কল্যাণকর রঙ্গ” এই অক্ষরদ্বয়, তুমি জীবকুলের ভোগ ও 
মোক্ষসাধনার্থ জগণ্ড স্থষ্টি করিয়াছ; তুমি প্রজাপতিরূপে 
প্রজাবর্গের পালন করিতে, তুমি স্থুলসূক্ষাজীবাদি ব্রন্মাণ্ডের 
নিখিল পদার্থের কন্তা,তুমি কালরূগী হইয়া জীবকুলকে গ্রাস 
করিতেছ, ব্রহ্মাণ্ডে যে সমস্ত বস্তু দেখিতে পাওয়া যায়, তুমি 
তৎসমস্ত বস্তুতেই অবস্থিতি করিয়া থাক, তুমি সৌম্য 
পদার্থে সৌম্যরূপে, সুষ্ষমবন্্রতে সুন্মনরূপে এবং বায়ব্য 
পদার্থে বায়ুবূপে অবস্থিতি করত গ্রাস কর, তুমি 
সকলের স্ৃষ্টিস্থিতিসংহারকারী এবং মৃত্যুরও মৃত্যুত্বরূপ ; 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যে সমস্ত দেবতা জীবকুলের অন্তঃকরণে অবস্থিতি করিয়া 
ইন্দিয়গ্রামের অধিষ্টাতৃরূপে বিদ্যমান রহিয়াছেন এবং 

নাহার! গ্রাণাদি পঞ্চবায়ুরূপে জীবকুলের জীবত্ব সম্পাদন 
করিতেছেন, তুমিই সেই সেই অন্তর্ধামী দেবতা, অতএব 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি । অকার, উকার, মকার 
এই ত্রিমাত্রাত্মক সর্ব্বদেবময় যে প্রণব, তাহাও তৃমি 
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এবং ভূমিই পরাণ্পর সর্ববকল্যাণময় শিবরূপে সর্ববজীবের 
অন্তঃকরণে অবস্থিতি কর, সৃতরাং তোমাকে বার বার 
নমস্কার করি। 

সেই হদিস্থ পরমপুরুষ রুদ্রদেবের শিরঃ উত্তরদিকে 
বি্ভমান আছে, জীব সেই উত্তরমুখে গমনাগমন পূর্বক তত্ব 
প্রাপ্ত হর। তাহার পাদযুগল দক্ষিণদিকে বিদ্কমান ; সেই জন্য 
জীব দক্ষিণভাগে গমনাগমন করিয়া গমনশক্তি পাইয়াছে। 
যিনি উত্তরদিগভাগে বিদ্কমান মাছেন, তিনি গ্রণবন্বরূপ, 
যিনি প্রণব-ন্বরূপ, তিনি প্রণবরূপী; ধিনি প্রণবরূপী, তিনি 
সর্বব্যাপী ; ধিনি সর্বব্যাপী, তিনি অনন্ত; ধিনি অনন্ত, তিনি 
তারক (পরিব্রাণকর্তী) ; যিনি তারক, তিনি শুরু (নিশ্মীল); 
যিনি শুরু, তিনি সুন্গন; ইন্দ্রিরগণ তাহাকে গ্রহণ করিতে 
কখনই সমর্থ নহে । বিনি সৃক্ষম, তিনি বৈদ্যুত (স্বপ্রকাশ- 
স্বরূপ ); যিনি স্বপ্রকাশম্বরূপ, তিনি পরংব্রন্ম ; ষিনি পরং- 
বর্ম, তিনি অদ্বিতীয়; তিনি রুদ্র, যিনি রুদ্র, তিনি ঈশান 
এবং যিনি ঈশীন, তিনিই ভগবান্‌ মহেশ্বর ॥ ৩॥ 


অথ কম্মাদুচ্যতে ওষ্কারঃ, বন্মাছুচ্চাধ্যমাণ এব প্রাণান্‌ 
উদ্ধমুতক্রাময়তি তম্মাছ্চ্যতে ওক্কারঃ। অথ কল্মাভ্চ্যতে 
প্রণবঃ, যন্মীচুচ্চাধ্যমাণ এব খগ যজুঃসামাথর্ববাঙ্গিরসং ব্রহ্ম 
ব্রাঙ্মণেভ্যঃ প্রণাময়তি নময়তি চ তম্মাদুচ্যতে প্রণবঃ। অথ 
কম্মাদুচ্যতে সর্ববব্যাপী, য্মাছুচ্চাধ্যমাণ এব যথা স্সেছেন 
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পললপিগুমিৰ শান্তর্ূপমোতপ্রোতমনুপ্রাপ্তো ব্যতিষক্তশ্চ 
তস্মাদুচ্যতে সর্বরব্যাগী। অথ কক্মাদুচাতেইনম্তঃ যল্মা- 
ছুচ্চাধ্যমাণ এব তি্ধ্যগৃদ্ধমধস্তাচ্চাস্টান্তো নোপলভ্যতে 
তম্মাভুচাতেহনন্তঃ | অথ কম্মাদুচাতে তারং, যল্যাছুচ্চাধ্য- 
মাণ এব গর্ভ-জন্ম-বাধি-জরা-মরণ-সংসার-মহাভয়াঁৎ তার- 
যৃতি ত্রায়তে চ তম্মাদুচ্যতে তারম্‌। অথ কন্মাদুচ্যতে 
শুরুং, যস্মাছুচ্চার্যাম।ণ এব ক্ুন্দতে ক্লাময়তি চ তম্মাদুচ্যতে 
শুরুম। অথ কম্মাছুচ্যতে সূন্মনং যম্মাছুচ্চার্যমাণ এব 
সুন্ষেনা তূত্বা৷ শরীরাণাধিতিষ্ঠতি, সর্বাণি চাক্গান্যভিম্বশতি 
তম্মাদুচ্যতে সুন্গমম্। অথ কন্মাদুচ্যতে বৈদ্ুতম, য্মা- 
দুচ্চার্য্যমাণ এব ব্যক্তে মহতি তমসি দ্যোতয়তি তস্মাঢুচ্যতে 
বৈদ্যুতম্‌। অথ কল্মাদুচ্যতে পরং ব্রহ্ম, ষস্মাৎ পরমপরং 
পরায়ণঞ্চ বুহদ বৃহত্য! বুংহয়তি তম্মাদুচ্যতে প্রং ব্রঙ্গ। 
অথ কম্মীছুচ্যতে একঃ যঃ সর্ব্বান্‌ প্রাণান্‌ সম্তক্ষ্য জন্তক্ষণে- 
নাজ; সংস্থজতি বিস্থজতি তীর্থমেকে ব্রজস্তি তীর্থমেকে 
দক্ষিণা; প্রত্যঞ্চ উদক্চ) প্রাঞ্চোহভিব্রজন্ত্যেকে তেষাং 
সর্ব্বষামিহ সঙ্গতিঃ । সাকং স একো ভূতশ্চরতি প্রজানাং 
তস্মাছ্চ্তে একঃ। অথ কম্মাছুচ্যতে দ্রঃ, যন্যাদৃ- 
ষিভিনন্ৈর্ভক্ৈত্রতিমস্ত রূপমুপলভ্যতে তস্মাদুচ্যতে 
রুদ্রঃ। অথ ককন্মাদুচ্যতে ঈশানঃ ষঃ সর্ববান্‌ দেবা 
নীশতে ঈশানীভির্জননীভিশ্চ শক্তিভিঃ। অভিত্বা 
শূরণো নুমে। দুগ্ধা ইৰ ধেনবঃ। ঈশানমস্ত জগতঃ 
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দদর্শমীশানমিন্দ্রতস্থূষ ইতি তম্মাছ্গতে ঈশীনঃ। অথ 
কম্মাদুচ্ততে ভগবান মহেশ্বরঃ যন্মাপ্তক্তাজ্ঞানেন 
ভজতযানুগৃহ্াতি চ বাচং সংস্থজতি বিস্জতি চ সর্ববান্‌ 
ভাবান্‌ পরিত্জ্যাত্মজ্ঞানেন যোগৈশ্বর্যেণ মহতী মহীয়তে 
তস্মাদুচ্যতে ভগবান্‌ মহেশ্বরঃ তদেতদ্রদ্রচরিতম্‌ ॥ ৪ ॥ 


দীপিক| ।--পর্যায়াত্বশঙ্কা-নিবৃত্তয়ে ত্রয়োদশানামপি 
্রবৃততি-নিবৃত্তিভেদং পৃচ্ছস্তি অথেতি। উদ্দোৎক্রাম-শব্দয়ো- 
রোঙ্কার ইতি নিপাতনম্‌ উপারস্টেপায়ান্তরা-বিরোধান্ন 
ব্যাকরণবিরোধঃ শঙ্ক্যঃ। এবমুত্তরে্পি। চতুর্ব্বেদাতঝবকং 
্রন্ম ব্রা্গণেভ্যঃ অধ্যেতৃত্যঃ প্রণাময়তি প্রণতং নম্ং করোতি 
নামরতি প্রকরোতি তন্তন্ত্রমিব করোতি স প্রণবঃ পললং 
তিলপিষটং তস্য পিং গুড়িকা ইব শব্দ বাক্যালঙ্কারে, 
যথা তিলপিষ্টপিগুং সর্ববতঃ স্েহেন তৈলেন ব্যাপ্তম্‌ এবং 
পটে তন্থমিব কাধ্যমাত্রে ওতঞ্চ প্রোতঞ্চ তানবিতানতাবমা- 
পন্নংশান্তরূপং ব্রহ্ম উচ্চাব্যমাণঃ বাচা প্রযুক্ত প্রতীতঃ এবং 
সর্বত্র অনু অনুস্তত্য প্রাপ্ত; ভেদমাপন্নঃ প্রতিমেব দেবেন 
তথা বাচকভাবেন র্যতিষক্তঃ সংবদ্ধঃ সর্ববাত্মকং ব্রহ্ম তন্ধ- 
পেণ ব্যাপ্পোতি ৰাচকতয়া বা সংবরাতি সর্ববব্যাগীতার্থ;। 
এবং প্রণবস্থ সর্ব্বব্যাপিত্বাদিকম্‌_ অর্থাভেদবিবক্ষয়। ড্রফট- 
ব্যম্‌। উচ্চা্্যমাণেহস্মিন্‌ তস্য ওস্কারস্য অস্তো ্রদ্মৈক্যা 
ন্নোপলভ্যতে তেনানস্ত; । আশু কুন্দতে কন্দতে ক্রন্দতে 
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ধ্বনিরূপেণ ব্যজ্যতে ক্লাময়তি চ উদদাভিতয়া উচ্চারণে 
্রযত্রীধিক্যাৎ শরীরং ক্লমযুক্তৎ করোতি তৎ শুর্রম্‌ পূর্বে্া- 
ত্তরপদ্য়োরাস্থন্তলোপঃ। সুক্ষ ভূত্বা অস্কুরাবস্থায়ামেবাপি 
শরীরাণি দেহাবয়বান্‌ স্বহেতুপ্রাণাভেদেন প্রযত্বীভেদেন 
্্জাতেদেন বা অধিতিষ্ঠতি আরোহতি অভিমৃশতি 
সংবরাতি ব্যাপ্পোতি চ সুষক্ষাম্‌ তস্মাৎ অব্যক্তে মহতি তমসি 
অবিদ্তায়াং ঘ্োোতয়তি তন্নিরাসেন ব্রহ্গপ্রকাশং কারোতি তৎ 
বৈদ্যাতম্‌ পরমপরং সগুণং নিগুণঞ্চ পরায়ণং পরমগতি; 
তম্মাৎ পরমিত্যন্থঃ 

ব্রঙ্গমশব্দনিমিতুমাহ বৃহদিতি | যম্মাৎ বৃহ মত তন্মা 
ত্রদ্মেত্যন্থয়ঃ। পিমিত্তীন্তরমাহ বৃহত্যেতি ৷ বৃহত। মায়! 
বুংহয়তি বদ্ধয়তি কাধ্যং তেন পরং তরঙ্গ ওক্কারঃ। যঃ 
সর্ববান গ্রাণান প্রাণাভিব্যঙ্ান বেদান অর্থপক্ষে বাগাদীন 
সম্তক্ষ্য সংহারকালে আত্মন্যুপসংহ্ৃত্য সম্ভক্ষণেন কৃত্বা 
মংস্থজতি তৈরেকীভবতি স্বয়ন্ত অজঃ বাচা বিরূপনিত্যয়েতি 
লিঙ্গাৎ নিত্যং বিজ্ঞানমিতি শ্রুতেশ্চ পুনঃ সিস্থক্ষায়াং 
বিস্বজতি চেতি কা্যকারণয়োরভেদাৎ মুদাদিবদেক? 
অতএব কৃতে তু প্রণবো বেদঃ ইত্যাহ্যপপন্নম্‌। কারণন্বে 
নৈক্যুক্ত1 ফলদ্বেনাপ্যৈক্যং মন্ত্রণোহ তীর্থমিতি। তীর্থম্‌ 
উপায়ঃ তদ্তব্রজনম্‌ অনুষ্টানম্‌ দিক্চতুক্ষগ্রহণং তম্নানাত্বোপ- 
লক্ষণীর্ঘং নানামার্গৈরপ্যুপা়ৈঃসর্বেষাম্‌ ইহ ঈশ্বরে সঙ্গতিঃ 
ফলত্বেন প্রাপ্তিঃ। সাকং সহৈব সঃ একো ভূত; সিদ্ধ: 
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চরতি স্থষ্ট্য। গ্রবর্ততে ভক্ষয়তি ব| প্রজানামণ্ডত-কর্মন- 
বিপাকম্‌ তদুক্তং কবিভিঃ। | 
ব্ধাপ্যাগমৈর্ভিন্নাঃ পশ্থানঃ সিদ্ধিহেতবঃ। 
ত্বয্যেৰ নিপতন্ত্যোঘা জাঙ্ববীয়া ইবার্ণবে ॥ ইতি। 
বাচ্যধর্মোণ বাচকো ব্যবহ্রিয়তে। খধিভিঃ জ্ঞানিভিঃ 
তৎ গম্যতে ইতি রুদঃ। ঈশতে ঈষ্টে ইতি ঈশানঃ 
ঈশ্যতে এভিরিতি ঈশিন্যঃ তাঁভিঃ দেবান স্বেচ্ছা 
নিযুনক্তি অজাতানাং বিনিয়োগাসন্তবাৎ জননীভিশ্চ 
শক্তিভিঃ জনয়ন্তি ঈশতে। ঈশানত্বে মন্ত্রঙ্গতিমাভ 
অভীতি। হে শর! ঈন্দ্র! পরমেশ্বর! সা স্বাম অভিতে৷ 
নুমঃ আতিমুখ্েনাতিশয়েন স্মঃ, অদুগ্ধাঃ দু্ধরহিতাঃ 
পয়োহর্থিনো বগসাঃ ধেনবঃ দোগ্ধীঃ গা ইব স্তবস্তি, 
দ্বিতীয়ার্ধে প্রথমা, অদুগ্ধাঃ প্রসূতাঃ ধেনবৰঃ গাবো 
বৎসানিবেতি ন ব্যাখ্যাতম্‌ নেহসাম্হপ্যুপাসকম্তা মাতৃতা 
উপাস্তস্ত বসতেতি হীনোপমাদোষ-প্রসঙ্গাৎ । জগতঃ 
জঙ্গম্য তন্ুষঃ স্থাবরস্য ঈশীনম্‌ আদরার্থং পুনঃ প্রয়োগঃ 
স্ব ঈশং দিবাদৃষ্টিম্‌। ভক্তা ভজনকর্তা তশ্মৈবার্থে 
জ্ঞানেনেতি। যদ্‌বা ভত্তাঃ ভক্তান্‌ জ্ঞানেন ভজতি সেবতে 
অনুগৃহাতি চেতি তগশব্ডার্থ; বাচং বেদাখ্যাং সংস্জতি 
্রহ্ধাদিমুখে বিস্বজতি স্বমুখাদিতি বান শব্দাথঃ। 
মহেশ্বরশবার্থমাহ য ইতি। ভাবান্‌ বিষয়ান্‌ পরিত্যজ্য 
ত্যাজয়িত্বা বেদমুপদিশ্য তদর্থবোধনদ্বারা বিষয়-বৈরাগ্য- 
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মুৎ্পাচ্য অধিকারিণং কুদ্ধা, দক্তেন আত্মাজ্ঞানেন মনঃস্থির- 
তাবে চ অষ্টাঙ্যোগজান্ৈক্র্যোণ চ. ভক্তান মহতি 
পূজয়তি তেন পরানুগ্রহেণ চ মহীয়তে মহিমানং বাতি 
জগদ্বিখ্যাতঘশ| ভবতি তেন ভগবান্‌ মহেশ্বরঃ অক্ষরসামোন 
বিক্রয় ইতি ন্যায়েনেদং নির্ববচনম। 

নন পরব্রহ্মপধ্যায়াদ।রাভ্যোচ্চাধামাণ এবেতি কম্মামো- 
ভ্রম অত আহ তদেতদ্রচরিভমিতি | নামনামিনোরৈকা- 
'বাধনাযোস্বরোপক্রমশ্ঠ আদিত আরভ্য রুজস্থৈবৈতদ- 


বণিতমিতার্থ; ॥ 5 ॥ 


হানুবাদ ।_পূর্ববকথিত প্রণবাদি প্রয়োদশ বিশেষণ 
একার্থবোধক ও এক কুদ্রদেব-প্রতিপাদক । অধুনা 
প্রশ্মোনতরচ্ছলে এ সমস্ত বিশেষণ পর্দের অ্থভেদ্ বিবৃত হই- 
তেচে।-- প্রথম প্রশ্ন এই যে, সেই রুদ্রদেবাকে “ওষ্কার” বলিয়া 
বিশেষ করিবার আবশ্বাকতা কি? এই প্রশ্ের উত্তরে বলা 
মাইতেছে ।--ঘেহেডু, সেই রুদ্র-প্রতিপাদক প্রণব উচ্চারণ 
করিলে আশু প্রাণাদি বায়ুপঞ্চক উদ্ধে সংক্রামিত হয়, এই 
জন্য তাহাকে “ওষ্কার” কহে। দ্বিতীয় প্রশ্ন এই যে, 
তাহাকে প্রণব বলিয়া বিশেষ করিবার কারণ কি? তাহার 
উত্তর এই,_-যেহেতু, প্রণব উচ্চারণমাত্র খক্‌, যজু$, সাম 
ও অথর্বৰ এই চারিবেদ প্রণত হয়। যে সমস্ত ব্রা্গণ বেদ 
অভ্যাস করেন, প্রণব উচ্চারণ করিলে, তীহাঁদিগের (সই 
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অধাত বেদচতন্টয় আয়ন হয়! এই জগ্য তীহাঁকে গ্রাণৰ 
কহে। তৃতীয় প্রশ্ন এই,তিনি সর্বব্যাপী কেন? ইহার 
উত্তর এই,-যেহেতু, তাহার নাম বাক্য দ্বারা উচ্চারণ 
করিলে সব্ববন্র পরিব্যাপ্ত বলিয়া বোধ হয়। ধেমন তিল- 
পিগাভান্তরে তৈল সর্ব পরিবাপ্ূ আছে, ঘেমন বন্ধ 
সু্রাজি সর্ব সংবদ্ধ থাকে, তজ্রপ তিনি অনন্তত্রঙ্গাণ্ডে 
সর্ব ব্যাড আছেন, এই জন্য তাহাকে সর্ববাগী কভে। 
চতর্থ প্রন্ম এই, তীহাকে আনন্ত বলিবার কারণ কি? 
এই বিষয়ের উত্তর এই,_যেহেভ, তাভার নাম উচ্চারণ 
করিয়া তাহাকে ধ্যান করিলে উদ্বো, অধোদিকে এবং চত্ু- 
স্পার্শে কোন দ্রিকেও ভীহার অন্ত উপলব্ধ হয় না, এই: 
জন্য তিনি “অনন্ত” নামে অভিহিত । পঞ্চম প্রশ্ন এই যে, 
সেই মহাপুরুষকে “তারক” বলিকার কারণ কি? 
ইহার উত্তরে বলা যাইতেছে যে, জাধকবৃন্দ সেই 
পরমান্মার নাম উচ্চারণ করত ধ্যান করিল আগ ূ 
গর্ভযাতনা, জন্মাবনত্রণা, ব্যাধি, জরা ও মরণ-সংকুল 
সংসারজ্প মহাভয় হইতে পরিরাণ লাভ করা যায় এবং 
তিনি সেই তারকক্রদ্ধ নামদ্বারা অপরকে ত্রাণ করিতে 
পারেন, এই জন্য সেই রুদ্রদেব “তারক” নামে ৰ 
আখ্যাত। ষ্ঠ প্রম্ম এই যে, কেন সেই মহাপুরুষ 
“শুরু” শব্দে অভিহিত হন? ইহার উত্তর এই--সেই 
পরমাত্মরূপী রুদ্রদেবের নাম উচ্চারণ করিলে প্রযত্রাধিকা | 
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হেতু দেহ ক্লান্ত হয়, সী জন্য তিনি “শুক্র” নামে 
অভিহিত। জপগ্ুম প্রশ্ন এই ঘে,. সেই মহাপুরুষ 
"পুন্মন” কেন ? ইহার মামাংসা এই,থেডে ₹. তাভাকে 


রঃ 


উচ্চারণ করিলে আশু তিশি পু্গনরূপে দেভাভান্ডারে 
অবস্থান পুর্ববক *ইন্দ্রিযগ্রামকে সংবদ্ধ করিয়। রাখেন 
এবং সর্ববদেহে পরিব্যাপ্ত হন, এই জন্য সেই পুরুষে!ভম 
কুদ্রদেব “সুন্মন” শব্দে অভিভিত হন। অস্টম প্রন 
এই খে, সেই করদ্রদেবাক বৈদ্তাত" বলা হয় 
কেন? এই প্রশ্ের উত্তর এইস য়েহেত, 
অচিন্তনা় পরমাত্মস্বরূপ রুদ্রদেবের নাম উচ্চারণমাত্র 
প্যক্তীভূত মহাতমঃস্বরূপ অজ্ঞান বিদুপ্িত হইয়া প্বিদ্ভার 
প্রকাশ হয়, সেই জন্য তাহাকে “বৈদ্যুত" ! খএকাশ 
স্বরূপ ) বলা বায়। নবম প্রশ্ন এই যে, তাহাকে 
“পরব্রহ্ম” কহে কেন? ইহার উত্তর এই যে,যেহেতু, 
ঠিনি পরমপুরুষ পরাৎপর, অর্থাৎ সগ্ুণ ও নিড৭, 
প্রাণিফুলের পরমা গতি, চর|চর ব্রক্মাপ্ডমধ্যে বৃহৎ এবং 
তিনিই স্বীয় মায়া বিস্তার পূর্বক এই অখিল জগ বদ্ধিত 
করিতেছেন ; এই জন্য সেই রুদ্ররূপা ভগবান্‌ “পরংব্রক্ম 
শব্দে অভিহিত হন। দশম প্রশ্ন এই ষে, সেই রুদ্রদেবকে 
“এক” বলিয়া সম্বোধন করিবার কারণ কি? এই 
প্রশ্নের উত্তরে বল! ঘাইতেছে, যেহেতু, সেই ভগবান্‌ 
কদ্রদেব জীবকুলকে সংহারসময়ে বিনাশ করিয়া 
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( জাপনাতে লয় করিয়া ) 'নরায় সৃষ্টি করেন; কিন্তু 
তিনি অজ, তাহার জন্মদাত। বা নাশকর্তা কেহ নাই, 
তিনিই ব্রহ্মাণ্ডের নিখিল পদার্থকে কাধাকারণভেদে 

1 প্রকারে বিকুত করিয়া থাকেন । যে সকল ব্যক্তি 
তীর্থাদিগমনকে ব্রহ্গলাভের উপায় বোধ করিয়া পূর্ব, 
পশ্চিম, উত্তর ও দক্ষিণ এই চতুদ্দিক্স্থ নানাতার্থে 
গমন পূর্ববক দেহপাতাদি স্বীকার করিয়া বিবিধরূপ 
তিপস্া! করিয়। থাকে, সে পরমপুরুখ সনাতন তরঙ্গ 
তাহাঁদগের« একমাত্র আবলম্বনস্থান, তাহারা সেহ ব্রঙ্গা- 
লাভের বাসনাতেহ নান।প্রকর তীথাদি পরিভ্রমণ করে। 
পরম্ক সেই রুদ্ররূপী মহাপুরুষই স্কলের সহিত 
ভুরাদিলোকে পধ্যটন করেন, তিনিহ কলের সহিত 
একাভাবে বিরাজিত আছেন, তিনিই স্যট্টিস্থিতিগ্রলয়- 
কারা; তিনিই প্রজাপুঞ্জের অগুভ কম্মবিপাক ক্ষয় করিয়। 
থাকেন, স্রুতরাং সেই অদ্বিতীয় পুরুষ রুদ্ররূপী ভগবান 
“এক” শব্দে অভিহিত । একাদশ প্রশ্ন এই যে, সেই 
পরমপুরুষ “কুদ্র” শান্দে মভিহিত হন কেন? ইহার 
উত্তর এই,--যেহেতু, কেবল পরমার্থতত্জ্বঝবিগণহ 
তাহাকে বিদিত আছেন, অন্য কেহ সেহ মহাপুরুষকে 
জানিতে সমর্থ নহে ; এই জন্য সেই পরম-দেকতীকে “রুদ্র” 
বলা যায়। দ্বাদশ প্রশ্ন এই যে, তাহার “ঈশান” নাম হই- 
বার কারণ কি? ইহার উত্তর এই ঘে,তিনি ঈশানা 
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শক্তিদ্ারা স্বেচ্ছা পূর্বক ৮ নিযুক্ত করিয়া রাখিয়া- 
ছেন এবং জননীশক্তিদারা ব্রহ্মাণ্ডের জীবকুলকে বশীভূত 
করিয়াছেন, এই জন্য তীহার নাম “ঈশান”। যেহেতু, 
অমরবৃন্দ ঈশানকে এই প্রকারে স্তব করিয়। থাকেন__হে 
শুর, হে ইন্দ্র, হে পরমেশর ! তোমাকে সর্ববথা নমস্কার | 
যেম্ন দুপ্ধপানেচ্ছু বৎসগণ ছুগ্ধলাভের বাসনায় দ্ৃগ্ধবৃতী 
ধেনুকে প্রাথথনা করে, তজপ স্থাবরজঙমাত্বক রন্গাণ্ডে 
সকলেই অদ্বিতীয় অধীশ্ঘর রুদ্ররূপা ভগবান্কে বন্দনা 
কারেন, এই হেত তাহীকে শান” নামে আভিহিত করা 
গায়। ব্রয়োদশ প্রশ্ন এই থে, তবে তাহাকে “ভগবান 
মাহেএর ৮” বলিবার কারণ কি? এঠ প্রাণের উত্তরে পিকুত 
হইতেছে ।_যেহেতু, সেই পুরুধোন্তম রুদ্রদেব জ্ঞানোপ- 
দেশদারা ভক্তবৃন্দের প্রতি অনুগ্রহ প্রদর্শন করেন। 
তিনিই বেদবাকা স্থজন পূর্ববক ব্রঙ্গার মুখে প্রদান করিয়া 
বেদচতুষ্টয় প্রকাশ করিয়াছেন, এই জন্য সেই পর।ণ্পর 
কুদ্রুদেব “ভগবান” শান্দে অভিহিত । “মহেশর” বলিয়। 
বিশেবণ প্রয়োগের হেতু এই,-যেহেতৃ, তিনি স্বীয় ভন্ত- 
বুন্দকে বিষয়ান্ুরাগ হইতে নিধর্তিক্ করির! বোদোপদেশ 
করত তদর্থক্জঞানদারা তাভাদিগের বিষয়বৈরাগা সমৃৎপাদন 
পববক প্রকৃত জ্ঞানোপদেশের অধিকারী করিয়। ভ্তু- 
দিগের মনোবুত্তির স্থৈবযসম্পাদনাথ' অফা্গযোগসিদ্ধিজনিত 
মহৈশ্বর্ধ্যদ্বারা সেই সমস্ত নিজভক্তকে পরিত্রাণ করিয়াছেন 
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এবং এইরূপ পরানুগ্রহপ্রকাশ্ৰারা ব্রহ্ম বিখ্যাতযশাঃ 
হইয়াছেন, এই জন্য তাহাকে “মহেশ্বর” কহে। এই প্রকারে 
দেবগণ কুদ্রচরিত কীর্তন পূর্বক স্তব করিয়াছিলেন ॥ $ ॥ 


একো হ দেবঃ প্রদিশো নু সব্ববাঃ পুর্বেবা হ জাতঃ স 
উ গর্ভ অন্তঃ। স এব জাত; স জনিব্যমাণঃ প্রত্যঙ্জনা- 
স্তিষ্ঠতি সর্ববতোমুখঃ ॥ একো রুদ্রো ন দ্বিতীয়ায় তন 
য ইমীল্লোকানীশত ঈশানীভিঃ। প্রত্য্জনান্তিষ্ঠতি 
সুদকোচান্তকালে সংস্থজা বিশ্বা ভূবনানি গোপ্তা ॥ ঘো 
যোনিং বোনিমধিতিষ্টতোকৌ। ঘেনেদং সর্ববং বিরতি 
সর্ববম। তমীশানং বরদং দেবমীড্যং নিচায্যেমাং শান্তি 
মত্যন্তমেতি ॥ 

ক্ষমাং হিথ্না হেতুজালম্ত মূলং বৃদ্ধা সঞ্চিতং 
স্থাপয়িহা তু কুদ্রে কুদ্রমেকধমাছঃ। শাখতং বৈ 
পুরাণমিষমুজ্জেন পশবোহনুনাময়ন্তং মৃত্যুপাশান্‌ ॥ 

তদেতেনান্মন্লেতেনাদ্বিচতুথেন মাঞেণ শান্তিং সংস্থজতি 
পঞ্খপাশবিমোক্ষণমূ্‌ যা সা প্রথমা ম।এা বন্ধাদবতা। রও 
বণেন বস্তাং ধ্যা়তে কর্নত্যং স গচ্ছেদত্রক্পপদম। যা 
স| দ্বিতীয়া মাত্র! বিঞুদেবত্যা। কৃষ্ণা বেন বস্তাং ধ্যা়তে 
নিতাং স গচ্ছেদবৈষবং পদম্‌। যা সা ঠহীয়। মাতা 
ধশানাদবতা কপিল! নগেন মস্তাৎ পায়তে নিত্যং স 
গচ্ছেদেশানং গদম্। যা সাদ্ধচঠুথী মাত্রা সর্ববদেবত্যা- 
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ব্ক্তীভূতা খং বিচরতি! শুদ্ধা স্ফটিকসন্িভা বর্ণেন 
স্তাং ধ্যায়তে নিতাং! স গচ্ছেত পদমনাময়ম্‌। 
তদেতদুপাপীত যুনয়ে। বাগবদস্তি ॥ 

ন তশ্য গ্রহণময়ং পন্থা বিহিত উত্তরেণ যেন দেবা 
ঘান্তি ষেন পিতরো৷ যেন খষয়ঃ পরমপরং পরায়ণঞ্চেতি ॥ 

বালাগ্রমাত্রং হৃদয়স্থ মধ্যে বিশ্বং দেবং জাতরূপং 
বরেণ্যম। তমাত্স্থং যে তু পশ্যন্তি ধীরান্তেষাং শাস্তি 
ভবতি নেতরেষাম্‌। বন্মিন ক্রোধং যাঞ্চ তৃষা ক্ষমা- 
বাক্ষমাং হিন্ব। হেত্ুজালস্ মূলম্‌। বুদ্ধ সঞ্চিতং স্থাপ- 
বি! হু রুদ্রে রুদ্রমেক হমাহঃ | 

রুদ্রে! ভি শাশ্খতেন বৈ পুরাণেন্ষমুজ্জেন তপসা 
নিয়ন্তাগ্রিরিতি ভস্ম বায়ুরিতি ভস্ম জলমিতি ভম্ম স্থল- 
মিতি ভন্ম ব্যোমমিতি ভম্ম সর্ববং হ বা ইদং ভস্ম মন 
এতানি চক্ষংষি যস্মাদত্রক্ষমিদং পাণুপতং যন্তল্ম নাঙ্গানি 
সংস্পূশেৎ তম্মাদত্রঙ্গা তদেতৎ পাশুপতৎ পশুপাশ- 
[বুমোক্ষণায় ॥ ৫ ॥ 


দীপিকা ।_ ঈশস্য প্রতিজ্ঞাতমৈকা মুপপাদয়িতুং সাধনানি 
চ বক্ত,মবয়বশঃ প্রণবাস্তোপাসনায়াঃ পৃথক ফলানি প্রতি 
পাগ্য ঈশভক্তিপ্রধানেন জ্ঞানেনৈৰ গরমপুরুষার্থ-সিদ্ধিরিতি 
প্রতিপাদয়িতুষ্কোত্বরধণ্ড আরভাতে একো হ দেব ইতি। 


৩২ শির-উপনিষৎ। 
এক এব দেবঃ সর্ব দিশঃ, ্রজাতঃ সর্ববদিগ্রপো বডৃব 


দিগগ্রহণং তব নামপুপকষণম। 

ননু কথমেকল্যানেকত্ব-সম্তবঃ ইত্যাশঙ্ক্য সর্ববাশ্চর্য্য 
ভগবতি কিং কিং ্ূপং ন সম্ভবতি? উত্যাশয়েন পরিহরতি 
পূর্ব্বো হেতি। পুর্ববঃ স উ স এব গর্ভে জগতো মধ্যাবস্থায়াং 
স এব আন্তাহপি সর্বান্তে বর্তমানোহপি। স এব 
উৎ্পত্তাপাধিনা কাল্বিরোধং পরিভরতি স এবেতি। ননু 
কথমস্ানুভবঃ? ইত্য।শঙ্কাহ প্রতাগ্ডিতি। হ জনা? 
আবালস্ত্ীগোপালাঃ। সার্ববজনীনমনুভবং পশ্যতেতি ্রুতে- 
বর্ষচঃ কিং তৎ? নর্ববাতোমুখঃ আদিতাব্গ সর্ব্বেষাং সম্মুখঃ 
প্রতাছ অবস্থায়ানুভূয়মানাহল্প্র হায় বেস সরাপেণ তিষ্ঠতি 
ঘ;ঃ স ঈশঃ। 

দ্বিতীযগন্ধমপি নিষেধতি এক ইতি। স দ্বিতীয় মেচ্ছদিতি 
শুতে; প্রাপ্তি” সহায়াপেক্সাং নিষেধতি ন দ্বিতায়ায় 
তস্থাবিতি। তন্ত, লালা-মাত্রং দ্বিতায়চেতনা ভাবাদেকো 
দ্রষ্টেতি শতেঃ সধুনকোচ ভঠি অন্তকীলে প্রলয়কীলে 
সঙ্কোচং কৃতবান, সংস্থজা ব্াপা। | 

নন্ম বহবঃ শরারিণশ্চেতনা দৃশ্যান্তে একঝন্্ীঘরাপেক্ষ 
মেবেত্যত আহ যো যোনিং ঘোনিমিতি | সর্বেব জীবা 
ব্যচ্চরন্তীতি শ্ুতেঃ বিদ্মূলিঙ্গ ইন হানা ভিন্ন এব উতি 
ভাৰঃ। ভভ্ানশক্তিনত  ক্রিয়াশক্ডিরপ্যেকীত্রেবাস্তীত্যাহ 
সর্ববমিতি। সর্ববং সঞ্চরতি প্রবিশতি বিচরতি নানা 
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গচ্ছতি চ যেন শক্তিমত/ ইতার্থ;)। অর্ববগুণৈঃ সম্পন্নঃ 
স এব সেব্য ইত্যাহ তমিতি। বরদং সকামানামপুযপান্তং 
দেবং স্বতো। দ্রষ্টারম্‌ ঈডাং স্তুতাং বেদানাং নিচাধ্যং 
নিতরাং সর্বভাবেন পূজবিহ। ঈমাম ঈগরাবন্থ।মের অতান্ত 

শান্তিং কৈবল্যাখ্যাম্‌ এতি। 

তত প্রাপ্তান্তরঙ্গোপায়ানাহ ক্ষমামিতি। হেতৃজালস্থা 
হেতৃবাদ-কল্পনা-সমূহস্ত মুলং কারণভূত1' ক্ষমা ভূমিম্‌ 
মবিবেবনুষ্টিলক্ষণাং হিথা তাক্ত। বুদ্ধম। নিগুণধিয়া মর্চিতিং 
দ্বাকৃতৎ বস্তু করে স্াপরিহ। মমপা তত কুক্ু্থ মদর্গনমূ 
হত্যক্তথাৎ রুমের একত্বম একভা বমেকরসমেতীত্যনুষ্গঃ 
আহঃ ইতি আহুরাচাধা! হত্যথঃ | কাদৃশং রুদ্র শাশতং 
পাটি 8 বাতি নবং ন এ 


পশুন্‌ না আনীত উট 
বান ম্বৃতাপাশান্‌ নামরগুং শ্যাক্কুববন্তং তেভো মোচয়ন্ত 
মীতি যাবৎ ভক্তিমুক্তিপ্রদমিতার্থ; ! 

ইদানীং প্রথবস্ত মাত্রাভোদেন ধা।ণভেদস্ত ফলানি 
বক্ত,ং প্রথমং প্রাধান্তাৎ চতুম্মাগ্রন্ত তশ্ট ফলমাহ 
তদেতেনাত্মন্নিতি। তৎ তন্মাৎ পূর্ব্বোক্ত-প্রকারাৎ এতেন 
প্রণবেন আত্মন আত্মমি এতেন আদৃতেন আগতেন 
আত্মাপ্রতিপাদকেন অদ্ধা চতুর্থী মাতা যস্ত তেন ওকস্কারেণ 
শান্তিং সংস্থজতি ঈশরঃ। তথা পশুপাশ-বিমোক্ষ ণ 


৩৪ শিরউপনিষৎ। 


শান্তিঘার। কন্মপাশহানিং করোক়ি। প্রত্যেকমাত্রাণাং ফল- 
মাহ যা সেতি। প্রথমা অকাররূপা অদ্ধচতু্থী মাত্র চতুর্থী 
অদ্ধরূপা মাত্রেত্যর্থঃ সর্ববদেবত্য। ব্রহ্ম বিষুরকুদ্র-দেবত্যা 
অব্যক্কাভূতা অবর্ণকত্বাশড অবাক্তী উঁতা বর্ণরূপেণা নির্ববাচয। 
খং মুদ্ধীনং প্রবিচরতি। শুদ্ধা ইতি বিশুদ্ধসত্ত্াত্বাকত্বাৎ 
পদ্মনামকং সহজ্রদলং পন্মমিতি প্রসিদ্ধম। তদুক্তম-_ 
মুদ্ধি গ্রতিষিতং পদ্দাং সহত্রদলসংঘুতম্‌ ইতি ঘোড়শদলং 
বা। তাঁদতি হ€ তস্ম।ত কারণও এহৎ পল্সনামকং পদং 
চতুর্থমাত্রাদ্ধারা উপাস্তে। তস্ত পদ্বাপ্তরবেলক্ষণ্যমাহ 
মুনয়ো বাগবদস্তাতি। অথাক্‌ অধোমুখং বচ্ছৃতিঃ অবাজ্খুখ- 
শ্চমস উদ্ধবুরস্তন্মিন বশে। শাহতং বিশ্বরূপম্‌ হতি। 
যাজ্ঞবন্থ্যোহপি_ যোড়শচ্ছন্দসংবুক্তং শিরঃপন্মাদধোমুখাৎ। 
নির্গত্যাম্বৃতধারাভিঃ ইতি । 

বিশেধান্তরমাহ ন তম্য গ্রহণমিতি। গুহাতে আনোনেতি 
গ্রহণং নালং তৎ বস্ত নাস্তি অধোমুখস্ত তশ্ মুদ্ধোপরি 
নালত্বাদর্শনাৎ। এত ভিন্ব। থে শান্তি তেষ|ং গতিমাহ 
অয়মিতি। অয়ং পন্থা; ওস্কারে।প।(সন-লক্ষণঃ যেন উজ্জরেণ 
পথ। দেব! ঘান্তি গচ্ছন্তি পিতরঃ জ্ানরহিত-কম্মৌপাসনেন 
গচ্ছন্তি। যে ন পিতর ইতি পাঠে যে পিতরঃ তে উত্তরেণ 
পথা ন গচ্ছস্তীত্যর্থ। নেষ্টাপুর্তমাব্রকারিণাং জ্ঞানরহিতা- 
নামুন্তরেণ পথা গতিরস্তি। অথবা পিতরঃ পিতৃমার্গাধিপাঃ 
কব্যবালাদয়ঃ তেধং হি জ্ঞানিত্বাদুত্তরমার্গ এব অত্রাপি 


শির টপনিষং | ৩৫ 


বিশেষ; কেটি পরামেৰ ঘানি | বন্দক্তম__বরঙ্গণ। সহ তে 
সর্বেবে মুচান্তে ইতি। কেচিতৎ অপরং ব্রঙ্গলোকাদি 
যেষামসতি জ্ঞানপরিপাকে কল্লান্তরে পুনজ্জন্মা ভবতি। 
কেচিৎ পরায়ণং বৈকগ-কৈলাসাঁদি | 
তত্র কে পরমেব যান্তি ইনাপেক্ষায়ামাহ বালাগ্র মার 
মিতি। ছুলক্ষ্যান্বেন সূষ্ষাত্োক্তিঃ হৃদয় মাধো দহরে বিশ্ব 
জাগ্রদবস্থাভিমানিনৎ দেবং গ্ভোতনাত্বকৎ জাতিরূণঃ 
স্তবর্ণবর্ত জাতরূপং জগদঘস্মদিতি ঝারণ্াহ বরণীর়ম্‌ 
আত্মপ্যং বুদ্ধিপ্রকাশকত শান্থিঃ মুক্তিঃ ইহরেষাং তিনি 
জ্ভানাৎ | ইতারবামপ্রাপ্ডে ভেতৎ আআাজমিতমাভ বস্মিন্নিতি । 
যস্মিমিতি বিষয়নির্দেশঃ ক্োধবিষয়ং কোধঞ্চ ভিত্বা 
বিস্মৃতোত্যর্থঃ। যা চ তৃষ্াবিঘয়া তা তষগং তিত্বা 
ক্ষমা গ্রহণং সর্ননসাধানোপলক্ষণৎ লবন্ষে তাতে সাধনান্যপি 
চেতার্থঃ যেন ত্যজতি সন্তাজৌ উত্যাক্তেঃ। হেতৃজালস্থ 
বিকল্পরাশেঃ মুলভুতাং ক্ষমাং ভূমিম্‌ অবিবেকদৃষ্িঞ হিত্থা 
বৃদ্ধা ব্রঙ্গার্পণধিয়া সঞ্চিতং বিবেকদৃষ্টা। রুড্রে স্াপযিত্বা 
সমর্পা যজ্জুভোষি যদশ্লাসি ইত্যাদি স্মুতেঃ। নন বিষে 
ব্রঞ্গণি চেতি বক্তবো রুদ্রে ইতি কিমর্থমুচ্যতে। ইত্যা- 
শঙ্ক্যাহ রুদ্রমিতি। রুদ্রম একত্বমাপন্নম্‌ আন্রাচাধ্যা 
ইত্যপেক্ষিতম। অয়ং ভাঁবঃ। ভগবচ্ছব্দবাচো মহেশ্বর 
এবং শুদ্ধং ব্রঙ্গ স এব স্বমহিম্না চিন্তৈশর্যোণ নামানি 
রূপাণি চাপন্ন ইতি। 


৩৬ শর-উপনিষৎ | 


রূদো হীতি। শাশ্বতেন অনবচ্ছিন্নেন পুরাণেন 
অপরিণামিনা উদ্ভেন এশব্যেণ তপস। চ রুদ্ররূপম্‌ 
ইযম্‌ অন্নং ভুতজাতং নিয়ন্তা। তৃন্ ন লোকেতি 
ষষ্টানিষেধঃ | সর্ববভৃতজাতং নিষচ্ছতি এই্বধ্যতপসোঃ 
শাশ্বতং রুদ্রস্ত দশাবায়ত্বাৎ। তথাহি-জ্ঞানং বিরা- 
গিতৈশর্যাং তপঃ শৌচং ক্ষমা ধৃতিঃ। অফ তমাত্- 
সমবন্ধো হাধিষ্ঠাতৃত্মের বা। অবায়ানি দশৈতানি নিভাং 
তিষ্নন্তি শঙ্কারে ইতি।  ভন্মধারণমীশরন্থা প্রমিদ্ধম্‌। 
তদধথা ভন্ম লীলয়া। ধুতং নার়াসকারি তথা জগদগাতি 
বক্র মগ্লাদীনাং ভাম্মোপমামাহ . অগ্রিরিতাদি। বিশ্মং 
ভন্মবিশেষেণ পতমিতার্থতি। স্কলং  প্রথিবী সর্ব্বম 
আকাশাদিকমপি ইদং জগ টক্ষংষি ইন্দরিয়াণি। 
নু কিমর্থমমন্গলং ভন্ম দধাতি অত আহ পণশু- 
পভে রুদ্ন্তেদং তম বশস্মাদিতি। মঞ্যপি পুর্ণকামস্থ। ন 
চ ব্রতেনাপি প্রয়োজনং তথাপি ভক্তানুগ্রহার্থং 
ব্রতে ময়া কৃতে ভক্তা অপি তথা কুর্ধারিতি। 'ধখ 
যস্মাৎ ভন্ম নাঙ্গানি সংস্প্শেদিতি ব্রতং পশু- 
পতিনা প্রোক্তং পশুপতিনা ধৃতঞ্চ ভম্ম তম্মাৎ ব্রহ্ম 
ক্েয়মিতি স্তরতিঃ। ফলমাহ তদিতি। পশুনাং জীবানাং 
পাশম্য বন্ধস্ত বিমোক্ষণায় তাগায় এতগ ব্রতং 
ভন্মধারণবিধিঃ  ফলবিশেষশ্চ কালাগ্রিরুদ্রোপনিষদি 


দ্রষ্টব্যঃ ॥ ৫॥ 


শির-উপৃনিষ্ষৎ। ৩৭ 


ঈশ্বরের এঁকাদ্ঞানপ্রতিপাদনার্থ প্রণবোপাসনার 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ ফল প্রতিপাদন পূর্ববক ঈশ্বরভক্তিনিষ্ঠ তব্ব- 
জ্ঞানদ্বারা পরমার্থসিদ্ধি হয়, এই বিষয় পরিজ্ঞাপনার্থ ঈশ্ব- 
রের সর্ববময়ন্থ প্রতিপাদিত হইতেছে ।_-একমাঞ্র পরাত্পর 
পরমপিত। জগদীশ্বরই যাবতীয় দিক্‌ ও সেই সেই দিকে 
স্থিত সমগ্র পদার্থস্বরূপ। তিনি এক হইয়া জগতে নানা- 
নূপ পরিগ্রহপুর্নক প্রকাশ পাইতেছেন। যিনি ঈর্বশক্তি- 
মান্‌ ও আসীমমাহাক্মাশালী, তাহার নিকট কিছুই বিস্ময়ের 
বিষয় নহে: এমন কাধা নাই, বাহ তিনি করিতে না 
পারেন। তিনি জগতের পুর্ব, রঃ জগতের মধা 
এবং তিনিই জগতের অন্তরে বিষ্বামান থাকিবেন। সেই 
সন্নশক্তিমান অনন্তমাহাত্সাশালী পরমাত্মন্দরূপ কুদ্র 
দেবই ভূত, ভবিষা, বর্তমান ত্রিকালে বিদ্যমান আছেন। 
সেই ঈশানদেব আবালবুদ্ধবনিতা সকলের মুখন্বরূপ | 
[তিনি অবস্থাত্রয় অনুতব বিষ্ঘমান আছেন এবং 


পাঁরিলেই নরজন্মের না হয়। 
সেই এক রুদ্রদেব ঈশানীশক্তি দ্বারা এই অন্ত ্রন্গা- 
গ্ডের সর্বকর্তৃত্ব করিতেছেন। তিনি অদ্ধিতীয়, কাহারও 
সহায়তার অপেক্ষ। করেন না সেই সর্বেশ্বর জগতপ্রভূ 
অসীমশক্তি ও অপরিসীম মাহাত্য প্রভাবে শিু,যুবা,বৃদ্ধ ও 
বনিতাদি সকলের ও সর্ববপদার্থের অধীশ্বর হইয়া আছেন। 


৩৮ শির-উপনিষৎ। 


সেই পরমাত্মা পরমপুরুষ কুদ্রদেবই এই অসীম চরাচর 
্রঙ্গাণ্ডের স্থষ্টি করিয়া পালন করিতেছেন এবং চরমে 
প্রলয় করিয়া থাকেন; সুতরাং সেই ক্ুদ্রদেবই এই 
অনন্ত ব্রক্মাণ্ডের একমাত্র অধীগর, তিনি ব্যতীত জগতকর্তী 
আর কেহ নাই। 

পূর্ববশ্লোকে কেবলমাত্র ঈশ্বরকেই স্বীকার করিলেন, 
কিন্তু নানারূপ চেতনাবিশিষ শরীরী জীবাদি দেখা 
যায় কেন? এই সন্দেভের মীমাংসা এই.--সেই অদ্বিতীয় 
সচ্চিদানন্দস্বরূপ পরমব্রঙ্গই প্রতিযোনিতে অধিষ্ঠান 
পূর্ববক এই অখণ্ড ব্রঙ্গাণ্ডে পরিভ্রমণ করিতেছেন । এই 
স্থাবরজঙ্গমাত্বক জগৎ তাহারই প্রতিবিশ্বমাত্র, তিনিই 
অনন্ত-জীবরূপে ব্রঙ্গাগ্ড বাপ্ত করিয়। বিগ্বমান আছেন। 
তিনিই সর্ববসম্পন্ন ও ব্রঙ্গাণ্ডের সেব্য, তিনি বরদ অর্থাৎ 
সর্ববকামীর আরাধ্য । যে ব্যক্তি যে কামনায় তাহার 
আরাধনা করে, তাহার সেই কামনা ফলবতী হয়, দেবগণ 
তীহাকেই ব্তব করিয়া থাকেন, অতএব সেই পরমব্রঙ্গরূপী 
ঈশানকে সর্ববতৌভাবে পুজা করিলে িলিত 
শান্তি প্রাপ্ত হওয়। যায়। 

পুর্ববতন আচাধ্যবুন্দ ব্রহ্গলাভের যে অসাধারণ হেতু 
নির্দেশ করিয়া থাকেন, তাহা এই, ব্রক্মজিজ্ঞানু ব্যক্তি 
সাংসারিক হেতুবাদ ও কল্পনার মুলকারণম্বরূপ অবিবেক- 
দৃষ্টি বিসজ্জন পূর্ববক বুদ্ধির নৈপুণ্যদ্বারা স্বীকৃত বস্তু 


শির-উপনিষং। ৩৯ 
নকল সেই রুদ্রদেবে সমর্পণ করত সবব্যাগী পুরাণপুরুষকে 
এবং যিনি বলের সহিত অন্ন ও পশুকুলকে স্বাধীন করিয়া 
রাখিয়াছেন, অর্থাৎ ধিনি ভক্তবুন্দকে অন্ন ও বল প্রদান 
করেন, যিনি ভক্তবৃন্দের মৃত্যুপাশ ছেদন পূর্ববক 
তাহাদিগকে মোচন করেন, সেই অদ্বিতীয় ব্রঙ্গরূপী রুদ্র- 
দেবকে প্রাপ্ত হয়। 

অধুনা প্রণবের মাত্রীভেদে বিশেষ বিশেষ ফলসাধনার্থ 
গ্রে প্রণবের মান্রাচতুষ্টয়ের কল বিবৃত হইতেছে ।_ 
ূর্ণমাত্র “ও” এই শব চিন্তা করিলে তাহাকে ঈশর 
সর্ধবশান্তি সমর্পণ করেন; তাহার পশুপাশব ভবপাশ 
ছিন্ন হয়, সে কর্দপাঁশ ছেদন পূর্ববক পরমপদ লাভ করে। 
ওঞ্কারের অকারস্বরূপ প্রথমমাত্র ব্রক্গদৈবত, অর্থাৎ ব্রহ্মাই 
উক্ত অকাররূপ প্রথমমাত্রার দেবতা | এ মারা লোভিত- 
বর্ণ, যেবাক্তি সেই অকাররূপিণী ব্রঙ্ষদৈবত রক্তবর্ণ 
প্রথমমাত্রার ধ্যান করে, তাহার গিত্াধাম-ব্রঙ্গপদ লাভ 
তয়। ও'কারের দ্িতীয়মাত্রা উকারস্থরূপা ও কৃষবর্ণা। 
ঘিনি সেই উকাররূপিণী বিষুউদেবত কুষ্ণবণ| দ্বিতীয়মাজ্রাকে 
ধ্যান করেন,তিনি সনাতন বৈষ্ঞবপদ লাভ করিতে পারেন। 
ওষ্কারের তৃতীয়মান্রা মকারম্বরূপিণী, কুদ্রদৈবত ও 
কগিলবর্ণা। যে ব্যক্তি সেই মকাররূপিণী রুদ্রদৈবত 
কপিলবর্ণ| তৃতীয়মান্রার চিন্তা করে, নিতাধাম ঈশানপদ 


তাহার করগত হয়। ওষ্কারের চতুখী মাত্রা সম্পৃণ 
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ওক্কারস্বরূপ, রক্ষবিষু-রুদ্রদৈবত ও তব্যক্তভূতা। এ 
পুর্ণমাত্র ওস্কার নিরন্তর সহত্রারকমলে বিচরণ করেন 
এবং উহা বিশুদ্ধ স্কটিকবৎ নিশ্মল। যে ব্যক্তি সেই 
সর্ববদৈবত পূর্ণমাত্র ওষ্কারের চিন্তা করে, অনাময় নিত্যধাম 
গরমপদ তাহার হস্তগত হয়। অতএব পরমপদ মোক্ষধাম- 
লাভের বাসনায় পুর্ণমাত্র ওষ্কারের আরাধনা করা অবশ্য 
কর্তৃব্য। সেই সহআ্ারপদ্ম অধোমুখ মুদ্ধাতে অবস্থিত ; এ 
পল্ম ভেদ পূর্বক ব্রহ্ষচিস্তা করিবে । এই বিষয়ে খষিবৃন্দ 
বলিয়! থাকেন যে, সেই অব্যক্ত ত্রহ্ষধ্যানের এই একমাত্র 
উপায় ব্যতীত উপায়ান্তর নাই। তবে বাহার! উক্ত 
অধোমুখ সহত্রদলকমল ভেদ পুর্ববক পরমব্রহ্ষচি দত্ত 
অক্ষম, তাহাদিগের পক্ষে কেবল এই প্রণবোপাসনারূপ 
্রহ্ষধ্যানই শ্রেয়কল্প । খধিবুন্দ এই গন্থা অবলম্বন 
পূর্বক ব্রন্ষধ্যানবিধান করিয়া গিয়াছেন। এই গন্থ। 
আশ্রয় করত ব্রহ্মচিন্তা করিয়া দেবগণ, পিতৃগণ ও 
ঝষিগণ পরম্রহ্মসাক্ষাকার করত পরমধাম মোক্ষপন 
প্রাপ্ত হইয়াছেন। যাহার! প্রকৃত ব্রন্মনিষ্ঠ, তাহাদিগের 
মধ্যে কেহ কেহ পরমপদ চিন্তা করিয়া ত্রন্ষমের সহিত 
যুক্ত হয় এবং কোন কোন ব্রহ্গপরায়ণ ব্যক্তি 
রঙ্মলোক কামনা. করে, তাহাদিগের জ্ঞানের 
অপরিপাক হেতু আর কল্লান্তরে তাহাদিগকে জন্মাগ্রহণ 
করিতে হয়। আর কোন কোন ব্রঙ্গনিষ্ঠ 


শির-উপনিষৎ। ৪১ 
ব্ক্তি বৈুষ্ঠ কাশী প্রভৃতি মোক্ষধাম অভিলাষ 
করিয়া থাকেন। 

এই প্রকার বহুবিধ ব্রহ্মপরায়ণ হর মধ্যে 
কাহার প্রকৃত মুক্তি লাভ করে, তাহা বিবৃত হুইতেছে। 
_র্বীহারা স্বীয় হৃদয়ের মধ্যে অতিসুক্ষন, ছুল্প ভি, সর্ববসাক্ষি- 
স্বরূপ, স্বপ্রকাশমান, ব্রন্মাণ্ডের কারণীভূত, সর্বাশ্রেষ্ট, 
বুদ্ধিপ্রকাশক, আত্মস্থ পরমাত্মাকে জ্ঞানচক্ষুদ্বারা দর্শন 
করেন, তাহারাই মুক্তিলাভ করিয়া প্রকৃত শাস্তিস্থখ 
প্রাপ্ত হন। সাধারণের অদৃষ্টে সেই অনির্ববচনীয় পরম- 
আীতিলাভ ঘটিবার সম্ভাবনা নাই। যাহারা রোষের 
বিষয়ীভূত পদার্থসকল বিসর্জন পর্বক সেই রোষের 
হস্ত হইতে মুক্তি পাইয়াছে এবং তৃষ্ণজার বিষয়ীভূত 
পদার্থ সকল পরিহার পূর্ববক সেই তৃষ্ণা পরিত্যাগ করত 
সর্বববিধ বিষয়ন্খে ক্ষান্ত হইয়া রহিয়াছে, কোন প্রকার 
বিষয়সাঁধন বস্তু যাহাদিগের চিত্ত আকর্ষণ, করিতে সমর্থ 
“নহে, তীহারাই কেবল সংসারের সম্বন্ধ পরিহার পূর্বক 
্রক্মতত্ব লাভ করে এবং অবিবেকবুদ্ধিকে আত্মা হইতে 
বিদুরিত করিয়! বিবেকবুদ্ধি দ্বারা দকল বিষয় রুদ্ররূপী 
প্রন্মে সমর্পণ করত সেই সচ্চিদানন্দময় পরমাত্মাকে চিন্তা 
করিতে থাকে । যেহেতু, পুরাতন আর্ধাগণ সেই. 
রুদ্রদেবকেই একমাত্র পরংব্রক্ষ বলেন এবং দেই রুই 
ভগবৎশব্দবাচ্য নিত্যপ্তদ্ধ অদ্বিতীয় ব্রন্ধ। ঃ 
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সেই অদ্বিতীয় পরমব্রহ্গস্থরূপ কুদ্রদেব অসীম মাহাত্মা- 
প্রভাবে সর্ববভৃতকে নিয়মিত করিয়া রাখিয়াছেন। কোন 
বন্তুই তীহার জ্ঞান, বৈরাগ্য, এশবধ্য, শৌচ, ক্ষমা) ধৃতি, স্ষ্ঠ- 
কর্তৃত্ব, আত্মসম্বদ্ধ ও অধিষ্ঠাতৃত্ব এই দশ প্রকার 
ঈশ্বরমাহাত্্যকে লঙ্ঘন করিতে পারে না। ব্রহ্মাণ্ডে 
যে সকল পদার্থ আছে, তশুসমস্তই তাহার এশর্যের 
অধীন। সেই রুদ্ররূপী ভগবান ভন্মধারণচ্ছুলে এই 
অসীম জগত ধারণ করিয়াছেন। ঈশ্বর ভম্মধারণ করেন, 
ইন্ছা সর্বত্র বিদিত। তিনি যে ভক্মধারণ করিয়া থাঁকেন 
তাহা প্রকৃত ভয্ম নহে ; রুদ্রদেব ভন্মরূপে ব্রঙ্গাণ্ড ধারণ 
করিয়াছেন । অগ্নি প্রভৃতি সকল বস্ত্র রুদ্র-দেহে তম্মরূপে 
বিদ্মান। অগ্নি, বায়ু, জল, পৃথিবী ও আকাশ এই 
সকল বস্তুই ভন্মস্বরূপ এবং মন ও টক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় 
গ্রামও ভম্ম। পশুপতি ভক্তগণের প্রতি অনুগ্রহার্থ 
অমঙ্গলজনক -ভস্ম ধারণ করিয়াছেন; ইহাই পশুপতির 
ব্রত। তিনি ইহাই মনে করিয়া থাকেন যে, আমি এই 
প্রকার ব্রতাচরণ করিলে আমার ভক্তবৃন্দও তাহা 
করিবে । যে সমস্ত জীব এই প্রকার ভম্মধারণরূপ 
ব্রত অবলম্বন পূর্বক একাগ্রমনে সেই পরমপুরুষ 
নে চিন্তা: (করে, তাহারা অনারাসে এই 
জংসারবন্ধন হইতে রী হইয়া পরমপদ. প্র 
প্র ॥ ৫ ॥ 
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_ যোহাগ্ৌ কুদ্রো যোইপস্বন্তর্য ওষধী্বারুধ আবিবেশ। 
য ইমা বিশ্বা ভূবনানি চুপে তস্মৈ কুদ্রায় নমোহস্তগনয়ে। 
যো কুদ্রোহগ্সো যো কুত্রোপস্বত্তর্যো রুদ্র ওধ্ববীরুধ 
আবিবেশ। যো রুদ্র ইমা বিশ্বা ভুবনানি চুপে তন্মৈ 
রুদ্রায় নমো নমঃ। যো কুদ্রোইপ্ন, যো রুদ্র ওষধিযু যো 
রুদ্রো বনস্পতিষু। যেন কুদ্রেণ জগদুদ্ধং ধারিতং পৃথিবী 
দ্বিধা ত্রিধা ধর্তা ধারিত। নাগ! যেহস্তরীক্ষে তন্মৈ রুদ্র 
বৈ নমো নমঃ ॥ | 

মুদ্ধানমস্য সংসেব্যাপ্যথর্ববা হায়ঞ্চ যত। মস্তিষ্কা 
ৃদ্ধং প্রেরয়ত্যবমানোহুধিশীর্ষতঃ তদ্‌বা অথর্ববণঃ শিরো- 
দেবকোষঃ সমুজ্বিতঃ। তৎ প্রাণোহভিরক্ষতি শিরোহস্ত- 
মথো মনঃ। ন চ দিবে! দেবজনেন গুপ্ত! ন চান্তরীক্ষাণি ন চ 
ভূম ইমাঃ যন্মিন্িদং সর্ববমোতপ্রোতং তন্তাদন্যং ন পরং 
কিঞ্চ নাস্তি। ন তম্মাৎ পূর্ববং ন পরং তাস্তি ন ভূতং 
নোত ভব্যং যদ্াসীৎ। দহত্রপাদেকমুর্ধী ব্যাপ্তংস এবে- 
দমাবরীবন্তি ভূতম্‌। অক্ষরাৎ সঞ্জায়তে কালঃ কালাদ- 
বাপ উচ্যতে। ব্যাপকো হি তগবান্‌ রুদ্রো ভোগায়- 
মানো যদ! শেতে রুরন্তদা সংহার্যতে প্রজাঃ। উচ্ছ- 
সিতে তমে! ভবতি তমস-আপোহপ্বশ্ুল্যা মথিতে 
মথিতং শিশিরে শিশিরং মথ্যমানং ফেনং ভবতি ফেনা- 
দু" ভবত্যপ্াদ্‌ত্রক্ষা ভবতি ব্রহ্মণো বায়ুঃ বায়োরোঙ্কারঃ 
ওক্কারাৎ সারিত্রী সাবিরা গায়ত্রী গায়জ্যা লো 
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ভবস্তি। অর্চয়স্তি তপঃ সত্যং মধু ক্ষরন্তি যদৃগ্রুবম্‌। 
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হু বরং নম ইতি ॥৬॥ 


অগ্ন্যাদীনাং রুদ্ররূপতয়া রুদ্রন্ত চাগ্রিরূপতয়া অগ্ন্যাদ্যধি- 
করণতয়া চ নমন্থর্তং মন্রয়মান্নাতং যোহগ্লো রুদ্র ইত্যাদি। 
প্রকৃত্যান্তঃ পাদমব্যয় ইতি গ্রকৃতিভাবঃ ওবধীঃ ব্রীস্যাস্ভা; 
বীরুধঃ গুলা 'একৈকগ্রহণং প্রদর্শনার্থম্‌ ॥ 
ক্বিষীভ্যাহমিদং কৃতসমেকাংশেন স্থিতে! জগদিতি” স্মৃতেঃ। 
দ্যা যা প্রকৃতিরুদার! যো যোইপ্যাননদন্থন্দরো ভাবঃ। 
যদপি চ কিঞ্চিদ্রমণীয়ং বস্ত শিবস্তত্তদাকার£”॥ ইতিচ স্মৃতেঃ। 
ইমাঃ ইমানি বিশ্বানি চক্রুপে কৃতবান্‌ পৃথিবী 
দ্বিধ। ব্রিধা ধর্তী ধারিতেতি। খতা সত্যামতা। ধার! সতী 
পৃথিৰী দ্বিধা ত্রিধা শেষরূপেণ দিগগজরূপেণ রাজম্যরূপেণ 
চ ধারিতা ধূতা। শেষনাগরূপেণ ধূতা ইত্যাক্তে পাতাল 
এব নাগরূপেণ তিষ্ঠতীতি শঙ্কা স্তাদত আহ নাগ! ইতি। 
তৃদুক্তং নীলরদ্রেণ_ 
“নমৌহস্ত সর্পেত্যো যে কে চ পৃথিবীমু। রঃ 
যে অন্তরীক্ষে যে দিবি তেভ্যঃ সর্ব্বেত্যে। নমঃ ॥” ইতি। 


. নাগাঃ দিগতাজ! ব (জারীর দস্তৈঃ চি 
বিভ্রতি। | 
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ইদানীমথ্ববশিরসোহস্তগ্র্থস্তোৎপত্তি-প্রকারমাহ মূদ্ধান- 
মিতি। অথর্বৰা অথর্ববধি-শরীরাধিষ্ঠাতা পবমানঃ বায়ুঃ প্রাণঃ 
অস্ত অথর্ববণো! মুনেঃ মুদ্ধানং সংশীব্য সংশীধ্য বিদাধ্য মস্তি 
ক্কাৎ মস্তকা উদ্ধঃ সন বদস্য হৃদয়ং হৃদিস্থং গ্রন্থরূপং তৎ 
শীষতঃ অধিশী্ষে প্রেরয়ৎ প্রেরিতবান্‌। তদ্বেতি। অধি- 
শীষতঃ শির উদ্ধীতঃ যস্মাৎ প্রাণেন প্রেরিতং তৎ তন্মাৎ 
বৈ নিশ্চিতম্‌ অথর্বণঃ শির; এতপ্ুগ্রন্থরূপং দ্েবকোষঃ 
দেবানামিন্দ্রাদীনাং কোঘো৷ নিখিঃ সমুজবিতঃ সুগোপিতঃ 
স্থরক্ষিত; | তদ্গ্রন্থরূপমভূতং সঙ কেন রক্ষিতম্‌ অত 
আহ তৎ প্রাণ ইতি। তণু শিরঃ প্রাণোহভিরক্ষতি প্রাণা- 
বানত্বাদধারনস্থ প্রাণস্ত অন্নাধীনস্থিতিকত্বাদন্নমপ্যভিরক্ষতি 
হি স্বযুপ্তে কম্মান্নাধাত হত্যত আহ মন ইতি। মনসা 
মনস্যভিমন্ত্রানধীয়েত্যথাধীত ইতি শ্রাতেঃ মনৌহুপ্য- 
ভিরক্ষতি ॥ 
বং দেবমেষোপনিষৎ 'স্তৌতি তস্যোপনিষদু্ুপত্তি- 
প্রকীর-কথনেন মহতব্বমুক্ত।া প্রকৃতং তদেব স্তবনমনুসন্াত্ডে 
ন চেতি। দেবাদীনাং নবত্থং গুণসঙ্করেণ দ্রষব্যম্‌ তদ্যথা 
দ্বৌলেৰকঃ সান্বিক-রাজস-তামসভেদেন ত্রিধা ভ্রিবিধোহপি 
প্রত্যেক সঙ্করেণ নবধা এবমস্তরীক্ষং ভূমিশ্চ। যদ্বা জঙ্ু 
দ্বীপন্ত নবখগুত্বাৎ ইতরয়োরপি তথা খণ্ডাঃ কল্পাযাঃ । দেব 
জনেন দেবজনকেন অথব। দেবাঃ জনা; সেবকা য্য তেন 
রুদ্রেণ গুপ্তা গোপিতা রক্ষিতা । ভূম ইম। ইতি ছান্দসো বর্ণ- 
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লোপঃ ভূময় ইমাঃ গুপ্তা ইতি। ন চ কেবল গুপ্তাঃ কিন্ত 
ব্যাপ্তা অপি ইত্যাহ যন্মিন্নিতি। ওতং প্রোতং তন্তরিব 
পট আততঃ প্রততশ্চ উদ্ধীং তন্তভিরাবয়নং তি্যক্‌ তন্তুভিঃ 
প্রবয়নং যস্মাৎ দেবা ন হান পরং ভিন্নমন্তি দেব- 
সত্বায়তত্বাৎ জগতসত্বস্ত পরম্‌ উতকৃষ্টং নাস্তীত্যর্থ; | 
বর্তমানব্যাপ্তিমুক্তা ভূততবিষ্যতোরপি ব্যান্তিমাহ ন তন্মা- 
দিতি। যত ভূতং ভব্যং বা অস্তি তদপি তন্মাৎ পূর্ববং 
পরঞ্চ নাসীৎ ন ভবিষ্যতি চ ইত্যপি বোধ্যম্॥ 
নন্বেকেন কথমনেকং ব্যাপ্তম অত আহ সহজেতি। 
সহত্রপাৎ কাধ্যরূপেণ সহতপাচ্চাসাবেকমুদ্ধী চ সহত্র- 
পাদেকমুর্ধা তেন ব্যাপ্তমিদম্‌ কারণেন কার্য্যবাপ্তিমু্দাদো 
প্রসিদ্ধা ন কেবলং তিল-তৈল-দরধি-সর্পিরাদিব ব্যাপ্তিমান্রম্‌ 
কিন্তু স এবাতিশয়েন আবুণোতি আবরীবন্তি সর্ববাংশেন 
ব্যাপ্রোতি ন তুখলু চক্রাদিবৎ ততোহন্যাৎ কিঞিদস্তি অক্ষরাৎ 
কৃটস্থাৎ'কালঃ সন্কষণঃ ন্্রধিপঃ ক্ষণাদি-ব্যবহ্ছার-নিমিত্তভৃতঃ 
সঞ্তায়তে কালাদ্‌ব্যাপক উচযতে সতি কালে ব্যাপ্য-বাপক- 
ংজ্ঞবাং লভতে ভোগায়মানঃ সর্পশরীরমিব সর্ববতঃ সঙজি্ষপ্য 
যদা শেতে উপরত-ক্রিয়ো ভবতি তদা সংহাধ্যতে সংহ্তা 
ভবতীত্যর্থঃ ॥ 
সম্প্রতি স্থষ্টিমাহ উচ্ছ্বুসিতে ইতি । উচ্চৃসিতে কাধ্য- 
জননোত্স্ুকে ঈশ্বরে সতি তমঃ অজ্ঞানং প্রন্থতং ভবতি 
তমসঃ আকাশীদিক্রমেণ আপঃ অপ্ল, অঙ্গুল্যা মথিতে মথনে 
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কৃতে দতি তক্তমিব জা হেঁততঃ শিশিরে বিলম্বে সতি 
শিশিরং শীতং তবতি শীতার্থাঃ শব্দাঃ বিলম্বার্থা অপি ভবন্তি 
যথা শীতকোহয়ং বিলম্বকারীতি গম্যতে । অথবা শিশিরে 
বায়ৌ বাতি শিশিরং ভবতীত্যর্থঃ। শীতলং সৎ পুনর্থ্য- 
মানং ফেনো৷ ভবতি ফেনা কালেনাগুং ভবতি ব্রশ্থা প্রজা- 
পতিঃ বায়ুঃ প্রাণাখ্যঃ মারুতস্ত,রসি চরন্‌ মন্ত্ং জনয়তি স্বরম্‌ 
ইত্যুক্তেঃ। বায়োরোস্কারঃ ওস্কারাৎ সাবিত্রী গায়ন্ত্যাঃ পুর্ববা- 
বস্থা ব্যাহত্যাখা। প্রণবাদক্ষরত্রয়াদব্যান্গতিত্রয়ম্‌ ইত্যুক্তেঃ। 
গায়ন্রী তৎপদাদিকা গায়ন্র্যাঃ বেদত্য়ধারা ত্রয়ো৷ লোকা 
ভবস্তি। অর্চয়ন্তি লোকান্‌ বুধাঃ কুতঃ যতো লোকঃ 
তপঃ সত্যং যচ্চ প্রুবং মধু অমুতং মোক্ষাখ্যং তত ক্ষরস্তি। 
শরীরসাধ্যত্বাৎ তপ আদীনাং শরীরস্ত ৮; স্বষ্িপ্রধানত্বাৎ 
_ ইতরথা বিদ্াৎ যতঃ সুষুপ্তিবজ্জাড্যাত্বন্ন নিবর্তুতে অতএব 
ঈশ্বরস্থ জীবানুগ্রহায় স্থষ্টিনিষ্মাণমিতি ॥ 

কিং তৎ পরমং তপঃ? ইত্যাহ আপ ইতি । 
তপঃসাধনত্বাদয়ং মনতস্তপ ইত্যুক্তঃ তন্মাৎ প্রযত্বেন প্রাণা- 
রামোহপ্যাবর্তনীয়;) ইতি ভাবঃ। তপঃসত্যে লোকাখ্যে 
বং মধু ক্ষরস্তি প্রস্বন্তি লোকাঃ ভূরাদয়ঃ তেন তানর্চ- 
যস্তি এত হি যন্মাৎ পরমং তপঃ তপঃফলং গায়ন্ত্রীশিরঃ 
সাধ্যমিতি চার্থঃ ॥ ৬ ॥ 
অনুবাদ ।-_-অগ্নি,জল ও বনস্পতি প্রভৃতি সকল বন্তাইমে 
রদ্রস্বরূপ, যে রুদ্রদেব অগ্নি,জল ও বনল্পতি প্রভৃতি তরচ্ধা- 
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গ্রের সকল পদার্থন্বরূপ অর্থাৎ 'ধিনি বহ্ছির উষ্ণতা, জলের 
শীতলতাস্বরূপ ও ওষধি প্রভৃতি নিখিল বস্তুতে প্রবিষ্ট 
_ আছেন এবং অগ্নি, জল ও বনস্পত্তি প্রভৃতি যাবতীয় বস্ত যে 
রুদ্রদেবে বর্তমান আছে, যিনি অখিল ব্রন্গাণ্ড ব্যাপিয়া 
বিষ্মান আছেন, যে রুদ্রদেব অনন্তব্্ধাণ্ডের অফ্টা, সেই 
জগণুকর্তা রুদ্রদেবকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। যিনি 
অন্তরীক্ষরূপে উদ্ধদেশে অনন্তরূপে, অন্তরীক্ষদেশে 
দিগ্গজরূপে এবং মধ্ প্রদেশে রাজন্যস্মরাপে বন্তুমতীকে 
রক্ষা করিতেছেন, সেই সর্বনবাগী সর্দনিযন্তা ও সর্দিজন- 
কর্তা কুদ্ররূগী পরাত্পর পরমত্রঙ্গকে বার বার নমস্কার 
করি। 
অধুনা এই অথর্ববশির-উপনিষত্-নামক গ্রন্ের উৎপত্তি- 

প্রকরণ প্রকাশিত ভইতেছে ।--অথর্ধবনামা খধষির দেহের 
অধিষ্ঠাতা প্রাণবায়ু তীহার হৃদিস্থিত শরির প্রণয়নাভি- 
লাষকে উর্দাদেশে মস্তিক্ষে প্রেরণ করিল। তণুপরে সেই 
অভিলাষ শ্রুতিরূপে পরিণত হইয়া তথ্বরখষির মূর্ধা 
ভেদ পূর্বক মস্তি হইতে উর্ধে শীত হইল। শ্র্গতি সকল 
অথর্বব-ধষির শিরোদেশ ভেদপূর্ববক প্রাণবায়ু-কর্তৃক “উর্ধে 
নীত হইয়াছিল, এই জন্য এই উপনিষত্ “অথর্ববশিরো” 
নামে প্রসিদ্ধ হইয়া দেবকোষরূপে পরিণত হইয়াছে । 
ইহা ইন্্াদি দেবগণ গুপ্তভাবে রক্ষা করিয়াচিলেন। ততপরে 
সেই শ্রুতি প্রাণকর্তৃক' রক্ষিত হুইল এবং প্রীণিবুন্দ এই 
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উপনিষৎ্শ্রুতি অধ্যয়ন করিয়া প্রকাশ করিতে লাগিল। 
এই উপনিষতশ্রুতির রক্ষাবিষয়ে অন্নও কারণ, কেন না, 
অন্নই প্রাণস্থিতির মূল কারণ। স্বুণ্ডিসময়ে মন এই 
উপনিষণকে রক্ষা করিতে লাগিল অর্থাৎ স্ুযুিসময়ে 
প্রাণের বিষয়ধারণীশক্তি লুপ্ত হয়, কিন্তু মন তণ্কালেও 
সর্বববিষয়ে সমর্থ থাকে; সুতরাং এই উপনিষণড স্যুপ্তি- 
সময়ে মনে অবস্থিত থাকিতে পারে, ইহাই প্রতিপন্ন হইল। 
উপনিষশড যে দেবতার পবন করিয়াছে, উপনিষদের 
উৎপত্তিপ্রকরণ-নিরণয়দারা সেই দেবতার মহন্ত কীর্তনপূর্ববক 
প্রকৃত প্রস্তাবে সেই দেবতার স্তব করা হইতেছে ।--হর্, 
পৃথিবী ও আকাশ এই সকলই সান্বিক, রাজস ও ভামস-' 
ভেদে নবধা বিভক্ত আছে, এই সমস্তই দেবাদিদেব ভগবান্‌ 
রুদ্র পালন করিতেছেন ৷ তিনিই ব্রদ্ধাণ্ডে সর্বত্র পরিব্যাপ্ত 
আছেন, যেমন পটখণগুমধ্যে সুত্রসকল ইতস্ততঃ অব্যাহত- 
রূপে বিস্তৃত থাকে, তন্রূপ জগণকারণ সর্ববকর্তা পরংব্রন্ধ 
রুদ্রদেৰ এই অনন্তত্রক্মাণ্ডে পরিব্যাপ্ত হইয়! বিষ্বমান 
আছেন। এই জগতে এমন বস্তু বাস্থান নাই যে সেই 
বস্তুতে বা! সেই স্থানে তীহার অধিষ্ঠান নাই। সেই পরম- 
পিতা সচ্চিদানন্দ ব্যতীত এই জগতে সারভূত বস্ত আর 
কিছুই নাই, তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ ও সর্বে্াত্তম ৷ ভূত, ভবিষ্যৎ 
ও বর্তমান এই ত্রিকালেই তাহার বিষ্যমানতা আছে, 
কোন কালেও তাহার অভাব নাই। যে সমস্ত বস্তু অতীত- 
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কালস্থিত, রুদ্রদেব সেই সমস্ত বস্তরও আদি ও যাভা 
ভবিষ্যৎকালস্থারী, সেই পরমকারণ অনস্তরূগী ত্রচ্ম তাহার 
ংহারেও বিদ্যমান থাকিবেন | 

সর্ববথা ব্রন্মের একত্ব প্রতিপাদিত হইল এবং সেই 
অদ্বিতীয় ত্রহ্মই অনন্ত ব্রঙ্গাণ্ডে ব্যাপ্ত আছেন, ইহাও প্রতি- 
পন্ন হইল। অধুনা জিজ্ঞাস্য এই যে, এক বস্তু কিরূপ 
অনন্ত ব্রর্ধাণ্ডে পরিব্যাপ্ত হইতে পারে ? ইহার উত্তরে বলা 
যাইতেছে ।-_-সেই পরমত্রহ্ম এক বটেন, কিন্তু অনন্ত-শক্তি- 
শালী, একমুদ্ধ! ও সহত্রপাদ। তাহার আকার ও রূপের 
সীমা নাই, তিনি অনন্তরূপে ও অশেষপ্রকারে ব্রঙ্গাণ্ডে 
'পরিব্যাপ্ত আছেন, সেই পরমাত্মা পরংব্রহ্ম সকল বস্তুতেই 
সর্ববতোভাবে পরিব্যাপ্ত রহিয়াছেন, তিনি তৈলাদি ও 
দধি-ঘৃত ইত্যাদির ন্যায় একদেশব্যাপী নহেন, পরন্ত এই 
ব্রহ্মাণ্ডে সকল বস্তুর সর্ব অবয়ব ব্যাপিয়৷ রহিয়াছেন। 
তিনি মহাকালম্বরূপ ও কালব্যাপী, তিনিই ক্ষণমুহুর্তীদি 
সর্ববকালের কারণ। ভগবান্‌ রুদ্রদেব যখন ব্রহ্ষাণ্ডের সর্বব- 
ব্যাপার হইতে বিরত হন, তখনই ক্রহ্গাণ্ডের প্রলয়কাল 
উপস্থিত হয়। তণকালেই তিনি সর্বসংহারক কাল 
আখ্যায় আখ্যাত হইয়া থাকেন। 

অধুনা স্ষ্টিপ্রকরণ-বিবরণচ্ছলে ভগবান্‌ কদ্রদেবের 
স্তব করা হইতেছে ।--সেই ভগবান্‌ পরাত্পর, পরমাত্মা, 
রুদ্ররূগী, বিশ্বকর্তা পরমব্রহ্ম যখন জগৎ সৃষ্টি করিতে সমু 
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সক হন, ততকালেই অজ্ঞানরূপ তমঃ উৎপন্ন হয়; সেই 
তমঃ হইতে আকাশ এবং সেই আকাশ হইতে সলিলের 
সষ্টি হইল। তখন ভগবান্‌ রুদ্রাদেব অঙ্গুলী দ্বারা সেই 
সলিল মথন করিলেন । তৎপরে সেই সলিলমন্থনে তক্রু- 
বগ শিশির উৎপন্ন হইল। অনন্তর সেই শিশির ক্ষণকাল 
তদবস্থায় রহিল; পরে উক্ত শিশির শীতল হইলে তাহা 
হইতে শব্দ জম্মিল। তদনন্তর বায়ু বহিতে আর্ত হইল, 
এ বায়ুবহনে সেই শিশির পুনরায় মথিত হইয়া 
ফেনরূপে পরিণত হইল। কালসহকারে সেই ফেন 
হইতে একটি অণ্ড সঞ্জাত হইল, সেই অঞ্ড হইতে প্রজা- 
পতি ব্রঙ্গা জন্মগ্রহণ করিলেন । অনন্তর সেই প্রজাপতি 
ধঙ্মার বক্ষস্থল হইতে সেই বায়ু প্রাণরূপে বহিতে 
লাগিল। পরে সেহ বায় হইতে ওস্কার, ওষ্কার হইতে 
সাবিত্রী, সাবিত্রী হইতে গায়জ্রী এবং গায়ভ্রী হইতে ত্রিভুবন 
উৎপন্ন হইল । এই প্রকারে জগৎস্থষ্টি হইলে সকলেই 
সেই' লোকন্রয়ের পুজা করিতে লাগিল। যেহেতু, সেই 
সমস্ত লোক হইতেই তপঃ সঞ্চিত হয় এবং সেই তপস্। 
হইতে মোক্ষপদলাভ হইয়া থাকে। তপঃ প্রভৃতি সকল 
কম্মই শরীরসাধ্য, সেই শরীরও জগদীশবরের সৃষ্টির অধীন । 
সৃতরাং করুণাময় জগণুপতি জীবগ্রামের প্রতি অনুগ্রহ- 
পরদর্শনপুর্ববক জগতের স্বষ্টিপ্রণালী নিন্মাণ করিলেন । 
তপস্তা দ্বারাই মোক্ষপদ প্রাপ্ত হওয়াঃযায়, এই জন সর্বব- 


&২ শির-উপনিষং | 
প্রষত্ে প্রাণায়ামরূপ তপশ্চরণ করিবে ; ইহাই পরম 
তপ॥ ৬॥ | | 


য. ইদমথব্বশিরো ত্রাহ্মণোহধাতে অশোত্রিয়ঃ 
শ্রেত্রিয়ে৷ ভবতি অনুপনীত উপনীতে! ভবতি সোহগ্রি 
গুতো ভবতি স বায়ুপুতো ভবতি স. সূর্যযপুতো ভবতি 
স সোমপুতো৷ ভবতি স সত্যপুতো ভবতি স সর্বৈ্দেবৈ- 
জ্ত্ণতো ভবতি স সর্বর্ধ্বেদৈরনুধ্যাতো ভবতি স সর্বেবধু 
তীর্থেষু স্নাতো ভবতি তেন সর্বৈবঃ ক্রুতুভিরিষং ভবতি 
গায়জ্রাঃ বষ্টিসহত্রাণি জপ্তানি তবস্তি ইতিহাসপুবাণানাং 
রুদ্রাণাং শতসহজআাণি জণ্তানি তবন্তি প্রণবানামযুতং জপ্তং 
তবতি। স চক্ষুষঃ পঙক্তিং পুনাতি। আসপ্তমাৎ পুরুষ 
যুগান্‌ পুনাতীত্যাহ ভগবানথর্ব্শিরঃ সকৃজ্জপ্ৈব শুচিঃ 
স পুতঃ কন্ণ্যো ভবতি। দ্বিতীয়ং জপ্তু। গণাধিপত্য" 
মবাপ্রোতি। তৃতীয়ং জণ্তৈবমেবানুপ্রবিশত্যোং সত্যমোং 
লত্যমোং সত্যম্‌ ॥ ৭ ॥ 

ইত্যথবর্ববেদে শির-উপনিষত সমাপ্ত ॥ 


ভিসি 


দীপিক1।---সন্প্রত্যধ্য়নফলমাহ য ইদমথব্ববশির ইতি। 
্রাঙ্গণঃ ইতি বচনাৎ উপনীতম্যাপি ক্ষজরিয়াদেনা- 
ধিকার ইতি গম্যতে মুখ্যত্বাববোধনায় বা ব্রাক্মণগ্রহণম্‌। 
অধীতে ইতি অর্থবোধপর্ধাস্তমধ্যয়নং পাঠমাত্রস্ 


শির-উপনিযৎ | | ৫৩ 
নিন্দাশ্রুতেঃ। ন চাল্লায়াসেন কখং বহ্যত্বসাধ্যং 
ফলং স্তাদিতি শঙ্ক্যম্‌ অল্লায়াসেনাপ্যমৃতাদের্মহাতৃপ্তি- 
জনকত্বাদি-দর্শনাৎ বস্তৃশক্কেঃ  পধ্যনুযোগাযোগাৎ। 
অনধাতবোদোহপ্েতন্মাত্রাধ্যযনেনৈতাদুশো।  ভবতীত্যাহ 
অশ্রোত্রিয় ইতি। শ্রোত্রিয়ঃ বেদমধীত্য তদর্থানুষ্ঠাতা 
অনুপনীতঃ দ্বিতীয়োপনয়নাদিরহিতঃ অগ্নিপৃতঃ অগ্নিনা 
হুতেন যথা পৃতঃ বায়ুনা প্রাণায়ামৈথথা পুতঃ সুখ্যেণ উপ- 
স্থিতেন ঘখ। পুতঃ সোমেন সোমযাগেন যথা পৃতঃ সত্যেন 
সত্যভাবিতেন যথা পুতঃ সঃ ধশ্মসাধনৈরনুষ্ঠিতৈরষথ| 
পৃতঃ তথা অনেনেত্যর্চ;। বেদৈঃ ইতি বেদানাং দেবতা- 
রাপেণ চেতনত্বাদনুধ্যানং সন্তবতি। পুরুষষুগান্‌ মাতৃ- 
পক্ষীয়াংশ্চ। সপ্তমাৎ ০০ পুনাতা- 
ত্যাহ ভগবান্‌ অথববা ॥ 

সকৃদাদিপাঠস্ত ফলমাহ অথর্ববশির ইতি। এবমেব 
অনুপ্রবিশতি ইতি বিশেষমপশ্যন্‌ সামান্যমেব প্রবিশতি তচ্চ 
সামান্যরূপং ত্রহ্ষেব মোক্ষং যাতীত্যর্থঃ। যদ্বা এঃ বিষুঃ 
ব শিবঃ তয়োঃ সমাহার: এবং হরি-হরম্বরূপং তদ্দেব অনু- 
প্রবিশতীতি এর্বিবফুর্ষেবো মহেশ্বর ইতি চৈকাক্ষরনির্ঘণটঃ 
২রোপাস্ত্য৷ হরিপ্রাপ্তিং আবিরুদ্ধেক-মুত্তিত্বাতুয়োরিতি ॥ 

কিং তৎ সামান্তরূপম্‌? যদনুপ্রবিশতীত্যপেক্ষায়ামাহ 
সত্যমিতি। ওষ্কারবাচ্যং সত্যমিত্যর্থ;, হরে-হর-রূপমপ্যে- 
উদ্দুভয়বাচ্যং ভবতি একবাচ্যং বা ওক্কারবাচ্যং সত্যমেব 


৫৪ শির-উপনিযং। 


সাধনাস্তরং বিনৈব অনুপ্রবিশতীতি। দ্বিরুক্তিঃ সমা- 
প্তর্থা ॥ ৭ ॥ 
নারায়ণেন রচিতা শ্রুতিমান্রোপজীবিনা। 
অস্প্টপদ-বাক্যানাং দীপিকাথর্বরমন্তকে | 
ইত্যথবর্বশির-উপনিষদ্দীপিকা সমাপ্তা ॥ 


৩ পা সাতারোোশসপত 


অনুবাদ ।__-অধুনা এই অথর্ববশিরোনামক উপনিষত- 
পাঠের ফল বিবৃত হইতেছে।-_যে ব্রাহ্মণ এই 
উপনিষড পাঠ করিয়৷ ইহার প্রকৃতার্থ গ্রহণ করিতে 
সমর্থ হয়, বেদাধ্য়নাদি অনুষ্ঠান না করিয়াও সে 
তাহার কল প্রাপ্ত, হইয়া থাকে, দে উপবাঙ না 
হইলেও তাহাকে উপনীত বলা যায়, সেহ ব্যক্তি 
অগ্রনিপৃত অর্থাৎ হোমকম্ম না করিয়াও হোমাদি দ্বারা! পাবিত্রী- 
কৃতশরারের স্যায় হয়। সেই ব্যক্তি বায়ুপৃত অর্থাৎ প্র!ণ- 
সংযম না করিয়াও প্রাণায়ামাদি অনুষ্ঠান দ্বার! পবিএ্রশরীর- 
ব্যক্তির সদৃশ হয়। এই শিরোপনিষৎ পাঠ করিলে সৃয্যোপ-. 
স্থানকারী ব্যক্তিবৎ তেজস্বী হওয়া যায়। যেব্যক্তি সোমযাগ 
করিয়। শুদ্ধদেহ হইয়াছে, এই উপনিষৎপাঠকারা ব্যক্তিও 
তাহার ন্যায় পৃতদেহ হইতে পারে। যে ব্যক্তি নিরন্তর 
সত্যকথনদ্বারা আত্মোৎ্কয়সাধন করিয়াছে, এই উপনিষৎ 
অধ্যয়নে সেই কির ন্যায় আত্মোৎকর্ষসাধন করিতে সমর্থ 


শির-উপনিষৎ। ৫৫ 
হয়। সর্ববিধ ধর্ম কর্মানুষ্ঠানে যেমন শরীর বিশুদ্ধ হয়, 
এই শিরঃউপনিষত অধ্যয়নে তক্রপ শরীরের পবিত্রতা 
সাধিত হয়। যে ব্যক্তি এই উপনিষণড অধ্যয়ন করে, সেই 
মহাপুরুষ স্বুরগণ কর্তৃক পরিজ্ঞাত হন, দেবরূপী বেদসকল 
নিয়ত তাহাকে অনুধ্যান করেন,সেই ব্যক্তি সর্ধ্তীর্ঘস্ানের 
কলভাগী হয়, সর্বববিধ যজ্ঞানুষ্ঠানের পুণ্লাভ করে। 
্টিসহত্রসংখ্যক গায়জী জপ করিলে ঘে পুণাসঞ্চয় হয়, 
এই উপনিধৎ অধায়নে তজপ পুণ্য অজ্ভিত হইয়া থাকে! 
সর্ববপ্রকার ইতিহাস ও পুরাণপাঠে এবং শতসহত্র রুজ্রমাম- 
জপে যেরূপ পুণ্য জন্মিতে পারে, এই উপনিষই পাঠ: লে 
তন্্রপ পুণ্য সঞ্চিত হয়। প্রণবমন্ত্র অযুতসংখ্য জপ করিলে 
মত প্রকার পাপ ধ্বংস হইয়া শুভাদৃষ্ট উৎপন্ন হয়, এই 
উপনিষগুপাঠে মানব তন্্রপ সৌভাগাশালী হইতে পারে। 
যে বাক্তি এই উপনিষৎ !অধ্যয়ন করে, তাহাকে যাহারা 
দর্শন করে, তাহাদিগের নেত্র পবিত্র হয়। সেই ব্যক্তি 
আপন পিতৃমাতৃপক্ষীয় উভয়কুলের সপ্তমপুরুষ পর্যযস্ত উদ্ধার 
করিয়া থাকে। ভগবান্‌ অথর্ধরনাম! ধষি এই প্রকারে উপ- 
নিষত্লাতের ফলকীর্ভন করিয়াছেন। পরস্ত যে ব্যক্তি 
একবারমাত্র এই অথর্বরশির-উপনিষণ্ পাঠ করে, সেই ব্যক্তি 
গুটি, পবিত্র ও সর্ববকর্মানুষ্ঠানে অধিকারী হয়। দ্বিতীয়" 
পাঠে গণাধিপতিত্ব লাভ করা যায় এবং যে ব্যক্তি তৃতীয়- 
বার এই উপনিষ€ পাঠ করে, সেই ব্যক্তি হরিহরাতুক 





৫ শির-উপনিষৎ। 
রংব্রক্ষে প্রবিষ্ট হইয়া পরমধাম মোক্ষপদ লাভ করত 
অনির্ববচনীয় স্থখসাগরে সমন্তরণ করিতে থাকে ॥ ৭ ॥ 
ইতি অথর্ববশির-উপনিষৎ সম্পূর্ণ ॥ 


॥% ॥ ও ততসওড ও ॥ % ॥ 





কেনোপনিষৎ 


শঙ্করভাব্য-নশ্তা। 


পপ পা পপ পা 


শ্রীউপেন্্রনাথ-যুখোপাধ্যায়েন সম্পাদিতা। 


কলিকাঁতা-রাঁজধান্তাং; 
১১৫।৪ নং গ্রেস্ট্ীটস্থ “বনস্ুমৃতী-যঙ্তে” 
্ীপূর্চ্ত্-মুখোপাধায়েন মুদ্রিত প্রকাশিত চ। 


পপ পান উপ 


১৩১৮ 


০ নোর্পিম্মু 





প্রথম ওঃ | 





আপ্যায়ন্ত মমাঙ্গানি বাঁক প্রাণশ্ক্ষঃ শৌত্রমথে। বলমি- 

নদিয়াণি চ সর্বাঁণি। সর্ধং ব্রদ্ষোপনিষদং মাহং তরঙ্গ নিরাকুর্যাং 
ম]মা ব্রদ্ষ নিরাকরোঁদনিরাকরণমস্ত্রনিরাকরণং মেহস্। 
তদাত্সনি নিরতে ঘ উপনিষৎন্ত ধশ্মান্তে ময়ি সন্তু, তে ময়ি সন্তু ॥ 
২ শাঞ্ডিঃ শান্তিঃ শান্তিং | হরি ও ॥ 
_ মন্দীয় নিখিল অঙ্গ, বাঁক, প্র।ণ, নেত্র, কর্ণ, বল এবং ইজি 
গ্রাম বৃদ্ধি ও পুষ্টি প্রাপ্ত হউক । উপনিষৎ-প্রতিপাঁদিত ব্রহ্ম 
মংসকাঁশে প্রতিভাত হউক; আঁমি যেন ব্রদ্ষকে নিরাস ও 
অন্বীকাঁ না করি; বক্ষ কর্তক আমি যেন প্রত্যাখ্যাত বা 
পরিত্যক্ত না হই । তৎসকাঁশে আঁমাঁর এবং মৎসমীপে তাহার 
নিরন্তর অগ্রত্যাখ্যান বর্তমান থাকুক এবং উপনিষতকথিত 
ধর্মসকল আত্মনিষ্ আঁমাঁতে প্রতিভাত হউক | 
ৃ কেনেধিতং পততি প্রেফিতং মন 

কেন প্রীণঃ প্রথমঃ প্রৈতি যুক্তঃ। 

কেনেধিতাঁং বাঁচমিমাং বস্তি, 

চচ্ষুঃ শ্রাত্রং ক উ দেবে যুনক্তি ॥ ১॥ 


£.... ফেলৌপনিবং। 
_ কেনেফিতমিতি। কেন কত্রণা,ইফিতং ইষ্ৎ অভিগ্রেতং সং 
মনঃ পততি গচ্ছতি স্ববিষয়ং প্রতীতি সংবধ্যতে ইযেরাতীক্ষার্থন্ 
গত্যর্থস্ত চ ইহাসস্তবাঁৎ ইচ্ছার্থন্তৈৰ এতরনপমিতি গম্যতে। 
ইফিতমিতি ইট্্প্রয়োগন্ত চ্ছানসঃ, তন্যৈব প্রপূর্বস্য নিয়োগারথে 
প্রেষিতমিত্যেতৎ। তত্র প্রেষিতমিতভ্যেবোক্তে প্রেষফিতৃঞ্রেষণ- 
বিশেষবিষয়াকাঁজ্ষা স্যাৎ) কেন প্রেষফিতৃবিশেষেণ, কীদৃশং বা 
প্রেষণমিতি। ইফিতমিতি তু বিশেষণে সতি তছৃভয়ং 
নিবর্ভতে |, কল্ত ইচ্ছামাত্রেণ পেধিতমিত্যর্থবিশেষনিদ্ধা- 
রণাৎ। 

যগ্যেবোহর্থোইভিপ্রেত; শ্তাৎ কেনেধিতমিতোো ৬াবতৈব 
সিদ্ধত্বাৎ প্রেষিতমিতি ন বক্তব্যম। অপি চ শব্দাধিক্যাদর্থাধিক্যং 
যুক্তমিতীচ্ছয়| বন্মণা বাঁচা বা কেন প্রেষিতমিতার্থবিশেযোইব- 
গন্তং যুক্তঃ।-_ন প্রশ্নসামর্থযাৎ ) দেহাঁদি-সংঘাতাঁৎ অনিত্যাৎ 
কর্নকার্যাঁৎ বিরক্ত অতোঁহন্যৎ কুটস্থং নিত্যং বস্তু বুভূৎসমানঃ 
পৃচ্ছতীতি সামর্ধ্যাছুপপদ্তে। ইতরথা ইচ্ছাবাক্কর্্মভিঃ 
দেহাদিসঙ্ঘাতশ্ প্রেরয়িতৃত্বং প্রসিদ্ধমিতি প্রশ্নোহনর্থক এব স্যাৎ। 
এবমপি প্রেষিতশবন্তার্থো ন প্রদশিত এব | ন সংশয়বতোহয়ং 
প্রশ্ন ইতি প্রেষিতশবস্যার্থবিশেষ উপপদ্যতে । কিং থা প্রসিদ্ধমে 
কাঁধ্যকাঁরণসক্যাতস্ত প্রেষক্লিতৃত্বং কিংবা সঙ্বাতিব্যতিরিক্স্ত 
স্বতন্ত্স্ত. ইচ্ছা মাত্রেণৈব মন-আদিগ্রেবযিতৃত্মম ইতাস্য অর্থন্য 
্রদর্শনার্ঘং “কেনেষিতং পততি' প্রেষিতং মি: ই বিশে- 
মণদবযমূপপদ্যতে ৷ | 
নন স্বতত্তং মনঃ স্ববিষয়ে স্বয়ং পত তীতি প্রসিদ্ধমূ; তত্র 
কথ প্রশ্ন উপপদ্তত ইতি ? উচযতে 1-যদি বত মনঃ 


. কেনোপনিষৎ। রড ০ 


প্রবৃত্িনিবৃত্তিবিষয়ে স্াঁৎ,তহি সর্বস্ত অনিষ্টচিন্তনং ন স্যাঁৎ অনর্থ, 
নজানন্‌ সন্বল্নয়তি অত গ্রদুঃখে চ কার্যে বাঁধযমাঁণমপি গ্রবর্তৃত 
এব মনঃ | তম্মাদ্যুক্ত এব 'কেনেধিতমিতাদি প্রশ্নঃ । কেন 
প্রাণো যুক্তো নিষুক্তঃ প্রেরিত: সন্‌ প্রেতি গচ্ছতি শ্বব্যাপারং 
প্রতি। প্রথম ইতি প্রীণবিশেষণং স্ত।ৎ তৎপূর্বকত্বাৎ সর্কেক্রিয়- 
প্রবৃভীনাম। কেন ইফিতাং বাঁচমিমাং শব্লক্ষণাং বস্তি 
লৌকিকাঃ। তথা চক্ষুঃ শ্রোত্রং চ স্বেস্বে বিষয়ে ক উদেবো 
গ্যোতিনবান্‌ যুনক্তি নিযুঙকে প্রেরয়তি ॥১॥ 


কাহার বাঁদনাপ্রেরিত হইয়া মন নিজ বিষয়ে গমন করি- 
তেছে? কাঁহা কতৃক নিযুক্ত হইয়] শরীরাভ্যন্তরস্থ প্রধান প্রাণ 
যাতায়াত করিতেছে? কাহার বাদনা-প্রেরিত হইয়া লোঁক 
সমূহ শব্দোচ্চারণ করিতেছে এবং কোন্‌ দেবতা এই নেত্র ও 
শ্রবণকে নিজ নিজ কর্মে নিয়োজিত করিতেছেন? ১।॥ 


শ্রোত্রন্ত শোত্র' যনসো মনো যদ্‌- 
বচে। হ বাঁচং স উপ্রাণত্ত প্রাণঃ। 
চক্ষুষশ্চক্ষুরতিমুচা ধীরাঁঃ 

_ প্রেত্যাম্মাক্তোকাদমৃতা ভবস্তি ॥ ২ ॥ 


এবং পৃষ্টৰতে যোগ্যায় আহ গুরু, শৃখু তং ধৎ গুচ্ছমি, মন* 
আঁদি-করণজাঁতত্ত কে! দেবঃ স্ববিষয়ং প্রতি প্রেরয়িতা কথং 
বা প্রেরয়তীতি। শ্রোত্রস্ত শ্োত্র' শূণোত্যনেনেতি শরোত্রং- 
শব শ্রবণং প্রতি .করণং শবাভিব্যগকং শ্োত্রষিক্রিয়ং) তষ্ঠ 


৬. ২... কেনোপনিবৎ। 
শ্রোত্রং সঃ যন্তনা পৃষ্টঃ-চ্ষুঃ শ্রোত্রং ক উ দেবো! যুনজীতি। 
অসাঁবেবংবিশিষ্টঃ প্রোত্রাীনি : নিষুঙক্ত ইতি বক্তব্যে 
নম্বেতদননুব্ধপং প্রতিবচনং শ্রো্রস্ত শ্রোত্রমিতি। নৈষ দোঁষঃ) 
তস্য অন্তথাবিশেষাঁনবগমাৎ। যদি হি শ্রোত্রাদিবাঁপারব্যতি- 
রিক্েন স্ববাঁপারেণ বিশিষ্ট; শ্রোত্রাদিনিযোক্তা অবগম্যেত, 
দাত্রাদিগ্রয়োত্বৎ তদ্দিমনন্থরূপং গুতিবচনং স্যাৎ। নত্বিহ 
শ্রোত্রাদীনাং প্রযোক্তা স্বব্যাপারবিশিষ্টো লবিত্রাদিবং অধি- 
গম্যতে । শ্রোজাদীনামেব তু সংহতানাং ব্যাপারেণ আলোচন- 
সংকল্লাধযবসায়লক্ষণেন ফলাবসানলিঙ্গেন অবগম্যতে। অস্তি হি 
শ্রোত্রাদিভিবসংহতো বশ্প্রয়োজনপ্রযুক্তঃ আোত্রাদিকলাঁপো 
 গৃহাদিবং ইতি; সংহতাঁনাং পরার্থত্বাৎ অবগমাতে শ্রোত্রা- 
দীনাং প্রয়ে।ক্তা। তন্মাঁৎ অনুরূপমেবেদং প্রতিবচনং শ্রো্রন্ 
শ্রোত্রমিতযাদি। 

কঃ পুনরত্র “পদার্থ; শোত্স্ত শোন” ইত্যাঁদেঃ। নহাত্র 
শোত্রস্ত শ্োত্রান্তরেণার্থ: :_ যথ। প্রকাশশ্ত গ্রকাঁশান্তরেণ। নৈষ 
দৌঁষঃ| অয়মত্র পদার্থ--শ্রোত্রং তাবও স্ববিষয়ব্যঞ্রনসমর্থং 
ৃষ্টম্‌। তচ্চ স্ববিষয়ব্যঞ্জনমামর্থ্যং শ্রোত্রশ্ত চৈতন্তে হবাত্বজ্যোতিষি 
নিত্যেহংহতে সর্ধাস্তরে সৃতি ভবতি, নাতি ইতি অতঃ 
শোত্রস্ত শোত্রমিত্যাদ্যুপপদ্ঠতে ৷ তথা চ শ্রত্যন্তরাণি-“আত্ব- 
 নৈবায়ং জ্যোতিথান্তে” “তস্য ভাঁদা সর্বমিদং বিভাঁতি” “যেন 
 সু্যান্তগতি তেজসেন্:” ইত্যাদীনি। “যদাদিত্যগতং তেজো 
জগগ্ভানয়তেহথিলম্‌।” “ক্ষত্রং ক্ষেত্রী তথা কুত্সং গ্রকাশয়তি 
ভারত” ইত্যাদি গীতান্থ। কাঠিকে চ_"নিত্যো'নিতনাং চেতন- 
 শ্েতনানাম্‌, ইতি।  শ্রোত্রাষ্েব সর্ষস্তাত্বসূতং চেতনমিতি 


 কেনোপনিষং। 


প্রসিদ্ধ) তদিহ নিবত্ত্যতে | ' অস্তি কিমপি বিদ্বদবুদ্ধিগম্যং 
সর্ধান্তরতমং কুটগ্থমজরমমৃতম্ভয়মজং শোত্রাদেরপি শ্রোঁত্রাদি, 
তৎসাঁমর্থ্যনিমিত্তমিতি প্রতিবচনং শব্ধা্ৃশ্টোপপদ্যত এব। 

তথ! মনসোইস্তঃকরণন্য মন; । ন হান্তঃকরণমন্তরেণ 
চৈতন্তজ্যোতিষ। দীপিতং ম্ববিষয়সংকল্লাধ্যবসাঁয়াদিসমর্থং স্াঁৎ। 
তম্মান্মনসোহপি মন ইতি। ইহ বৃদ্ধিমনসী একীকৃতা নির্দেশো 
“মনস” ইতি । 

যদ্ধাচো হ বাঁচং।--বচ্ছবে বন্মাদর্থে শ্রোত্রাদিভিঃ সর্বৈঃ 
সংবধাতে। বন্াৎ শ্রোত্স্ত শ্রোত্রম্‌, বন্ধান্মনসো মন ইত্যেবম্‌। 
বাঁচো হ বাঁচমিতি দ্বিতীয়! প্রথমাত্বেন বিপরিণম্যতে; প্রাণ 
প্রাণ ইতি দর্শনাৎ। বাচো হ বাচমিত্যেতদন্থরোধেন প্রাণিস্ত 
প্রাণমিতি কন্মাদ্িতীয়ৈব ন ক্রিয়তে ?-ন ; বহুনাঁম- 
ঘরোধস্ত যুক্তত্বাদ্বাঁচমিত্যন্ত বাঁগিত্যেতাবদ্ব্তব্যম্‌ স উ 
'প্রাণস্য প্রাণ?” ইতি শবছয়াছরৌধেন ; এবং হি 
বহৃনামন্থরোধো যুক্ত; কৃতঃ স্তাৎ। পৃষ্টং চ বসত প্রথময়ৈব নির্দেষটং 
যুক্তমূ। স যক্ময়া পৃষ্টঃ প্রাণস্ ্রাণাখ্যবৃত্তিবিশেষস্ প্রাঃ 
তৎকতং হি প্রাণস্ত প্রাণনসামধ্যম। নহ্াত্মন! অনধিষ্টিতস্ত 
প্রাণনমুপপদ্যতে | “কো হ্হোবান্যাঁৎ, কঃ প্রাণ্যাৎ যদেষ আকাশ 
আনন্দো নস্যাৎ” “উর্ধং প্রাণমু্যত্যপানং প্রত্যগস্ততি” ইত্যাদি 
শ্রতিভ্যঃ | ইহাঁপি চ বক্ষ্যতে-_“যেন প্রাণঃ প্রণীয়তে ; তদেব 
বর্গ বং বিদ্ধি” ইতি। শ্রোত্রাদীন্দিয়প্রস্তাবে দ্রাপপ্রাণস্ত নু 
যুক্তং গ্রহণম্? সত্যমেবমূ; প্রাণগ্রহণেনৈব তু দ্বাণপ্রীণন্ত 
গ্রহণং কতম্,-এবং মন্যতে | শ্রুতি; | সর্ধন্টৈব করণকলাঁপস্ত 
যদরথপরযুক্কা্রবৃততিন্তদ্রক্ষেতি গ্রকরণার্থো বিবক্ষিতঃ। 


৮ . কেনোপনিষখ। 


তথা | চা, রূপপ্রকাশকম্য চক্ষুষো ঘতপগ্রহণসা্া রি 
তৎ আত্মচৈতন্যাধিষ্িতশ্তৈব অত: | প্রষটঃ পস্তা্্ 
্াতুমি্বাৎ প্রোত্রাদেঃ শ্রে|ত্রাদিলক্ষণং বথোজং বধ জ্ঞাতেতি 
অধ্যাহ্বিয়তে। “অযুতা ভবন্তি” ইতি ফলশ্রুতেশ্চ। জানাদ্ধয- 
মৃতত্বং প্রাপ্যতে। “জ্ঞাত্বা বিমুচাতে” ইতি সামর্থযাৎ শ্রোত্রাদি- 
করণকলাপমৃদ্ধিত্ব! শ্রোত্রাদৌ হায্মভাবং কৃত্বা তদুপাঁধিঃ সন্‌ 
তদাম্ানা জায়তে অিয়তে মংসরতি চ। অতঃ শ্রোত্রাদে; 
শরতরাঁদলক্ষণং ব্রদ্ধ আত্মেতি বিদিত্বা অতিসূচ্য প্রোতর 
াত্বভাৰং পরিত্যজায যে শ্রোত্রাষ্ঠাজ্মভাবং পরিতাজস্তি, 
তে ধীরা ধীমন্তঃ। নহি বিশিষ্টধীমত্বমন্তরেণ শ্রোত্রা দ্াত্ব- 
ভাবঃ শক্য; পরিত্যক্ত, ম। প্রেত্য-ব্যাবৃত্য অশ্বাল্লোকাৎ 
পুত্রমিত্রকলত্রবন্ধুধু মমাহংভাবসংবাবহারিলক্ষণাঁৎ ত্াক্তসর্করৈষণ! 
তৃত্বেতাথ:। অমৃতা অমরণধর্শীণো ভৰস্তি। “ন কর্ণা ন 
্র্য়া ধনেন ত্যাঁগেনৈকে অমৃতত্মানগ্ঃ” “শীরাঞ্চি খানি, 
ব্যতৃণৎ।” “আবৃ্তচক্ষরমৃতত্বমিচ্ছন্।” “ঘ্দা সর্ষে পরমচান্তে” 
“অত্র ব্রদ্ধ সমশ্নতে”_ ইত্যাদিশ্রুতিভ্যঃ। অথবা অতিমুচা 
ইতানেনৈৰ এব যাগস্ত সিদ্ধত্বাৎ অন্মাল্লোকাং প্রেতা অনমা- 
ীরাৎ গ্রেত্য মৃততেত রথ: | ২। 


ধাহাকে ?শ্রোত্রের শ্রোত্র, মনের মন ও বাঁকো- 
রও বাক্য বলা যার, তাহাকেই প্রাণের প্রাণ ও 
নেত্রের নেত্রস্বরূপ জাঁনিবে। এই জন্ত সুধীগণ ইন্জরিয়ে 
আত্মরদধি বিজন পূর্বক মরণাস্তে অমৃতত্ প্রাপ্ত হা 
থাকেন ॥২॥ 
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ন তত্র চক্ষণচ্ছতি ন বাগ গচ্ছতি নে মনঃ। 

ন বিদ্মো। ন বিজানীমে,যখৈতদনুশিষ্াৎ ॥ 
অন্তদেব তদ্বিদিতাদথো অবিদিতাঁদধি। 

ইতি শুশ্রম পূর্ব্বেষাং যে নন্তদ্ব্াচচক্ষিরে ॥ ৪ । 


বম্মাৎ শোত্রাদেরপি শোত্রাগ্াত্মভূতং ব্রন্ধ, অতো ন তত্র 
তশ্দিন্‌ ব্রহ্মণি চক্ষু্ক্ছতি স্বাতআ্মনি$গমনাসন্তভবাঁৎ। তথা ন বাগ- 
গচ্ছতি | বাঁচ। হি শব্দ উচ্চাধ্যমীণোইভিধেয়ং প্রকাশয়তি দদা, 
তদীহভিধেয়ং প্রতি বাগগচ্ছতীতুযুচ।তে ৷ তস্ত চ শবন্ তন্িরর- 
গতকম্ত চ করণশ্ত আত্ম। ব্রদ্দ, অতো! ন বাঁগগচ্ছতি। যথাহগ্রি- 
হক: প্রকাশকম্চাঁপি সন্‌ নহি আত্মানং প্রকাঁশয়তি দহতি চ; 
তদ্বৎ। নো মনঃ; মনশ্চান্ন্য সঙ্কল্পযিত অধ্যবসায়িতি চ সৎ 
আত্মানং সঙ্কল্পয়তি অধ্যবস্ততি চ। তন্যাপি ব্রদ্ম আতেতি। 
ইঞ্জ্িয়মনৌভ্যাং হি বস্তনো। বিজ্ঞানম্‌। তদগোঁচরত্বাং ন বিদ্শতদৃ- 
বক্ষ ঈদৃশমিতি ; অতো! ন বিজানীমঃ যথা ফেন প্রকারেণ 
এতদ্ত্রন্ম অন্ুুশিষ্যাৎ উপদিশেৎ শিষ্যায় ইত্যভিপ্রায়ঃ | যদ্ধি 
করণগোচরং তদন্শ্বৈ উপদেষ্ট (শক্যংজাতি গুণক্রিয়াবিশেষণৈ: | 
ন তজ্জাত্যাদিবিশেষণবদ্ব্রদ্ধ | তম্মাদ্বিষমং শিষ্যান্গপদেশেন 
্ত্যায়ফিতুমিতি ূ | ্‌ 

উপদেশে তদর্থগ্রহণে চ ফত্াতিশয়কর্তব্যতাং দর্শয়তি,-"ন 
বিন” ইত্যাদি। অত্যন্তমেবোপদেশপ্রকা রপ্রত্যাধ্যানে প্রান্তে 
তদপবাদোহয়মৃাতে, - সত্যমেবং প্রত্যক্ষাদিভিঃ প্রমাণৈন পরঃ 
্রত্যায়যিতুং শকাঃ; আগমেন তু শক্ত এব প্রত্যায়যিতুম্‌। 
তদুপদেশীর্ঘমাগমমাহ-_ অন্তদেব তদ্বিদিতাঁদথো . অবিদিতা 


রঃ .... ৫কনোপনিষৎ। ্‌ 
দরবীতি। অন্থদেব পৃথগের তৎ, বত প্র্কতং শ্রোত্রাদীনাং শ্রোস্া- 
দীতু/ক্তমবিষয়শ্চ তেধাম্‌।_-তৎ রিদিতাৎ অন্যদের হি) বিদিতং 
নাম যদ্বিদিক্রিয়য়া অতশয়েনাপ্তং ; তদ্বিদিক্রিয়াকর্শভূতং 
কচিৎ কিঞ্চিৎ কম্যচিদ্বিদিতং স্তাদিতি সর্বমের ব্যাকৃতং তদ্বিদি- 
তমেব, তন্মাদন্ঠদেবেতার্থঃ। অবিদ্দিতমজ্ঞাতং তহীতি প্রাপ্তে 
আহ,-অথো অপি অবিদিতাৎ বিদ্িতবিপরীতাঁৎ অবকতাৎ 
অবিচ্ভালক্ষণাঁৎ বাঁকৃতবীগাং 11 লক্ষণয়। 
অন্যাদিতা্থঃ | | . 

যদ্ধি ষন্মাদধি উপরি ভবতি তৎ _তক্াদন্যদিতি প্রসিদ্ধম্‌। 
যদ্বিদিতং, তদল্প' মত্তীং ছুঃখাতআ্বকং চেতি হেক্কম্‌। তম্মাদবিদ্ি- 
তাদন্চদূত্রন্ষেতু,কে তু অহেযেতমুকতং ্তাৎ। তথা অবিদিতীদ- 
ধীতুাক্তেহন্ুপাঁদেয়ত্মুক্তং স্তাৎ। কার্য্যার্থং হি কীরণমন্তৎ অন্কেন 
উপাঁদীয়তে ; অতশ্চ ন বেদিতুরম্শ্মৈ প্রয়োজনীয় অন্দুপাদেযং 
ভবভীত্যেবং বিদিতাবিদিতাভ্যামন্দিতি হেরোপাদেয়প্রতিষে- 
ধেন ্বাস্মনঃ অন্ব্রন্ষবিষরা জিজ্ঞাসা শিষান্ত নিবর্তিতা 
স্তাৎ। ন হান্টস্ত স্বাত্মনো! বিদিতাঁবিদিতাভমন্ত্বং বাস্তনঃ 
সম্ভবততাাক্মা ব্রঙ্গেতোষ বাক্যার্থঃ। “অরগীস্মা বর্ষ,” 
“য আত্মা অপহতপাপ্],  “যৎ নাক্ষাদপরোক্ষাদব্রঙ্গ ।” 
“ঘ আত্মা সর্ধাস্তিরঃ”  ইত্যাদিশ্রত্যন্তরেভাশ্চ ইত্যেবং 
সর্বাযনঃ সর্দবিশেষরহিতন্ত চিন্নাত্রজ্যোতিষো ক্ষ ত্প্রতিপাঁদ- 
কন্ত বাকার্থস্ত আচার্য্যোপদেশপরম্পরয়া প্রাপ্তত্বমাহ ইতি 
শ্রম ইত্যাদি। ব্দ্ধ চৈবমচর্ষেযাপদেশপরম্পরয়া এব অধিগন্তবাং 
-ন তর্ক;  প্রবচন-মেধা-বহুততপৌ বজঞাদিতাশ্চ। ইত্যেবং 
গুক্রম শ্রতবস্তো বয়ং ূর্বেষামাচার্যাণাং বচনম্‌। যে আরার্ধ্যা 


কে নোপনিষৎ ১১ 


নোহস্মভ্যং তদত্রক্ষ ব্যাচচক্ষিরে ব্যাখ্যাতবাস্তো  বিষ্পষ্টং 
কথিতবস্তঃ তেষামিত্যর্থঃ ৪ ৩ | 


বন্ধে চক্ষুর গতি নাই অর্থাৎ চক্ষু যাইতে সমর্থ নহে, বাকা 
গমন করে না, মনও ক্ষপ্তি প্রাপ্ত হয় না । আমরা তাহীকে 
বিদ্িত নহি; আচার্যোরা শিষাবুন্দনমীপে এই ক্রহ্মতন্ধ যে 
প্রকারে উপদেশ দেন, তাহা ও বোঁধগম্য করিতে সমর্থ হই না। 
তিনি কিতুক্ম কিস্থুল সকল পদার্থ হইতেই ভিন্ন । ধাহারা 
অন্মংসকাশে এই তত্ব বাখা। করিয়াছেন, সেই প্রাচীন আর্য- 
বুন্দের নিকট এই কথা শ্রবণ করিয়াছি ॥ ৩॥ 


যদ্বাঁচ!নভ্যুদিতং যেন বাগত্যষ্ভতে। 
তদেব বর্গ তং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসিতে ॥ ৪ ॥ 


'অন্ধদেব তদ্‌বিদিতাঁদথো অবিদিতাঁদধি' ইত্যনেন বাক্যেন 
আত্মা ব্রন্মেতি গ্রতিপাদিতে শ্রোতুরাশঙ্কা জাতা _ তৎ কথং 

আত্মা ব্রদ্দ? আত্মা হি নামাধিকৃতঃ কর্ধগুুপাঁসনে চ সংসারী 
কর্মোপাঁসনং বা সাধনমন্ু্ঠায় বহ্গাদিদেবান্‌ স্বর্গ বা প্রাপ্ত 
মিচ্ছতি; তৎ তন্মাদগ্ উপাস্তো বিষুরীশ্বর ইন্শ্চ প্রাণো বা বন্ধ 
ভবিতুমর্থতি, ন ত্বাত্মা; লোঁকপ্রত্যা়বিরোধাৎ। যথা অন্ধে 
তার্কিকা ঈশ্বরাদন্য আঁত্বা ইতাচিক্তে। তথা কর্দিণ: “অমুং 
ঘজামুং যজ” ইতি অন্ট এব দেবতা উপাপতে। তন্মাদযুক্তং রর 
বদ্বিদিতমূপাস্তং তর ভবে, ততোঁহন্য উপাঁসক ইতি । 
তামেতামাশঙ্কাং শিষ্যলিঙ্গেন উপলক্ষ তদ্বাক্যাদ্বা | আহ্‌ -. 
মৈবং শঙ্ষিষ্ঠাঃ যতটৈতন্যমীত্রসত্তীকং বাঁচা” “বাঁগিতি জিহ্বামূলা- 
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দিধু অয স্থানেষু বিষ্তং আগ্নেরং বর্ণানাম্‌ অভিব্যগ্তকং করণং, 
বর্ণাশ অর্থসক্কেতপরিক্ছি্না এভাবন্ত এবংক্রমপ্রমক্তা ইত্যেবং 
তদভিব্যঙ্গযঃ শব্দঃ পদং বাগিতুযচাতে। “অকারে। বৈ সর্বা 
বাক্‌, সৈধা স্পর্শীস্ত'স্থোম্মভির্বাজ্যমানা বহবী নাঁনারূপা ভবতি” 
ইতি শ্রতেঃ। মিতমমিতং স্বরঃ সত্যানতে এব বিকাঁরো য্তাঃ, 
তয়া বাচা পদত্বেন পরিচ্ছিন্নয়া করণগুণবতাণ অনভ্যুদিতম্‌ 
অগ্রকাঁশিতম্‌ অনতুক্তম্‌। যেন ব্রহ্ষণা বিবক্ষিতেইর্থে সকরণা 
বাক অভ্যুগ্ভতে-চৈতন্তজ্যৌতিষা প্রকাশ্ঠতে প্রযুজাত ইতো- 
তৎ। “যদ্বাচো হ বাক্‌” ইত্যুক্তমূ, “বদন্‌ বাঁক” “যো বাচ- 
মন্তরো যময়তি” ইত]াদি চ ৰাজসনেয়কে। “ঘা বাক্‌ পুরুষেযু, 
সা ঘোষেহু প্রতিষ্ঠিতা, কশ্চিৎ তাং বেদ ব্রা্মণ৮” ইত প্রশনমুৎ- 
পাঁ প্রতিবচনমুক্তম্‌-_“সা বাক্‌, বত স্বপ্নে ভাষতে” ইতি। সা 
হি বক্ত্কিমিত্যা বাঁক টৈতন্যজ্যোতিঃস্বরূপা। “ন হি বক্।- 
কের্িপরিলোপা! বিদ্াতে” ইতি শ্রুতে:। তদেব আত্সবরূপং 
্গ নিরতিশয়ংভূমাথাং বৃহতবদ্দেতি বিদ্ধি বিজানীহি তুম্‌। 
ধৈর্বাগাঁছ্যপাঁধিভিঃ “বাঁচো হ বাক্‌”, “চক্ষমশ্ষু”, “ত্র 
প্রোত্রং, মনসো! মন, “কর্তা, ভোক্তা, বিজ্ঞাতা, নিয়ন্তা, গ্রশা- 
দিত”, “বিজানমানন্দং ব্রহ্ম" ইতে। বমাঁদয়ঃ সংবাবহাঁরা অসং- 
বাবহার্্য নির্বিশেষে পরে সামো কর্থণি প্রবর্ত্তে, তান্‌ বুশ 
আত্মানমেব নির্বিশেষং ব্রধ বিদ্বীতি এব শব্দার্থ । নেদং বক্ষ, 
হদদিদম্‌ ত্যুপাধিভেদবিশি্‌ অনা্বেশ্বরাদি উপাঁসতে ধ্ায়স্তি। 
তদের বধ বং বিবীতু্ংপি নেদং ত্র ইতি অনা- 
ইত পুনকচ্যতে নিযমাধধর্নাব্ষবদ্ধিপরিসখখযানাথং 
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ব'ক্যে খাহার বিষয় প্রকাঁশ করা বায় না, বরং ধাহার 
সাহা্যে বাক্য প্রযুক্ত ( উচ্চারিত ) হয়, তিনিই ব্রদ্ছ। লোঁকে 
ধাঁহাকে “ইদং অর্থাৎ বিভিন্ন-রূপ-সম্পন্ন বলিয়া আরাধন1 করে, 
তাহা ত্রদ্ম নহে, উহা জড়পদার্ঘ॥ 9 ॥ 


যন্মনসা ন মন্তে যেনাহুযণো মতম্‌। 
তদেব তরঙ্গ তব বিদ্ধি নেদং ঘদিদপাসতে ॥ ৫ ॥ 


যন্মনসা ন মন্ুতে। মন ইত্যন্ত্ঃকরণং বৃদ্ধিমনসৌরেকত্েন 
গৃহাতে | মন্ততে অনেনেতি মনঃ সর্ধকরণঙাধারণম্‌, সর্ববিষয়- 
ব্যাপকত্বাৎ। “কাঁমঃ সঙ্গরো বিচিকিৎসা শ্রদ্ধ/হ শ্রদ্ধা ধৃতির- 
ধৃতিহীর্ধীভীরিত্যেতৎ সর্বাং মন এব” ইতি শ্রতেঃ| কাঁমাদি- 
বুন্তিমৎ মনঃ, তেন মনসা যচ্চৈতন্যজ্যোতিশ্মনসো!হবভাসকং ন 
মন্্রতে - ন সন্ধক্লয়তি, নাপি নিশ্চিনোতি লৌকঃ, মনসৌহব- 
ভাসকতেন নিয়ন্তত্বাৎ। সর্ধবিষয়ং প্রতি প্রত্যগেবেতি স্ব।স্মনি 
ন প্রবর্ততেহস্তঃকরণম্‌ অন্তঃস্েন হি চৈতন্াজোোঁতিষা অব- 
ভাঁসিতন্য মনসে! মননসামর্ঘ্যম । তেন সবৃত্তিকং মনো যেন ভন্ষণা 
মতং বিষয়ীকৃতং বাপ্তমাছঃ কথয়ন্তি ব্রক্গবিদঃ। জল্মাৎ তদের 
মনস আঁত্ানং গ্রত্যক্চেতয়িতারং ত্ন্ম বিদ্ধি। নেদমিত্যাদি 
পূর্ব ॥ ৫ ॥ | 


যিনি মনেরও অচিস্তয এবং ব্রহ্ষজ্ঞগণ মনকেও ধার : 
বিষয়ীকৃত বলিয়া বর্ণনা করেন, কীহাঁকেই তুমি ব্রহ্ম বলিয়া 
বিদিত হইবে। কিন্তু “ইদং বলিয়া! যাহাকে আরাধনা করা ৃ 
যায়ঃন্ীষা ব্দ্ষ নহে ॥৫॥ এ 
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লা ন পশ্থন্তি যেন চচ্ষংষি পশ্বৃতি। 
তদেৰ ব্রক্ষ ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাঁসতে ॥ ৬॥ 


যচ্চক্ষুা ন পশ্বতি ন বিষয়ীকরোতি । অন্তঃকরণবৃত্তি- 
সংযুক্তেন লোক: যেন চক্ষংষি অন্তঃক রণবৃত্তিভেদভিন্নাঃ চক্ষুরুতী: 
 পন্টতি- চৈতন্যাত্বজ্যোতিয়া বিষয়ীকরোতি ব্যাপ্োতি। তদে- 
বেত্যা পূর্ববৰৎ ॥ ৬| 


নেত্র দ্বারা ধিনি লোকের দৃশ্য নহেন, ধাহাঁর ছারা চক্ষকে 
দেখে, তাহাকেই তুমি ব্রদ্ধ বলিয়া পরিজাত হইবে 
কিন্তু যাহাঁকে “ইদং' বলিয়া! উপাসনা! করা যায়, তাহা ব্রশ্ 
নহে ॥৬॥ 


ষঙ্ধোজ্রেণ ন শৃণোতি, যেন শ্রোত্রমিদং শ্রুতম্‌। 
তদেব ত্র্থ ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ ৭ | 


যত শ্রোত্রেণ ন শৃপোঁতি দিগ্দেবতাধিষ্ঠিতেন আকাঁশকার্য্যণ 

. মনোবৃত্তিসংযুক্ষেন ন বিষয়ীকরোতি লোঁক:, যেন শ্রোব্রমিনং 
শ্রুতম্‌। বৎ প্রসিদ্ধং চৈতন্যাত্মজ্যোতিষা বিষন্ীক্কতম্‌। তদেবে- 
ত্যাদি পুর্বাবৎ॥ ৭1 | 


.. কর্ণ বারা ধাহীকে শ্রবণ করিতে পারা যায় না, বরং কর্ণ 
ছথাহার ছারা বিষয়ীককত হয়, তুমি তাহাকেই ব্র্ষ বলিয়া পরি- 
জাত হইবে ।,কিন্ যাহাকে “ইদং বলিয়া উপাসনা করা যায়, 
ঠাহা বদ্ধ নহে ॥ ৭. 
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ধৎ প্রাণেন ন গ্রাণিতি ষেন প্রীণঃ প্রণীয়তে। 
ভদেব বর্গ ত্বং বিদ্ধি নেদং ঘদিদমুপাঁসতে ॥ ৮ ॥ 


ইতি প্রথম: থণ্ডঃ॥ 


যৎ প্রাণেন শ্রাণেন পার্থিবেন নাসিক পুটাত্তবস্থিতেন 
অস্তুঃকরণপ্রাণবৃত্তিভ্যাং সহিতেন যৎ ন প্রাণিতি *গন্ধবং ন 
বিষয়ীকরোঁতি ; যেন চৈতন্য ত্বজ্যোতিষা অতভান্তত্েন স্ববিষযং 
প্রতি প্রাণ: প্রণীয়তে । তদেবেতাদি সর্বং সমানম্‌॥৮॥ 


ইতি শ্রীমৎপরমহংসপরিব্রাজক চারধ্য-্রীমচ্ছস্করভগবৎপাঁদককতৌ 
কেনোপনিষৎপদভাষ্যে প্রথমঃ খণ্ড: ॥ ১॥ 


লোকে দ্বাণেঙ্জিয় দ্বারা ধাহাঁকে হহণ করিতে সমর্থ হয় 
ন1, বরং ধাহাঁর দ্বারা প্বাণেন্িয় নিজবিষয়ে গ্েরিত হয়, তুমি 
$1হাকেই ত্রঙ্ম বলিয়া জাঁনিবে। কিন্তু যাহাকে “ইদং বলিয়া 
উপাসন। করা যায়, তাহ] হঙ্থ। নহে ॥৮। 


০০০০০ 


দ্বিতীয় খণ্ডঃ| 


যদি মন্তসে নুবেদেতি দত্রমেবাঁপি, 
নৃনং ত্বং বেখ ব্রঙ্মণো বূপম্‌। 
যদপ্য ভূং যদন্তা দেবেষথ স্ব, 
মীমাংস্তামেব তে মন্তো বিদিতম্‌ ॥ ৯ ॥ 


এবং হের়োঁপাদেয়-বিপরীতঃ: তম আত্মা ত্রন্গেতি গ্রতা।য়ি; 
শিষাঃ “অহমেব ব্র্ষ' ইতি মু বেদ “অহং' ইতি মা গৃরীয়াদিত্যা 
শঙ্কা আমার্ধা: শিষাবুদ্ধিবিচালনারথং বদীত্যাহ | নগ্ন ইট 
সুবেদাহমিতি নিশ্চিত গ্রতিপত্তিঃ। সত্ম্‌, ইষ্টী নিশ্চিহা 
প্রতিপত্তি; ন হি সুবেদাহমিতি | যদ্ধি বেছ্ধং বস্ক বিষয়ী ভৰি, 
( তলুষ্ট বেদিতবং শকাং, দাহমিব দগ্ধ, অগ্েদগ্ব,ও ন তু অগ্নে 
স্বরপমেব। সর্বস্ত হি বেদিতু: স্বাসমা ব্্ষেতি সর্ববেদান্তানাং 
সুনিশ্চিতোহ্থ;ঃ। ইহ চ তদেব প্রতিপাদিতং প্রশ্নগ্রি চনোক্ত্যা 
“প্রোতরন্ত শ্রোত্রম্” ইত্যাপ্য়া । “ঘদ্বাচানত্যুদিতম্‌” ইতি চ 
বিশেষতোহ্বধাঁরিতম্‌। তরদ্ধবিৎসমপ্রদায়নিশ্য়শ্চোক্:-'ণঅন্- 
দেব তদ্বিদিতাঁদথো, অবিদিতাদধি” ইতি) উপন্তস্তমূ উপ- 
ধহরিষ্যতি চ “অবিজ্ধাতং বিজীনতাং বিজ্ঞাতমবিজানতাম্ঠ 
ইতি। ত্মাদ্যুকতমেব শিমাস্য ন্ুবেদেতি বুদ্ধিং নিরাঁকর্ড মৃ। 
নহি বেদিত! বেদিতৃর্কেদিতুং শকাঃ অগ্ি্,রিব দত ময়ে 
নচাক্কো বেদিতা বঙ্গণোহস্তি, যন্ত বেদ্যসন্ত দ্র । “নান- 
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দতোহস্তি বিজাত” ইত্ান্তো বিজ্ঞা? গ্রতিষিধ্যতে । তন্মাৎ 
নু বেদাহং ব্রন্ষেতি প্রতিপত্তিমিথোব | তম্মাদ্যুক্তমেবাহ 
আঁচটর্যো! যদীত্যাদি। যদি কদাচিৎ মন্যসে-সু ধেদেতি - 
মষ্ু বেদাহং ব্রন্ষোতি । কদাচিৎ যথাক্রতৎ দুর্ষিজ্রের়মপি ক্ষীণ- 
দোবঃ নুষেধাঃ কশ্চিং প্রতিপছ্ধতে, কশ্চিন্নেতি সাশক্কমাহ যদী- 
ভাধি। দৃষ্ট ৮ 'ঘ এযোহক্ষিণি পুরুষে দৃীতে, এফ আন্মেতি 
ছোবাচ,এতদম্ব হমভয়মেদদব্রঙ্ষ"ইতুাক্তে প্রাজাপতা: প্ডিতোহ পি 
অস্থররাড়বিরোচিনঃ স্বভাঁবদে|ববশাৎ অন্ুপপঞ্চমানমপি বিপ- 
রীতমর্থং শরীরমাঁত্সেতি প্রতিপন্নঃ | - তথেন্দ্রো দেবরাঁট, 
মনছিস্িরুকতং চাপ্রতিপদ্ঘমান: স্বভাবদধক্ষয়মপেক্ষ্য চতুর্থ 
পর্যায়ে প্রথমোক্তমেব ব্রক্ধ গ্রতিপন্নবান্। লোঁকেহপি একন্মা- 
পারো শৃর্ভাং কশ্চিদ্যথাঁবৎ প্রতিপদ্তে, কশ্চিদ্যথাব, 
কশ্চিবিগরীতং কশ্চিৎ ন প্রতিপছাতে, বক্তব্যমতীন্রিয়- 
মাতুতত্বমূ। 

অন্তর হি বিগ্রতিপন্নাঃ সদসদ্বাঁদিনস্তাঁকিকাঁ; সর্ব । তম্মাদ 
বিদিতং ব্রন্গেতি সুনিশ্চিতৌক্তমপি বিষমপ্রতিপ্তিত্বাদ্যদি মন্যস 
ইততাঁদি সাশঙ্কং বচনং যুক্তমেবাঁহ আচাধ্যম্ত। 

দত্রম অল্পমেবাপি নৃনং ত্বং বেখ জানীষে বন্ধণৌ রূপমু। 
কিষনেকানি ব্রন্ধণো বূপাণি মহাস্তার্ভকীণি চ?--যেনাহ দ্রমে" 
রেভ্যাদি? বাঁচম্‌। অনেকানি ছি নাঁমরপোপাধিকৃতানি ব্রহ্ষণো 
বগাণি, ন ম্বত:। স্বতস্ত “অশবম্পরশমনূপঘরীং তথারসং 
নিত মগন্ধবচ্চ ষখ ইতি শব্দাদিভি: সহ রূপাণি প্রতিষিধাস্তে। নথ 
যেনৈৰ ধর্শেণ যত রূপাতে, তদেব তস্থ স্থরূপম্‌, ইতি ব্রদ্মণ্ঠে 
যেন বিশেষেণ নিরূপণম্ঃ তদেব তন্ত স্বরূপং যা, , অত 









টু ২ কেলোৌপনিষং। .. 


উচ্যতে,- চৈতন্তম্‌, পৃথিব্যাদীনামন্যতমন্য সর্কেষাং বিপরিণ- 
_ ভানাং বা ধর্দো ন ভবতি | তথা শ্রোত্রাদীনামন্ত্করণত্ত চ ধর্ো! 
ন ভবতীতি। ব্রন্ধণে! রূপমিতি, ত্রদ্ষ রূপ্যতে চৈতন্তেন। তথ! 
চোক্তম্‌--“বিজ্ঞানমানম্থং ব্রশ্ষ,” “বিজ্ঞানঘন এব,” “সত্যং জান- 
মন্তং ব্রহ্ম,” "প্রজাঁনং ব্র্”ইতি চ্রন্ষণে। রূপং নির্দিষ্টং শ্ৃতিযু। 
ষত্যমেবম্ তথাপি তদস্তঃকরণ-দেহেন্ত্িয়োপাধিদ্বারেণৈব বিজ্ঞা- 
নাদিশবৈনিপিস্যতে তদন্থকারিত্বাদেহাদি-বৃদ্ধি-সক্কোৌচচ্ছেদাদিযু 
নাশেষু ৮, ন শ্বতঃ| ব্বততস্্--“অবিজ্ঞাতং বিজাঁনতাৎ, বিজ্ঞীতম- 
বিজানতাম্‌” ইতি স্থিতং ভবিষযতি। দন্ত ব্রক্গণো বূপমিতি 
পূর্বেণ সম্বন্ধং । ন কেবলমধ্যাত্মোপাধি-পরিচ্ছিনন্য অন্য অদ্গণো 
রূপং ত্বমূ অল্পং বেখ) ধদপ্যধিদৈবতোপাধিপরিচ্ছিননশ্য অন্য 
্র্ষণো রূপং দেবেধু বেখ ত্বমূ, তদপি নূনং দত্রমেব বেখ ইতি. 
মঞ্টেছছম্‌। যদধ্যাত্বমূ, যদধিদৈবমূ, তদপি চ দেবেষূপাঁধিপরিচ্ছিন্র 
ত্বাদদ্ত্বাৎ ন নিবর্ভতে। যত্ত, বিধবন্তপর্ক্োপাধিবিশেষং শাস্ত- 
মনস্তমেকযতৈতং ভূমাধ্যং নিত ং ত্র্গ, ন তত সুবেগ্ঠমিত্যভি- 
প্রায় । যত এবম্‌, অথ ছ-তন্মাৎ মন্ধে অন্তাপি মীমাংশ্তং বিচা- 
্যমের তে তব ত্রন্ধ। এবমাচার্ষেযাকঃ শিষ্য একাস্তে উপবিষ্ট: 
সমাহিত: সন্‌ যথোক্রমাচার্যেণ আগমমর্থতো! বিছাঁধ্য, তর্কতশ্চ 
িপ্ধার্যা, স্বাস্ভবং কৃত্বা, আচার্ধ্যসকাশমুপগয্যোবাচ-মন্কে- 


০৪০ 


তুমি যদি মনে মনে এরপ স্থির কর যে, আমি ত্রন্ধের স্বরূপ 
ঘুক উপলদ্ধি করিয়াছি, তাহা হইলে স্থির জানিও যে, মই 
ট নিশ্চয়ই অল্প । কারণ, ত্রদ্ধের ভূতভৌতিক রূপ বা 





কেনোৌপনিষৎ। এ, 


দেবতাঁরূপ এই দুইটিই অল্প । সুতরাং আমি (আঁচাঁধ্য ) মনে 
করি, তোঁমাঁর (শশিষ্যের ) বিজ্ঞাত ত্র্দস্বরূপটি এখনও বিচার 
ও তর্ক দ্বারা বোধগমা করিতে হইবে, অর্থাৎ এখনও তাহা 
ভূমি সমাক্‌ উপলক্ধি করিতে গাঁর নাই ॥ ৯। 


. নাহং মন্যে সুবেদেতি নো ন বেদেতি বেদ চ। 
যো নন্তদ্বেদ তদৃবেদ নো ন বেদেতি বেদ চ॥ ১৭ ॥ 


কথমিতি? শৃণুত ;_নাঁহং মন্ধে সু বেদেতি, নৈবাহং মন্ত্রে 
সুবেদব্রদ্মেতি। নৈব তহি বিদিতং সয় বক? ইতুক্তে আহ 
ৰা বেদেতি বেদ চ। বেন চেতি চশব্াাৎ ন বেদ চ। 
. নজ বিপ্রতিষিদ্ধ নাহং মন্তে সু বেদেতি, নো ন বেদেতি 
বেদ চেতি। যদি ন মন্যসে-লু বেদেতি, কথং মন্যসে বেদ 
চেতি? "অথ মন্যাদে বেদৈবেতি, কথং ন মন্কসে -সুবেদেতি? 
একং বন্ধু থেন জ্ঞাঁয়তে, তেনৈব তদেব বস্তু ন সুবিজ্ঞায়ত ইতি 
বিপ্রতিষিদ্ধং সংশয়-বিপর্নয়ৌ বর্জয়িহ্া। ন চ বর্গ সংশয়িত- 
তেন জেয়ম্, বিপণীত্বেন বেতি 'নিয়ন্তং শকাম্‌। সংশয়-বিপ- 
ধায়ী হি সর্বত্রানর্থকরতেনৈব গ্রসিদ্ধো। 

এবমাঁচার্য্েণ বিচাল।মানোৌইগি শিষ্যো ন বিচচাল। অঙ্- 
দেব তদ্ধিদিতাঁদথো অবিদিতাদধি” ইত্যাচার্ষেক্তাগম-সম্রদায়- 
বলাঁৎ উপপত্ত্যন্ভববলা চ্চ, জগঞ্জ চ-ব্হ্মবিদ্ায়াং দু নিশ্চয়তা 
র্শ়ায্বনঃ। কথমিতি? উঠাতে, যো যঃ কশ্চিৎ নোৌহস্মাকং 
সবক্ষচারিণাঁং মধ্যে তৎ-_মদ্বকতং বচনং তত্বৃতো! বেদ, সঃ তি 
্ম বেদ। কিং পুনত্তন্বচনমিত্যত আহ--নো.ন বেদেতি বেদ 
চেঁতি। যদেব “অন্ঠদেব তদ্বিদিতাঁদখো অবিবিতাদধি” 





কেনোপানষৎ। 


ইত্যুকং। তদের বন্ধ অনুযানাস্ৃডবাড্যাং সংযোজা নিশ্চিতং 
বাফ্যাত্তরেণ “নো ন বেদেতি বেদ ৮" ইত্যাবোচদাচার্ধ্যবদ্ধিসংবা- 
দার 'মন্বুদ্ধিগ্রহণব্যপোহার্ঘক | তথা চ গর্জিতমুপপরং 
ভবতি, “যো নম্তদ্ধেদ ইতি ॥ ১৭॥ 


“আমি ব্রন্ধকে সমাকৃরূপে অবগত আছি ইহা বিবেচনা 
করিও না অথবা “জানি না” ইহাঁও মনে করিও না। আঁমা- 
দিগের মধ্যে যে ব্যক্তি "অবগত আছি” ও "জানি না” এই 
কথার ভাব হ্দয়্গম করিতে পারে, সেই ব্যক্তিই ত্রদ্ধকে 
বিদিত্ব হইতে সমর্থ হয় ॥ ১৭ 


যন্যামতং তলত মতং মতং যস্য ন বেদ সং । 
অবিজ্ঞাতং বিজানতাং, বিজ্ঞাতমবিজানতাম্‌ ॥ ১১ ॥ 


শিষ্যাচার্যযসংবাদাৎ প্রতিনিবৃত্য স্বেন রূপেণ শ্রুতিঃ সমস্ত- 
সংবাঁদনির্ব ততঘর্থমেব বৌধয়তি যন্যামতমিত|াদিনা। যস্ব্দ্ধ- 
বিদঃ অমতম্‌ অবিজাতং অবিদিতং ব্রদ্মেতি মতম্‌_-অভিগ্রায়: 
নিশ্য়:, তন্ত মতং জ্ঞাতং সম্যগ বরন্ধেত্যভিপ্রায়ং | যন্য গুন! মৃতং 
জাতং-বিদিতং ময়া ব্ন্ষেতি নিশ্চয়, ন বেদৈব সং ন ক্ষ 
বিজানাতি দঃ বিদ্বদবিদুষোঁঃ যথোঁক পঙ্ষৌ অবধারয়তি,- 
অবিজ্ঞাতং বিজানতাঁমিতি, অবিজ্ঞাতম্‌ অমতম্‌ অবিদিতমেব ত্র 
'বিজানতাং সম্যগবিদিতবতামিত্যেতৎ। বিজাতং বিদিতং ত্র 
অবিজানতাম্‌ অসম্যগশিনাম্‌ ইন্জিয়মনো বুদ্ধিঘেব আত্মদর্শিনামি- 
তার্ঘ;; নতু অত্ন্তমেব অবু[ৎপন্ববদ্ধীনাম। ন হি তেষাং 
মতির্ভবতি | ইন্জিয়মনোবুদ্ধযপাধিযু 


কেনোপনিষৎ ২১ 

আন্মদর্শিনাং ব্রক্গোপাধিবিবেকা হুপলল্ভাৎ বৃদ্ধযাছুপাঁধেশ্চ 

বিজ্ঞাতত্বাৎ বিদিতং ব্রদ্ষেত্যুপগঞ্ঠতে ত্রাস্তিরিতি, অতোঁহসম্যগ্‌ 

দর্শনং পূর্বপক্ষত্বেন উপন্বত্যতে বিজ্ঞাতমবিজাঁনতামিতি। অথবা 
হেতবর্থ উত্তরার্ধোইবিঞ্রাতমিত্যাদি; ॥ ১১ ॥ 


'ব্রদ্ষকে জানি না, এইরূপ যে ব্যক্তি মনে মনে বিবেচনা 
করে, প্রকৃতপক্ষে সেই ব্যক্তিই ত্রদ্ধকে বিদিত হইয়াছে এবং 
'্রদ্ধকে জানি” ইহা যে মনে করে, সে বর্ষের বিষয় কিছুই 
অববত নহে। কেন নাঁ, মুধী বাক্তিরা! ব্রক্ধকে অজ্ঞাত বলিয়া 
জানেন কিন্তু অজ্ঞান লোকেই তীহাঁকে জানি বলিয়া বিবে- 
চনা করিয়! থাকে ॥ ১১। 


প্রতিবোধবিদিতং মতমমৃতত্বং হি বিনতে । 
আতা বিন্দতে বীর্ধাং বিবার বিন্দতেহমু্ম্‌ ॥ ১২ | 


“অবিজাতং বিজানতাষ। ইত্যবধৃতম। যদি বর্গ অত্যন্তমের 
অবিজ্ঞাতং, লৌকিকানাং ব্রহ্মবিদাং চাঁবিশেষঃ প্রাপ্ত; । অিবি- 
জ্াতং বিজানতাম্‌' ইতি চ পরম্পরবিরুদ্ধমূ। কথং তু ততক্রক্গ 
সম্যখিদভং ভবতীত্যেবমর্থমাহ -গ্রতিবোধবিদিতংবোধং 
বোধং প্রতি বিদিতমূ। বোঁধশবেন বৌদ্ধাঃ প্রত্যয়]! উচ্যন্তে। 
সর্ঝে প্রত্যায়। 'বিষরীভবস্তি যস্ত, স আত্ম! সর্বোধান্‌ প্রতি- 
যধ্যাতে-_সর্ধপ্রত্যয়দর্শ চিচ্ছিত্মরূপমাত্র: প্রত্যয়ৈরের প্রত্য, 
যু অবিশিষ্টতয়া লক্ষাতে, নান্তৎ ছবারমন্তরাত্থনো বিজানায়। 
অতঃ প্রতায়-প্রত্যগাত্ম হয়া বিদিতং ব্রদ্ধ যদা, তদা তৎ মতং 
তৎ সমাপর্শনমিত ধঃ। সর্ধগ্রত য-দর্শিত্বে চোগজননাপায়- 
বঙ্ষ্িত-দৃকৃম্বরপতাঁনিতাহং বিশ্নবস্বরপত্বমাব মির্ব্িধেষতৈ- 


২২. কেনোপনিষৎ। 
কত্বং চ স্ধিভূতেধু সিদ্ধং ভবে? লক্ষণভেদীভাবাঁৎ ব্যোয় ইব, 
ঘট-গিরগুহাদিবু । বিদিতাবিদিতীভ্যামন্দ্বরন্েতি .আগম-' 
বাক্যার্থ এবং পরিশুদ্ধ এবৌপসংহৃতো ভবতি। “ৃষ্টে টা 
শ্রতে: শ্রোতা, মতেমন্তা, . বিজ্ঞাতের্ধিজ্ঞাতী” ইতি হি 
শত্যন্তরম। রা ূ 
বদা: পুনর্ধবোধ-ক্রিযাকর্তেতি বোধক্রিয়া-লক্ষণেন তথ" 
কর্তারং বিঞানাতীতি বোঁধলক্ষণেন বিদিতং_-গ্রতিবোধ-বিদি ত- 
মিতি ব্যাখাঁর়ছে। যথ। যে| বৃক্ষশাথশ্চালয়তি, ম বাধুরিতি, 
তদ্বং | তদা বোধক্রিয়াশক্কিমাম আত্মা ভ্রষ্টব্যং ন বোঁধ- 
স্বরূপ এব। বোঁধপ্ জাঁরতে বিনগ্ততি চ। যদ] বোঁধো জাঁয়তে, 
তদা বৌঁধক্রিরয়া বিশেষঃ | ষদ| বোঁধো নশ্তি তদা, 
নষ্টবোধে! ভ্রব্যমাত্রং নির্বিশেষঃ। তত্রৈবং সতি, বিক্রিয়াজকঃ 
সাবয়বোহ্নিত্যোহশুদ্ধ ইত্যাঁদয়ো দোষা ন পরিহত্ত,ং 
শক্যস্তে। | 

ধদপি কাণাদানাং আত্ম-ঘনঃমংযে।গজো বোধ আত্মনি 
সমবৈতি, অত আত্মনি বোন্ধতম। নতু বিক্রিয়াত্মবক আত্মা 
্রব্যমাত্রস্ত ভবতি, ঘট ইব রাগ্মবাঁয়ী । অস্মিন্‌ পক্ষেহপি 
অচেতনং ভ্রব্যমাত্রং ব্রদ্মেতি "বিজ্ঞানমানন্দং বর্গ” “প্রজ্ঞানং 
তরঙ্গ” ইত্যাচ্তাঃ শ্রুতয়ো বাঁধিতাঃ স্থাঃ।  আত্গনে 
নিরবয়বন্তেন প্রদেশীভাঁবাৎ নিত্যসংযুক্তত্বাচ্চ মনসঃ স্বৃত্যুৎ- 
পত্তি: নিয়মানুপপত্তিঃ অপরিহার্ধ্যা স্যাৎ। সংসর্গধর্শিত্বং 
চাঁতুনঃ শ্রতি-স্বৃতি-্থায়বিরুদ্ধং কল্পিতং স্তাৎ। “অসঙ্গো ন হি 
সজ্জতে” “অস্ভং সর্বাভূং” ইতি হি শ্রতি-স্থতী দ্বে; স্ঠায়শ্চ,_ 
শ্রণবদ্‌গ্ুণবহা সংক্জাতে, নাঁতুলাজাতী মু | অতো নিখ্ুণং 


কেনোঁপনিষৎ। ২৩ 


নির্বিশেষং সর্ববিলক্ষণং কেনচিদপি অতুগ্যজাঁতীয়েন সংস্জ্যত 
ইত্যেতৎ স্ঠায়বিরুদ্ধং ভবেৎ | তম্মাৎ নিত্ঠালুপ্তবিজ্ঞানস্বরূপ- 
জেোতিরাত্মা ব্রহ্ষ, ইত্যয়মর্থ; সর্ববোধ-বোদ্ধত্বে আছ: 
সিধযতি, নানঘথা। তণ্মাৎ “প্রতিবোধ-বিদিতং মতম্” ইতি ষথা- 
ব্যাখ্যাত এবাখোহম্মাভিঃ। 

্ বং পুন: স্বসংবেছ্যতী প্রতিবোধবিদিতমিতাস্ত বাঁক স্ত 
অর্থো বর্ণযতে। তত্র ভবতি--সোঁপাধিকতে আনো ুদ্ধযপা' 
িশ্বরূপত্েন ভেদং পরিকল্প্য আম্মনা আত্মানং বেতীতি সংব্যব 
হন ৷ “আত্মন্তেবআানং পশ্ততি,” “ম্বয়মেবাজনাানং 
বেখ ত্বং পুরষোত্তম” ইতি | নত নিরুপাধিকশ্তাত্বন একতে 
্বনংবেছ্যতা পরসংবেষ্যতা বা সন্ভবতি । সংবেদনস্বরূপত্বাৎ 
নংবেদনীস্তরাপেক্গা চ ন সন্ভবতি, যথা গ্রকাশশ্ত প্রকাশান্তরাঁপে- 
ক্ষয়! ন সম্ভব, তদ্বং। বৌদ্ধপক্ষে,-স্বসংবেগ্াতায়ান্ত ক্ষণভঙ্গ- 
রত্বং নিরাম্বকত্বঞ্চ বিজ্ঞান্ত স্তাৎ | “শ হি বিজ্ঞাতুর্কিজ্ঞাতে- 
ধিপরিলোপো বিগ্ভতেহবিনাশিত্বাৎ।” “নিত্যং বিভূং সর্বগতহ 
| “ন বা এষ মহানজ আত্মা অজরোহ্মরৌহমূতো হভয়ঃ” ইত্যাগ্া: 
শ্রতয় বাধ্যেরন্‌। যৎ পুনঃ প্রতিবোধ-শবেন_নিনিষিতো 
বোঁধঃ প্রতিবোধো যথা সুপ্বপ্তেত্যর্থং পরিকল্য়ন্তি। সকদ্বিজ্ঞানং 
গ্রতিবোধ ইতাপরে | নিনিমিত্বঃ সনিমিত্তঃ সকৃদ্ধা অসকৃ্ধ 
প্রতিবৌধ এব হি সঃ। 

অমৃতত্বমমরণভাবং স্বাস্মন্তবস্থানং মোক্ষং হি যন্মাদবিন্দতে 

লভতে যথোঁ্তাৎ প্রতিবোধাৎ প্রতিবোধ-বিদিতাত্বকীঁৎ্ তস্মাৎ 
প্রতিবোধবিন্িতষেব মতমিতাভিগ্রায়:ঃ। বৌধন্ত হি প্রত্যাগত্য- 
বিষয়ত্ব্চ মতমমৃতহে হেতুঃ | ন হাত্মনোহনাত্বত্মনততং 





২৪ কেনোপনিষৎ। 


ভবতি। আত্মন্বাদাত্মনো হমৃতত্বঃ নিদিমিত্ধমের |. এবং মত্ত্যত্বমা- 
আনে যদবি্যয়া অনাস্মত্ব-প্রতিপত্তিঃ | | 
কথং পুনর্যথোক্তয়া আত্মবিগ্যয়। অমৃতত্তং বিন্দতে ? ইত্যত 
আঁহ;$-আজ্মন। স্বেন ম্বরূপেণ বিন্দতে লভতে বীর্ধযং ব 
সামর্ধ্যম্‌। ধনসহীয়মন্তরৌধধিতপোযোগকৃতং কীধ্যং মূ 
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শক্কোত্যভিভবিতূম্‌ অনিত্যবস্তকৃত ত্বাৎ; আর্তীবিগ্ঠাকতং তু বর, 
মাত্সনৈব বিন্দতে, নান্তেনেতি, অতোহ্নহ্যিসাধনত্বাৎ। আব্ম- 
বিদ্যাবীর্যস্ত, তদেব বীর্ধ্যং মৃত্যুং শর্োত্যভিভবিতুষ্‌। যত এব- 
মাত্মবিদ্যারতং বীর্ধযমাত্বনৈব বিন্দতে, অতো! বিদ্বয়া। আত্মবিষ- 
য়া বিনতেহমতমূ অমৃতত্ম। “্নায়মাত্আা বলহীনেন জত্যঃ* 
ইত্যাথিণে। আত; সঘর্থো হেতুঃ"অম্ৃতত্বং হি বিন্দতে” 
ইন্ডি ॥ ১২.॥ 









যিনি প্রত্যেক বোধে ত্রঙ্গস্বক্ূপ উপলব্ধি করিতে সমর্থ 
হন, তিনিই মোক্ষ প্রাপ্ত হইয়া থাঁকেন। কিন্তু প্রভেদ এই যে, 
কেবল জীবাত্মার বোধে অধিমাদি এশবর্ধা গ্রা্থ হন আর 
বিষ্কা বা পরমাত্মা বোঁধে মোক্ষ লাভ করিয় থাঁকেন ॥ ১২।॥ 


ইহ চেদধ্দীদথ সতামন্তি, 

ন চেদিহাঁবেদীন্মহতী বিনষ্টিঃ | 
ভূতেষু ভূতেযু বিচিত্য ধীরাঃ, 
প্রেত্যাম্মাযোকাদমূতা ভবস্তি ॥ ১৩ ॥ 


লু নুর-নর-তি্যক-প্রেতাদিষু সংসার-ছুঃখণছুলেধু 
বধু জন্মজরা-মরণ-রোগাদিসংগ্রাপ্তিরজ্ঞানাৎ) অত 





কেনৌপনিষং। ২৫. 


ইটৈব চেং মঞয্যোধধিকত: সমর্থ; স্‌ বদি অবেদীং আম্বানং 
যথোক্তলক্ষণং বিদিতবান্‌ যথোক্তেন প্রকারেণ। অথ তদন্ত 
সতাং_মনুব্যজনন্তশ্মিন অবিন1শোহ্র্থবনতা বা দষ্ভাবে বা পর- 
মার্ঘতা বা সত্যং বিছ্যতে। ন চেদিহাব্দৌদিতি। ন চেদিহ 
জীবংশ্চেৎ অধিকূতঃ অবেদীৎন বিদিতবান্‌, তদা মহতী দীর্ঘ 
অনস্তা বিনট্টিধিনাশনং জন্মজরামরণীদি গ্রবন্ধাবিচ্ছেদলক্ষণ। 

সংসাঁরগতিঃ | তক্মাদেবং গ৫-দৌষৌ বিজানন্তো প্রাহ্ষণাঃ তৃতেষু 
ভূষ্চেযু সর্বভূতেহু স্থাীবরেযু, চরেধু চ একমা ত্বতত্বংবদ্ম বিচিত্য 

বিজ্রায় সাক্ষাতকৃত্য ধীরাঃ বীমন্তঃ প্রেত্য ব্যাবৃত্য মমাহংভাঁব- 
লক্ষণাৎ অবিগ্যারপাৎ মন্মাৎ লৌকাৎ উপরগ্য সর্ধাজ্মৈকত্বভাবমূ 

অদ্বৈত আপন্নাঃ সন্তঃ অমৃতা ভবস্তি ব্রদ্মৈব ভ্বস্তীত্যর্থঃ। 

“পন যো হ বৈ তং পরং বেদ, ত্রাক্মৈব ভবতি” ইতি 

আতেং॥ ১৩॥ 


ইন্ডি ্ীমংপরমহংস-পরিব্রজকা চার্ঘ্য-প্রমচ্ছঙ্করভগবত-পাদকতে' 
কেনোপনিষতপদভাঁষ্যে দ্বিভীরঃ খণ্ড: | ২॥ 


ইহধাঁমে যে ব্যক্তি ব্র্স্বরূপ অনুভব করিতে সমর্থ হয়, 
সেই ব্যক্তিই “সতাঃ' প্রাপ্ত হইতে পারে । ত্বকে বিদিত হইতে 
সমর্থ না হইলে তাহার মহা অনিষ্ট ঘটে। জানিবৃন প্রত্যেক 
ভাতে এক ব্রশ্বভাব বিদিত হইয়া ইহধাম হইতে প্রশ্থানের পর 
্ধস্বরূপ হইয়া থাকেন ॥ ১৩॥ 


ইতি দ্বিতীয়; থণুঃ। 


তৃতীয়ঃ খণ্ডঃ। 
সাত০৮০৫০০ 


্রন্ম হ দেবেভ্যো বিজিগ্যে, 

তস্য হ ব্রন্মণো বিজয়ে দেবা অমহীয়ন্ত। 
ত ধক্ষস্তাম্মাকমেবায়ং 
বিজয়োহল্মীকমেবাঁয়ং মহিমেতি ॥ ১৪ ॥ 


৷ "ব্রহ্ম হ দেবেভ্যো বিজিগ্যে । “অবিজ্ঞাতং বিজানতাঁং 
বজ্ঞাতমবিজানতাম্‌” ইত্যাদিশ্রবণাৎ যদন্তিতহিজ্ঞাতং প্রমাণৈ:, 
ন্াস্তি তদবিজ্ঞাতং শশবিবাঁণকল্পযত)স্মে বাসৎ দৃষ্টম্‌। তখেদং 
বঙ্গ অবিজ্ঞাতত্বাৎ অসঙ্গেবেতি মন্দবুদ্ধীনীং ব্যামোহেো! মাঁভদিতি, 

তর্থেয়মাখ্যায়িকা আরভ্যতে। তদেব যী ব্রহ্ম সর্ধপ্রকারেণ 
শান, দেবানামপি পরো দেব:; ইঈশ্বরাণামপি ঈশ্বরো 
ধিজের়ত, দেবাঁলাং জয়হেতুঃ অনাণাং পরাজয়হেতুঃ 
1৭ কথং নাস্তীতি, এতন্য অর্থন্ অনুকুলানি স্থযন্তরাণি বচাংসি 
শ্যন্তে। অথবা ব্রন্ষ-বিষ্ঠায়াঃ স্ততয়ে | কথং? ব্রঙ্গ বিজ্ঞানাদ 
| অগ্াদয়ো দেবা দেবানাং শ্রেষ্ঠ জগ্ম,ঃ, ততোহপি অতিত-. 
ীমিন্্র ইতি। অথবা দুবিজেয়ং ত্ ইত্যেতৎ প্রদর্শ্যাতে +- 
।[ন অগ্নযাদয়োহতিতেজপোহপি ক্রেশেনৈব ত্রদ্ম বিদিতবস্তঃ, 

খন দেবানাশীশ্বরোপি সন ইতি বক্ষ্যমাণোপনিষদ্বিধি- 

বং ব1 সর্ববং ন্কবিষ্ঠাব তি তিরেকেণ প্রাণিনাঁং কর্তৃত্বভোক্ত স্বাস্ত- 
চমানো মিথা, ইত্যেভদর্শনার্ঘং বা আখ্যায়িকা। যথা দেবানাং 

াগ্যতিমানশত্বদিতি। | | 


ফেয়োপনিযৎ। ২৭. 
্র্ম যখোক্তলক্ষণং পরং হ কিল দেবেভ্যোহ্থায় বিঞিগো, 
জয়ং লব্ধবৎ, দেবানামন্রাণাঞ্চ সংগ্রামেহুরাঁন জিত্বা জগদ-. 
রাতীন্‌ ঈশ্বরসেতুভেত্ত,ন্‌ দেবেভো1 জয়ং -তৎফলং চ প্রাবচ্ছৎ 
জগত; স্বেম়্ে। তশ্য হকিল ব্রন্মণো বিজয়ে দেবাঁঃ অগ্র্াদয়? 
অমহীয়ন্ত- মহিমাঁনং প্রাপ্তবস্তঃ, তদা আত্মসংস্থম্ত প্রতাগাঁযন 
ঈশ্বরস্ত দর্বজ্ঞন্ত সর্ধক্রিযাফলসংযোজয়িতুঃ গ্রাণিন1ং সর্বশক্ে; 
জগত: স্থিতিং চিকীর্োঃ অরং জয়ে। মহিমা চ, ইত্যজানন্তত্তে 
দেবা এক্ষন্ত-_এক্ষিতবন্তঃ অগ্্যাদিশ্বরূপপরিচ্ছিন্নাত্ম্তঃ অশ্মাক- 
মেবায়ং বিজয়ঃ অক্মাকমেবায়ং মহিমা! অগ্রিবাবি জ্ত্বাদিলক্ষণো 
'জয়ফলস্ভুডোহক্মাভিরগভূ়তে,  নান্মতপ্রত্যগাম্বভৃতেশ্বরকতঃ, 
ইত্যেবং মিথাভিমানলক্ষণবতাম্‌ ॥ :৪ ॥ 


কোন সময়ে ব্রঙ্গ সুরবৃন্দের হিতার্থ এীশ্বর নিয়মীতিক্রম- 
কারী অনুরবৃন্দকে পরাভূত করিয়াছিলেন । স্বুর্গণ সেই 
ক্ষত জয়কেই আপনাদের জয় বিবেচনা করিয়া গৌরব 
বোধ করিয়াঁছিলেন। তাহারা মনে মনে স্থির করিয়াছিলেন 
যে, এই বিজয় ও গৌরব অপরের নহে, উহা আমাদিগেরই 
জয় ও গৌরব ॥ ১৭ ॥ | 


তদ্বৈষাং বিজজ্জৌ, তেভ্ো হ প্রাঁদুর্বভূব। 
তন্ন বাজানত কিমিদং যক্ষমিতি ॥ ১৫ ॥ 


এবং মিথ্যাভিমানেক্ষণবতাঁং তৎ হ কিলৈষাং মিথ্যেক্ষণং 
বিজজ্ঞৌ বিজ্ঞাতবদ্বরক্গ ; সর্কেক্ষিতব হি তৎ সর্ধভূত-করণ- 
প্রযোত্বাৎ দেবানাঞ্চ মিথাজ্ঞানমূপলভ্য মৈবান্থরবদেবা 
মিথ্যাভিমাঁনাৎ পরাঁভবেযুরিতি তদনুকম্পয়া দেবান্‌ মিথা- 


:৮ কেনোপানিষং। 


ভিমাঁনাপনোঁদনেন অনুগূহীয়ামূ, ইতি তেভ্যো! দেবেত্যো হ কিল 
আর্থার প্রাহুবভূুব_্যোগমাহাম্ব্নিম্মিতেন অহ্যভভুঙেন 
বিস্বীপনীয়েন রূপেণ দেবানাঙিক্তিয়গোঁচরে প্রীছুব্ুব। তং 
প্রাদৃভূতিং ত্রদ্ম ন ব্যজানত-নৈব বিজ্ঞাতবন্তো দেবাঃ।- 
কিমিদং ষক্ষং পুজ্যং মহভূতমিতি ॥ ১৫॥ 


শ্বরগণ যে মনে মনে এরূপ যিথা। বোধ করিয়ছিলেন। 
তাহা ব্রগ বুঝিতে পারিয়াঁছিলেন । তখন তিনি সুরবৃন্দের 
পুরোভাগে প্রাছৃভূতি হইলেন; কিদ্ধ দেবতারা ই প্রাছুভূ'ত রূপ 
দেখিয়াঁও সেই মহাঁপৃজ্য ৃ্তিটি ধেকি, তাহ হদয়ঙ্গম করিতে 
সমর্থ হইলেন না॥ ১৫ 


তেহগিমরবন্‌ জাঁতবেদ এতদ্বিজানীতি 
কিমেতদ ধঙ্গমিতি। তথেতি॥ ১৬। 


তে তদজানান্তে। দেব: সান্তর্ভায়া; চদবিজিজ্ঞাসবং অগ্নি 
অগ্রগামিন* জাতবেদসং সর্জ্ঞকল্পম অকুবন উল্তবস্তঃ-হ্ছে 
জাতবেদঃ এতৎ অক্মদগোচরস্থং বক্ষং বিজানীহি বিশেষতো] 
বুধ, ত্বং নস্তেজস্বী, কিমেতং বঙ্গমিতি। তথাস্ত্ ইতি তদ্‌ যক্ষমূ 
অভি অদ্রবং, তৎ প্রতি গতবাঁন্‌ অগ্রিঃ। তংচ গতবস্তং পিপ- 
চ্ছিযুঃ ততমমীপে অপ্রগল্ভত্বাৎ তু্ীস্ুতং তৎ বক্ষমূ অভ্যবদং 
অগ্নিং প্রত্যভাষত-_কোৎসীতি | এবং ব্রঙ্গণা গৃ্টোহগিং 
ররীৎ-অগ্িঃ বৈ অপিবামাহং প্রসিদ্ধ: জাতাঁবদা ইতি চ, 
নামসবয়েন প্রসিন্নত্া আম্মানং শ্াঘরন। ইতোবমুক্তবস্তুং 
বঙ্গ অবৌচৎ - তস্মিন্‌ এবং প্রতি নামবতি ত্বয়ি কিং বীর্ধাং 





কেনোপনিষৎ। ২৯ 


মাসর্থ/ম্‌ ইতি? সোহব্রবীৎ--ইদং জগৎ সর্বং দহেয়ং ভর্দী- 
কু্ষ/াম্‌_-যদ্দিদং স্থাবরাদি পৃর্িব্যাম্‌ ইতি | পৃথিব্যাম্‌ ইত্যুপ- 
লক্ষণার্থম; যতঃ অন্তরিক্ষস্থমপি দঙ্বত এবাঘ্িনা। তশ্দৈ এব- 
মভিমানবতে ত্রদ্ম তৃণং নিদধোৌ পুরোহগ্নেঃ স্থাপিতবৎ। ব্রহ্ধণ। 
'এতৎ তৃণমাত্রং মমাগ্রতো দহন চেদসি দগ্ধ জমর্ঘঃ, মুঞ্চ 
দ্ধস্বাভিমানং সর্বত্র, ইত্যুক্ত: তত তৃণমুপপ্রেয়ায় তৃণসমীপং 
গতবান্‌ র্বজবেন মর্কবোৎাহকৃতেন বেগেন,গত্বা তৎ ন শশাক 
নাশকৎ দগ্ধ,ম। স জীতবেদাঁঃ তৃণ* দগ্ধ,মশক্তে ব্রী্ডিতো হত- 
প্রতিজ্ঞ: তত এব ফক্ষাদেব তৃষ্ণীং দ্েবান্‌ প্রতি নিববৃতে নিবৃত্ত: 
প্রতিগতবান্‌ নৈতৎ যক্ষম্‌ অশকং শক্তবাঁন্‌ অহং রিজ্ঞাতুং 
বিশেষতঃ যদেতদ্যক্ষমিতি ১৬ ১৯॥ 


সেই সুরগণ অগ্রিকে এই কথা বলিয়াছিলেন, হে জাত. 
বেদঃ ! নিকটস্থ এই ষক্ষটি কি বস্ত, তুমি গমন পূর্ব £ তাহা পরি- 
জ্ঞাত হও। অগ্নি “তথাস্ত” বলিয়া! সেই দিকে চলিলেন ॥ ১৬ ॥ 


তদভ্যদ্রবৎ, তমভ্যবদৎ কোহসীতি। 
অগ্রিব1 অহমন্্ীত্যব্রবীজ্জাতবেদ! বা অহমন্্ীতি ॥১৭| 


বহ্ছি ক্ষপকাঁশে সমাগত হইলে যক্ষ জিজ্ঞাসা করিলেন; 
তুমি কে? অগ্নি কহিলেন, আমি অগ্নি, জাতেবেদা নামেও 
আমি প্রথিত ॥ ১৭। 


তশ্মিংস্বয়ি কিং বীর্যমিতি। অগীদং দর্বং দহেয়ম্‌, যদিদং 
পৃথিব্যামিতি ॥ ১৮ | | 


৬৪ | কেনোপনিষহ। 


পুনবাঁয় যক্ষ অগ্রিদেবকে জিজ্ঞাসা করিলেন, তোমার | 
সামর্থ্য কীদৃশ? বহ্ছি কহিলেন, এই জগতে যে কিছু বও আছে, 
আমি তৎসমুদয়ই ভন্মীভূত করিতে মমর্থ॥ ১৮। 


তন্মৈ ভৃণং নিদধাবেতদ্রছেতি। তছুপপ্রেয়ায়। সর্বজবেন 
তয় শশাক দর্মূ। স তত এব নিববৃতে, নৈতদশকং ৰিজ্ঞাতুম্‌, 
যদেতদ্যক্ষমিতি ॥ ১৯ ॥ 


ভাল এইটি ভক্মীভূত. কর", এই কথা বলিয়া ব্রন্ম সেই 
অভিমানী বন্ধির পুরে'ভাগে একগাঁছি তৃণ রক্ষা করিলেন। 
বহ্ছিদেবও সোঁৎসাঁহে আশু তৃণ-দমীপে উপস্থিত হইলেন, 
কিন্তু তাঁহা ভম্মীভূত করিতে সক্ষম হইলেন না। অগতা? 
তথ। হইতে প্রত্যাবৃত্ব হইয়া সুরগণকে কহিলেন, এই যক্ষ ষে 
কে, তাহা হদয়ঙ্গম করিতে সমর্থ হইলাম নাঁ॥ ১৯ ॥ 


অথ বাঁয়ুমরুবন্‌ বায়বেতদ বিজাঁনীহি-কিখ্তেদধক্গমিতি। 
তথেতি ॥ ২৭ ॥ 


অথ বাযুমিতি । অথ অনস্তরং . বাঁয়ুমকবন্‌-_ হে বাঁয়ো, 
এতদ্বিজ্জানীহি ইত্যাদিসমানার্থং পূর্বেণ | বাঁনা_গমনাৎ, 
গন্ধনাদবা বায: । মাঁতরি অন্তরিক্ষে স্থয়তীতি মাতরিশ্বা। ইদং 


সর্বমপি আদরদীয় গৃহীয়াম। যদিদং পুথিব্যামিত্যাদি সমান- 
মেব ॥ ২০--২৩ ॥ 


তদনন্তর স্বরগণ বাযুকে কঠিলেন, হেবায়ো! এ বক্ষ 
. কে, তুমি যাইয়া অবগত হও। বাযুও “তথাস্' বলিক্না গমন 
করিলেন ॥২*॥ 


কেনে!পনিষৎ। ৩১ 


তদভ্যদ্রবৎ) তমভ্যবদৎ-- কোৎমীতি। বাঁযূর্ব! অহমন্্ী- 
ত্্রবীন্মাক্জরিশ্বা বা অহমন্্ীতি ॥ ২১। 


পবনদেব যক্ষসকাঁশে উপস্থিত হইলে ষক্ষ জিজ্ঞাসা করি- 
লেন, তুমি কে» পবনদেব কহিলেন, আমি বায়ু, আমি 
মাঁতরিশ্বা নামেও প্রসিদ্ধ ॥ ২১॥ 


তশ্মিংস্্য়ি কিং বীর্ম্যমিতি 1? অগীদং সর্ধমাদদীয়ম্--যদ্দিদং 
পথিব্যামিতি ॥ ২২॥ | 


তখন যক্ষ বাঁযুকে জিজ্ঞাসা করিলেন, তে(মাঁর বীর্য্য ও 
'সামর্থ্য কীদৃশ? পবন কহিলেন, এই জগতে যেকোন বন্ধ 
আছে, আমি তৎসমুদয়ই গ্রমণ করিতে সমর্থ ॥ ২২॥ 


তশ্মৈ তৃণং নিদধাবেতদাঁদৎস্বেতি। তদুপপ্রেয়ায় | সর্ব- 
জবেন তন্ন শশাকাদাতুম্‌। স তত এব নিববৃন্তে । নৈতদশকং 
বিজ্ঞাতুং যদেতদ্যক্ষমিতি ॥ ২৩। 


তখন ধক্ষ বল্গদপিত বায়ুর সম্মুখে একগাঁছি তৃণ স্থাপন 
পূর্বক কহিলেন, তুমি ইহ গ্রহণ কর। বায়ু আশু সেই তৃণ- 
পাঁশ্্ে উপস্থিত হইয়! সম্পূর্ণ বল ও উৎসাহসহকারেও তাহা 
গ্রহণে সক্ষম হইলেন না; স্ৃতরাঁং অগতা স্ুরগণ সকাঁশে 
ফিরিয়া আসিয়া! কহিলেন, এই যক্ষ যেকে, তাহা বুঝিতে 
পাঁরিলাম না ॥ ২৩। 


অথেকমক্রবন্, মঘবন্্েং তদবিজাঁনীহি --কিমেতদ্যক্ষমিতি | 
তথেতি তদভাত্রবৎ | তকম্মাঁৎ তিরোদধে ॥ ২৪ | 


৪২ কেনোঁপনিষৎ। 


অথেক্্রমিতি | অথেন্রমক্রবন্‌ মঘবন্‌ এতদ্বিজাঁনীহি ইত্যাদি 
ূর্ববৎ। ইন্্র; পরধেশ্বরো! মঘবাঁন্‌ বলবন্বাৎ, থে তদভা- 
ভ্রবৎ তন্মাৎ ইন্দ্র আত্ম-সমীপং গতাঁৎ তদত্রক্ম তিরোদধে 
তিরোভৃতম্,ইন্স্ত ইন্্রত্বাভিমানোংতিতরাং নিকাকর্তব্য ইতি 
জতঃ সংবাদমীত্রমপি নাদাৎ বন্ধ ইন্ত্রায়। তদযঙ্ঈঃ যন্মিন্‌ 
আকাশে আকাশপ্রদেশে আত্মানং দর্শয়িত্ব। ভিরোতৃতম্‌, ইন্তশ্চ 
বন্ষণন্তিরোধানকালে বস্সিন্নীকাশে অ।সীত, স ইন্্র; তন্মিন্‌ এব 
আকাশে তস্থো, কিং তদ্যক্ষমিতি ধ্যান, ন নিববৃতেংগ্র্যাদিবৎ, 
তস্ত ইন্জন্ত যক্ষে ভক্তিং বুদ্ধ! বিদ্যা উম্ারূপিণী গ্রাদুরতৎ স্ত্রীবূপা। 
নইন্ত্রঃ তাঁম্‌ উমাং বহ শোভমাঁনীং সর্কেষাঁং হি শোভনতমীং 
বিষ্যাং, তদা বহুশোভমানাঁমিতি বিশেষণমুপপন্নং ভবতি। ঠহম- 
বতীং হেমক্ৃতাঁভরণবতীমিব বহু শোভমানামিত্যর্থঃ । অথবা 
উমৈব হিমবতো। দুহিতা হৈমবতী নিত'মেব সর্কাজ্ঞেন ঈশ্বরেণ 
(সহ বর্তত ইতি জাতুং সমর্থেতি কৃত্বা তামুপজগাম। ইন্্রঃ তাং 
হু উমাং কিল উবাঁচ পপ্রচ্ছ - রুহি কিমেতদর্শযিত্বা তিরোডভূতং 
'যক্ষমিতি ॥ ২৪--২৫॥ 


ইতি শ্রীমৎপরমহংসপরিব্রীজক চার্য)-্রীমচ্ছষ্করভগবতপাদকুতো 
কেনোপনিষৎ্পদভাঁষ্যে তৃতীয়: খণ্ড ॥ ৩॥ 


তৎপরে সুরগণ ইন্ত্রকে সগ্রোধন করিয়া কহিলেন, হে 
পুজনীয় ইন্দ্র! এই বক্ষ কে, তুমি যাইয়া অবগত হও। ইন 
তথান্্' বিয়া প্রস্থান করিলেন, কিন্তু বক্ষ ইন্্রকে আগমন 
করতে দখিয়া তত্সকাগ্ন হইতে তিরোহিত হইলেন | ২৪ | 
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স তশ্সিন্েবাকাঁশে স্বিয়মাঁজগাঁম বহুশোভমানামুম]ং হৈম- 
বতীষূ॥। তাঁং হোবাঁচ কিমেতদ্যক্ষমিতি ॥ ৫॥ 


অনন্তর গগনমার্গে নাঁনারপশোভাসম্পন্ন,। স্বর্ণালঙ্কারে 
অঙ্ক ত, হিমগিরিন্ৃতা উমাকে স্্ীরূপে প্রাছুভূতি দেখিয়া এবং 
ঘক্ষের বিবরণ-জাঁপনে সক্ষম বিবেচনা করিয়া সুরপতি ইন্্ 
তৎসকাঁশে উপনীত হইলেন এবং জিজ্ঞাসা করিলেন, এই 
যক্ষ কে? ॥ ২৫। 


চতুর্থ; খণ্ঃ। 


স| ব্রন্ষেতি হোবাচ | ব্রঙ্ষণো বা এতদ্বিজয়ে 
মহীয়পবমিতি ততো হৈব বিদাঞ্চকাঁর ব্রদ্ধেতি ॥ ২৬ ॥ 


সাঁত্রন্ষেতি হোঁবাঁচ। হ কিল ব্রদ্ষণঃ বৈ ঈশ্বরন্তৈব বিজয়ে 
ঈশ্বরেণৈব জিতা অন্থরাঃ বুরং তত্র নিমিত্তধাত্রমূ। তন্যৈব বিজয়ে 
বয়ং মহীয়ধ্বং মৃহিমানং প্রাপ্নথ। এতদিতি ক্রিয়াবিশেষণা্ঘম। 
 মিথ্যাভিমানস্ত্র যুক্মাকময়ম্‌--অন্মাকমেবায়ং বিজয়োই ্মাকমে- 
বায়ং মহিমেতি। ততঃ তক্মাৎ উমাবাক্যাৎ হ এব বিদাঞ্চকার 
বন্ষেতি ইন্ত্ঃ অবধারণাঁৎ ততো! হৈবেতি ন স্বাতস্ব্েণ ॥ ২৬ ॥ 


উম! দেবরাঁজকে কলেন, ইনি ব্রন্ষ, ব্রহ্গের বিজয়ে 
তোঁমর] এই প্রকারে গৌরব প্রাপ্ত হও। তৎপরে স্ুরপতি . 
এ যক্ষকে ব্রহ্ম বলিয়া! বিদিত হইয়াঁছিলেন ॥ $৬ ॥ 


তন্বাদবা এতে দেবা অভিতরাঁমিবান্তান্‌ দেবান, ফাদগরি- 
বাঁযুরিন্ত্ঃ তে হোনম্রেদিষ্টং পম্পশ্তন্তে হোনৎ প্রথমো বিদ।ধ- 
কার ব্রদ্ষেতি ॥ ২৭ ॥ 


য্মাৎ অগ্রিবাধি জা এতে দেবা বরদ্ধণঃ সংবাদ-দর্শনাদিনা 
সামীপামুপগতাঃ, তক্মাৎ ইশ্বযগুণৈঃ অতিতরামিব শক্তিগুণাদি- 
মহ।ভাগ্যে: অগ্ঠান্‌ দেবান্‌ অতিতরাঁমূ অতিশয়েন শেরত ইব 
এতে দেবা; | ইবশন্বোহনর্ঘকোহিবধাঁরগার্থো বাঁ। যত অনি: 
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বাযুঃ ইন্্ঃতে হি দেবা যন্্ীং এনৎ ব্রন্ধ নেদিষ্টম্‌ অন্তিকতমং 
প্রির়তমং পম্পশতু সপৃষটবন্তো যথোৈঃ বর্ণ: সংবাদাদিপ্রকারৈঃ) 


তে হি যম্মাচ্চ হেতোঁ: এনৎ বক্ষ প্রথম: প্রথমাঃ প্রধান সন্ত 
ইতোতদ্বিদাঞ্চকাঁর__বিদাঞ্চজ্রুরিত্যেতদ্ব্রঙ্গেতি ॥ ২৭ ॥ 


বহ্ছি, বাঁয়ু ও ইন্দ্র এই তিন দেব নিকটবর্তী ব্রচ্গকে স্পর্শ 
করিয়াছিলেন অর্থাৎ সম্ভাষণের দ্বারা তাঁহার ,সমীপবর্তী 
হইতে সক্ষম হইয়াছিলেন এবং তাঁহারা তিন জনেই প্রথম ও 
শ্রেষ্ঠূপে উহাকে ব্রজ্ম বলিয়া বিদিত হইয়াঁছিলেন, সেই হেতু 
তাহার! অনান্য দেববৃন্দকে গুণাঁদি দ্বারা অতিক্রম করিয়া 
ছিলেন ॥ ২৭ ॥ 


তণ্ম।দূব! ইন্দ্রোহতিতরামিবান্ান্‌ দেবান্; স হোনরেদিষ্ং 
গম্পশ, স হোনৎ প্রথম বিদাঁঞ্চকার বক্ষেতি ॥:৮॥ 


_ ষম্মাৎ অগিবাঁয় অপি ইন্জ্রবাকাঁদের বিদীঁ্করতুঃ, ইীন্তেণ হি 
উমাবাক্যাৎ প্রথমং শ্রুতং ব্রদ্েতি, অতঃ তন্মদবৈ উন্্রঃ অতিত- 
বাম অতিশয়েন শেতে ইব অন্যান দেবান্। স হোনৎ নেদি্ং 
পম্পর্শ, যন্মাৎ স হোনৎ প্রথমো বিদাঁঞ্চকাঁর ত্রদ্মেতি উক্তার্থং 
বাক্যম্‌॥ ২৮॥ 

দেবরাঁজই সর্বাগ্রে সেই সমীপবর্তী তর্কে স্পর্শ করেন 
এবং সেই ষক্ষকে ব্রক্গ বলিয়া অবগত হন, এই হেতু তিনি 
অন্তান্ট সুরবৃন্দকে অতিক্রম করিয়াছিলেন ॥ ২৮॥ 


তন্ভৈষ আদেশে যদেতদ্বিদাতে বাছুযতদ্‌ আ, ইতীন্গ্মী- 
| মিষদ আ ইত্যধিদৈবতম্‌ ॥ ১৯ ॥ | 


৪ | কেনোগরনিধং। 


 তস্ত প্রক্ৃতন্ ব্রহ্ধণ: এম: আদেশঃ উপমোপদেশঃ । নিরুপমস্ত 
র্ধণো যেন উপমাঁনেন উপদেশ: দোহ্মাদেশ” হতুচ্যতে। 
কিং তৎ? বদেতৎ প্রনিদ্ধং লোঁকে বিদ্যুতঃ ব্যছতৎ বিগ্যোতনং 
কতবদ্িতি,এতদন্ুপপন্নম্‌ ইতি বিদ্যুত বিছ্যোতনমিতি কল্লযাতে। 
আ ইতুঃপমার্থে। বিদ্যতো| বিষ্োতনমিবেতযার্থ:। প্যথা সন্কদ- 
বিছ্যুতম্” ইতি শ্রত্যন্রে চ দর্শনাঁৎ। বিদ্যুদিব হি সরদাত্মানং 
দরশয়িত্বা তিরোভূতং ব্রঙ্ম দেবেভাঃ। অথবা বিদ্যুত: “তেজ: 
ই ঠাধ্যাহার্ধামূ। ব্যহ্যতং বিদ্যোতি তবৎ, আ ইব। বিদ্যুতস্তেজঃ 
সৎ বিদ্যোতিতবদিৰ ইতাভিপ্রায়ঃ | ইতিশব্ষ মাঁদেশপ্রতি-. 
নির্দেশার্থ: ইত্যয়ংাদেশ ইতি। ইচ্ছনঃ সমৃচ্য়ার্থ।। অয়ং 
চাঁপরন্তম্তাদেশঃ। কোহলৌ 1 ন্তমীমিষং যথা চক্ষ: স্তমীমিষং 
নিমেষং কৃতবৎ। স্বার্থে ণিচ। উপমার্থ এব আকার: । চক্কুযৌঃ 
বিধয়ং প্রতি গ্রকাশতিরোভাব ইব চেত্যর্থঃ। ইতি অধিদৈব- 
তম্‌-দেবতাবিষষং ব্রক্ষণ উপমাঁনদর্শনম্‌ ॥ ২৯ | 


উক্ত সম্বন্ধে উপদেশ এইরূপ -এই যে তড়িতের স্কুরণ 
ও. এই যে নেত্রের নিমের, ব্রদ্ধের বিফাঁশ ও প্রীতি এবং তদনু- 
রূপ, ইহা দেব ভড়িতের সাৃশ্ঠানুযায়ী প্রদত্ত হওয়াতে অধি- 
দেবতা নামে প্রথিত ॥ ২৯ ॥ | 


অথাধ্যাস্মমূ। যদেতদ্গচ্ছতীব চ মনোহানন চৈতদুপ- 
ম্মরত্যভীক্ষং সঙ্কল্প; ॥ ৩০1 | 
৬. অনন্তর ধ্যাশবং প্রত্যগাত্ম-বিষয় আদেশ উচ্যতে, - 
1. ব্দেতৎ গঙ্ছ ভীব চ মন; এতনত্রপ্ধ 'টাকত ইব-বিষয়ীকরোতীব। 
. ষচ্চ অনেন মনপ| এতদ্বর্ধ উপন্মরতি সমীপতঃ ন্মরতি সর্মধক:, 
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অভীক্ষুভুশং সংকল্পশ্চ মন্‌্সো! ব্রক্মবিষয়ঃ, মূন উপাধিক ত্বাদ্ধি 

মনসঃ সঙ্কক্পশ্ৃত্যাদি-প্রত্যয়ৈঃ অভিবাজ্যতে ব্রহ্ম বিষশ্রীক্রিয়মীণ- 

মিব। অতঃ স এষ ত্রদ্মণোহধ্যাতমাদেশঃ। বিছ্যুক্িমেষণবৎ- 
অধিদৈবতং জ্রুতপ্রকাশনধর্শি,অধ্যাত্মং চ মন; প্রত্যয়-সমকাঁলাভি- 

ব্যক্তিধর্টি ইত্যেষ আদেশ: | এবমাদিশ্তমানং হি ব্রদ্গ মন্দবুদ্ধি- 

গম্যং ভবর্তীতি ব্রদ্ষণ আদেগোঁপদেশঃ। নহি নিরুপাঁধিকমেব 

আ্গ মন্দবুদ্ধিতিঃ আকলয়িতৃং শক্যম্‌ ॥ ৩০ ॥ 


অতঃপর ব্রদ্ষবিষয়ে অধ্যাত্-আঁদেশ বিবৃত হইতেছে ।-- 

. মন যেন এই ্রদ্ষসকাঁশে গমন করে, কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তং 

সমীপে গমনে সমর্থ নহে | সাধক ব্যক্তি এই মনের দ্বার! সতত 

অভিশয়রপ ব্রশ্ধকে ন্মরণ করেন, এইরূপ মাঁনসচিস্তাই ত্রক্ষবিষয়ে 
কর্তব্য ॥ ৩০ ॥ 


তদ্ধ তদ্বনং নাম তদ্বনমিত্যুপাঁসিতব্যম্‌। সয এতদেবং বেদ, 
অভি হৈনং সর্ধাণি ভূতানি সংবাষ্ন্তি ॥ ৩১ ॥ 

কিঞ্চ, তদ ব্রদ্ম হকিল তদ্বনং নাম; তশ্য বনং তথ্বনং, তশ্য 
প্রাণিজাতন্ত প্রত্যগাত্মতভূতত্বাৎ বনং বনবীয়ং সন্তঙ্জনীয়ম্‌। 
অতঃ তদ্বনং নাম--প্রণ্যাতং ত্রঙ্গ তদ্বনমিতি যতহঃ, তম্মাৎ 
তদ্ধনম্‌ঃ ইত্যনেনৈব গুণাভিধানেন উপাসিতবাং চিন্তনীয়মিতি | 
অনেন নায়া উপাঁসকশ্ত ফলমাহ সঃ কশ্চিৎ এতদ্যাখোক্কং 
্রন্ম এবং যথোক্তগুণং বেদ উপান্তে; অভি হু এনম্‌ উপাঁদকং 
সর্বাঁণি ভূভাঁনি অভি সংবাদ্স্তি হ প্রার্থয়ন্ত এব, যথা ব্রহ্ম ॥ ৩১ । 

পৃর্বকথিত ব্রন্ধই জীববৃন্দের বন (ভগনীর )। এই হেতৃই 
তিন “বলিয়া তদীয় উপাসনা করিতে হন্ধ। যে ব্যক্তি উক্ত- 

৪ 


৩৮ কেনোপনিষৎ। 


রূপ গুণনামান্বণারে তাহাকে বিদিত হইতে পারে, নিখিল 
ভূত গ্রাম তৎসকাঁশে অভীষ্ট প্রার্থনা করিয়া থাকে ॥ ৩১ | 


উপনিষদং ভো ব্রহীতি, উক্তী ত উপনিষদ, ব্রাঙ্মীং বাঁৰ ত 
উপনিষদমপর্মেতি ॥ ৩২ ॥ 


এবমমু শঙ্ট: শিষ্য আচাঁ্যমুবাচ--উপনিষদং রহস্যং যক্চিত্ত্যম্‌, 
ভে ভগবন্‌ বৃহীতি, এবমুক্তবতি শিষে আহ আঁচীর্ধ্য:,--উক্তা 
অভিহিতা তে তব উপনিষৎ। ক! পুনঃ সা? ইত্যাহ, ব্রাঙ্গীং 
্র্মণঃ পগমাত্মন ইয়ং ব্রাঙ্গী, তাং পরমাত্মবিষযন্তাঁৎ অততীত- 
বিজ্ঞানস্ত | বাব এব, তে উপনিষদম্‌ অঞ্জম ইতি উক্তান্বে 
পরমাতাবিষয়ামুপনিষদম্*অ্রম ইত্যবধারয়তি উত্তরাঁম। পর- 
মাহ্মবিষ়ীমুপনিষদং শ্রুতবত উপনিষদং ভো ক্রহীতি পৃচ্ছতঃ 
শিষাস্য কোহভিপ্রায়:? যদি তাবৎ শ্রুতশ্তাথন্য প্রশ্নঃ কৃতঃ, তত: 
পিষ্টপেষণবৎ পুনরুক্তোহ ক: প্রশ্ন: স্তাৎ। অথ সাঁবশেষোক্কো- 
পনিষত স্যাৎ) ততস্তস্তাঁঃ ফলবচনেন উপসংহারে ন যুক্তঃ-- 
শপ্রেত্যাম্মাৎ লোঁকাঁদমৃতা ভবস্তি” ইতি. তম্মাদুক্কোপনিষ- 
চ্ছেবিষয়ো২পি প্রশ্নোহনুপপন্ন এব অনবশেধিতত্বাৎ। কন্তর্থি 
অভিপ্রায়: প্র রিতি ? উচ)তে,কিং পূর্বোক্তোপনিষচ্ছেষতয়া 
ততদহকারিসাঁধনাস্তর1পেক্ষ। ? অথ নিরপেক্ষেব? সাঁপেক্ষা 
চে) ন্মপেক্ষিতবিষয়ীমূপনিষদং জুহি । অথ নিরপেক্ষা চে) 
অবধারয় পিগ্নলাদবৎ “নাতং পরমন্তীতি” এবমভিপ্রায়ঃ। এত- 
ছুপপন্নমাঁচার্য)স্া অবধাঁরণবচনম্‌ “উক্ত ত উপনিষং” ইতি। 

নস নাবধারপমিদং যতোহিন্্বক্তবামিত্যাহ,-“তস্তে তপো 
₹মঃ” ইত দি সত্যং বক্তবমূচ্যত আচার্ধোণ, নত উত্তোপ- 


কেডমৰপনিষৎ | ৩৯ 
নিষচ্ছেষতয়া, তৎসহকারিসাধনান্তরাডিপ্রায়েণ বা। কিন্ত ব্রক্ষ- 
বিদ্যা ্রাপ্তপায়াডি প্রায়, বেনৈত্তদজৈশ্চ সহ পাঠেন সমী- 
করণাঁৎ তপঃপ্রভৃতীনাম্‌। ন হি বেদ।নাং শিক্ষাগা্গানাং 
চ সাক্ষাদ্রঙ্গ-বিদ্যাশেষত্বং, তত্পহকাপিসাধনত্বং বা। সহ. 
পঠিতাঁনামপি যথাঁযোগং বিভজ( বিনিয়োগঃ স্যাদিতি চেৎ) 
যথা হুক্ত-বাকাঁস্মন্ত্রণ মন্ত্রাণাঁং যথাদৈবতং বিভাগঃ, তথা তপো- 
দমকর্ম-সত্যাদীনামপি ব্রক্গবিদ্যাশেষত্ব*, ভৎসহকাঁরি-সাঁধনত্বং 
বেতি কল্াতে। বেদাঁনাং স্নান চার্থপ্রকাশ ত্েন কর্ধাত্ম- 
জঞানোপায় মূ, ইতে)বং হায়ং বিভাগো যুজাতে : অর্থসম্বন্ধোপ- 
*পত্তিপামর্থাদিতি চে? ন,মযুক্তেঃ)ন হায়ং বিভাগে! 
,ঘটনাং প্রাঞ্চতি ; নি সর্বক্রিয়া-কাঁরক-য লভেদ-বুদ্ধিতিরস্কা- 
রিপা রহগত্রিষ্ভায়াঃ শেষাপেক্ষা,সহকারিসাঁধনসন্বন্ধো বা যুজ তে; 
সর্বববিষয়-ব্যাবৃক্তপ্রজ্যগাত্ম-বিষয়নিষ্টত্বাচ্চ ব্রঙ্গবিষ্যায়াম্তৎফ লম্ত 
চ নিঃশ্রেকসন্ত ; “মোক্ষমিচ্ছন্‌ সদা কর্ম তাজেদেব সসাধনম্। 
ত্যজতৈব হি তজজেঞ়ং ত্যক্ত,ঃ প্রত্যক্‌ পরং পদম্‌)” ইতি। 
'তস্মাৎ কর্ম্মণাং সহকারিত্বং, কর্শেষ[পেক্ষা বা ন জ্ঞানশ্ত 
উপপছ্ভতে । ততোহসদেব ন্ুুক্তবাকান্ুমন্ত্ণবদ্যথাযোগং 
বিভাগ ইতি । তশ্মাৎ অবধারণার্তৈব প্রশ্ন-প্রতিবচনস্থ 
উপপদ্যতে। এতাবত্যেবেযম উপনিষদুক্তা অন্তনিরপে কষা 
অনৃতত্বার ॥ ৩২ 


ছর-সকাঁশে এইরূপ উপদেশ প্রীপ্ত হইয়া শিষ্য কহিলেন, 
তগবন্! আমাকে উপনিষং অর্থাৎ রহস্তবিদ্যাসম্বন্ধে উপদেশ 
_দিউন| আচার্য কহিলেন, আমি তোমাকে উপনিষৎ কহি- 


৪. কেনোপন্ষিৎ | 
যলাছি। সেই উপনিষৎ কি? অর্থাৎ ব্রন সম্বন্ধেই আমি তোমার 
নিকট উপনিষৎ কহিয়াছি ॥ ৩২ ॥ 


তঠ্তৈ তপো! দমঃ কম্মেতি প্রতিষ্ঠা বেদাঁঃ সর্বাঙ্গীনি সত্য- 
মায়তনম্‌ ॥৩-॥ 


য।মিমাং ব্রা্গীমুপনিষদং তবাগ্রেইুমেতি, তন্তৈ স্বন্তা 
উক্তায়া টি পরপ্র)যপায়ভূতানি তপ-আদীনি। তপঃ 
কায়েন্িয়-মনসাং সমাধানম্। দয় উপশমঃ| কর্ম অগনিহো- 
ত্রাদি। এটৈহি সংস্থতন্ত সত্বসুদ্ধিত্বারা! তত্বজ্ঞানোৎপত্তি: | দৃষ্টা 
ৃষ্টাহমৃদিতকল্মষস্তোক্তেহপি ব্রচ্মণি অগ্রতিপত্তিঃ বিপরীতগুতি- 
পত্তিশ্চ, যথেন্দ্র-বিরোচনপ্রভৃতীনাম্‌। তণ্মাদিহ.বা অভীতেষু 
বা বহুধু জন্মাস্তরেযু তপ আদিভিঃ কৃতসত্শুদ্ধেঃ 'জ্ঞানং সমু 
পদ্যতে যথাশ্রতম্‌,“যস্ত দেবে পরা ভক্তি্থা দেবে তথা 
শুরৌ। তশ্থৈতে কথিতা হার্থা: প্রকাশস্তে মহাঁক্সন:” ইতি মন্ত্র 
বর্ণাৎ। “জ্ঞানমূ্পদ্যতে পুংসাং ক্ষয় পাঁপস্ কর্ম্মণঃ” ইতি চ 
স্বতৈ: | ইতিশব উপলক্ষণত্গ্রদর্শনার্থঃ। ইতি এবমাছ্ন্দপি 
জ্ঞানোৎপত্তেকপকাঁরকম্--“অমানিতমদস্ভিতম্” . ইত্যাছ্যপ- 
দর্শিতং ভবতি। প্রতিষ্ঠা পাদৌ-পাঁদাবিবা্তাঃ ; তেষু হি 
'মৎসু গ্রতিতিষ্ঠতি ত ব্রন্মবিদ্যা--প্রবর্ততে পদ্্যামিব পুরুষঃ। 
বেদাশ্ত্বারঃ +*সর্বাণি চাঁঙ্গানি শিক্ষাদীনি যু) কর্খজ্ঞান- 
প্রকাঁশকত্বাৎ বেদাঁন।২, তত্রক্ষণার্ঘত্বাদঙ্গানাং প্রতিষ্ঠাত্বম্‌।-- 
অথবা, প্রতি্ঠাশবন্ত পাঁদরূপকল্পনার্থসাৎ বেদান্ত ইতরাণি 
সর্বা্জীণি শির-আদীনি ৷ অস্মিন্‌ পক্ষে শিক্ষার্দীনাং বেদ গ্রহণে- 
নৈব গ্রহণং কৃতং প্রত্যেতব্যম্‌। অগ্গিনি হি গৃহীতেহঙ্গানি 


কেনোুনুষৎ। ৪১ 
গৃহীতান্তেব বস্তি, তদায়ত্তত্বাদঙ্গানাম্‌। সত্যম্‌ আঁয়তনং যত্র 
তিষ্টত্যুপনিষী তদায়তনম্‌ | সত্যমিতি অমাঁয়িতাখকৌটিল্যং 
কাধ্মনঃকায়ানাম্‌। তেষু হাশ্রয়তি বিদ্যা, যেংমায়াবিনঃ সাঁধবঃ, 
নাস্গুরপ্রকৃতিষু মায়াবিধু। “ন যেষু জিঙ্গমনৃদ্ধং ন মায়া চ" 
ইতি শ্রুতেঃ। তন্মাৎ সত্যমাক়্তনমিতি কল্স্যতে । তপ-আদি- 
ঘেব প্রতিষ্ঠাত্বেন প্রান্ত সত্যশ্ত পুনরাঁয়তনত্তেন গ্রহণং সাধ- 
নাতিশয়ত্থজ্ঞাপনার্ঘমূ। “অশ্বমেধসহশ্রঞ্চ সত্যঞ্চ তুলয়া পূতম্‌। 
অস্বমেধসহমাচ্চ সত্যমেকং বিশিষ্ট” ॥ ইতি স্থৃতেঃ ॥ ৩৩ | 


শরীর, ইন্দ্রিয় ও মনের নিগ্রহরূপ তপশ্চরণ, ইন্দ্রিয় গ্রাম- 
সংইফনরূপ দম, নিত) ও নিষ্ষাম বর্ানঘষ্টান, খগাঁদি বেদ, 
শিক্ষাটদি বেদাঙ্গ এবং এই জাতীয় অন্কান্য সাঁধনসকলও সেই 
পূর্বকথিত উপনিষদপ্রাপ্তির উপাঁয় এবং সত্যনিষ্ঠা উহার 
শাহিন ॥ ৩৩ ॥ 


যো বা এতামেবং বেদাঁপহত্য পাপ্ানমনত্তে স্বর্গে । 
ষ্পীকে জোয়ে প্রতিতিষ্ঠতি প্রতিতিষ্টতি ॥ ৩৪। 


যো বৈ এতাং ব্রক্ষবিদ্ঠাং "কেনেফিতম্” ইত্যাদিনা যথো- 
ক্তাম্‌ এবং মহভীগ্যং “ব্রপ্ধ হ দেবেভাঃ” ইত্যাদিনা স্বতাং 
র্কাবি্াপ্রতিষাং বেদ, “অমৃতত্বং হি বিন্দতে” ইত্যুক্তমপি 
্র্বিদ্ফলম্‌ অস্তে নিগময়ত্ি_অপহত্য পাপ্যানম্‌ অবিষ্যা- 
কামকর্ম্লক্ষণং সংসাঁরবীজং বিধুয় অনস্তে অপর্যযস্তে, স্বর্গে 
_লৌকে স্ুখাত্মকে বরদ্মণীত্যেতৎ । অনস্তে ইতি বিশেষণাঁৎ ন 
ঝ্ররিপিষ্টপে । অনস্তশব্ধ গপচাঁরিকোহপি স্যাৎ ইত্যত আঁহ+- 


৪২ কেনো নিষৎ। 
জ্যয় ইতি । জ্যেয়ে জাঁয়সি সর্ধবমহতরে স্বাত্মনি মুখ্যে এব 
প্রপ্িতিষ্ঠতি; ন পুনঃ সংসারমাপদ্যতে ইত্াতিপ্রায়ঃ ॥ ৩৪ ॥ 
ইতি শ্রীমৎপ +মহংসপবিত্র কক চার্যয শরীমচ্ছঙ্কর ভগবৎপাদক্কতৌ 
কেনোপনিযৎপদভাষ্যে চতুর্থঃ খণ্ড: ॥ ৪ ॥ 
সমাপ্তম্দিং শ্রীম্স্কাঁচার্ধ্যবিরচিতং তলবকাীরোপনিষদপর- 
পর্যযায়কেনোপনিষৎপন্দভাষাম্‌ । 
গুক্ সৎ গু । 


যে ব্য।ক্ত যথাকথিতরূপে উল্লিখিত ব্রহ্ববিভ্য! বিদিত হয়, 
সে স্বকীয় পাঁতকপুপ্ত বিধৌত করিয়া অনস্তর সুথস্কপ। 
সর্ধপ্রধান ব্রদ্দে অধিষ্টান করে অর্থাৎ তাহাকে আঁর পুল্নাঁয় 
ভব্যন্ত্রণ ভোগ করিতে হয় নাঁ॥ ৩৪॥ 
কেনোপনিষৎ সমাপু। 


